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npodeccopu

Momnorpadusga ruarHocTuka Ba jaBoJiail Oyiinya 3aMOHaBUI MabiayMOTiap, IIyHUHIAEK, THII-
JKar anmnapard IIMKAacTIaHTaH CIOPTYMIIAPHU JABOJAll TAKTUKACH KEITUPWIraH. 3aMOHABUMN
THOOMET IOTYKJIapura Kapamaii, acopariap Xald XaM o3ara KelIMOKaa. YIap TaKpopui
MaHUIyJsALUsIapra, KOHUKapcu3 HaTHKajdapra olu0 Kejaaayd Ba IPOrHO3HU EMOHJIAIITUPAIHN.

MoHorpadusaga AMAarHOCTHKA  YCyJUIapH, KJIMHUK  KYpPUHUIUIApW, O KyMJIaJaH,
KapoXaTJapHUHI KJIMHUK Ba MMMYHOJIOTHMK XMXATJapyd Xamja CHOpTYMIapla F03-)KaF COXacH
IIMKACTIAHUIIE ACOPATIAPMHUHT OJIMHH OJMII HYJIApH EPUTHIraH. Y3UMH3HHHT KIMHHK
Ky3aTULUIapUMK3 Ba yii0y GemopiapHu Oomkapuil 0yiinya aqabuér MablyMOTIaApUHU TaX W
KMJIMII acocH/ia peaOuiInuTaIus aaropuTMH UIIa0 YHKUITaH.

Monorpadus cromartosioriap, ymMyMud amanuér mmd@okopiapu, TaAKUKOTUHIAP,
Maructpiap Ba THOOMET onuil YKyB IOPTJIAPUHHUHI KIMHUK OpAMHATOPJIApU  Y4yH
MYJDKAJUIAHTaH.

«CriopTyniiapJia 103 COXacH apoxaTjapuHu Oamiopariam Ba KIMHUK-UMMYHOJOTHK
npoduiaktuka acocnapu» Monorpaduscu Camapkanj aasinat THOOUET yHuBepcutetn Wnmmii
KeHralmvHuHr 2023 ¥dwunjgarn  -COHJIM WMFWIIMIIUAA KYpuO UYMKWITaH, TacAMKJIAHTaH Ba

yily coHyv 6aéHHOMA OUJIaH HALLP TUIIra pyXxcaT OepuIraH.

Namuit kotuo: Oumios V.V.
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Cy3 6omm

Yoy monorpadust 14.00.21 - cromatonorus hyHanuiu Oyinda THOOMET
dannapu dancada TOKTOPU WIMHA JapaKaCUHU OJHIN YYyH WIMHA UII
JUCCepTalys HAaTXKACUIUD.

Monorpadusga 103-KaF COXaCHHUHT IIMKACTIAHUIIN Ba YHUHT TapKaJIHUILIU
TYFpUCHIAru afabuér MabiaymoTiaapu Oatadcun ypraHwiarad. MoHorpadussHUHT
OupuHuM O00OM KIMHHUK - SMHJIEMHOJOTHUK TAAKUKOTIAp HaTWXKalapura Kypa
éuutap ypracuia CTOMATOJOTMK KacayUIMKJIAp OWIaH KacaJUlaHWII XaKuja
3aMOHaBHI agabuérnap TaxXJWiM KenTupwiraH. bupuHum OOOHUHT ¥y3U HKKHU
KHCMJIaH H0opar.

NkkrHun 60012 CamapkaH Maxpy MAPOUTH]IA Y3UMU3HUHT TAIKUKOTUMU3
JaBOMHUJa OO OOpwiIraH JUarHOCTMKAa Ba JaBOJIAlll YCYJUIApU KEJITUPUITaH
Oyu0, TYpT KUCM/Ia KEITUPUIITAH.

YuyHun 60012 KacOMil >XKMCMOHUHM IOKIAMAHMHT CTOMATOJIOTMK CTaTyc
XOJIaTUTa TabCUPH, IIaxXciap/ia THUII-KaF TU3UMHUHU (DYHKIIMOHAII TEKIIUPHIII
HaTIWKaJlapy y4 KucMa €puTuwirad. Ymoy 000/1a KOHTAKT/IM CIOPT Typu OWIIaH
IIYFyJJIaHAJUTaH ~ CIIOpTUMJIap/la CTOMATOJIOTMK  JlaBojiallira Ba  IIPOTE3Tra
MYXTOXJIUTH YpraHWwiraH Ba Oapuya MabIyMOTIAPHUHT CTAaTUCTHK TaXJIHIIU
YTKa3WJITaH.

Typruaun 60012 Ookcumiapia OFu3 OVIUIMFU Ba KOHJAru OMOKUMEBHUI
KYpPCaTKUWIAPHUHT XYCYCHSTIIApU TypTa KUCMJA KEeATHpWIraH Oynu0, ymoy
OJIMHTAH HaTwXxanap AyHE OVitnad KenTHUpuiraH MabiyMoTiap[a XaM Y3 aKCHHH
TOTTaH.

Anoxumga 000 cudaruma COOpTYWIAP PEAOMIUTAIMACH YUYyH WIILUIa0
YUKWITaH aJITOPUTMU KEJIITUPHUIITAH.

Monorpadpus sKkyHuZa HWII HAaTWXKajJapu acocHuaa Xyjocajap Ba amaiuid

TaBcHsUIap OepuiTaH.
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IlapTin KucKapTMaJjap pyuxaru

OTM - onuii TabJIUM Myaccacu
CCHU - cTOMAaTOJIOTHK CaJIOMATINK UHAECKCH
CHMII - Cromaronoruk Heiipo-Mymaxknap Ilo3unmonepu

YIDKBD - yakka-macTku Kar OYFuMH
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KUPHUII

XO03Upru BakTAa CHOPTYWIApAA YUpaWIuraH I03-)KaF COXACUHUHT YTKUD
xKapoxariaapd MyaMMOCHra Karrta 3bTuOop Oepunmoknaa. Kymruna tankukotiap
IIYHHU KYpCaTAMKH, CIIOPTUYMIIApAA yUpalurad TULI-KAF annapaTd *kapoxaTiapu:
CIOPT TYpH, YHHUHI ¥3uUra XOC XyCyCHSITIapu, CHOPTYMHHUHI >KUHCH, EIIH,
CHOpPTAArd MaxopaT JapakacH, CIOPTAArd TaxXkpubacu Ba X.K. KaOu KYymuiad
oMwiapra OoOfiuK. AjaOuériapaard MabliyMOTJIapra Kypa «...THUII-KaF
KApPOXATJIIAPUHUHT 3HT KaTTa KucMu Ookc (24,89%), xokkeit (18,84%), smikak
s (17,76%), xypam (12,58%)»* kabu copt Typiapura TYFpu Kenaau. BEpok,
XO3UpPryd KyHrada, MyaisiH CIOPT TYpPHUHHHI y3UI'a XOC XYCYCHATIIAPU KOMIUIEKC
npodUIAKTUK 4YOopa-TaAOUpJIapHU UNUIa0 YUKUII Ba aMalira OLIMPHUIIHU
kuiinanamtupanu. ly cababnu, ymody Tordagarn CnopTYUIAPHUHT XaET cu(aTh
Ba CTOMATOJIOTUK CAJOMATJIMK JapaKaCMHU OILIMpUIITra KapaTWiIraH OKHWJIOHA
yopa-TaAdupiap MaXMyaCMHU HILIA0 YUKHUII OpKAJIM CHOPTYWIApAA AacOCUi
CTOMATOJIOTMK KAaCAJUTMKIJIAPHUHT OJIIMHY OJIMII POJIMHUA OLIUPUIL 3apypAUp.

XKaxonna oru3 opkanu Hadac OJMIN Ba TUII-KAaF TU3UMHU MYIIAKIapu Ba
HEPBJIAPUHUHT JKAPOXATH KOHTAKTJIM CHOPT Typu OWIaH UIyFyJJlaHAAUTraH
CHOpTYWIApJa MHMHUKA MYIIaKjIapu, OFW3, TWUJIHUHT ailaHa MyIIaKjiapu
(baoMUATHHUHT Oy3WJIMIINIa Ba TUII-KaF AeQopMalysiapy 103ara KeJauiura oo
kenaau. JIyHK, 4ailHOB, YakKa Ba TWJI OCTH MYIIAKJIApU ypTacuaa MUOJUHAMUK
MyBO3aHaT Oy3unuiu Ky3aTwiagu. Ofu3, UK Ba OFU3 TyOHW aillaHa Myllakjiapu
ypracumard MHOJWHAMUK MyBO3aHaT Oy3wiudiun MyMkuH. Hadac —ommm
byHkuusicu Oy3uiraH TakAup[a OFU3 JyMajJoK MYMIAKIAPUHUHT (HaOJITUTH
MebEpra Hucbaran Oup Heya MapoTada OIIay Ba YHUHT YHIAMIIMIUTH CE3UIapIin
napaxanga kamasau. Tum-xkar — AedopMallMsUIapUHUHT  Taigo  Oynuimmaa

MYHIAKJIApHUHT (bYHI(I_[I/IOHaJI XO0J1aTu, IDNYHUHTACK, KOHHHUHI PCOJIOTHK

! Jlynkas W.K. xiuHuveckume mokaszanus K AUQQEpEeHIMPOBAHHOMY BBIOOPY CPEICTE M METOJOB JIEUECHHUS
NocTOsIHHBIX 3y00B// HoBoe B cromaronoruu. -2018.- Ne§.-ctp.2-15.

7



novateurpublication.org

XYCyCHSTIapH MYyXHM poOJl YiWHaWau, JIEKMH YHHUHI XoJjaTtura aaabuériapnaa
eTapyrya YbTUO0p OepuiMaraH.

MamnakatumMusga ~ THOOMET ~ PUBOXKIIAHMIIMIA  aJOXuJa  3BTUOOpP
KapatuiMokaa. Illy cababmu «...COFMMKHM cakjam TH3UMHUAA YTKa3uiIaéTraH
UCIIOXOTJIap CaMapajopjJuIMHUA OLIMPUII Makcaauaa ymoy coxara WIFOp Ba
PaKaMiIM TEXHOIOTHANAP ...»° HM KYyJUIall MyXUMAUP. AXOIMIa CTOMATOJOTHK
THOOUH épaM KYpcaTUIll TU3SUMUHM UCJIOX, KWIIKII OYirda XaM KaTop UIIap 0Jub
OOpPUJIMOKZA, SBHU «...SHTW HIUIAHMAJApHU SpaTULI, XaMJa YJIapHU amaira
OIIMPHIN ...»° yCTHBOp Macajnanapiad oupu 6ymu6 konamokna. lllympaii okas,
reMOCTATHK TeJulap, 4YerapajoBUd TarjMKiIap, CHUPTIA TypJid MalXaMIIApHU
KyJutamn OujiaH JaBojail OaéHHOMaJlapHU MILIad YMKUII Oopacuja TaJIKUKOTIAp
0JINO OOPUI MyXUMAMDP.

V36exucron Pecry6mukacu Ipesunentununr 2017 fiun 7 despangarn 10—
4947-con  «V36ekucToH PecryONUKACHHM sSHAAa PUBONIAHTHPHII OYifrda
Xapakatnap ~ crpatermscu  Tyrpucuia»,  IIK-5590-commu  “Y3GekucToH
PecynOnukacu COFJIMKHU CakJall TU3UMUHU TyOJaH UCIIOX KWIMII TYFPUCH Aaru
7 nexabpp 2018 imngarn Kapopu, “HuHOBaumMOH haonusT Tyrpucuaa” ru Y3P
Konynn xampga Maskyp QaonusiTra TEeruiuid Oollka MebEpuil Xyxokariapia
OenrmiaHrad BasuanapHu amaira OUIMpPHILNra MasKyp AHUCCEepTauus TaIKHUKOTH
MyaisiH Aapakaja Xu3maT KUIaa.

Croprumiiapia CTOMATOJIOTMK —XOJIaTHM —Oaxojall ME30HJIapu  aMaluii
COFJIMKHU CaKJalll YUyH 3apypHil MabIyMOT XHcOoOnIaHaau. Yoy MyaMMO KaTop
Myasuuduiap unuiapuaa 6aéH  kKuiauHrad. JKar-103 COXacCHMHHMHI KapoXaTid
mukactnanumu - (Kysneno  B.B., 2008), nDapoJOHTHMHI  SULTUFJIAHULIT
KacaJUTMKJIApU BaKTHAA OFU3HUHT MYKO3aJl UMMYHUTETH XojiaTu (AnToHoBa U.H.,

2008) Ba tunutapuunr kapuecu (Jlecupix HO.B., 1999) xabwumapra Oaruruianran

2 Tocranosnenue Ilpesumenta PecnyGnuku Yzbekuctan Nell[1-4847 or 02 oktsbps 2020 roga «O mepax mo
JlaNlbHEHIIIEMy COBEPIIEHCTBOBAHUIO CUCTEMBI IOCYAPCTBEHHOTO YIPaBICHUS c(DEepoil 31paBOOXPAHEHHSD).

33akon PY3 «O6 HHHOBAIIMOHHOI IEATENLHOCTHY ABJIAETCS CO3/IaHHE HOBBIX Pa3pabOToOK, a TAKkKE 00ECTIEYEHHE UX
nepesiauyl U peau3anuy B chepy npou3BoACTBa»

8



novateurpublication.org

aloXyaa WIMUN WIDap Makyd. Maexyn Oynran amabuérnapna, Owus
TOMOHMMU3/IaH, >KUCMOHHMM IOKJIAHUIIAAH KeTuO YMKKaH XO0JiJa JaBpUil CHOpT
Typu OWJaH MIYFYJJIAHYBUM CHOPTUMIIAP Opacujia CTOMATOJIOTMK KacaJUTUKIap
Ownan  xactajnaHuinl  OyiM4Ya  CTAaTUCTUK  MAabIyMOTJap  aHUKJIaHMAaJu.
CrnopTuunapHUHT OFM3 OVIUIMFUM XOJIaTUHM Oaxoyam  Oyiinya makcajiu
CTOMATOJIOTUK Ba TUOOMI-OMOJOTUK TAAKUKOTIAp XaM MaMJIAKaTUMHU3/1a OJU0
OopwiMmarad. Tu3umiIM  XyCyCHSITAArd  canOuii  TabCHUp  KWIMIIA  Ba
CHOPTYWJIAPHUHT XAaET Keuupuil cuaTMHU EMOHIAIITUPUINM MYyMKHUH OYiraH
MapOJOHTHUHT CYPYHKAIM SUUIAFJIAHUI KacaJUIUKJIapW YTKUpiamuil XaBhu
OMIJIJIapH YpraHwiMmarad. Maxcyc agaOuETIapHu TaxJIMJI KWJIUII OpKAJIA THIII-
YKaF TU3UMU/JIa PUBOKIIAHYBYHU MATOJIOTHK XOJIATJIAPHU OJIAUHU OJUII Ba OapTapad
KWINII YYYH aJIOXUa IIaXCUil TacTypiaapHu UIUIA0 YUKUII 3apyPUSITH MaBKY/I.
V36exncTonna GHp KaTop ONMMIAP TYpIM CTOMATOJOTHK KacallHKIApHH
KOMIUICKC JaBoJjiall Oyiinda TaJKUKOTIapHU amaira omwupuinrad (MaioHoBa
3.10., 2010; KOnmamea H.A., 2017; AxmenoB A.A., 2021). CromaToJIOTHK
KaCAJUTMKJIAPHUHT TMpoduIakTUKacH Oyinya THU3UMIIM YpraHuinra HucOaTaH
KOMIUICKCIU EHAANTYBHUHT WYKIUTUHU CHOPT TUOOMETH MyTaxaccuciapu Ba
CTOMATOJIOTJIApU YpTacuja KIMHUK XAMKOPJIUKHUHT WYKJIWTH OWJlaH H30XJIall
MyYMKUH. Ma3kyp VpraHuiga€TtraH MyaMMOHUHI MYXUMJIUTH IOKOPH CIOPT
HATWXKaJIapura HJPUIIUII 3apypUATH Ba CYPYHKaId WHQEKIUSHUHT OJOHTOTEH
VYOKIapUHU ¥3 BaKTH]Ia TAIIXUC KWIHIIL, OJJVMHU OJIUII Ba JABOJIAIIHUHT €TapJiu
Japaxaja dMaciuru ypracuja MyxuM Kapama-KaplIImidkiap MaBXyUIUTH OWIaH
n3zoxyianaau. CypyHKaiau OJIOHTOreH WH(peknusiap Oup Katop Typiau COMATHK
KacaJUIMKJIap Ba  HOTUPOHJMKra oOJMO  KeJaguraH OFUp  acopatiiap
PUBOXJIAHUIIIMHUHT OOIIJIaHFUY cababnapu SKaHJIUTM HcOOTIaHraH OVicaza,
OJIOHTOTEH WMH(MEKIUSTIAPHUHAT CIIOPTUYUIIAPHUHT (PaosusTUTa TabCUPH, Ty OWiIaH
Oupra 11y TYIIYHYaHUHT Y34 Ba CYpyHKaJIU OJIOHTOT'€H VUYOKJAPHUHT CIIOPTIAAru
XyCycHATH XaM erapiuya Yypranuwiamarad. OkopumarunapHuHr  Oapyacu

JTUCCepTaIvsl WM, YHUHT MaKCcajjiapu Ba BasU(aIApUHUHT JOJ3apOJIUTUHA
9
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Oenrunanu.

[y tap3na, kypub YMKWIAETTaH MyaMMO OYyiimdya Mapxyn OViaran agaduit
MaHOQJTApHUHT TaxJIWJIA TYPJIH COMATHK KAaCaJUIMKJIAPHUHT aHWKJTaHAETTaHHU,
YMYMHI CTOMATOJIOTHK KaCaJUTMKJIAp JapaKaCHHUHT OpTaéTraHWHU KYpPCaTMOK/IA.
bynnan kenn® 4YMKKAH XoJAa TYypJd COMAaTUK KacaJUTMKIAp IIAapOUTH[A
OPTraHU3MHMHT MMMYHOOHOJIOTHMK Ba QJIEPTUK Kapiid >KaBOOWHU WIIOHYIIH
KaMalTUpHUIlra KapaTWiraH ajoxyja KOMIUIEKC  JaBOJIAlI-MIPOQPUIAKTUK
JACTypJIApHU HIILJIA0 YMKHUII SHT MyXHM Bazudanapaan oupu 6yiaud xucoOaaHau.

TagKMKOTUHUHT WJIMUN SIHTWIWTY KyWHaaruiaapaaH uoopar:

OMpHUHUM MapTa Y36EKHCTOH Pecry6IMKACHHMHT KOHTAKTIM CIIOPT TYpH
OWJIaH MIyFyJUTAaHYBYM CTIOPTYIIIAPH CTOMATOJIOTHK EpJaMra MyporKaaT KUJITaH/a,
OKKJTFO3WOH TH3UMHH KOMITBIOTEPJIAIITUPHUIITAH Tap3/Ja YpraHulll, XaMm/a YaiHOB
MyIIaKIapyd dJIeKTpoMuorpadusicu ycyiu €EpaaMuja CTOMATOJIOTHK — CTaTyc
XOJIATUHU OaxoJall aMajra O PIIIIH;

OupuHYM MapTa MpodecCHoHaN CIOPTUMIIAP MHUCOJIUAA FOKOPH >KUCMOHUN
Ba OMOIIMOHANl OKJaMa Oynaran ojamuiapja CTOMATOJIOTMK — CTaTyCHHUHT
XYCYCUATIIApPH: THUIUIAp CIWPWIMIIMHUHT KydalWId, Kapuec Ba IMAapOJOHT
KAaCAIUTMKJIAPUHUHT  IOKOPM  HMHTCHCHBJIMIM, YaKKa-MAacTKU JKaF  OYFuMu
MaTOJIOTHSICH, OKKITFO3MOH XOJIATJIApPHUHT OY3HMJIUIIN Ba YaWHOB MYIIAKIAPUHUHT
TUTNEPTOHYCH aHUKJIaH/IH;

OMpUHYM MapTa CHOOPTUYUJIAPHUHT OFU3 CYIOKIUTH (PYHKIIMOHAI Ba
rOpMOHAaJI X0JIaTH aHukKJIanau. Kyn ik Taxkpuodara sra Ookcuuiapia KOHHUHT
HEHPOTPOPUK OMIILIAPH JIapakacH Ba SHIOTENWAT TU3UMHU XOJIATH YPraHWIIA Ba
TUII-)KaF TU3UMH TUCHYHKITUACUHUHT KJIMHUKA OJIIA OSNTHUIaph aHUKJTaH]IH.

OMpUHYM MapTa acOCHUH CTOMATOJIOTHK KAaCATUKJIAPHHW OJIIUHU OJIMII Ba
TalIXuCaan oyinda TAKOMUUIAIITUPWITAH TacTyp UILIA0 YUKHIIH.

TagKMKOTHUHT aMajiiii HaTWKaJlapy KyWuaaruiaapaaH noopar:

KOHTAaKTJIA CTIOPT OWJIaH IIyFyJUIaHAJUTaH CIIOPTYWIApAa MAIFyJIoOTiap Ba

MycoOakayiap maiTuia I0KOPH )KUCMOHUN Ba SMOIIMOHAJ IOKJIamMaiap HaTHKacuaa
10
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f03ara KejiraH, acoOCHMi CTOMATOJOTHK KAaCaJUIMKJIAPHUHT OJAWHU OJIMII Ba
TalIXuciaanaa bTUOOPTa OJMHUIIM 3apyp OyiraH OViraH THILI-XaF TU3UMHU
XOJATHHUHT  y3Ura XOC XyCyCHSATJIapu aHMUKJIaHOUu. Tepma  rkamoamap
CHOpTYMIIApUIA CTOMATOJIOTUK JaBOJIAI 3apypaTh XMUco0Ia0 YUKUIIH;

V30K Taxpubara odra OynraHn Ookcumiapjaa Kymiad THU3UMIAPHUHT
GbyHKIIMOHAT XOJIATUHU OaxoJiall Y4yH OFHM3 CYIOKJIUTH Ba KOHHUHT JUATHOCTHUK
MapkepiapuaH (oigalaHuIl caMapagopiiura UCOOTIaHIN.

TaakuKOT HATWKAJAPUHUHT WIMUN  aXaMHsSITH IIyHJIaH HWOOpaTKH,
MAaIIFyJIOTIap Ba MycoOaKanap malTuaa TepMa xKamoajap CIopTUYMiIapuia IOKOpU
JKUCMOHUIM Ba XWUCCHUU IOKJIaMa HATIKAacHJla TUII-KAF THU3UM XOJaTuja lo3ara
KeJaJuraH ¥y3ura XoC TMAaTOJOTUK XoJarjap TacAWKIAHIW, KaCATMKHUHT
TAIIXHUCIIAN MapKepiaapy Uiuiad YUKWIIH, OYHH CTIOPTYMIIADHUHT CTOMATOJIOTHK
peadbmMTanusIcuaa YbTUOOPra OJIUI KepaK Oyaau.

JluccepTanusiHUHT aMaJIMid aXaMHUSTH KOHTAKTIW CIIOPT CHOPTYHIIApUAA
CTOMATOJIOTUK KacaJUTMKIIapHU TalIXKUCIIAII Ba JTaBOJIAIIIHUHT
TaKOMWUITAIITUPUIITAH KOMIUIEKC YCYJIWHU TaBCUSl OTHIN, IIYHUHTACK, TepMa
Kamoanap CIOpTYWIApUAAa CTOMATOJOTHK JaBoJialira OHXTUEXKHH Xucobmad
YUKUIIAaH uoopat Oyiau.

CrnopTumiiapia THUII-)KaF THU3WMH KApPOXATUHUHT TaIlIXWCH, KIWHUK-
OonokumEBM TaBcu(U Ba MpoduiIakTUKacK OViuYa OJIMHTaH WIMHM HaTHXanapra
acocnanu6: “O¢deKTUBHOCTH NpPOMUIAKTUKH U JUATHOCTUKH  OCHOBHBIX
3a001eBaHUN 3yOOYEIIOCTHOM CHUCTEMBI Yy CIOPTCMEHOB KOHTAKTHOTO BHJA
cropta” MaB3ycHUAaru yciyowit TaBcusHoMa TacaukiaHau (COFTUKHM CakJall
Ba3upiauruHuHT 2022 fiun 31 maitnaru naru 8 H-p/585-connu xysnocacu). Yoy
yCIIyOuii TaBCHUSHOMA CIIOPTYHJIApAA THII-)KaF TH3UMH KaCATWJIKIAPHHHA OJIIMHU
OJIMIIT YOpaJIApUHU caMapaJopIuruau 6axonabd oepnau;

CHOpPTHUHT KOHTaKTJIM TypH OWJIaH IIyFYJUIAHYBYM CITOPTUYMIIApa CTOMATOJOTHK
KaCATUKJIAPUHUHT TAIlIXUCOTH, KIMHUK Ba OMOKMMEBUN TaBcU(U, 1aBOCH Ba

npodriiakTuKkacu OyiW4Ya OJMHTAaH WIMHN HATIKalap COFJIUKHH —CaKJIalll
11
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amManuéTura, XxycycaH, VY30ekuctoH Ookc demeparuscH  MOIUKIHHHKACH,
V36exncron Pecniy6imukacu COFIMKHM Cakjiall BasUpIMTHHUHT CaMapKaH[
maxapu BWIOATH CTOMATOJIOTHUK nosvkirHuKanapu (COFNIMKHM — cakJiam
Ba3upauruHUHT 2022 #iun  27anpengaru 8H-1/9-coHnmM Xyiocacu) amManuEéTHra
xopuil >Ttuian. JKopuil STWITaH HAaTHKalap TAIIXWCOTHUHI SHTHU YCYJUIAPUHU
KyJiam opkaid THOOui €paam cudaTtuHU OIUpaaud Ba acOCHl CTOMATOJOTHK
KaCAJUTMKIIAp TalIXMCOTH Ba NPOOUIAKTHKACH CaMapaJopJIUTUHU  OLIUPHUIIL,
OeMopiapHUHT Xa€T cU(aTUHU SXIIUIANI Ba OEMOpJIapHHU CTAallOHAp/a JaBOoJIAalll
MyJaTUHUA KUCKAPTUPHUIL XUCOOUTa MKTUCOIUN camapaJopiuK Y4yH UMKOHUST

sAparaiu.
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| BOb. CHOPTUNJIAPJA CTOMATOJIOI'NK KACAJIJINKJIAP
TAPKAJINIIN BA 103-KAF COXACH OKKJ/IIO3UOH-MYIIAK
BY3WJIMIIJIAPHU (AJABUETJIAP ILIAPXH)
1.1. KiauHMK - 3IHAEMHOJIOTHK TAAKUKOTIAP HATHKAJIAPUTAa Kypa éuuiap
ypTracuia cTOMaToJ0THK KacaJJIMKJIAp OWIaH KacaJIaHUII

CToMaTOJIOTUK KAaCAIUTMKIIAPHU OJIIMHM OJIMII yCyJimapu Oosaiapja Ba
éuuiapaa SHr camapaid Oynaau JeraH yMyMHM TyllyHuYa TaJAKUKOTUYWIAp/a
¢IUIApHUHT CTOMATOJIOTHK CaJlOMaTiUrura OYyiraH KU3UKHUIIUHU KEJITUPUO
gukapanu [25,67,90].

ABBaJiO, KapUECHUHT TapKaJIWIIM Ba HWHTEHCUBIUTHM Ba  yHUHT
PUBOKJIAHUIIIUMTA €paM OEpyBUM OMUILTIApPTa YbTHOOP KapaTuiiau.

Huxonenko B.I'., Taman quBu3usacuaaru €m xapouit xuzmarauiapHusr (18-
20 &ém), myHuHTOEK, 29 &€mraya OynraH XapOud Xu3MaT4d XOJIUMIIAPHUHT
OpTONEAMK CTOMATOJOrusAra OYyiaraH >SXTUEXUHU YypraHuO, €m  xapOui
XU3MaTyuiapja TUII Kapuecu OWaH 3apapiiaHraHivuK IOKOpH  Japakaja
SKaHIUTUHU aHukianu (18 éupman 20 €mraya 6ynraH Oapya TEKIIMpHITaHIapaa
THAII KAapUECUHUHI Yypradya dyacroracu &88% ra eraad, 3apapJlaHTaHIIuK
uaTeHcuBiurd - 5,0 Ta kapuecnm TumHM Tamkwa dtagu) [64, 88]. KIIOT
(kapuecnu, TuioOMOandaHTraH Ba OJIMHIAH THUILLIAP) Ty3WJIMAacMHU OaxoJjam €
XapOuii Xu3Maruujap ypracujaa oiau0 OOpWiIraH caHalMs HIUIApHUaa KUAJTAN
KaMUYMJIMKIIAD MaBXKY/UIMTUHU KypcaTau: ylapaard IUIOMOQJIapHUHT —YIIyITd
ypraua 40,4% naH ommanu.

Myammudnap Kyga Karra  XaxMmaard —KIMHUK —~ Marepuaiga  Ba
AN .EsmokumoB  Hommmaru MockBa JlaBmar TuO6mér  CromaTonorus
YHuBepcutetugaru  aMmOyjaTop — KapTajlap Ba  PEHTITEH  TacBUpJapH
MabIyMoTiaapura kypa, 12 émpan 25 €mrada OynraH maxciapaa SHIOJIOHTHK
naBosail cuatiHu 0axoyiaay Ba YHUHT Oapua Oockuwiapuaa €nuiapaa TUIIapHUA
SHIOJOHTHUK JaBojalll CTaHAAPTIApUIAH 4YeTra OFHUIIl OKOPHM YacToTaja

yuparannuruan (85,14%) aHukiaau, akcapuaT XoJUlapaa CTaHAapTAaH OFHIILIAp
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WIJIN3 KaHAJIApWHY JaBoJjial Oockuwiapuaa yerymmk Kumamuau (56,04%) kaiin
srau [3, 66]. YHuHr ¢Qukpura kypa, Oy OeMopiapHUHT ymOy &I rypyxuiaa
TUNIUTAp TY3WIMIIMHUHT aHATOMHK Ba MOP(QOJOTUK XYCYCHSTIApUHU, alHUKCA,
WIU3HUHT aliKal KHCMUJA eTapinda 0axojiaMaciuk OuinaH OOFIHK.

15-20 ¢Emparm €uUlapHU TEKIIMPUII HATWXKalapura Kypa, YJIapHUHT
CTOMATOJIOTMK CaJOMATJIMTM KOHHMKApJd 5Mac JeraH XxyJjocara Kenad, Oy
TEeKIIUpWITaH ¢&nuiap ypTracuaa TUII KApUECUHUHI KEHI TapKaJraHJIUTU
(92,7+1,21%), kapuosnu xapaéH UHTeHCUBIUTUHUHT toKopwiurd (KIIOT HuHr
ypraua mapaxacu 5,08+0,08 tenr Oymamm; KIIOT Tapkubupa maBoiaHMara
Kapuecnu TUHuapHuHT yaymu 29,9% ra eragu; KIIOT napaxkacu rokopu Oyiraxn
mraxcnap yiymu 23,1%uu Tamkun stagu) Ba CPITN umHImekcura kypa Typiu
MapoJOHT INHUKACTIAPUHUHT KeHr Tapkayrammmrd (93,5+1,04), kaTTuk THII
TYKAMaJlapuja Kapuo3 OyiMaraH >kapoxXarjap 4YacTOTACUHUHT IOKOPUIIUTH
(44,6+2,10%) Ownan tacaukiaanamu [41]. Bynma ycmupnapna onm0 TanuiaHraH
TUIIAP KYN OYIaid, OFU3 TMIUeHAcH EMOHNAmaau. Em ytumum Ounan Gapua
KYpCaTKUWIApHUHT EMOHIAIIYBU (DOoHMIA OFU3 OYIUIMFU TUTHEHACH Japa)kacu
SXIIMNAHAIM. YKUII SKOWM OMHIM EIUIapia CTOMATOJNOTHK CalOMATIMKHHUHT
MyalsH Kypcatkuwiapura - Macainad, KIIOT HuHT yprada papaxacu Ba THII
KaTopJlapujarn  HYKCOHJApPHHHT  TapKajaumwra (yMyMHd ypTa  TabluM
Myaccacajapy YKyBUMJIapy OpacHia KaMpoK ydpaiau), JaBoJaHMaraH KapHeciH
tunuiap yaymmura Ba KIIOT tapkuOuaa onuHran tunuiap €Ku WIAM3IApU OJHO
TalUTAHUILIN 3apyp OYiran tumuiap yiaymmura (Ypra Maxcyc KacO-XyHap TabJIMMU
Myaccacamapyd Tajabaiapd opacuia SHI IOKOpH jJapaxkana OVymamau), ['pun-
BepMuiImMoHn ofu3 TUTHMEHACH WHACKCUHUHI Vyprada Kypcatkuwiapura (OTM
tTanabamapy Ba oM Ba ypra THOOMH TabuM Myaccacajapu Tajiadaiapu
rypyxJjapuaa 5HT KaM Japakaaa yupanan) TabCup KUIaau.

OObekTMB  MaH3apajgaH Gapkid  YiIapoK, EHUIApHUHT  Y3TapUHUHT
CTOMATOJIOTUK CAJIOMATIUTHHH CyOBEKTHB Oaxonamnuiapy HucOaTaH IOKOpH

napaxana (y3ura y3m awjio €ku aximm 0axo Oepurn Oapua pecrOHACHTIAPHUHT
14
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nespim 1/3 kuemura xocaup). YOy HOMyBODHUKIMK Japaskacu IOKOpU Oymaaw,
S’bHU CTOMATOJIOTHK CaJOMaTJIMK XoJlaTura y3u 0axo Oepuinu 15-16 &num yrun
Gonmanmap TypyXuJa TNAacTpOK. LILIAPHUHT CTOMATOJOTHMK (hAaOJUTHIH, YMYMaH
ONTaHja, IOKOpH »5Mac (IOKOpHM KOMIUIEKC CTOMAaTOJOTHK (haoimmkka ora
Oynrannap 6apya peCOHICHTIAPHUHT 1/4 KUCMHIaH KYTPOFUHU TAIIKWI KUJIA]IH;
yrun Oonanap opacuja YJIapHUHT TapKaJWIIN KHU3JTApHUKWATA KaparaHjga aHda
acr).

bup katop myamnudnapaunr ¢ukpura kypa [5,27,68,99], émmapHuHT YKUII
KOWM ylap CTOMATONOTHK (PAOJUIMTMHUHT KyWUZard IIaxXCHil, aMMO MYyXHM
KypcaTKA4Iapu XOoJaTUra, MacajlaH: Majakajid CTOMATOJOTHK EpaamMra MypoKaaT
KWINIIT YacTOTaCH; YTKAP THIN OFpUFUAa THOOWN (DAOTTMKHUHT WHIUBUITYAIT
XYCYCHSTIIapH, CTOMATOJIOT/Ia JaBOJAHUIIIHU TYXTATHII TYFpUCHAA Kapop Kalyl
KWIMITHUHT UHAUBUAYaJl ME30HJIApH; JAaBOJIalll OXUPHUIA CTOMATOJIOT TOMOHM/IaH
Oepwiran mpoUIAKTUK TaBCHsUIapra puOs KWIMIIHUHT  TYJWUKIWUTH —Ba
JABOMUMJINTH, TUII YYTKAacU Ba IMacTacd OWIaH THUIUIAPHU IOBUII OJIATUHU
MIAKJUTAHTUPUIT; OFU3 OYIITUFUHU TapBapylll KUWJUIIHUHT OOIIKa KyIuMua
ycyuiapuaad  GOWTaTaHWIIHUHT MYHTa3aMIIMTH Ba TYFPUIUTUTA MablyM
napaxkana TabCMp KuIaau. Emmappa cromaronoruk (aon Xynk-aTBOp HaMOEH
OYIUIIMHY OeNTHIaiIurad MaxCUh-TICUXOJOTUK XYCYCHSITIIapra: Xapakrepra Xoc
Xycycusariap (MachbyJIUATIWINK, KApaMIIMK Ba XaM(DUKPIMIUK, UIIOHYCU3IIUK Ba
CKETITULIN3M); PYXU CAJIOMATIUK X0JaTH (HEBPOTHU3ALUS JapaXkacu); KaapHsTiap
(MHAMBHIYan CAJTOMATIMKHU Cakjall Ba MycCTaXKamjall YYyH KyJai IapT-
IIAPOUTIIAPHUHT YCTYBOPJIMTUra MyHocabar) kupaau [75,100,120,131].

Myauaraex, wmyaumdnap  tamabamap  opacugarn  CTOMATOJOTHK
caJloMaTIMK XoJIaTMHU Yyprauau [6,18]. VHuHr wmabiaymotiapu anaOuér
MabIyMOTJIapura MOC Kelajad, SbHU MOCKBaNWK 16-25 €mmarm Tamabamapna
CTOMAaTOJIOTUK  CaJOMATIMKHUHT KOHHUKAPCU3 XOJATAAIWTHMHHU  TaCAUKJIaJH.
Myammud cyurru yH Hwumukiaapaa €nuiap COFMFUHMHT €MOHJIAIITaHJIMTHHH,

AbHU TUII KapuecuHUHT Tapkanmumu 90,2% ngan 98,1% raua, napogoHT
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natosiorusick - 65% paH 86% raya opTraHauruHu Kain stagu. [laronorus
TapkuOuaa >HT myxumiapu: tui kapuecu K02 (98,1%) Ba yuunr acopatiapu K04
(43%), mapomonT kacaummkimapu KOS5 (85,7%), KaTTUK THII TYKHMaJapHWHUHT
oomka kacawmukiaapu KO3 (81,9%), ro3-xkar anomamusmapu K07 (63,9%),
tunuiapuu spta uykorum K08 (31%) xucobnanaau.

Tanaba €uutapHUHT CTOMATOJIOTUK EpAamra OYiran 3XTHEXH IOKOpHU 0Yn0,
ynapaan 93% tepaneBTHK naBora, my Kymuagad 35% SHIOOAOHTHK YCYJUIAPHH
Kymnamra, 67% opronenuk aaBonamra, 41,5% mapogoHTosioruk jgaBora, 23%
XUpypruk nasora, 32% - opromontuk gasora, 100% - mpodunaktuk HazopaT Ba
CaHUTApUSI-TUTUEHA TAIIBUKOTUTA MYXTOXIHUD.

TanabanapHuHT KaTTa TypyXH/1a CTOMAaTOJIOTUK CTaTyCHH YPraHuO YUKIU Ba
COMATHK TIATOJIOTHSIHUHT (aHHWKCA, OIMKO30H-WYaK TPaKTH) Ba YCKHUIITHWHT
KypcaTKuuwiapra TabCUp dTaurad pojura ypTuoop Kaparau [21]. Ymly omusuiap
MaBKyJ Oyiranja, THILIAP KaTTUK TYKUManapuHUHT (93,28%) Ba mapOJOHTHUHT
(100%) xkapuecu Ky aHUKJIAHTAaH Ba COMATHK TMATOJIOTUSCH OYyIMaraH Ba
YeKMaluraH Tajabanapra COJMINTUPraHja yjapja Ofu3 OYIUIMFU IIHAJUTHK
KABaTMHUHI TMATOJIOTMK y3rapunuiapu 1,5-2 OapaBap kyn Oynrad. bomika
TaIKUKOTIapaa Oyiaranu Kabu, oFu3 OYIITUFUHY TTapBapHIILIaIl Oyiirya rTurueHuK
TagOoupap eTapiu Japaxana OakapuiMaraHJIWId aHUKJaHrad, Oy xonat 1- Ba 5-
Kypciapaaru Ttajgabanap opacuaa aespiu (apk kKwiMmarad. YekyBuu Tanabaiap
OFM3 OYNUIMFUHU TMapBapuill KUJIUIl OViWYa TUTHEHUK  TaJOupJapHH
YyeKkMaiaurannapra Kaparaiaa éMoHpoK amanra owuprad. llaxcuii TamBummapu
napakacu yprada OynraH Ba jenpeccus Oenrunapu OyaMaraH YKyBUWJIap IIaxcui
TAlIBUIJIApU Ba pPyXWUWA TYIIKYHJIWTH TACT Ba IOKOpW Japakanga Oynrad
Tajnabanapra HucOaTaH TUTHMEHA  TaAOUpPJIApUHU  KYOPOK  YTKa3HILIapH
aHUKJIAHTaH.

Kyn connu Tanabanmapaa CTOMATOJOTHMK CAJIOMATIMK XOJATUHH TaXJIWJ
KWIMHTAHAACTOMATOJIOTHK ~ CAJOMATIWKHM  TaCHU(MIAITHUHT  y3ura  XOC

METOJOJOTUACUHNA Takiaud Kwiad (acocui rypyxjap Oyiinda CTOMAaTOJIOTHK
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camomatiuk uHaekcu CCU - kaTTuK TYKMManap, MapoJOHT, IIWJUIMK KaBatiap,
OKKJIFO3MOH XoJjaTiap Ba Oomkanap - 100 6ammuk mkana 6yinya) [50]. YOy
tacHura myBoduk Tamabamap ypracuma CCU 40,56 OGamngan 92,28 OGamirava
y3rapub Typau, 6atadcun onubd 6opwiran nucrnancep tanoupiapu CCHUam 60,09-
9491 Oamiaraya omwMil HMKOHHHU Oepau. Maxcyc XuCOO0-KUTOO Myaiudra
40,26% ertaguraH KOMIUIEKC AMCIIAHCEPHU3AIUSHUHT caMapajJopiurd Xakuaa
XyJoca Kwinmra uMkoH Oepau. Illy Owman Oupra, WHIAMBUAyand HO30JOTHK
maKuiap Oyiinuya auclaHcepu3alysiia AUCIAHCEPU3AIUSIHUHT CcaMapaJopiuru
14,81% wuu Tamkwun st [71,92].

OTM TanabGanapvHy TEKIIUPUIL HATHXKANapura Kypa, OWJIAIAPHUHT
WKTUMOUN MaBKEMHHM OKOpU Japakald CTOMATOJOTHK KacaJUTHKIAPHUHT
cababnapuman Oupm cudarmma Tapkumiaan [60]. VbktuMmounii mMaBKewra Kypa,
tayabanapHuHr pMu (48,4%) unruwiap ownacuaad, yuaan oup kucmu (30,7%)
xu3maTuuiap owmnacugaH, 13,6% tanOupkopnap ounacugaH Ba 6,3% KHIILIOK
XYKaIUTu XOJuMJIapu OWlacujaH »d1au. TamabamapHuHr Qakat spMHUTHHA
MyHTa3aM paBUWIIa, SHPHA KyHHUTA y9 MapTa OBKATJIAHWINAAW Ba YyJAPHUHT
25,7%pna OBKAT Xa3M KIWIHII TH3UMUHUHT CypYHKQJId KacCaJUTMKJIApW MaBXY/I.
Tanaba-€nutap CTOMATOJIOTUK CAJOMATIWK MAJaHMUITH €Tapiu  Japakana
IMacIUry OwnaH axpanud Typaau: ynapaan 13,0%pa YTKup THII OFPUFH THII
mudpoKopura MypokaaT KHIMIMHUHT AroHa cababu Oyica, mnpoduiakThk
tampuduiap MypoxaaTiapHuar 36,7%mHu Tamkun Kuiagu. KoHuKapiau Ba XM
Japaxangaru oru3 Oyuuurum rurueHacu (akar 31,4% éEuutapaa aHUKIaHIM.
Tanabanapaunr aturu 14% cTOMATONIOTUK KaCAITUKIAPHUHT TU3UMIIM MATOJIOTHUS
PUBOXKIIAHUIIKAATA PONMHKA Ownuinanu. [IpodumakTuk TeKmupyBiap ManTHaa
aHWKJIAHTaH CTOMATOJIOTHK CaJOMaTIMK XoJjlaTuaard orunuiap SF-36 umHIaexcu
KypcaTkuwiapu Oyiinua EmmapHuHT Xa€T cudaTUHU, Ba KYNPOK Hapaxkana -
Xuccuil (paosmsAT Ba pyXuil cajJoMaTIIMK IIKajnacu Oyinva macaitupanu [4,22,37].
Mynnatnu xapOuii Xu3mMaT4WiIap opacuia MapoJOHT KACAITTUTHHUHT TapKaJIUIIN

26,4% wuu Ttamkun Kunamgu [55]. Em uekyBummapma yupaiamra€ mapojoHT
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KACAIUTMTHHUHT dpTa TAIIXUCOTH OwmnaH Oormamu (tanmabamap €mm 19,7 + 0,4
oynaran) [63].

Mabiym Oynumuya, Enuiap TrypyXuga HHUKOTHHTAa KapamildK VU
GonanapHUHT 68%1a Ba KusnapHUHT 32%ma yupaiiqu. Emmaprauar dakar 28%
YEKUII MapoJIOHT Kacaluiurd XaBGuHM omupuiiMHu Ba 34% oru3 OYuuimru
IWIIMK KaBaTUTa KaHIEPOTeH TabCHUp KWIMIIMHA TaH OJUIIraH. YeKyBuu
pecnioHaeHTIapHUHT  53,7%  cTromaTojorjaH YEKWUIl Ba  CTOMATOJIOTHK
KacaJUTMKJIap ypracuaa cababuil OOFIIMKIMK OOpJUTH TYFpUCHIA OWITaHJIUTHIaH
CYHT, TAMAKWATa KapaMJIMKJIaH BO3 K€UHUILTa TAUEPIUTUHU AUTIH.

YexkyBumnap opacuga uykypaurua 3,5-5 mm (8,5%) Oynran mapomoHTan
gyHTaKIap Ba Tul Toruiapu (24,8%) yekmaiiauramiapra (Moc pasuniia 4,5% Ba
15,4%) kaparanma kyn anumkianrad. Iy Owigan Oupra, KOH KETHII OCITHCH
yekyBumiapaa 53,3% xosumapaa ymOy xaBd omwim Oyiamaranmapra (61,7%)
KaparaHja aHda KaM y4paradH. HWKOTHHTa KapamJIMKIaH a3usaT YeKaJuraH
oJlamJjiap rypyxuaa CHTUII Japakaiaru CypyHKaJu MapOJIOHTUT
yekmaiaurannapra (8,5%) nucbaran 2,8 mapotaba (24,2%) kyn ydparan. Amaiuii
COFJIOM Tanalanapja cyjaaKk aXpaldull Te3JIMId Ba ENUIIKOKIWTH YEKHUII
WHTEHCUBIUTUTAa Kapab ¥y3rapu® TypraH, cynak Oe3JapuHUHT (PYHKIIMOHAI
daommury  TakkKocnam rypyxuaaH Qapkiad  Yiaapok, JKyJa Kyn 4YeKaJuraH
YeKyBUMWJIap opacuia 2,4 Maprara MIIOHAPJIM MMacalraH, Cyiak EMUIIKOKIUTH 3Ca
2,2 6apobapra o1raH.

Tabuuii ¥on  TaHKuUCIWrd OynraHn miapoutna Euuiapaa  Karapan
TMHTMBUTHUHT ¥y3Wra Xxoc Xycycustiapunu anukigaad [37,59,81]. VYHuur
MabJIyMOTapura Kypa, HoJ TaHKUCIUTH (GOHUAA KATKOHCUMOH Oe3HUHT nuddy3
KaTTanamumuimm oynran éuutap (18-22 €mr) 78,5% Xosutapia cypyHKaIu KaTapan
FMHTHBHT OMIaH KacallaHamd. Mo TaHKHCIUIM GyiraH ogamiapia CypyHKaId
KaTapaJl TMHTUBUTHU aHbaHAaBUW ycyn (TaKKocjiaml TypyxH) €paaMuia aBoJail
camapagopyuru 6 oMK peMUCCHUsS AaBOMUILIMTY OwiaH 76,2% HU TaIIKW IT/IH.

Oru3z opkamm “Kammit fionun 200 kymmmya paBuinga OyropwiraH Gemopiapa
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(TaIKUKOT TYpyXH) JaBOJIAIl CaMapagopiuTrd Oup HWIIMK OapKapop peMHCCHs
omtan 98,3% HU TaIlIKWI 3TIH.

OTM Tamabanapu Mucoauaa €niapia yapanurad mapoJoHT KacaTHKIapH
Ba JIe(hOpPMANMSIIOBYH JIOpCONATHsUIAp Ypracuaa TaakukoTiaap yrkasau [33,70].
Myannud nopconatusiiap MaBxyz Oyiaranaa, kapuec Owitan kacamianui 100%,
KIIOT - 5,5%, mapomonT kacayuukiaapu - 95%, kapuec OyaMaraH ’kapoxatiap -
12% Hu Tamkuia STUMIMHU aHUKIagu. CTOMATOJIOTMK CajJOMATIMK XOJaTHHU
YMyMUH XA CyOBeKTHB Oaxonamiga YTkaswiran Oaradcun cypoB - 34%
XOJUlap/la THUIIHM FOBraHJa MWIKJAH KOH kerumm, 21% Xxoimapma Tum
CE3TUPJIMTUHUHT oy, 45% xoJutapja KaTTUK THII TYKUMallapuaarud OFpUK Ba
HYKCOHJIapHU aHuKjaau. fAnama Oaradeun xkypcatkuwiap (YTIAL, mukpodaopa)
MapOJOHTUTIa XOC OYJIraH MHUKPOTOMHUPJIM y3aH Ba OFU3 MHUKPOOHMOTACHUHHUHT
TUNHK Oy3wInIuIapuHu kypcatau [78,93,120].

Tamaba €nulapaa WKKWAJIAMYM TULI-KAF JAeQopMalUsIapuHU  MaKCaJIH
YpraHuin UIyHH aHUKIAIUKWA, yJap/la OpPTOINEIUK CTOMATOJOTHUK CTaTyC THII
Katopyapu AeGOopMalMSICUHUHT IOKOpU Japaxanu (68,6%) Tapkanuinyd OuiiaH
axpamb Typaau, y 50,4% Xommapaa THII  KaTopJjapuaard  HyKCOHJap
Mapxkynaura Ouman Ba 38,2% Xxoimapaa Kapuec OKuOaTujaa THUILUTAPHUHT
eMUpUIUIIM OuiaH OofnukK. Tum kartopiapu aedopManysiiapd HYUJla CHITUI
makuiap ycerywmk kKwiaau (62,2%). 57% Xosmmapga  4yakka-TIacTKU — KaF
OYFUMJIApUHUHT JUCPYHKIMACH aHUKJIaHraH, y 49% Xomapaa TUIUIAPHUHT
nedopmarmsicu  (GoHuMaa pUBOXKIIAHTAH. Typiau Xwigard npoTresnap Ouiad
JaBOJIAIl, 1Ty KyMJagad cuaTcu3 OPTONEIUK KOHCTPYKIUSIAPHU aJIMAIITHPHIIL
3apypaTtu TanadamapHuHr 79,2%pna anmkmanran [29,64,77,107]. Tum katopiapu
nedopManusIIapUHUHT f03ara KeJIWIM Ba PUBOMUIIAHUIIMHUHT OJIJIMHU OJIUIITra
KapaTWiraH NpoQUIakTHK MpOTe3all TYJIWK XaKmjJaa amajra OIIWpHIMaras.
Joumuii tTumap spra onud TanuiaHrasga €m 6emopiapHuHr aturu 3,8% yuyH
PO IIIaKTUK MPOTE3Iap Ba KATTUK THIN TYKUMAaJapuaard HyKCOHJIApHU THUKJIAII

yuyH aturd 2,6% yuyH kKuctupmanap scanrad [9,27,38]. 472 unadap Ttamaba
19



novateurpublication.org

TEKIUPUJIINA, yIap opacuaa OpYKCU3MHHHT TapKamumm 18,9% Hu Tamkuia dTrad
oynca, tekmmpuiarannapHuar 10,4%na kynaysru maki, 6,1%na apanam maki Ba
2,4%pna TyHru makn ydpamu [75]. MyawmpuuHr ¢Qukpura kypa, nuiapna
OpyKcHU3M aHWK CyOBEKTHB XHUCIAPCHU3 SITUPUH Ke9aau. bpyKCU3MHUHT KyHITy3TH
makiauaa napapyHkiuoHan GaosuuK KarJapHUHT MapKa3ui ¥3apo MyHocabaTuaa
TUNUTAPHAHT CHKWIWIIA €KW KOHTAaKT KO3WK THIUIapra TymraH ¢oHma Oup
TOMOHJIAMA  JIATEPOTPY3Ms  KYPHHMIIMAA YCTYHJIMK KWiIagd. [Buuapaa
OpYKCU3MHUHT KOMOMHAIIMSUIAHTAH MIAKIWAA TYPYXJM HYHAITUPYBYH (PYHKIUS
dboHMAA  JATEpONpOTpPy3us  OwilaH  THNUIAPHW  FUUYUPJATHIN  [IAKJIAA
napadyHKIMOHa (aoUTUK YCTYHIUK Kunaau [22,54,82,111].

TagkukoTaa KyHIy3rd Opykcu3M OuWJlaH OFpUTraH ojJamiiapja XyCycui
YalfHOB Ba 4YakKa MYIIAKIapd OHOTOTCHIWAJUIAPUHUHT CHMMETPUKIUTHHU Ba
apanamn Opykcu3M OWJlaH OFpUraH ojamiiapjia XyCyCHil 4ailHOB MYIIAKIapUHUHT
CUMMETPUKIUTHHN THUKJAIITa WMKOH OEpyBYM pEIAaKCAIlMOH OKKJIFO3HOH
NIMHAHUHT CcaMapajopiurd KypcaTwiraH. byHAaH Tamikapu, CyHnepKOHTaKTIap
coxacuja Te3 KOTaJuraH IuUlacTMaccaigap €pJamMuaa OKKJIIO3MOH IIWHAHU
KOppeKuusijaam yjnapHu Oaprapad Kuiuiura MMKOH Oepagu. Myamnud mumHa
Owiran Oup Katopja OVIIAMITUPYBYM MUOTMMHACTUKAHM Ba Y3WHU Hazopar
KWJIUIITHA KYJUTAIIHA TaBcus Kuiaau [54,60,79].

[TacTky KaFHUHT MKKWJIAMYM CHJDKUIIUJA YaKKa-TIACTKU KaF OYFUMUHUHT
nuchyHKIMICH OYiraH rypyxHH axkpaTubd kypcatwiau [67]. bapua Tekmmpuiran
Ooemopnapnaa €H TUILUIAP WITapU TeIMOKOMIIO3UTIAp €pAaMuia KaiTa TUKIAHTaH.
Myannud Typiiv cTOMaTOJIOTHK KacaJTukiap ounan orpurat €uuvtapaa (19-25 émr)
MACTKH JKaFHWHT YypTa XOoJaTAaH CH/DKUIIMHHU, YOy CHDKHAIIHUHT —Y4parl
4acTOTACMHU aHWKjarad, OyHJa KyHAajdaHr WyHamummga - 25,9%, naucran
nynammmaa - 12,2%, me3uan wynanumaa - 0,6%, Beprukan wyHamummmaa - 2,5%
CWDKHIN Ky3aTwiraH [44,59,76]. TekmmpunraniapHuHr spMugad kymuaa (58,8%)
MacTKU >KaFHUHT ypTaya (HEUTpasl) XOJaTh Kalj 3TWIraH. AHTPONOMETPUSHUHT

acn TymiamuaaH ~—GoHAaNiaHTaH XOoJJla TACTKU KaF CHDKHIIA — TE3KOp
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TalIXUCOTHHUHT WNUIA0 YUKWITAH YCYJIM HMSK MapKa3WHU Ba TACTKUA >KaFHUHT
cwokuin  papaxkacuan  YIDKb  nucdyskmusimapy  Ba  KacaJUTMKIIApU
PUBOXKIIAHUIIMHUHT acoCcui XaBd ommmiapuaan Oupu cudaruma Oenrumiand
UMKOHUHM Oepau [95].

[Ipodeccuonan  OOKCUMIAPHUHT  Kyd  KYpcaTKM4Yilapu Ba  TE3JIUK
peakuusuiapura THII KaTOpJIapyd OpacuJard y3apo MyHOCaOaTIapHUHI TabCUPUHH
Vpranwiran [39,57,80,93]. ¥V acocuii ¢$pu3nonoruk Okkio3us Oenruiapu OViara
CopTywiIap OWIaH COJMUIITHpraHia mpodeccroHan crnopTyuiapia JucTan EKd
Me3Huajl OKKIIIO3Ms MaBXYUINTUIA HEPB-MyIIaK peakuusuiapuHuHr yprada 12% ra
nacaluIIMHu aHuKJIaau. Myainud ToMoHHAaH Takiu@ KuiuHrad CTOMAaTOIOTUK
Heiipo-Mymaxap [lozutmonep (CHMII) anbanaBuii Tap3na UIniad 4YuKapuraH
THUIIl Kanmnacu OWJIaH CONMINTHpPraHjia OMOANIEKTPUK (PAOJITUTH OLIraH MyIIakiap
COHMHM ¥ypTada 12 maprara Ba mpodeccuoHan crnopTyuiiapia Kamma OyimaraH
xoysiatra HucOaran 6,5 OapaBapra kamaiitupagu. CrnopTywiapja MOCTypanl
KOMIICHCAIIMSI KpaHWal JlapaKaCUHUHT HEpPB-MYyILIaK peaklusuiapura, Kyd
KypcaTKA4lapura Ba mMacca MapKa3WHUHT MYyBO3aHAaTHUTra TabCUPU HCOOTIAHTaH.
[TacTku >kaF >KOMJIAIIYBUHU MEbEPIAMTUPUIIT MPODHECCHOHAT CIOPTUYHIIAPHUHT
TE3KOPJUK CcU(paTUHU aHbaHABUW TEXHOJOTUsJapAaH (QoliganaHran xoJijaa
Tail€piaHraH XUMOSIBUM THUII Karmacura HucOataH 6,5% ra Ba xkyuunu 4,6% ra
XaMJla Karma OyiaMaraH xojartra HucOaran 3ca 7,4% Ba 5,2% ra ommpaau
[100,134,137].

[ynnait kuinb, OXUPrH BakTiapia Enuiap ypracuaa YTKa3wWiraH
CTOMATOJIOTUK TAJIKUKOTIAP CTOMATOJIOTHK KacaUIMKIap OWiiaH KacaUTaHUIITHUHT
KaMaliranmuruHu — aHukiaamaan. Kapuec Ba  mapolOHT — KacayulMKIapu
WHTEHCHUBJIUTH Japakacu THUIUIAPHU dpTa HYKOTUINTa oJu0 Kelaaud Ba YaKka-

NACTKU JKaF OYFUM XOJlaThra cajiouil TabCcup KUJIaiu.
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1.2. CnopTumjiapjaa 103-KaF c0Xacu OKKJIIO3MOH-MYIIAK Oy3UIHILIAPUHA
TAlIXMCJIAL BA 1aBOJIALI

CyHrru malTinapia 4YakKa-MacTKA  Kar OYFUMHHUHI  OKKJIIO3USICH,
ApTUKYJSIIUICH, MYIIAKIapUHU YpraHuin OunaH OOFnuK OYiraH Hamipiap COHHU
kymaiin  [60,80,108]. by, OupuHum HaBOaTna, OeMOpIapHUHT TepamneBT-
CTOMATOJIOTJIap Ba OPTOINEA-CTOMATOJOIJIAPHUHT PECTABPALMOH apajallyBu
cudarura, IyHUHTIeK, OPTOJOHTHK JaBOJIaHUII cudaTura Oyaran TaaabiapuHUHT
opTulM OuiiaH OOFNUK. YOy napamerpiaapHu 0atadCHIIPOK TallIXUCIHAlll, yIapHU
TUKJIAIl YOpaJapuHU KYpHIIJa XucoOra OJMII CTOMAaTOJIOTMK J1aBOJallia
MyIIaKiIap Ba YaKKa-MaCTKU >KaF OyFuMiIap XoJlaTuja Kym yupalauran
acopatjapHU KaMaUTUPHIL MyMKHH.

Myammud mabnymornapura kypa, UIDKB mnatonoruscu ro3-xkar coxacu
KacaJUTMKJIApU Opacuja €Takud YpUHJapJaH OUpHHM Srajuiaiiiu Ba Maciaxar
cypab Mypokaar Kuiaran Oapua OemopyapHuHr 17% Hu Tamkun xkuiamua [49].
Vnapauar  90-91%  okIIO3USIHUHT  Oy3WJIMINIM Ba YalWHOB  MyIIaKJIapu
GaoMSITUHUHT  TUCKOOPAMHALMSICH HATMXKAachIa KenuOd YUKagural OYFuM
GYHKIUACUHUHT Oy3WIMIIIApUAAH a3usIT YeKaguraH ojamiapaup. Tamxucor
ITOpUTMH OYFUMIArd TMATOJOTUK Y3rapunuiapHUHT orupiurura xapad, YITKb
nucyHkuuscu OYiaran OeMopiapHU UKKHTa acOCHM Typyxra akKpaTHIlra UMKOH
Oepaau: HOTYpryH GYHKIIMOHAN Oy3WInIuIapy Oyiran xamaa OYFuM uyKypuacuia
MACTKH JKaF OOIYacu Ba JUCKHU CHIDKMMarad OeMopiiap Ba OVFUM dyKypdacuia
MACTKH JKaF Oollyacu y3rapraH, AMCK *yJa CUJDKUTAH Ba MAapKa3ui OKKIIIO3UsIA
TUIUTAp MyHOcabaTW/a YHUHT HOTYJWK >KOWJANITYBH Ky3aTWJIraH Oemopiap.
MyammudHUHT cy3aapura Kypa, OKKII03Us Oy3WIHIIKM HAaTWKAacuAa KeIud YUKKaH
YIDKb auchynkuuscu OynraH OeMOpiiapHU AABOJIATHUHT aCOCUM ycynu - Oy
NacTKU JKaf OoIIYacMHM OYFUM YyKypyacura TYFpU XoOJaTAa >KOWIAIITHPHIL,
JUCKHM MaHyaJl TYFpUJIall, apTpOJIOBaXK, CIUIMHT Teparus Uyinapu opkaiu OYFum
WYKA ~ Ty3WJIMaJapuHUHT  CUKWIMIIMHKA  Oaprtapad oSTum Ba  4YaliHOB

MYIIAKITAPUHUHT OMO3JICKTPUK (aomuruiud Mebépnamrupum [86]. Okkimto3ust
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natojorusick Hatmwxkacuaa kenu® umkkaH UIDKB aucyskuusicu Oynran
OeMopJIapHM JIaBOJIalll CcamMapajOpJIMrd THUII-KaF THU3UMMJATH Y3rapuillIapHU
CTaTUK Ba JAMHAMUK XOJIaTAa TYJIMK Oaxojamra Ba KacajUIMK KIMHHUK
OeNnTuIapUHUHT Taiifo Oynumwmra €paam OepaguraH OMWIUIAPHM Y3 BaKTHIa
OapTtapad >THIIra acocaaHaIu.

[Tapokcu3man 103 OFpufH OynraH Imaxciap CTOMATOJOTHK CTaTycuaa
OKKJIIO3Ms Oy3WJIMIUIApH, UKKUJIAMYM aJICHTUsl Ba YaKKA-TIACTKU KaF OyFumpaaru
Ty3WIMaBUM-(pyHKIIMOHAN Y3rapuuuiap KaOu SIKKOJ Y3rapulUIapHU aHUKJIaad
[94,108]. KimHMK TOCTYpPOJOTMK TaIKUKOT UIYHH KYpCATOUKH, THII
KaTOPJAPUHUHT OKKJIIO3UOH JHUCTapMOHMICH Ba YaKKa-NACTKU KaF OYFUMUHHUHT
TUCHYHKIMSICH TTAPOKCU3MAaIl HEHPOTEH 103 OFpUFUa MAaTOTCHETUK aXaMuUsATra ora,
YyHKH yJiap TOCTypajl HOMYTAaHOCHOIMK Ba TasHY-XapakaT ammapaTHIard
TU3UMJIM TNATOOMOMEXAHUK Y3rapHUIJIApHUHT PHUBOXIIAHMIIMTA cabad Oynaau.
[Toctypan Tu3uM (yHKIHMOHAT XOJATHHUHT CTAOMIOMETPHS, KOMIIIOTEP ONTHK
tonorpadus, snekrpomuorpadus ycymiapu €paaMuja YTKa3WIraH TalIXUCOTH
HEHpPOreH MapoKcu3Mal 103 OFpUFH Oyiaran 6emopiap rypyxJjiapy Ba YakKa-acTKu
ar OYFUMHUHT AIIMPUH JUchyHKUMICK OyiraH OeMopiap ypracuja UIIOHAPIH
dapKiIapHu aHMKIaId Ba OPraHU3MHUHI aJaNTHB-KOMIIEHCATOP MEXaHU3MJapu
y30K BakT THUII-KaF TU3UMJArd TMATOJOTUK KapaHJIApHUHT  MOCTypal
OapKapopiIMKKa caIONi TabCUPUHHA MYKOTHINTa HMKOH OSPHUIITMHN TaCIUKIAIH.

OKKJIIO3MOH OYy3WJIMIIAp Ba YaKKa-MACTKU *ar OYFUMAaru Ty3WJIMaBui Ba
GyHKIIMOHAN Y3rapulmiap MOCTypal TH3UMHUHT KOMIIEHCATOp KalTa TYy3WIUINN
HIAKJJIAHUIIN Ba OKKJIFO3MOH OY3WJIMIUIAPHUHT OFUPJIMK Jlapaskacu OPTHUIIN OWiIaH
YHUHT KOMIICHCATOpP MMKOHUATHHUHT Oy3WJIHMIIU Ba MOCTypajl HOMYTaHOCHOIUK
PUBOXUIAHUIIM y4YyH mapout sparaau [28,37]. Ilapokcusman 103 OFpuruia
TEpaNneBTUK YOpa-Taadupiap TU3UMHIA KOMIUIEKC CTOMATOJOTMK JaBO Ba
palMoHall MpOTE3Jalll MYXHM CAHOTEHETHK axamusaTra osra Oynu0, T

OKKJTFO3USICH Ba YaKKA-TIACTKH KaF OVFUMH OMOMEXaHUKACMHU MEBhEPIAIITUPHINTA

23



novateurpublication.org

épamam Oepand Ba IIYHUHT Y4YyH TMOCTypaJl MyBO3aHaT (yHKUUSIAPUHU
ONTUMAJIIAIITUPATH.

Tum smanu eIWpPWIMIIHUHT TapKaJiraH MIaKiIu OyiaraH Oemopiapnaa THIL
KATOPJIAPUHUHT apTUKYJSILUACK Ba OKKIIIO3USICHHUHI XYCYCHATIAPUHU YpraHuo
yuKau Ba O0apua 6emopiaapaa (100% xomtapna) UIDKDB ¢yskuuscuma naTonoruk
y3rapunuiapau  anukigaan  [29,45,69,83,134]. By UIDKB  snementiapu
XapaKaTJIApUHUHT ACUHXPOHJIMTHAA, YailHOB Ba 4YaKKa MYIIAKJIapyd MYyIIaK
TOHYCUHMHI' aCCUMETPHsCHAA, YalWHOB MYyIIAKJIapu Malmnacianrasga OYFum
IIOBKMHJIAPX Ba OFPUKHUHI Oynumm OunaH Hamo€éH Oynau. bynna
akcuorpammanapaa OVFUM IO3aJJapUHUHT JAeopManuscura xoc OyiaraH xed
KaHJail y3rapunuiap aHuKJIaHMaiau, Oapua Oemopiapia carutrail OyfuMm Hynu
OypyarmiHUHI KUWMaTJIapu YypTradya KulMatgaH Oup 03 IOKOpu Oynanu.
Axcuorpadus MabJIyMOTJIapUTa Kypa, aHUKJIAHTaH ApPTUKYJISIITUOH
Oyswmnuiapuuar — cababmapu  UIDKbauar  @yHknmonan — Oy3ununuiapu
(MHTpaapTUKYJISIp NUCKHUHT CWDKHUINHK), YallHOB MYyIIaKiIapu (PYyHKIUSICUHUHT
JTUCKOOPJIMHALIUACH XUcOoOIaHaau. THIl eMUPWIMIIUHUHAT TeHepaInu3alusialrad
TOPU30HTAJ IAKIMHUHT PUBOXIIAHTaH Oockuuu Oynran 6emopnapaa UIDKbaunr
KoMripeccusicuau Oaxonam yuyH CPM kypuwimacu €praMujia mapHUp YKUHUHT
CHIDKUIIIMHUA KaiJ 3THII EIFOH MaH(pui HaTmwkamap Oepaau [55,69,83]. KarTuk
TUII TYKAMadapy EAUPUIUINN Ky4aluIIMHUHT OomnulaHFud Oockuuu Oyirax
Oemopnapia Mapkasuil xonaTAaH (OpKa KOHTAaKT MO3MLMACHIIAH) OAATUM
OKKJIFO3USl XOJIaTUra XapakaTJIaHWIl MaiTHAa NacTKA JKaF OollYajapuHHUHT
cwpkummHn CPM  kypunmacu €pmamupa anukiam YIDKDB sneMeHTIIapuHHUHT
['epOep TecTu OunaH TAacAMKJIAHTAH KOMIIPECCUSICMHU aHUKJaad. Tl KaTTHK
TYKUMAJIAPUHUHT E€IUPWIIMIIM KydailraH OeMopiiapHHU HWHCTPYMEHTaJI-KIMHUK
TEKIMUPUIIHUHT 60 Ta mapaMeTpUHU KOPPEJSIMUOH TaXJIWJ KWW MACTKU Kar
XapakaTJiaHTaHJa OYFUM IIOBKWHH, Kucupjaml Ba deptku toBynuiapu (R=0,86),
YallHOB MYIIAKJIApU Majmnauus KWJIWHTaHJa OfpUKHUHT MaBxymiuru (P=0,82)

OwiaH dYaifHOB Ba 4YaKKa MYIIAKIAPHUHT MHUOTOHOMETPUK TEKIIUPYBIApH
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HaTHXKamapyu (acCUMETpusi) ypTacuaa MyCTaxKam OOFJIUKIWUK OOpIUTHHU
aHMKJIaIra UMKoH oepau [9].

APTUKYISIUS Ba OKKITIO3US Oy3WIUINIHIA KACMaH €KW TYJIHUK alCHTUSHUHT
ponu aHWK, Oy €H TUHUIap OWUp TOMOHJaMa €KW WKKA TOMOHJaMa Oyiamarad
Oemopiap rypyxujia yTKasran TaIKMKOTIapu Tacaukiiarad. [118,133].

Myammd amanué€r ydyH MyXuM XyJiocara KeNAWK{, KajaTaJlalraH THII
paBoruna yaitHoB mymakiapu, UIDKB dyukuusicu, Taimn KaTopJapuHUHT CTAaTUK
Ba JIMHAMHMK OKKJIIO3MSICM MEBEPAAH ce3wsapiid oruuuiap Oynmaiau. bupok,
IOKOPH KaFJla MKKM TOMOHJIaMa FOKOPY MOJISIPJIAPHUHT HYKJIUTH Ba TACTKU JKaFa
puBoxuianran [lonos-I'ogon dbenomenu 6ynran 6emopnapHunr YIDKD snextpon
aKkcHorpaMMaliapuia TPOTPY3MOH Ba JIATEPOTPY3HWOH Xapakariapia OWpHHUYN
MOJISIpJIap/ia  MYBO3aHATJAINTHPYBYM Ba  IOKOPH  MYBO3aHATIIAMITHPYBYH
KOHTAKTJIADHUHT MaBXyIJIUTH Tydailin ro3ara keiraH cudaTuii Ba MHUKIOpUN
Oy3ununuiap Kaijg stuinaau. Mossipiap 6up TOMOHJIaMa UYK Oyiran Gemopiapaa
aHUKJIAHTaH apTUKYJSIIIUOH Y3Ura XOCIUK - Oy OFM3HU OYUII Ba EMUII MalTHaa Ba
MPOTPY3UOH-PETPY3UOH Xapakariap/ia 3JIEKTPOH aKchuorpammanapja caruTTall
TEKHUCJIUK/IA MMaCTKH JKaF XapaKaTH TPACKTOPHUIAPH TaKPOPJIAHUII JapakaCHHUHT
Ooup Heua mapTa (2-4 mapra) EMOHIAIIMIIM XHCOOJIaHaIHM. MHOTOHOMETpPHUS
MablIyMOTJIapu OUp TOMOHJIaMa MoJisipjlap OyiMaraH OeMopiapja 4YalHOB
MyTIaKiaapyu (QyHKIIMOHAN aCCUMETPUSICH F03ara KEJTUIINIAaH - HYKCOH TOMOHH]IA
JaliHOB MYyIIIaKJapy TOHYCHHUHT TacaluImaad aanonat oepaau [15,26,73].

Mysgait kunub, Oup €KUM UKKU TOMOHJIAMa FOKOPH JKaF MOJISPJIApUHUHT
WYKOTWIIMIIY HATUXKACK/IA TTACTKH KAFHUHT JIUCTaJl KUCMIIApUIA UKKUJIAMYH THUIII-
X)ar JedopMmarusIapu KUIJAAA, WIIOHWIM MYIIaK-apTUKYJISAIUS Oy3WIHIILIapy
OwJlaH Keuaau Ba IIYHWHT yYyH Y3 BakTHAa MPOPUIAKTHK OPTONEIAUK JTABOHH
Tanad Kuiaau.

OYHKIIMOHA ~ OKKIIIO3Ws ~ Oy3wiraHjga  4YakKKa-TacTKH  JKaF  OYVFuM
KacaJUTUKIIapy OMJIaH OFpUTaH OeMOpJapHH TAIIXHUCIAITHUHT SSHTU YCyJUIapura Ba

KOMITJIEKC JaBOJIallira TU3UMIIM EHAamryBHUA acocnad O6epau [93]. Myammud 19
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émman 25 é&mraya Oynaran 894 wadap Oemopma UIDKB martonmorusicu
OCNTUJIApUHUHT TapKaJUIIUHUA Ky3aTuil acocunaa dakar 28% xomtapaa UIDKDB
TUCOYHKIMSICUTa XOC  OYynraH  cUMIOTOMJIAp  OYJIMAciIMTUHU  aHUKJIAIH.
TexmupyBaan yrrannapauar 50%pga maTOJOTHUSHUHT OWMp €KUM MKKHUTa OelIrucu
yuparat; 18%pma - yuragan typTTaraya nmatosioruk oenruiap; 4%maa - Oemra €ku
YHAAH Ky CUMITTOMIIAp Ky3aTwiraH. [TacTku sxkar xapakaTiapyu aMIUTATYaCHHUHT
yerapaBuil KAWMATiapyd acocuJa OJIMHTaH SKKOJ (PYHKIMOHAN OKKIIIO3US
Oy3WIHMIIUIAPUHUHT MYpPaKka® JUArHOCTUK MOJIETH KaCaJUIMKHUHT HO30JIOTHUK
MaKJIWHU aHUKIam, auddepeHnranr TuarHoCTUKa KWJIWIN Ba OKKITFO3USHHHT
CTaTUK Ba TUHAMUK KOMIIOHEHTJIAPU KOPPEKIMSICUHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepajiu.
OcTeoapTpo3faa 4YakKa-IACTKU KaF OYFUM  dJIEeMEHTIapuja JeCTPYKTHB
V3rapuiuiap Ba 4alHOB MyIIakjaapuaaru OuosnekTpuk (aosmuk 18% ra, dakka
mymakiaapugary - 20% ra kamarranauru anukianau [42,58,70,88].

ACENTHK SULTUFIIAHUII KapaéHUHUHT OCIITUIIApU - OFU3 CYIOKJIHTHIA YTKUD
dazanuHr MycOar peakrantu - CPO maiino Oynumm, maxcyc HUMMYH 3>KaBoO
Oenrmnapu Oynmaranma yHUHr Kkypcatkuud |gG  HHMHr mact pgapakacw,
oemopnapHuHr 25% na cynak IgA HuHr kamaiumm xucobnanaau. bupuktupyBun
TYKAMaJIApHUHT TAacT pEenapaTUB-IUIACTUK MOTEeHIUanu OemopnapHuHT 39%mna
kamui, 35%ma gochop, 45%maa nmkopwuii pocdaraza daommmrn nacaitumm, 42%
Ja KaNUAHA OOFJIOBYM OKCHJI OCTEOKAIIMH Japa)KaCUHUHT OIIWIIK OWIaH
tacaukiaaHagy. FO3HMHT TAcTKM KUCMHU OallaHJIMTHHUHT Tacaluiy OwiaH
TUNUTAPHAHT KACMaH WYKIWUTH OFU3 CYIOKJIUTHHUHT OKCHIAJIOBYH-KAUTAPyBYH
MOTEHIIMAIN, OCMOJIPIMK Ba (ochop-Kanuil aJIMallMHYBUHUHT CE3UJIapiiv
napakaaa Oy3winiy Ouinan taBcudaananu [17,29,99,137].

Yakka-macTku xKar OYFUMUHUHT OFPHUKIN JUCHYHKIHUS CUHIAPOMUHUHT
naio OynuImmaa TUI KAaTOPJIApUHUHT HYKCOHJapu Ba Aedopmarisiiapu,
IITYHUHTEK, 3PTa OKKJIFO3MOH KOHTAKTIIAPHUHT MaBXKYUITHTH MYXUM POJI YHHAN T
[122]. Bynra yaitHOB MyIlakiapu OHOAIECKTPUK (PAOJUTUTHHHUHT aCCHUMETPHUSCH,

myamud Qukpura Kypa aeHepBanus-peuHHepBaius okapaéHuHuHT 11, A
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OOCKUYJIapUra TYFpU KelaJuraH yJIapHUHT XapakaT OMpPJIUKIAPUHUHT Ty3UIMaBUN
KaiTa Ty3WIMIIM XapakTepiu. Yakka-macTKh >KaF OYFUMUHHUHT OFPUKIU
TUCHYHKIMS CHHAPOMUHHHT HAMOEH OYNuIl aapaxacura OeMOpIapHUHT TICHXO-
HOMOIIMOHAJT XOJaTUAATH y3rapuiniap Ba OMprHYM HaBOATAA, MAXCUl OE30BTAINK
Japa)KaCHHUHT OLIUIIK Tabcup Kuitaau [117].

[yHunraek, 60 KAIMWIMK TypyxJa 4YakKa-MacTKU JKaF OYFUM MYyIIaK-
apTUKYJIAP TUCHYHKIMSICUHUHT TAIIXUCOTUHHU onTuMaamTupad [34]. YHuHr
aManuérusa 103 ckeJleTHHUHT aHTpornoMerpus ycyiaun UIDKBbauHT Mymak-6yrum
muchyHKIusicn O0ynran O6emopnap opacunga 42% TeKIIMPUIyBUYHMIA TMACTKH KaF
TaHacu Ba mmioxyapu (‘“depTyBuM’”’ OYFMMra IIMKOATIAP) HUCOATAaH CHMMETPHUK
ymuamaa OynummHM Ba 58%a mmkosTiaap OYJiraH TOMOHJA MAacTKU Kar
TaHAaCUHUHI Oup ToMoHdama ypraya 0,7 cM ra KHCKapraHJuTMHU (YaiiHOB
MyIIAKIapy TOMOHUJAH IMIMKOATIAp) aHMKJIAIIra UMKOH Oepau. EH KaHOTCHMOH
MyIIaKiIap MHTEPPEPEHIUACUHN KA1 STUI YUYH UIIA0 YUKWITaH KypHiMa y4yH
Myamid €H KAaHOTCUMOH MYIIAKJIApHUHT THHY Xxonatgaru ¢oumu OMI
daomwmuruan (35 wmxkB  rawa) Ba  (QyHKIMOHAN  OKJamMa  JIaBpuja
OMOMOTEHIIMAINIADHUHAT ypTada MaKCHMal aMIUIMTYAacuHd aHukiaagun (63-70
MKB).

[TacTkM >KaFHMHI JUCTal CWDKUIIMHU TaxJIMJI KWIAp SKaH, MacTKU >KaF
JTUCTAT CWDKUIIMHUHT KIMHUK KYPUHUIJIAPWHHU: FO3HUHT TACTKU y4JlaH Oup
KUCMH OaJaHIIUTHHUHT TacaluIy OWIaH PETPY3USIHUHT MaBXKYJIWUTH, Kypak
TAOUIAp  E€NWIKAII  YYKYPJUTMHUHT  OPTUIIM, CaruTTal  Kypak THILIap
JTU30KKIIIO3UACH, €H TasHY 30Hajap MYKOTWIMIIM MaBXyAJUTHHU TacBUpiad
oepau [60]. TlacTku >KaFHUHT JUCTaJ CHJDKMIIKAA YaKKa-MIACTKH JKar OYFUMHU
OyfuM €pufd OpKa KUCMJIAPUHUHT MKKH TOMOHJIaMa TOPAWMIIM pPEHTTeH]a
aHukiaHaau. Jucran cuwmkumm Oynran O6apya Oemopiiapaa opka KucMmuaa OyFum
EPUFMHUHT VIYaMu OJIMHTH OYJIUMAaru KUMMaTIaH CTaTUCTUK IKUXATIaH
ceswIapiM Japaxkaga mnact OynuO, Oy NacTKM MKaFHUHT JAWUCTal CHJDKHUILIUHU

TacAUKJIANIN.
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Myammd “ARCUSdigma” yarpatoBynumm Kaia dTHII TU3UMUHUHT
UMKOHUSTJIApUHU IOKOpPU Oaxosaiiiv, y THUII KAaToOpjapyu CaKJIaHWO KOJIraH Ba
TUIUIAPU KUCMaH MYKodran OeMopiap/a MacTKU JKaF XapaKaTUHUHT YY3WINITHHHA
Ba MPOTPY3MOH Ba JIATEPOTPY3UOH XapakariapAa Kypak THILIAp OpacHlaru
HYKTaHH, caruTtaj Oypyak KypcaTKUWIapy KUYPAWTaHJIWTUHU Ba JUCTall
CWDKHUIIJA KypaK TUILLJIAP OpacuJard HyKTaH!u aHUKJIalIu.

Myaniud KacaJUIMKHUHT OFMPJIMTM Ba KIMHUK MaH3apacura Kapao,
OoemopyiapHu Jactiadku Oockuuna 2-3 xadraman 6-7 olfraya CcTaOWJUIOBYH,
pediekCoreH Ba KOWIAIITUPYBUM IIMHANApP EKU IOKOPU €KW TACTKU jKarra
YpHaTWIraH BaKTUHYAIMK MpoTe3ap OWjlaH JAaBOJAIIHM TaBCUS KUJIald, OXUPIH
OpTOMNENMK JABOJIAII 3Ca MACTKU XKAFHUHI TYIUK OapKapopiallyB MO3ULUSACUIAH
KEHMUH aMalira OLIMPUIIMIIN KepaK. SIKyHUI OpTONENUK NaBOJIAIIAAH CYHI JAUCTAI
CHWDKUIIIHUHT KaWTaJlaHUIIMHY OJIIMHU OJIUILI yuyH OeMopiap 6-12 ol naBomuja
U30JIAIUSUIOBYH IMHANIAPAaH GoraanaHunuiapy kepak [17].

Tumnap napyanaHraHiaa Ba HYKOTWITaHJa TMacTKU JKaFHUHT JUCTall
CWDKUIIMHUA OJIIMHU OJUII Y4YyH €H TasHY 30HAJIApHU Y3 BaKTUJA THKJIALI
MYXUMJIUTH KYpPCaTUITaH.

Yakka-macTku xar OYFUM Ba YailHOB MyIIakiaapu MUCHYHKIUSICH OYyiraH
OEMOpJapHUHT THILI KAaTOpPJapH SXJIUTIMTMHU THUKJIAId UHAUBUAYaJl EHAAIIYB
TakTUKacH Takaug stwirad [92]. V IUCOYHKUUSHUHT OFUPJIMK JapakaCHHH
aHMKJIalll UIMKOHUHU O€pyBYM CKPUHUHI CYPOBHOMA YCYJIMHU MIUIA0 YUK, YHra
Kypa AUCPYHKIUATa MOVMMIIIUK; HIUJI, YpTadya €K OFUpP Japaxkaidu AUCPYHKIUS
dbapkiranaau.

Myannud nacTku >KaFHUHT WHAMBHUAYaJ XapakaTjapuHU OFU3 OYILIUFU
uuyaa Kaug oSTuinHA ad3an kypaau, 1y OwiaH Oupra, MacTKU >KaFHUHT
XapakaTjapuHu ofu3 Oynumruaa Kaiin atum ycyan Ba ARCUSdigma kypunmacu
épllaMuJia AIEKTPOH Kaill STUIIHUHT OFU3/IaH TallKapu yCYJIMHHU TaKKOCIAIl IIyHU
kypcatauku, ukkana ycyn xam UIDKB Ba waiiHoB Mymakiapu aucyHKUUACH

Oynran 6eMopiiapaa TalIXuCOT UMKOHUATIAPUHYN KeHraiTupaau. Peatrenorpadux
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Ba MPT ycymnapuau Ku€cuil Taxjiuia KWIMII yJIapHUHT Xap OUPUHUHT FOKOPH
nuarHoctuk kuhMatuHu kypcatau. YIDKB KT ycymm TtacBup cudaTtuHUHT
AXIIMJIUTA Ba KaTjiamJid CKaHepiam TyQailiin OYFUMHHHT CYSK S3JEMEHTIApH
ApPXUTEKTOHUKACUJIATH HO3UK MOP(OJIOTUK Y3rapuiulapHH aHUKJIAIl UMKOHUHH
Oepagu. Myammud OKKIIO3MOH KOHTAaKT MAWJIOHMHUHT YailHOB o3ajapu
MalJOHUTa HUCOATHUIaH OKKITIO3MOH CHU(aTHH ONTHMAJl TUKJIAII Me30HU crudarnia
doinananumau Taknud xuimaau. Tum katopiapu Oy3uimaraH Ba OPTOTHATHK
npukyc Oynran, UYIDKBb Ba w4ailHOB MymIakjgapu MaToJOTHAICH OyiaMaraH
GeMopIapaa OKKIIIO3HOH 1038 MaiJOHMHUHT YpTada KuiimMatu 540,9 + 29,3 mm? Hu,
OKKJIIO3MOH KOHTAKTJIApDHUHI YpTaua Maiinonn 281,8 + 50,6 MM? HM TaIkui
xkuaau [38,70,83] .

YIDKb  nucyHKUMSCMHM  JaBojall  KOMIUIEKCM — HMHCTpPYMEHTAl,
(dapmakosoruk, (hU3NOTEpaneBTUK, MaHyasl JaBoJjall, MUOTMMHACTHKA, YaliHOB
MYIIAKJIADUHUHT MAacCaXMHHU Y3 HYWra OJIaM Ba PALMOHAI MPOTE3NIall Ba
PETEHIIMOH /1aBp OMJIaH SIKYHJIAHUIIN KEPaK.

Yakka-macTku >karF OYfuM OMOMEXaHMKACHUHUHT OY3WIMIIKJA  THUII
Karopjapu OWp TOMOHJIaMa JAMCTAI-YEKCHU3 HYKCOHJIAPUHUHI  aXaMUATU
MaBXyJIUTMHU  Tekmupuirad [42]. ByHpmait Hykconmapu OVnran 64 Hadap
KHUIIMHUA TEKIIUPUO, Y aHTArOHUCT THUILIAP CaKJIaHUO KOJIraH TOMOHJA JlaTepal
XapakaTiap TaWTuja MACTKU >KAFHUHT TYPYXJU QYHKIUACH IMAKIJIAHUIIMHA
aHUKJAaM, TUIUIapAa OWp TOMOHJamMa 4YaWHall TypUHH OeNruiaiaurax,
eAMpUIIUIITa Xapakrepyud Oynran (acerkanap naigo Oynaau, OFM3HU ouraHja Ba
benner xapakaTuaa THILIAp CakiIaHUO KOJTaH TOMOHIa HUCOATaH HYKCOH
TOMOHHU/IA TACTKH >KaF YCUFHU XApaKaT aMIUIMTYJIACHHUHI OPTHUINH aHUKJIAHAIH,
JaTEepOTPy3Usaa Kypak THILIAD OpAaCHIAard HyKTa YalHAIIJAard OJaTUid TOMOHTA
CIJDKUII OWJIaH COJUINTHUPTaHia KUYUKPOK Macodara THUII KaTOpHUIard HYKCOH
TOMOH CWDKUUAM. YallHAIIHUHT OUp TOMOHJIAMa TYPUHHM IIAKJUJIAHTUPHIL
xKapaHuJa MACTKH >KaF TOMOTPapUsICMHUHT Y3UTra XOC XYCYCHSITH IIyHJIAKH,

HYKCOH TOMOHHUJa Meuall (M4uKapura), kayjaan (mactra) Ba BeHTpall (OJIIMHra) Ba
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YallHAIIIHUHT OJaTJard TOMOHHUTa - Jiarepai (Tallky), KpaHuan (FOKopura) Ba
nopcai (opTra) cpkuiad. MyammudHuHT ukpura kypa, Oup TOMOHIaMa SIKyHUN
HYKCOHHHU JaBOJIAll YCYJIMHU TaHJIAII MYKOJTaH TUIIAP COHUTa OOFIMK 3Mac Ba
MACTKHA JKaF OMOMEXaHWKAacH TyXTa (DYHKIIMOHAN YpraHWJTaHJAaH CYHT amajra
OLIMPWIMILK Kepak, Oy 3ca MaCTKU aFrHU TYFPHU MO3ULIUSITA SPUILTUIINTA UMKOH
oepanu.

YallHaIIHUHT YCTYH TOMOHMHHM XHMCOOra OJraH XoJijia JlaTepall TypyXJaru
HYKCOHJIapu Oynran OeMopiapHU OpPTOINEAUK JaBOJIAIIHUHI  THATOJIOTHK
napameTpJapuHi aHUKJIAll Y4YyH TalIXWUCIall YCyJUlapd MaXXMyacMHU HILIa0
yukau [3,65]. YV 3-xoopauHaTanu pyuxaTra OJuIl TU3UMIIApUAAH, CO3JIaHaUTaH
apTUKyJIATOpJIapAaH (polJadaHUIIHA Ba WIUIA0 YMKWITaH ycyia Oyilmua jatepal
TEJEPEHTIeHOTpaMMa Ba OPTONAHTOMOrpaMMalapHHU TaxJIMJ KWJIUIIHU Y3 HYWTa
OJIaJIN.

Kusuru mryHmaku, Xarro THIN KaTtopiapu Oy3uiaMaraH Ba (PU3HOJIOTHK
OKKJIt03usi OYnran maxciapHuHr 90,0%ma myamud 4yallHOBHUHT YCTyH TOMOHU
MaBXYJINTUHU aHUKJIAIW, Oy ep/Ja OKKIIO3MOH KOHTAKTJIApHUHT MailJioHd Ba
suuanury 1,5 GapaBapra, OKKJItO3UsUIap opacujaru OVunummk 1,25 maprara Ba THII
KAaTOPDUHUHT OIpWIMK  napaxkacu 1,8 wmaprara opraau. MyammdHUHT
MabJyMOTJIapura Kypa, TUIIl KaTopJapuia HYKCOHJIApHUHT OYIuIlu, alHUKca OUp
TOMOHJaMa  4YE€TKHM  HYKCOHJAPHUHI  MaBXYyMJIUTH,  YaKKa-MacTKU  Kar
OYFUMJIADUHUHT WINKJA, MyBO3aHaT TOMOHMJArd carutrail Oyfum uyn
OypuaruHUHr 5 Trpajaycraya omumy OujaH wudoAaTaHaAUuraH acCUMETPUs
KEJNTUPHUO YuKapaiv, OKKITIO3USIIap Opacuari OYIUIMKHUHT 2-3 MM ra OpTHUIIU Ba
YCTyH TOMOHJIa KOHTAaKT 3WYJIMTHHUHT YCTyHauruHu 1,3 maprara omupaiu.
[IpoTe3 103acH, OKKIIO3MOH TEKUCIMKHU KypHIl Y4yH acoc cudaruia, AUCTal
OynumIapaa mapaiel 3Mac Ba TOMOHJIAD Opacujard MOWWIIMK Oypuaru 5-9
Japaxkara eragy, Oy TEKHCIMKHU XHMCOOra OJUII Ba MapKa3uil Kypak THILIap
opacHaard HyKTara Ba IAacTKHA JKaFHUHT YHI Ba 4Yarm TOMOHHAaH XIi HyKrTara

HYyHANTUPUII TaBCUS STWiaau. Myamumd 4YaHOBHUHT aHUWKJAHTAH THATOJIOTHK
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XYCYCHUSTIApUHU Ba YCTYH TOMOHMHHU XHCOOra OJTraH XOJaa, OKKIIO3MOH Ba
apTUKYJIALUS MebEpiapura puosi KWIUIIHU THKIamra myBaddak OViaau Ba
HaTIKaga jaTepan OYIMM TUIN KaTopilapuja HYKCOHJIapH Oynaran OeMopiapHU
OpPTONENMK JABOJIANIIA YalHOB CaMapaJOpJIMTMHUA TUKJIAIH.

YaitHoB MymIakiapu TUNEPTOHUSICM OWJaH acoparjiaHraH YalHOB
Mymakiapu aucPyHkuuscu OynaraH OeMopiapHU TAaTOTEHETHK JIaBOJalll
KUXATIIApUHU KYpUO YUKIM Ba IyHAa 275 Ta 6emopiap opacuiaH KaCaLIMKHUHT
yuTa KIWHUK MIaKJIUHU aXpaTAu: OFpukiu auchyHkuus cunapomu (Kocren
cuaapomu) - 50,6%; “depTkm Xocui Kuiaauran” kar - 37,1%; Jakka-macTKu JKaF
OVFUMHUHT ocTeoapTpo3u - 12,3% OGemopiapaa yupamu [87]. Bynna ynapmaru
acoCHil CHMIITOM YalHOB MYIIAKIAPUHUHT TUIEPTOHMSICH OYnaub, OYFum
KacaJUIUKJIapy YHHUHI OKHOaTh €KW acopaTu XucoOjaHau. YOy Oemopiapia
HEBPO-TICUXWK KacaJUTMKIAp (HEBPOTHK KacaJUTUKIAp, aJalTHB peakiusiap):
HIAXCUSITHUHT IOKOpW Jlapaxkacu (TeKIMpwirangapHuar 46,5%) Ba peakTuB
oe3oBTauK (OemopiapuuHr 58,1%), HeBpoTH3anusa Aapaxkacu (OeMOpIapHUHT
42,1%), anexcutumusi (56%). 6emoprap), Aenpeccust MaBKyJIUru (6eMopIapHUHT
62,1%) yupaau. CypoBla KaTHAITAHIAPHUHAT XapaKTEPIIU XyCYCUITIAPU - XUCCHIA
KY3FaIyBUAHIIUK, 3VPUKHIN, OC30BTAIMK, acaOWiIamuil, EKUMCHU3 COMATHK XHC-
Tylfyjgapra HWIOXOHApHAK (UKcanusAra MOMWIIMK, pyXHH MOCIalTyBHUHT
Oy3unuim 6y [74,82].

Onextpomuorpadus HATHKAIAPUHU TaxXJIWI KWIWI IIyHU KYpCaTIUKH,
(GyHKLIHMOHAT TUHWIMK OocKHuna bemopiaapHUHT 88% YailHOB MYIIIAKJIApH YUYH -
1,28 = 0,3 mxB nman 1,73 £ 0,7 mxB rava Ba yakka mymakmnap yuyH — 1,19+0,4
MkBnan 1,84+0,6 mMxB raua uxtuépuii daonnmukka sra OYnau. JlaBosiaHuiiian
CYHI, QYHKIIMOHAN TUHWIMK OOCKMYMAa UXTUEPUH (haouuk akaT OeMOpIapHUHT
12,3%na caknaHu® KOJIM, aMMO YHHUHT aMIUIMTYJacH CE3WIapid Japaxasna
nacanay. beMopiaapHUHT Xap y4 rypyxua KOMILUIEKC JaBoJIalllaH CyHI YailHOB Ba

YakKka  MYyHIaKJaQpHUHT  DJEKTPO(MU3HOJOTUK  (HAOUIMK  KYpCcaTKH4YJIapH
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JABOJIAHUIIJIAH OJJIMHTH YXIIall KypcaTKU4uiapra HUcCOaTaH ce3wiapiu Japaxasa
kamaiiau [109,117].

Yakka-macTku xKar OYFUM KacaUTMKIApW OWJIaH OfFpHWraH OeMmopiapaa
akcuorpausHU KYJUTlall TAcTKH J>KaF XapaKaTh TPACKTOPUSICHHUHT CcudaTui
KypcaTkuwiapy  (IIaKiIH, KOWUJIAITYBH, NacTKU  JKaFHUHT  Xapakar
TPACKTOPUSIIAPUHUHT CUMMETPUSICH, IIAPHUP YKIAPUHUHT X0JIaTH) Ba MUKIOPUI
KypcaTkuwiapu (MACTKU KaF XapaKaTd TPACKTOPHSACUHUHI Y3YHJIUTH, CaruTTal
OyruM iynu Ba benHer Oypuakiapu) garu y3rapunuiapHu 0ObEKTHB aHUKJIAIITa,
IIYHUHTJEK, OVFUMIa 4epTKU IMOBKMHMHHMHI Maiiio OYNMII BaKTMHU Ba OYFuUM
AIEMEHTIIAPU KOWIAIIYBUHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIApUHU YpraHuIIra UMKOH
oepau [39,76].

Myamnmu¢ Thmmapau TaHiad CUIUTMKIIALNL, ICUXOTepanus, (apMaKkoTepanus,
dbusnorepanusi, XycycaH, BHOPOAKyCTHK Maccax, (QHU3HOTepanusi MallKJIapH,
BUJICOKOMITIOTEPJIM ~ ayTOTPEHUHTHU  OWUpJAIITUPraH XoJjJa HMHCTPYMEHTaI
JlaBoJlalll Ba mpoTe3nangaH KeiluH 65,9% xonaTaa rOKOpH caMapara SpUILIIu.
Unrapu xyn maporaba myBaddakusTCU3 MOHOTEparnus IUKIUIAPUHU YTKa3raH
OemMopiapHM JAaBoJjlalla KyWHJard HaTwkajgapra >SpUIIIIA: OeMOpJIapHHUHT
61,3%ma TYNIMK coFaiMIn aHWUKJIaHaM, OemopiapHuHT 29,3%ma axBon ce3unapiiv
saxmunanay; gakar 9,4% OGeMopiapa JaBoJall caMapagopiiry nact Oyiau.

Yakka-macTku »Kar OYFUMHUHT OFPUKJIM AUCPYHKIMACUHMU JaBOJIAIIAA
TPaHCKpaHHaJ MarHUTIIA CTUMYJIAIUsAaH (OHJaTaHuIIHU TaBcust Kumaau [44,73].
byHnnan tamkapu, 6apua 6eMopiiap oFu3 OYVIUIMFUHM TOo3aiall (CaHalys KUJIUI),
TUNUTAPHUA TaHJIa0 CUJUIMKJIAII, HOCTEPOW] SUUIMFJIAHMINTA Kapild JOopuiiap,
MUJITaMMaJIap, HEUPOMYJIBTUBHUT, aHTUJICIPECCAHTIAp, TpPaHKBUIU3ATOpJIap,
MUOpeajakcaHTIap Ba (uiznoTepanusl yCyJJIapuHU KYJUJIAHUA Y3 WYUTa OJIraH
aHbaHABUM JABO OJIIHJIAP.

EH TUIIApHMHT NapyaJaHTaH OKKJIIO3MOH [03aCHAard HYKCOHJIAPHUHT
MYTIaK-OYFUM KacaJTUKIIAPU TATOTEHE3UJAard MyXUM pOJIUTa YHTHOOp Kapatau

[28,39,76,86]. VYmOy maromoruss Owiman orpurad 130 Hadap KuwM
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TEKIIUPWITaHa, KATTUK TYKAMAJIAp HYKCOHJIAPUHUHI DJHI KYII yYpalJuraH
JKOMIAITYBH OKKJIIO3UOH 103a - 68,02% Oynau, KeHWHrd YpUHIApHU Meaual-
OKKJIFO3MOH f03a - 8,75%, mucTtain-okkiro3moH 103a - 11,61%, menuan - OKKIIO3UOH
- auctain 1o3a - 11,61% srammagu. Myamnud naBoJanTHHHT AacTIa0Ku OOCKHYHIa
Tonorpadus, XaxxM Ba OKKJIIO3MOH MyHOcalaTiapra Kapal, OKKIIO3USHU KaiTa
TUKJIAIl YYyH apTUKYJSITOpAa JacTiaOKu UarHOCTHK —MOJIEUTAIITUPHIIIaH
doiinanianran  XoJija BAKTUHYAJIMK  KOHCTPYKUMSJIAPHU  TaBCUA  KUJAAH
[39,46,73,128]. YaiiHOB MyMIAKJIApUHUHT DJIEKTPOMHOIpadUsiICH  YCYyJIUIaH
doiinananran xonaa ¢H TUIIAP OKKIIO3MOH I03aCHIard HyKCOHJIApHU caMapaliu
TUKJIAIll ME30HU - YaKKa Ba YallHOB MyIIakJIapu cuMMmeTpus uHaekcuHuHr 80%
JIaH IOKOPH, MACTKH XKaF JaTepall CWDKUIIM UHACKCUHUHT 10% maH kam, 4ailHOB
Mapka3u Jokanuzanus kodhduuueHTuHuHT 20% rada OYaumum XucoOJaHau.
[TacTku KaF XOJATUHU YJITPATOBYILIN JUATHOCTUKA YCYJIWHU KYJUlaraH Xojijaa €H
TUIUIAD OKKJIIO3MOH [03acHJard HYKCOHJIApPHH CaMapald THUKIAIl ME30HU
JaTEpOTPY3UOH Ba MPOTPY3UOH XapakaTiapja MacTKu Kar YCUFUMHUHT CUMMETPHUK
CHJDKHIIH XucoOmaHau [67,88].

YailHOB TypyXy THILIapUHU O€BOCHTA Ba OMJIBOCUTA THUKJIALIAA OKKIIFO3UOH
KOHTaKTJIIAPHUHT KJIMHHUK TaxJuiaun Oyiuya “T-Scan” koMmmroTep nacTypuiiaH
doiinamanran XoJija OKKJIIO3MOH KOHTAKTJIApHU Oaxojaimijga, 4YailHOB TypyXu
tunniapuan “Filtek Z-250” (6eBocuta Ba OmiiBocuta THKNIaI), “Acrephmnt Poro”
(krcTUpMaiap) KOMIO3UT MaTepuaiiapu OwinaH Thkiamniaa 86% OeMopiapaa yHr
Ba 4Yal TOMOHJIAp YpTacuaa OKKJIIO3MOH MyBO3aHAT KauJ STWIraH Ba 12 ounapra
KennuO OapKapop OKKJIIO3MOH KOHTAKTJIap OJWHTAaH, aMMO Iy IIapT OWJIaHKH,
miomMba €K KUCTUpMa KYWMWIraHjgaH KevuH 3-, 6-oilapia HazopaT KWJIWHUILIA
Kepak. Myammd yaliHOB TypyXy THUIJIAPUHU THKJIANI >KapaéHHIa OKKIIO3UOH
Oy3WIMIIUIApHU ~ KOPPEKIMsUIall ~ aJTOPUTMUHUA — WIIIad 4Wkau, Oy oJpra

KOHTAKTJIApHW TallxXucjIall Ba CHUJIJIMKJIAIL 6OCKI/I‘IJIapI/IHI/I 5’13 uyura oJgaau

[10,33,79].
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Yakka-macTku Kar OVFUM KacaIUIMKJIApPWHHM anmnapatid JUarHOCTHUKA
KWIMIITHUHT SIHTU ycyJulapu OaéH »TwiraH OynuO, yHIa anmapar yCyJUIapUHHUHT
cesrupmurun - (YTT, MPT, “BioJVA”  ammapatn Epmammma  YITKB
anektpoBuOporpaduscn) UYIDKD nanmamumsich Ba ayCKyJNTalUSCHHUHT KIMHUK
ycyiuiapu ounan conumtupmiranaa YIDKbuusr typiu natonorusiiapu 6yaran 70
ta 6eMop Tekmupuiranaa 53% xomiapaa Mmangui Hatmwkatap oepau [53,70].

My11ak-oKKJIF03MOH MyBO3aHaTHU 0axoJialll yuyH 3aMOHABHUM yCKyHaJapHU
(T-Scan Ba BioPak-EMG) kymmab, omuumaiiaurad mportesap &paaMuia THII
KaTOPJIAPUHU TYJIMK PEKOHCTPYKIMS KWIHIIHU ONTUMAILTAIITHPAHN [S59]. YHHUHT
MabJIyMoOTIapura kypa, 0eMop TOMOHUJAH CyOBEKTHB paBHIIJIa CE3WJIMalIUraH
CYNEPKOHTAKTIIADHUHT ~ MaBXYUIUTH  OKKJIIO3MOH-MYIIAK  MYBO3aHATUHUHT
Oy3wmnmura onud kenagud, Oy KOMIOBIOTEP OKKIIO3MOTpaMMAacH Ba 103a
AIEKTPOMUOTPAPUACUHUHT TpaduKId KYpPCATKUWIAPUHUHT Y3rapuilyd OuiaH
tacnukiaHagu. OpaTuil OKKJIIO3MB XoJiarjaa Enuivil (HU3UOJIOTHUICH Oy3WIraH
TaKaAupa, SHr Karra (AoJUIMK TACTKU KaFHU JKOWJIAIITUpPAJUIraH Ba YaiHOB
MylIaKjiapura Kyd IOKJIAMAacMHU  CE3UIl MMKOHMSATH  XaKuJa  acoCuid
MabJIyMOTJIAPHM y3aTyBUM YaKKa MYyIIakKjiapuaa aHukjiaaHagu. TYJIUK OKKIFO3UOH
PEKOHCTPYKITUSZA Ba apTUKYJIAIMS KOFO3W OWJIaH aHbaHAaBHM KOPPEKIWsIIAIIa
100% xommapia OKKIIO3MOH Ba MyLIaKjiap y3ap0  TabCHUPJIALTyBUHHWHT
OMoMMHAMUK KypcaTKuuiapu (U3HOJOTUSCUHUHT Oy3WJIUINM aHUKJIaHIu. |-Scan
Ba BioPak-EMG anmapatnapuHuHr cuHXpOHIAm (GyHKIMICHAAH (oimananran
XO0JIla THIIAD OKKIIO3USICMHM KETMa-KeT KOppeKIusam OujlaH yJIapHH
(bU3HONOTUK MEebEPUN Japakara KaWTapulll MYMKUHJIUTA UCOOTIaHau. YaliHOB
MyIIaKJIapd TYPYXUHUHT 1032  DJIGKTPOMHUOTpaduscH  Ha30paTH  OCTHUJIA
KOMITIOTEPIAIITHPUIITAH T-Scan KypWJIMacu1aH dbolnananran XoJija,
OJIMHMAWIMTaH mpoTe3nap OwinaH Tuml OYVIUIMFUHU TYIUK PEKOHCTPYKITUS
KWINIIJIa OKKJIFO3MOH MYBO3aHATHY MIAKIJIAHTUPHUI YIYH MyaJUTM(PHUHT ONTUMAT

QITOPUTMH TAKJIH( ITUIIA]TH.
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Xynau mry KypuiManapaad Gorgananrad Xoaa TALUIapy TYIUK OyIMaraH
Oemopriapja OJMHAAWIaH MpoTe3nap OWilaH OPTOIMENMK JaBoJjallljla OKKIIO3UOH
MYBO3aHAaTHUHT IIAKIJIAHUIIMHU  ONTUMAautamTupaun  [62].  MyamnugHuHr
cy3jlapura Kypa, | WuigaH OpTHK BakT JAaBOMHAA TYJWK OJMHAAUTAH IIPOTE3IIAP
KyWmwiran OeMOpJapHUHT KYMUUWJIWTHIA IIHKOSATIap OyiaMmaca, OKKIIO3UOH
MyHocabatiap (GU3NOJOTUSICHHUHT OY3WININN aHUKJIaHAIU, Oy 3ca MaCTKU JKaFHU
KyTapaJurad MyIIakjiap WIIUHUHT JUCTapMOHMsICH OuiaH Oupra kedamu. Oru3
OYUUIMFY IIWUIMK KAaBaTUHUHT MYBO(DMKINIU YMYMUN OKKIIO3MOH IOKJama
BEKTOPUHUHT TpaekTopusicura OeBocUTa TabcUp Kwiaau. [lpoTesnapHuUHT
OKKJTFO3USICH YUFYHJIAIITUPWITAHAAH CYHT, YaWHHOB MYIIaKJIAPUHUHT OUOAJIEKTPUK
NOTEHIUAIM (U3MOJOTUK THUHY XO0JjaTAa, OJaTUW OKKIIIO3US XOJaTuja Ba
MaKCHUMaJl UXTUEPUN CUKWIMII X0JIaTU/Ia Xap JOMM YaKKa MyIIakJIapujaH I0KOpH
Oynaau, OyHna ynapHUHT KuiimaTiapu (MKB na) ¢usuonoruk mewnép nouwpacuia
oynanu.

[TacTkn >kafF THUILIAPUHUHT YETKM HYKCOHJIapu Oyiaran OemopiapHH
OpPTOIEMK JAaBOJAI/Ia OKKIFO3MOH MyBO3aHATHA KOMITIOTEPJIAIITUPUIITAH KIIMHHUK
HIAKJUTAHTUPUII MyaMMOCHTa OaFvIlIaHTaH UIjga 6 olJaH KYIpoK BaKT 1aBOMHU/IA
Ororen mpote3napaaH (doiganananurad O6apua Gemopiap/a YyMyMHH OKKIFO3UOH
IOKJIJaMa BEKTOPUHUHT ypTa MNPOCKIHUAJaH CUJDKUIIN IIAKIUJa OKKIIFO3HOH
MyHoca0atiap GU3NOJOTUSICHHUHT OY3WIMIIMHU, YHT Ba Yal TOMOHJAp ypTacuaa
OKKJIFO3MOH  IOKJaMa TAaKCUMJIAHWIIMHUHT  y3rapuiniuHu, [-Scan  Oyiinua
CYNEPKOHTAKTIIAPHUHT MAaBXYyJIMTUHU aHUKIaau. Adcycku, Ororen mpoTe3uHU
KYWWITaHJaH KEWHWH IIaKJUIAHTaH OKKJIIO3MOH Ba MHOJMHAMHMK MYBO3aHATHHHI
Oy3wuim 3 oinan keitun 87,5% Oemopiiapaa Ky3atunaan. Yakka MyIakJIapHUHT
OMOAJIEKTPUK TMOTCHIHAIAPUHUHT (U3HOJOTUK MEbEPAAH IOKOpHU OYIMIIM Ba
XOCHJI OYJIraH OKKJIIO3MOH FOKJIaMa BEKTOPH TPACKTOPUSICHHUHT Y3TapHUIIN JTUCTAT
OymuMaard TYJIUK TasHYHUHT MYKOJMIIM Ba OKKJIIO3UOH KYYHUHI CakJaHUO

KOJITaH THUIILIapra Ky4uiny Ouan 0orauk oymau [4,33,57].
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laBga xomatu Oy3wiaraH JucTaid OKKIIIO3US Ky3aTWiraH OemMopiiapaa
OKKJIFO3MOH KOHTAaKTiap XoJaTMHH 0axoyiald, TekmmpuiaétranaapHuar 95%pma
bpoHTan Tekucnukna, 77%ma TOPWU3OHTAN TEeKUCAWKAa, &85%pma caruTTal
TEKHUCJIUK/IA TaBaa X0JaTH Oy3WINIINHA aHUKIaau, 54% TeKImpuIyBUnIapia 3ca
raBiga xoJlaThu Oy3widind Oup HeuTa TEKUCIUKIapaa Oupraivkia ydpaid
[54,77,85] .

Okki03uoH  Oy3wminuiap OuigaH OOFJIMK OYJraH 4Yakka-MacTKU JKaF
OYFUMUHUHT  MYyLIaKk-OYyfuM  JAUCPYHKUUACUHU  KOMIUIEKC  JAaBOJIALIHU
ontuMayutamTupuim Owian Oupra, Ahlers M.O. Ba Jakstat H.A. mesonmapu
Epnamunia qucHYHKIMS TAlIXUCUHU TACAUKJIAIU, TeKIupmiraniapuuar 83,5%na
TUCYHKIUSUTADHUAT IPMUJIaH Ky OFpuK OwtaH keunu [85]. MBI 6ynran Gapua
oemopiapaa tunuiapau uykotuin (26%), npukyc Oy3wmmmu (58%), mpoTesnaii
(11%), HOTYFpHu Taiépnanran miomoba (5%) OunaH OOFIMK OYIraH OKKIIIO3MOH
MyHOcCa0aTIapHU YpraHuiija CyNepKOHTAKTIap aHUKIAHAW. YaKKa-TacTKH JKaF
OYFUMUHUHT MYIIaK-OYFUM JTUCOYHKIMSICUHU TaIlIXMCIANl Ba JaBOJIAlll YYyH
UIUTIa0 YUKWJITaH aJTOPUTMHUHT caMapaopiIuruHu KYpcaTau.

YaitHOB MyIIaKJiapu THIEPTOHUSACHHUHT TATOTCHETHK JTAaBOCHUHU WIILTA0
YUKMII Ba acoClallla, YaifHOB MyIIaKjIapy THICPTOHUACUHUHT €TaKuu (IOMMUKA)
cumnromsiapu yiaapHuar 100% daommru, maBpuil cnasmiiap Ba MUAITHS
skauuruau anmkimagd [105]. Bomika Oenrmimap opacuia y THIUIAP KATTHK
TyKuManapuHuHr equpuiniy  (89%), nmapoJOHTHUHT (DYHKIMOHAT 3YPUKHIIH
(73%), 6yrum Oy3umuimiapu (69%) MaBXKyUIMTMHU Kaia 3Tau. byHaan Tamkapwu,
WHIUBUyall IIaXCUW XyCYCHUATIApHUHT KeckunnamryBura (75%), anamHe3na
pyxuit xapoxatiapHuHr Oymummmra (70,5%) »>pTHOOp KapaTwiaau, Oy MyIlak
TUIIEPTOHUSICUHUHT TICKXOCOMATHK I'eHe3uHU Kypcataau [50,67].

Terumnm 4aitHOB MyTIIAKIAPUHUHT AJIEKTPOPHU3NOIOTHK XyCYCUATIAPHHIHT
HATWKAIAPUHU Tax I KWIKII IIYHU KYpcaTauky, pyHkimonan TuHy dazaga 88%
o6emoprnapaa yaitHoB mymakiapu 1,28 = 0,3 MxB nan 1,73 + 0,7 mxB raga 6ynran

uxTuépuil aoimkka sra. Yakka mymakiapu yayH 0y kypcatkud 1,19 + 0,4 mxB
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nan 1,84 + 0,6 MxB rauanu tamkun 5tau. JlaBomaHumgaH CYHT, (yHKIIMOHAT
TUHY (azana uxtuépuii haommk gakat 6emopaapuusr 12,3%aa cakyianubd KoIau,
aMMO YHHWHT aMILUTUTYIaCH CEe3WJIapiIH Japaxkaga Kamaau. bemopiaapHu KOMILIEKC
JTABOJAMIaH KEWMH YaiHOB Ba 4YaKKa MYIIAKIAPHUHT 3JICKTPOPU3UOIOTHK
daomurn  KypcaTKAwiapyd — JaBOJAHUIIJAH  OJNJAMHTM  IIyHra  yXImam
KypcaTknuwiapra HHcOaTaH Ce3WIapiid Japakaja Kamaiau. YmOy TagKuKoTIa
YailHOB MYIIIAKJIADUHUHT (PYHKIIMOHAT TUHYWINK OaTaHIJTUTMHUHT MTO3ULIMSIIIapU Ba
CaruTTajll, TpaHCBEp3aJ Ba OKKIIO3MOH TEKUCIHMKIApJard OAATHN OKKIIIO3UOH
Vpracugaru (azoBuii myHocadbatr “MPI” kypunmacu €paamuja aHUKJIAHIA Ba
IIYHra MOC PaBUIIIA, MYIIAK-CKEJIET TU3UMUHUHT KaCa/UIUKJIAPUHU JlaBOJalllJIaH
OJINH CaruTTal TeKHcIuknaa - 1,6 MM - 2,3 MM; TpaHcBep3an Tekuciukaa - 1,5
MM-2,5 MMm; OKkImro3usga - 1,5 mMm-2,0 MM; cararran TEKUCIMKAArd MyIIak-
apTUKYJIAp Oy3UJUIUIAPHU JlaBojaliiad keiuH - 0,5 mm-1,0 MM; TpaHcBep3aiia -
0,5 mm-1,0 mm; okkiro3usaa - 0 mm-0,5 mm 0ym [68,90,127,134].

MyannmudHuHr Qukpura Kypa, MyIiakjiap TUIEPTOHUSICUHU OapTapad dTUII
caMapaJIopPJIMTUHUHT TacT OYIUINM aHbaHaBUW CHMIITOMATUK Teparnus (ammapar
owrnan pnaposam, JIDK, penakcaniioH Ba SUUIMFJIAHUINTA KApIId —Tepamnus)
KYJUTaHWIUIIM Owian OofnuK. ByHpmaH Tamkapu, KIMHUK Taxpuba acocuaa
TaHJaHTaH coMarTo- (ammapaT OWJIaH aBoJjalll, MAIIKJIap TEPANUsICH, PEIaKcaIys
Ba SUUTMFJIAHMINTA KApIW Teparus) Ba MCUXO-MapKaszJjalliraH JaBojall ycyJuiapu
KOMITJIEKCUHH (TICUXOJIOTHK Ty3aTHIl, CENaTuB (apMakoTepamnus, XyJK-aTBOP
yCyJUIapH) KYyJIall CHMIITOMATHKIAH TallKapW, JaBOJIAl >XKapaCHUHW WXKOOWN
HaTHXKara oiub KelaauraH MaTOreHETUK YCYJUIapHHU XaM V3 W4ura OJjaju, IOKOpU
TepareBTUK caMapaJopiuK (TYIuK coraium - 61,3%, kucman - 30,7%, nact - 8%
oemopiap) HamoéH Kuaau [61,88].

Cromarosioruk amabuéTinapia OKKIIO3MOH-MYyIIakiap Oy3wiunuiapu Ba
YJaKKa-TIACTKH aF OYFUMU TUCHYHKIHMACH OYiHMYa YO ATUIITAH HIIap COHU KaM.
YOy Oy3wmmiuiapHu TalIXuciaan aMalIuéTura KOMIIOTEp TEXHUKACH yCyJuiapu

Ba TICMXO(U3UOJIOTHK TECTIap KUPUTUIMOKAA. Yakka-macTKu Kar OYFuMu
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TUCOYHKIMSICUHA TYJIWK JaBOJialll KWWWMH Ba Mylakiaap (aonusITUHU Ba

OKKJIIO3UAHHA Me’bépHaHITI/IpI/IHI Y4YH KOMILICKC éH,ZIaHIYB Tanad KHWJINHaIu.
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Il BOb. OJIUb BOPUWJIT'AH TAAIKUKOT MATEPUAJIJIAPU BA
YCYJUIAPU
2.1. KiinHUK MaTepUaJHUHI TaBCH(DPU

2018-2019 jmmmap gaBomupa Y36exkucToH PecryGmukacn  Mumii
omumiiug  kKymutacu Xxysypugaru PCTHUAMra cromaronoruk é&paam cypad
Mypo’kaaT KWIraH TepMa >kaMoallap Ba YJIApHUHT JHT SKUH 3axupacugaru 114
Hadap cropTyucd OWBHUHT Ha3opaTMMH3 ocTuaa Oynamau. TagkKUKOTHUHT
MakKcaJura Moc X0Jijia CIOPTHUHT KOHTaKT TypH, ’bHU OOKC OminaH nmpodeccronan
Japaxajza MIyFyJJlaHyBUd 62 Ta 3pKak CHOpTYWIap TaHJIa0 OJIUHIU, YJIAPHUHT
VpTaua €mm 24,7+2,5 TeHr Oynau.

CropTun-0oKcUHIap TUII-KAaF TU3UMUHUHT XYCYCHUSTIApUHU aHMUKJIAIIl Ba
OMOKMMEBUN KYpcaTKU4YJIapHH Oaxoyialll y4yH TEKIIUPWIyBUMIap 2 Trypyxra
KPATUIIIN:

- 1 TypyX - cHOpT TaXpHOACHHUHT AaBoMuimru 2-5 wun Oynranmap (36
Hadap 60kcun);

- 2 typyx - cmopt Taxpubacu 10 Hwiman kyn Oyarammap (26 Hadap
OoKcun);

Hazopar rypyxu (takkocmam) cudatuga 14 Tta crnopr Ounad
myFyJutaHMaiuran €nuiap tannad onudau (Yprava € — 25,7+1,95 €m).

JlacTnaOku TeKmupyBaaH cyHr 2 i gaBomuaa yuoy 62 Hadap cnopruuga
ymoy  TaAKUKOTAa  unpiad  yukwiran — “Mummi Tepma Kamoasap
CTIOPTYMJIAPUHUHT CTOMATOJIOTHK peabHIuTaIis aNTOpUTMU HU XHUCoOra ojiraH
XO0JIJa KOMIUIEKC CTOMATOJOTUK peaOWIUTAlMSIHA SKyHJAll WMKOHH OYJIIH.
YapHUHT KYMUUJINTH OPTOTEAWK JaBOJallra - THUII KaTopjapyd HYKCOHJIAPUHH
TUKJIAITa MYXTOX 5Mac »JIW, YyHKH BaKT ETUIIMAraHJMrd Ty(daiad THII
KAaTopJIapu HYKCOHJIapW OYiTaH CHOpTYWiIap TMPOTE3NallaH BaKTHHYA OOl

TOPTAWIAP Ba Oy TAJKUKOTra KUPUTHUIIMA/IH.
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KoMIuiekc ¢cToMaToJIOTHK [1aBOJall Ba MPOTE3NALIAH CYHI CIIOPTYMIIAPHU
KaliTa KYpUKIAH YTKA3WIll JaBOJalll TyraraHujaH KevmH 12 oil yTray amanra
OLLIPHUIIJIN.

CrnopTumyiap Ba TakKKOCIOB TypyXuJard IIaxXCIApHUHT  OWpiIamMyu
CTOMATOJIOTUK TEKIIMPYBUTa Kyiuaarunapaad udopar 0ynau:

- AKKCCTHMHT MOAU(PUKANUATIAHTAH CTOMATOJIOTUK CTATYCHU 0axoJiamn
KapTacura MyBo(UK KJIMHUK TEKIIUPYBIap;

- Kavo Pan eXam Plus (Kavo Dental, I'epmanust) ammapaTuma ro3-Kar
COXAaCHHUHT OPTONaHTOMOTpa(usicH;

- Kypcarmanapra kypa, Galileos (Sirona, I'epmanus) aeHtan Tomorpaduaa
103-)KaF COXaCUHUHT KOMIIBIOTEP TOMOTpapusICH;

- YallHOB amnmapaTh Ba YaKKa-NAcTKU *af OYfuM XosaTUHHHT “["'amOypr
tectu” [56, 58];

- «T-scan IlI» (Tekscan, AKII) ammapaté &pnamuaa OKKIIO3HSHH
KOMIIBIOTEPJIAIITUPUITAH X0JaTAa YPraHuIlL;

- Bio EMG llI» (BioRESEARCH, AKIII) snekrpomuorpadu épmamuaa
YalHOB MYILIAKJIApU TOHYCHUHHU y4ail |....];

- Kavo PROTAR evo (Kavo Dental, I'epmanus) éiunan (oitnananran
X0JI71a YpTa aHATOMUK apTUKYJIATOP/AA KaF MOJICJUIAPUHU YpraHuUI;

- xaét cudatu cypoBnomacu OHIP-14 — “CromMaTosioruK caJoMaTIUKHUHT
tabcup npodun” (Oral Health Impact Profile) 6yiinua cypoB yTkaszuii.

KCCTHUHT CTOMATOJIOTHK CTaTyCHM Oaxosnamn ctaHaapt kaptacu (1995)
KyHUJard Mo3UlUsIard CIIOPTUYMIIAPHUHT CTaTyC XO0JIaTHHU OaTad)cui TaBcuianl
Y4YH KEHTaUTUPUIIIN:

- CPl wuHpgexkcu wme3onnapu Oyiimya Xap OMp THUII YYyH HapOIOHT
MIMKACTIAHUIIN JapayKaCUHUHT KYpCATUIUIIH (KapoXaT OeNrmiapyu WyKJIUru, KOH
KETUIIM, TUII TOLIH, MAPOAOHTAN YyHTAK 4-5 MM, NapOJOHTA YyHTaKk 6 M,

OyHJIaH MyCTacHO);

40



novateurpublication.org

- xap OWp TUII yYyH YHHHT XapakKaT4aHJIWK napaxacu Oyinua Oenru
(mopma, I-1V mapakanu xapakaT4aHJIHK);

- TUTUEHA JIJapa)xacu XaKuaa MabJIyMOT (SIXIITH, KOHUKApPJIU, EMOH);

- Xap OWp THUI y4yH TUILIAPAPO TYCHUKJIAPHUHT PE30pOIns JapakaCHHUHT
kypcatkuuu (OIIl' 6yiinua) (Hopma, unau3 y3yHnurunudr 1/3, 1/2, 2/3, 3/4
KHCMH);

- WIAU3 KaHaJulapuHUHT mioMmOananum cudatu (O ra kypa) (cudariu
rioMOanaHras, TYJIMK dMac, Mepuanukail Y4okiap);

-  TUIUIAPHUHT CWDKHUIIM (MYK; CHDKHIIL BEpPTHUKAJ, TOPU30HTAI,
SIMUFUYCUMOH I1aKJIJIA);

- MApOJAOHT XO0JIaTH (HOpMa; TMHTUBUT MaXaJUIMH, TapKajiraH, mapoJOHTUT
MaXaJUIHi, TapKaJIraH; MMapoI0HTO3);

- MApPOJOHTHHU JABOJAII 3apypHATH (PXTUEK HYK, THII TOILIAPUHU OJIUO
TalUlalll Ba MaxaJUIMd JOpU-JAapMOH OWjiaH JaBoJiall, MapoJOHT YYHTAKIAPWHU
KIOPETaX KWW, JIOCKYTJIM >KappoXJIMK, OCTeoMaTepuajap Ba MeMmOpaHaiap
KYJUTail OMJIaH JIOCKYTIIN KappPOXJIUK);

- YTran Hunga ofu3 OYIUIMFU CaHalus KWIMHTAHJIWTH Xakuja (9XTUEXK
OyamaraH, yTKa3uIMarad, KHCMaH CaHAIUs KUJIMHTaH, TYJIMK CaHALNs KHJIHHTaH).

“I'amOypr TecTW” MyILIakjap Ba YaKKa-MacTKU JKaF OYFumiapu
MATOJIOTHSICHHUHT AKCIIPECC TUarHOCTUKACUHU, CTOMATOJIOTHK CTaTyCHU OaxoJiarl
Kapracura MyBOQUWK VTKa3WilaJWraH TEKIIMPUINTa Kaparahja 4yKyppoK
TEeKIIUPUIITHU aHrjaaTagu. Y MUCHYHKIUSHUHT KyHuJgard ME30HJIapUHHU Y3 UUHra
OJIaJIN:

- OFU3HUHT aCCUMETPUK OUMJIUIITN

- OFU3HUHT YEKJIaHTaH OYMJIMIIN €KW OFM3HUHT XaJlJIaH TalllKapy OYWJIUIIIH,

- OYFUM MOBKUHJIADUHUHT MaBXKYIJTUTH;

- TUIJIApHU €MaéTran/ia OKKII03MOH TOBYIITHUHT aCUHXPOHJIUTH;

- YallHOB MYIIAKJIapH MMANIAaCIaHTaHJa OFPUK;

- THII KaTOPJIapH SKCHEHTPUK OKKITFO3USICUHHUHT KapOXaTH.
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“T'amOypr TecTr” HATHXKATAPUHU TaXJIWI KWIUII TapTHOWUTa Kypa, FOKOpHIa
kypcatuiran Oenruiapaad 0-1 TacMHMHT MaBXymaJIurd Hopma cudartuga Kaly
KWIMHIY, 2 Ta OCJITUHUHT MaBXYIJIUTH TEKITUPWITAH IIaXCHU YaifHOB ammapaTy
muchyHKIMsICcH Oyiinya xaB( Typyxura KHUPUTUII WMKOHUHH Oepnau, 3 Ta
OCNTMHUHT MaBXYJIUTH 3Ca, TUCPYHKIUSHUHT MABXKYJIMTUHU OUIITUP/IH.

TexmupwryBuniapaa OKKIIO3USHH  KOMIIOTEPJIAMITUPIIITAH  XOJaTAa
ypranunia TUIUIAPHUHT CHUKWJIMII KYYMHH, OKKJIIO3MOH KOHTAaKTJIAQpPHUHT
tonorpadusCUHA Ba YOy NapaMeTpiapHUHT Y3rapuiuiap JUHAMHKACUHU
aHUKJIaaUrad Ba Taxjimin Kuiaaurad “T-scan |17 annapatu kymianwiad. byHuHr
yuyHn wmainep (Mylar) - cunTetnk mommagup Toma (moJaudTHIICHTEpedTanar)
IEHKACH acocuaa Tal€épaHTaH MaxCyc YATPAONKa JaTYMKIAp Ky UTaHWIaTu. |-
scan Il Tusumupga OeMoOp THUIUIAPUHUHT CUKWIWIL KYYWHH AaHUKJIAWIUraH
MocanryB4aH OocMma cxemara sra yiarparonka TpaHcaycepiapaan (0,1 mm)
doinananunaau. Karra natunkna 1370 ta, knuuk gatuukaa sca 1122 ta 6ocumra
cesrup ¢aoa Hykramap (“ceHceriap”’) MaBxkyad. JaTduMkiap THUILIAPHUHT TaOWHiA
ENMWIMIINUTa TYCKUHIUK KUIMalaAW; WHIUBUIyal NAaT4yuKIap YTTu3Ta €KU YHJaH
KYTI Kalaiap y9yH WIIATWIAIIA MYMKWH, JaTYUKIAPHUHT SIPOKJIWINK MYIIaTH
OenruiIaHMaras.

bemopaa nHIUBHIyal CUKAIUIN KYYUHU XUCOOTa OJMIN YUyH Kepak OynraH
anmapar JacTiaOKu Co3JaligaH CYHT, OKKIIIO3US TapameTpiiapu Kyuujaaru
MO3UIIMsIIApAa KAl dTUaIu:

- OMPUHYH OKKJTFO3MOH KOHTAKTJIApHU KYPCATHII yIyH MapKa3uii HUCOAT;

- YHraan yanra OyTyH €i OVinad énunuim Kywiapuau % na aHuKJIa yayH
MaKcUMaJ JTyMOOKYajgapapo EMUIIHII, OKKITIO3Us TUCOATAHCH Ba OKKJIFO3HS BaKTH
(Makcuman 1ymMO0KJaIapapo MO3UILIUITa €THUII BAKTH);

- WIUIAWJIUTaH Ba UIUIAMaWJUTraH TYCUKJIAPHU Ba JU30KKIIO3US BAKTUHU
aHUKJIAII yYyH TACTKH JKaFHUHT SKCKYPCHOH XapakaTiapu (JaTepoTpy3us YHITa,

JaTEPOTPY3Hs Yamra, mpoTpy3us);
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- YallHOB XapakaTjiapuja XaJJaH TallKapy FKjIaMa TylaJurad THILLIAPHUHT
ApTa KOHTAKTJIAPUHU AHUKJIAI YIYH OJATUN OKKITIO3USI.

Kaiin stumn TyrarangaH CyHr, TaT4vK KEWWHTH YJIYOBIAP YYYH CAKJIAHAIU.
OKKJTIO3USIHUHT Tax/IWJIM OMp HEeYTa BapuaHTJIApAa aMaira OIHUPUINIIA MyMKHH.

OKKJII03MOH y3ap0 MyHOCA0ATIApHUHT KOMITIOTEP TaxJIMJIM yJiap Maxcyc
nacTyp OmilaH KalTa MIUTaHTaHIAH CYHT dKpaHIard MabJIyMoTiapra Kypa amanra
OLLIMPHUIIA]IH.

OnuHraH MabJIyMOTJIApHU KaWTa HWIUIAIIHUHT OWUp HeYTa BapUaHTIapu
MaBKYy:

- y4 ¥yI4amiIM TacBUpP, YyHAA THIUIAPHUHT CUKWIHII Ky4d TYpJiu
OaylaHJIMKJIap Ba paHriapra sra OyiraH HUCOWMN YYKKuiap cudatuia KypuHaIu
(MakcuMal - Ku3Wi, MUHUMAJ - KYK);

- TUIUIAPHUHT TUII KaTtopu OVitna® CHUKWIMII Ky4YHWHU KypcaTaJuraH Ba
OKKJIF0O30TpaMMaHHU 3CJIATA/IUTaH MKKU YI4aMiId KOHTYP TAacCBUPH, THUIIAPHUHT
CUKUIUIN Ky4uuaard Qapkiap Kuzui (Makcuman) JlaH KYK (MUHUMAaJl CUKHUJIHIII)
rada OynraH Typiid XuJl panriap €paamuna kypcaruwianu. Kontyp TacBupuaa xap
OMp THUIIHUHI EHUJA MOC KeJlaJuraH THUIIra Tywajurad rokiaama % na,
IIYHUHTJEK CceKkTopiap OVitmya rokiama xXxam % mapna (4Yam-yHT, OJII-OpKa)
KYpUHAIH;

- “2-D” TacBup (MKKHM YJIIYOBIM KYPUHUII) OJUHTH YM3MaHU THUII KaTOPH
Oyinad TUIUTAPHUHT CUKWJIUIN Kyud OYiinua Oatadcuiipok (aioxuyma ceHcesuiap
KYpUHAAM) KYypcaTaau.

Kyu mpaexmopusicunune mapkasu (KOHMyp 4YUZMaume MapKasuoazu KyK
yy3uK) Kyd MapKkasuHUHT Tpaduk “mapkep” Ba “TpaekTopus’ €paamMuia OKKIIO3Us
“MyBO3aHaTHHM Kypcaraad. Kyd mapkasu Mapkepu OKKIFO3WOH KOHTAaKTJIap
Ma)XMyaCUHUHT JKOWammmuau Oenrwinaiau. Kyd MapkasuHUHT TpaeKTOpHUsCU
Kyd MapKa3MHUHI Kailg »dTuUll OOLUIaHTaHJaH >KOpUil Kaapraya Oyirax

XapakaTJaHHII TMHAMUKACUHU KYyPCaTaIn.
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“I'paduk” oifHacuIa Yam Ba YHT OKKJIIO3USHU YMYMHUH OKJIIO3USI KYYHHHHT
%u cudatuga Takkocmaauran rpaduk HaMo€H Oymamu. ['padux panrIH
KOJUTaHTaH KOHTypJiapaaH ubopar OYnmO, ymap Makcuman €nuin KyduHUHT %
KUUMaTUHU (KYJIpAHT YW3HWK), LIYHUHTACK, Yall TOMOHHUHI (SIIWJ) Ba YHT
TOMOHHHUHT (KU3WJI) Ky4d KuiiMaTiapuHu udonpanaiaun. Kartuk kKopa BepTUKal
YU3UK YTraH BaKTHHM Ba €MUIN Ky4d KYpCaTWJIQIWraH >KOpUN €3Il HYKTaCUHU
Oenruinann.

“Macmtadbnu rpaduk” oWHacuaa OJAUMHTH TpaduKHUHT 1,5 coHusmaru
KeHratupwiran ©Oatapcun  tacBupuaup. Macmradbnu  rpaduk — oMHacu
XapakaTJIapHU MUJUTUCEKYHIJTUK aHUKJIMK OWJIaH KYPHUIIl UMKOHUHU Oepajiu.

YaiinoB mymakjgapu tounycu Bio EMG Il snexrpomuorpadu Epnamuma
Vndanau. YallHOB MyIIaKJIApUHUHT XOJIATMHU 0axoJiail y4yH 103a 3JEKTpoJjiap
Epnamuna uHtepdepermon OMIT Hu yTKasum kudos. TUHY XonaTaa MyIIaK
XapakaT MOTEHUUAINHY SpaTMaiu, IIYHUHT y4yH Oymiamrad MymakHuar OMIT
M302JICKTPUK YM3HMKKA Yxmaau. OMInma wunuiaiiauran MoTop OUpIHMKIapu
COHMHMHT KYNaWWIIM XapakaT MOTEHIUAUIAPUHUHT BaKTUHYAIUK Ba (Hha30BUIA
WWFUHIMCH HaTWXKacuaa TeOpaHMIIUIAp YacTOTaCM Ba  aMIUIATYJACHHUHT
oprumyaa Hamo€H Oymaaun. OMIT MoTOop WHHepBaUMSICH Japa)KacMHU aKC
ATTUPAAN, WHAUBUIYAT MYIIAKHUHT KUCKAPUII WHTCHCUBIUTUHU OWJIBOCUTA
KypcaTaau Ba Oy Kapa€HHUHT BaKTUHYAIMK XyCYCHUATIAPH XaKUa aHUK TaCaBBYD
oepanu.

DnekTpoMuorpaMMaiapHu Kaija 3TuIl 3jieKTpomuorpad €paamuaa amanra
OLIMPWIIAJIU, Y JACTypUii-anapaT Maxmyacu OViu0, CUTHAIIApHU KAl dTaJuran
Ba OJJUHIAH KydalTupu® OepamuraH OJIOK, aHaAJOT-pakamyii KOHBEPTOp Ba
HaTWKaNapHU KaiWta wunuiad Ba Tpadukiap Ba pakaMid —MabIyMOTIIAp
KYpUHUIIHAA OepaauraH KOMIOTep aactypuman mbopar. OMI' anmapatu Owian
MAaHUMNYJISAUUSA KWIHLAAH OJIAWH, JJIEKTPOJIAp KYWWIAIUTaH KOWJIApAAru TepU
cnupT OunaH aptu® onuHaau. KeWWHYanWK, “TMMCOX~’ THIHJArd KUACKUYIap

AIEKTPOJIapJar MOCJIAITyBYaH XaJlKajapra ylaHald. JIeKTPOMHOTpaGHUHT
44



novateurpublication.org

VHIMBHTyaN Kanuopram GeMop OYIIaIiraH XoJaTja aMaira OMIMPHIaIM. Ypraua
KUMMaTIIapHu XHcoOaml ydyH OeBOCHTa TEKIIMpPHIN OUp Heya MapTa Kyluaaru
KAl 3TUII BapUAHTIAPUAA aMaJira OLUMPHIIAIH:

- HUCOM (PU3MOTOTUK TUHY XO0JIATAA;

- xaér (¢daonuATHAA CTOMATOJIOTMK CTaTyC XoOJjaTH OwiaH OOFJIUK
MyaMMOJIAPHU aKC 3TTUPYBYH XOJIAT/A.

Xap Oup caBojl yuyyH MabJIyM Oup Oamira Moc KejaauraH >kaBoO TYFpH
kenaau. JKaBoO BapuaHTIapu: “Xed KadoH’ - 0 Oami, “nmespnu xed kKadon” - 1
Oam, “kamaaH-kaM Xxosutapnaa” - 2 6amwi, “omarna” - 3 Oamwi, ‘““kyna Tes3-te3” - 4
oasn.

Xaért cudarunu 6axosnam Kyiingaru 0ajsiap COHUra TYFpU Keau:

- 0-14 Gamn “axmu’” Xaét cudarty,

- 15-28 Gamn “xoHukapiu’ Xaét cudatu;

- 29-42 Gann “xonmkapcu3” xa€T cudary;

- 43-56 6amn — “émon” xaér cudarmu.

OHIP-14 xaét cupaTi cypOBHOMACHHHUHT CTAHIAPT CABOJLIAPU:

- Tummap, ofu3 OYUUIMFM IIWUIMK KaBaTH €KW MpoTe3napra OOFIUK
Myammoutap Tydaitmm cy3napau Tanaddy3 Kuaumaa KuitHatacu3mMu?

- Oru3 OYITUFUA OFPUK CE3aCU3MMU?

- Tunutap, oru3 OYIUIMFY IIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TapUHTU3Ta OOFIUK
MyamMMoJIap Typailin HOKyJIailIuK XUC KUIacu3Mu?

- Tunutap, oru3 OYUUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TApPUHIU3TAa OOFIHK
MyaMMOJIap CU3Tra JaM OJUIIra/OyIiamuiira XajJakut oepaaumu?

- Tunutap, oru3 OYUUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TAPUHIU3TAa OOFIHMK
MyamMoJuIap Typailinu XaéTUHTU3 KU3UK SMacMu?

- Tunutap, oru3 OYNUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TAPUHTH3TA OOFIIHK
MyamMmoutap Tydaitnu cu3 OyTyHIai “xaéTaad opTaa KOJUIIUHTU3 MyMKUHMH?

- Tunutap, oru3 OYNUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TAPUHTH3TA OOFIIHK

MyammoJap Ty(}aiau oBKaT TabMUHN HYKOTAUHTU3MU ?
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- Tunutap, oru3 OYNUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TApPUHTH3TA OOFIIHK
MyamMMoJIap TyQaiiii OBKaTIaHUIIMHTU3 KUHMHMEU?

- Tunutap, oru3 OYIUIMFY MIWIIUK KaBaTH €KW MPOTE3TAPUHTH3TA OOFIIHK
Myammodap Tydaitnu EMOH OBKaTIaHACU3MHU?

- Tunuiap, oru3 OYUUIMFU MIWIIKMK KaBaTH €KW MPOTE3TApUHTU3TAa OOFIHMK
MyamMMoJIap Ty(ailim OBKATIAaHUIITHU TYXTATUIITMHTHA3TA TYFPU KEJIaTuMu?

- Tunuiap, oru3 OYUUIMFU MIWIIKMK KaBaTH €KW MPOTE3TApPUHTU3Ta OOFIHK
MyamMoutap Tydaitinu ogamiiap OuiiaH MyJIOKOT KHIJIMIIAA XUKOJIAT TOPTACU3MU?

- Tummap, ofu3 OYIUIMFY IMIWUIMK KaBaTH €KW MPOTE3JIaPUHTU3Ta OOFIIUK
MyaMMOJIap CU3HM HOKYJai axBojira coiud KysaauMu?

- Tummap, ofu3 OYIUIMFY MIWUIMK KaBaTH €KW MPOTE3JIAPUHTU3Ta OOFIIUK
MyaMMoJIap ojiamiiap OuiiaH MYJIOKOT KMJIMIIAA CU3HU acaOMisIaliTUpaiuMu?

- Tunutap, oru3 OYNUIMFY MIWIIKMK KaBaTH €KW MPOTE3TAPUHTU3TAa OOFIHK

MyamMMoJIap Tyailii ofaTaard MIIMHTU31a KHHUHYWIMKIApra 1y4 Kejaacu3Mu?
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2.2. Oru3 CyIOKJIUIH XyCYCUSITIAPUHH YPraHUIIHUHT (PyHKIHOHAJ
ycyJiapu

Ofu3 CYIOKJIUTH CEKpenuscH (DaoUIUTH CANMBAIUSHUHT TE3JUTH OYinda
Oaxomanau. CTuUMyJUlaHMaraH oOfv3 OYUUIMFU CYIOKJIMTMIAH HaMyHa OJIMII
Xankapo cromaronornap ¢enepauuscuauar  (FDI, 1991) Cromartonoruk
caJloMaT/INK, TaAKUKOT Ba »snuaeMuoiorus Oyinua komuccusicu (CORE)
TaBcHUsUIapura kypa, 6 Jakuka JaBOMHUJA YI4amiid NpoOHpKaiapra TYITypHUII
OpKaJId amajra Omupwiay. TagkuKoT OOLUTaHUIIMIAH OJAVMH TUIUIAPHU FOBHII,
OBKATJIAHWIII Ba CYIOKJIWK HWYMII WCTUCHO KWiIMHAW. CaluKBamusi TE3IUTHHU
Kyhugaru gopmyiia Oyitnya aHUKJIaIuK:

CT=o0ru3 CylOKJIMI¥M MUKIOPH (MJI) /6 nak.

Cuanomerpust Hatmwkanapu 0,31-0,6 mu/mMuH opanmuruaa Oynranga HopMma
ned 6axonaHau.

Cynaknunr €numkokaura PemunoBa-lIlo3geeB (1994) ycynmuma 1w
XaKMJIM MUKpPOIUIIETKA €pamMua Kyiuaaru hopmyia 0yiinua aHUKIJIaH U,

CE=CyBExVB/VB

6y epna CysE - cysaunr émumkokmury (1,0 HucO. OupnK),

VB - 5 conusna okkad CyBHUHT Xaxm (0,92 mo),

VB - 5 coHusia OKKaH CYJTaKHUHT XaKMH (MJI).

12 €mraya 6ynran 6onanapnaa Hatwxkanap 1,0-1,4 HucO.0upiuk opanuruma,
12 €émpman 16 émrawa Oynran maxciapaa 1,5-4,0 HucO.Oupiauk opanuruia
Oynranma HOpMa - SXIIM KypcaTkud cudartuaa TankuH KwimHad. Kypcatkuu 6,0
HUCOUI OUPIMKIAH I0OKOpHU OYnraHaa éMoH 1e0 TaJKUH KUJIUH]IH.

2.3. OFu3 CYHKJMTHHUHT TOPMOHAJ XOJATHHH YPraHUII

Cynak Oe3napvHUHT (QYHKIIMOHAJ XOJIaTUTa Ba Kapuo3 kKapaHHUHT
PUBOXKIIAHUIIIUTA TAhCUP KIIYBYM TyMOPajl OMUJUTAPHUHT POJIMHU YPTaHUII YIyH
ou3 runodusz-Oyiipak ycTu VKM XOJATHHU OFW3 CYIOKJIMTU Ba KOH 3apaoOujaru
runou3 (AKTI') Ba Oyiipak yctu Oe3napu TYCTIOFM TOpPMOHJIapu (KOPTHU30JI)

MUKJIOpPH Japaxacura kypa ypraumauk. OCnmarm KOpPTH30JI Japakacl yMyMaH
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OJITaH/Ia YHUHT KOH 3apA00uIaru TApKUOWMHHU aKC dTTUPAINA, aMMO KOHJIATH XyIJIN
HIyHJail KypcaTkuura HUcOaTaH Y30KpOK BakKT JaBOMHJA ypTadya XHUCOOJIaHAJIU.
OCHuHT anmHap Xyx)anpanapu opkanu (axat orupauru 400 [la nan optuk Oynran
TPAHCTIOPT OKCHJUIAPHUIAH XOIH OMOJIOTUK (Daon KOPTH30J (MOJEKYJIApP OFUPIUTU
400 a nan kam) yTaau, Oy TAAKUKOTHUHT MabJIyMOTIUIUTUHA TabMUHIIANIN.

OC mrnactuk eppendorf mnpoOupkangapura ofu3 OVIUTUFM THUTHEHACH
TagOUpIapHUIaH OJIIUH 3pTanad o4 KopuHra oJuHId. OFU3 CYIOKJIUTY HaMyHajlapu
My3naTuiarad xoiaa munyc 20° C na cakjianam.

Beno3 kon HamyHacu 3pTanad coaT 8 naH 9 raya o4 KOpUHTa OJIMH]IA Ba KOH
KyHKaJlapu XOCWJI OyiraHAaH KEHUH IMIAKJUTK 3JIEMEHTIApAaH 3apJ00HU aXpaTHIII
yayH neHtpudyraganad. OnuHrad KoH 3apaodu HamyHanmapu muHyc 20°C nma
MY3JIaTUITaH X0J1/1a CaKJIaH/IH.

AKTD  wmuxgopunu anukiam  “HUMAN”  komnaHusicu peareHTiapu
TyraMujad  (olganaHral Xojdja HMKKH OOCKUWIM HMMMYHO(MEpPMEHT aHalu3
OpKaJld amaira omupwigd. HamyHanapna ropMOH KOHIEHTpPAIMACH /M Ja
ndomanany.

OC Ba koH 3apnobumaru koptuzon napaxacu “HUMAN” kommanusicu
peareHTiapu TyIuiamMuaad (oijgananran Xonjua KarTuk (azamm uMMyHO(EpMEHT
aHaJIM3 OpKaJld amaira OIIUPUIANA. | OpMOH KOHIICHTPAIMSICHHHA XUCOOIall HaTh-
»anapu HMoJ/n Ounan udonananau. Koptuzon Ba AKTI' kuiimatnapunu kuécuii
TaxJIMJI KWJUII Y9yH OJIMHTAaH MablyMOTIap KOHBEpCHUsl Koujacura MyBO(HK
aHbaHaBUU YIIHOB OMpIMKIapura anaaHTupuiau: (HMos/n) x 0,362=Hr/mu.

I'ematosnuedan Ttycuk xomatuau Oaxonam “buoXummak” (Poccus)
komnanuscuHuHT “S100 EIA” pearentnapunan doigananran xonga COBAS-411
aHaNIM3aTOpUJa MMMYHO(DEpMEHT aHanu3 YyCyiau EpaaMuaa YpraHwiraH KOH
3appobunaru Hewporauan okcwi S100 KOHIEHTpANMSICUHU YPTaHWIL OpKaJd
0axonanau. MCU (MUSHUHT CypyHKajau MIIEMHsICH) OWJIaH oFpuraH oemopiapia
KOH TOMUD SHJAOTEIMHCUHUHT XOJaTHHHU 0ax0Jalll y9yH KOH 3pTanad, 04 KOpUHTa,

IJIACTHK MpoOupKara OKu3uo oauHAN. TaaKUKOT yuyH KOH OMJIaK BEHACH]IaH UKKU
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MapTa: MaHXeT CHHOBUAAH (COUTMOTOHOMETPIAH MaHXKeT OujaH ejKa
ToMUpJapuHu 3-5 nakuka cukui) oyauH 10 M MUKIOpHAa Ba MaHXKET
CMHOBUJIAH KEWHUH 5 MJI MUKJIOpAA OJMUHIA. MaHXEeT CHHOBU/IAH OJIIMH OJIMHTaH S5
MJI KOH TOMOIIMCTEHH Ba 3HJOTEIWH-1 MUKIOpPUHU aHMKJIAIl YUYH 3ap/i00 OJIMII
makcaguaa 10 gakuka maBomuaa nentpudyrazanan (3000 aiin/makuka). 3apmo0
HaMyHaJIapy Te3/1a My3JIATWIIU Ba sIXIU Enuirad npooupkanapaa muayc 20°C na
cakjIaHau. MamKeT CHHOBHUIAH OJIIMH OJIMHTaH 5 MJ KOH Ba MaH)KET CMHOBHJIAH
KeHuH oJIMHTaH 5 M KoH 3,8% HaTpuil nmutpat 3putMmacu Owiad 9:1 HucOatna
Oapkapopnamtupuian. Mkku mapra nentpudyranam (asan 1000 aiin/makuka (7
nakuka), keitma 3000 aitn/makuka (15 makwka)) opKajad OJIMHTaH TPOMOOITUTIAp
Kam Oyirad mjiasma OwiaH TaakukoTiaap VYTkazunau. llenTpudyranam KoH
HAMyHacH OJIMHTAHJAH CYHT JapXojd amalra OIIMPWIIH, IUia3Ma HaMyHacu
neHTpudyranamgal cYHr 1apXxoJl TaaKuKoTra oiauHau. [lnasma HamyHanapu KOH
HAMYHAaCH OJIMHIaHJaH KEHUWH 3 COaTIaH KeUMKTHUPMaN TaXJIWJI KUIUH]IA.

Kon Ttomup neBopu OJHAOTCIMHUCHHUHT aAHTHUKOATYJISHT (DaoJTUTUHU
aHUKJIAIl YY9yH MaHXET CHHOBHUJIAH OJJIMH Ba MaHXXE€T CUHOBUJIAaH KEWWH KOHJIaru
antutpomOuH III (AT III) paonnuru napaxacu aHUKIaHIH.

MamnxeT CHHOBHIaH OJAMH Ba MaHeT cuHoBujaH keitun AT 111 daommmru
HUCOATU YHUHT SHAOTENIUAI XyXKalpaiap TOMOHUAAH aKpaJUIIUHU TaBcU(Iaiam.
Opatga, MamKeT CHHOBHJAH CYHI KOHra aHTHKOAryasHTiIap oTuian0 yukagu (AT
Il daonnmuru omaman).

AT III paonnuruau aHukiam y4yyH “Human” KOMNaHUACHUHHMHI TYTUIAMU
unuiatuia. KoH ToMup 1eBOpH dHAOTSITMUCHHUHT (PUOPUHOIUTUK (PaOJITUTHHU
aHUKJAll Y4yH KOH IUIa3MacMHUHI Xaremanra OOfiuK Oyiran ¢uOpuHoIM3U
TE3JINTM MaH)KET CHHOBHJAH OJIIMH Ba MAaH)KET CHHOBHMIAH KCHUMH aHUKJIAH]IH
(eka TOMUPJIAPUHU MaHXKET OmiaH 3-5 MUHYT KUCHIII).

ManxeT TecTUJaH KeWWH Ba OJAUMH XaremaHra OoOfiauK GuOpUHOIN3
TE3JIMTUHUHT HUCOATH DSHIOTENWan XyKahWpamsap TOMOHHUAAH TYKAMaJapHUHT

mia3MuHoreH  (paouramrupyBuricu  (-PA)  Ba  TIa3MHUHOTEH — aKTHBATOP
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uaruouropu (PAI-1) axpamumman taBcugiaiigu. Opatna, MaHXKeT TeCTUIAH
cyar, t-PA konra uyumkapwiaau Ba PAIl-1 wunura® yukwimmug kamasau, Oy
Xaremanra 00FIHK (PUOPUHON3 TE3TUTUHUHT OIIUIITUTA OO Kelaau. XareManra
o6ormuk ¢pubpuHOIN3 “Penam™ (Poccust) Tymmamu épaamMuga aHUKTaH]IH.

Kon 3appgobupmaru sHpotenuH | Ba romorucrenH napaxacu “Human”
dbupmacu TyIamumaH QoimanaHraH XoJjaa HUMMYyHO(PEPMEHT aHaiu3 yCyu
opkanu aHukiaHau. JlaGoparopus TagkukoTiaapu “‘ROSH” wummyHOpepMeHT
aHaIM3aTOpUIa YTKAZUIIIH.

2.4. CTaTUCTHK TAAKUKOT yCyJJIapu

OnuHraH HaTWXKAJTApPHUHT CTAaTUCTHK TaXJWJIM BapHallMOH CTaTUCTUKA

yCymIapH SplaMmia aMaira OIMPHIIA. YpTada (apKIapHUHT HIIOHWININATH

95% wmonwmrk opanmruaa (P<0,05) CtrogeHT Me30HU acocuaa OaxoTaHIu.
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111 BOB. CHOPTUMJIAPJIA " KUCMOHUI IOKJIAMA BA
CTOMATOJIOI'MK CTATYC
3.1. KacOuii ;kMcMOHMI IOKJIAMaHMHI CTOMATOJIOTMK CTATYCI'a TAbCUPH

ByryHru KyHra Kazgap cropryuiap/ia aCOCUM CTOMAaTOJIOTUK KacCaJUIMKIApHU
OJIIVHU OJIMIIHUHT JI0J13apONIUTy CcakiIaHMO KOJIMOKIA, YYHKH ajgabuérnapna
OpPTaHU3MHHHT TYpJId TH3UMJIApUTa CIOPTHUHT TabCUPU AHUK Tabpu(aHMaras.
TaaKUKOTYMIAPHUHT TabKUJIAIINYA, CIOPTYMIAPJAA CTOMATOJIOITMK KacaJUIMKIap
HaakaT IOKOpU Japaxkaaa KOJMOKAA, OalKu axXOJIMHHUHI Oomika Toudanapura
HUCOAaTaH OKOpPHM, IOYHUHT YYyH YyJapAa [03-aF TU3UMUHUHT acOCUM
KaCaJUIMKJIApUHM TaIIXMCIAlll Ba OJJIMHU OJIMII Macajajlapu [0J3apOyuruua
KOJIMOKAA. ByHIaH Tamikapu, THUII-aF TU3UMUHUHI MAaTOJOTHMK XOJATHHH V3
BaKTH/JAa TalIXHCIAll Ba OJJUHU OJUII CIHOPTYWJIAPDHUHT XaéT cudatd Ba
COFJINFUHM CAKJIAlIHU TabMUHJIALLITa UMKOH Oepaj.

[Ipodeccuonan  Ookcumiap  opacujia  SUUIAFJIAQHULUIM  MAapOJOHT
KaCaJUIMKJIADHUHT TapKaJMIl Japa)kacl Ba WHTEHCUBJIMIMHHU aHUKJIAlm Oyinua
YTKa3uWiaraH KIWHUK-3OUAEMHONIOTUK TaJAKUKOTIAp THII aTpoduIaru HOMIIOK
TYKUManapaa sUUTAFIaHULIM — Ba MaTOJIOTUK

JACCTPYKTHUB XapakTrepaaru

Kapa€HJIApHUHI  y4ypalld  MaIUFyJoT  JKapa¢HUHUHI  WHTEHCHUBIIUTM  Ba
JABOMUMJIMTH OIIMIIKTa Kypa, SbHU MycoOakaJaH OJJMHIM JaBpAa Kymainuno
Oopunmau Kypcatau (1-xaasai).
1-s;kaaBaJ
IIpogeccuonan G0KkcUMIAP OpacUIa NAPOAOHT KACAIMKJIAPUHUHT

yupam yacroracu (CPITN unaexcn)

N3zox: * - P<0,05 1 rypyxra HucOaTaH CTaTUCTUK UITOHAPIHU dapKIap

51

Emm Texmmpun CeKCTaHTIapHUHT ypTaya COHU
raumnap Cornmom | Kon ket | Tum tomm | TlapogonTan gyyHTaKIap ‘
COHM | napomont 4-5 MM 6 MM Ba ‘
I- rypyx 26 0,72+0,06| 1,39+0,12 | 1,48+0,13 | 1,05+0,09 |0,33£0,02
(n=36)
Il-rypyx 20 0,14 +0,01* 0,42 £ 0,04* | 2,26 £ 0,14* | 1,60 +0,14 |0,66 = 0,05*
(n=26)
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CoflloM mapoJOHTIa 3ra CEKCTAaHTJIap COHWM aTJIETIIADHUHI MaxopaT
napaxkacu Ba €M YCUIIM OWJIaH ce3WIapi Japaxana KaMaWuImHU OOolIaau,
WHTEHCHUB KUCMOHUI Taitéprapiuk ¢poHuna 2-rypyxaa kampok - 0,14+0,01 6ynau.
Ymly &ém rypyxuga KOH KETHIIM Ba KAaTTHUK THII YYKUHIWIApU OYirax
CEKCTaHTJIAp COHU OPTHAM, YJIApHUHI KypcaTkuuiaapu Moc pasumiaa 0,42+0,04 Ba
2,26+0,14 Hu tamkun >TAu. [laTonoruk mapoJoHTan YYHTaKjIap COHHUTa Kypa,
OJIIMHTH Ky3aTyB TypyXH OWIaH COJMIITUPTaHla, MapOAOHT YYHTAKJIAPHUHT
KYyNaluIy Kaug STAJIIH.

[TapolOHT TYKMMaNapUHUHT YypTaya Ba OFUP JAPAKAIM  SIUIAFIAHUII
KaCaJUIMKJIApW KIWHUK KYPUHUIIUHM aKC OTTUPAJWTaH, YpPraHwIaéTran
WHIEKCHUHI  TapkuOWW  d3JIeMeHTiIapu Oyinya MakcuMmand MabJyMOTJIap
OOKCUMJIAPHUHT SHT KaTTa €1l rypyXuaa TONUIIH.

BU3HMHT TaAKUKOTIIApUMU3 ILIYHU KYpCATAMKH, MAJIAKadu CIOPTYHIAp/A
TULUIAPHUHT Kapuec Ba Kapuec OyiamaraH 3apapiaHHIlId MpopecCHoHaANl paBUIIIA
cnopT OwiaH WIyFyJUIaHMalWIuraH ojamjapra KaparaHjga roxkopu. 62 Hadap
copTun opacuaa 1 rypyxuja THUII TUIOIUIA3MsICUra y4yparaH CyObEKTJIApHHHT
ypraua conu 11,1% Hu Tamkwun stran O6yinca, cnopt Taxpubacu 10 Hungan kyn
Oynrannapaa Oy KypcaTkuuiap ce3wsapiu Japaxkana nact Oynau Ba 15,5% Hu
TaAIIKWI 3TAH (2-5KaaBan).

2-KaaBall

Bokcuuiiap opacuaa Hokapuec THII }KapoXaTJapuHUHT TapKajaninu (%0)

I'ypyxnap Texkmmpun- Tapkanumm
Tauiap COHM | ppio0po3 | [mmorurasus Kamu
abc. % abc. % aoc. %
Hazopar rypyxu 14 0 0 1 7,14 1 7,14
I-rypyx 36 2 5,5 4 11,1 6 16,7
I-rypyx 26 2 7,7 3 15,5 ) 19,3

Texmupuiran Ookcuwmiiap ypracujaa TUI (GIIOOPOSMHUHT TAPKAIWIIN Ba

WHTEHCUBIIMTMHUHT NACT JapakacHu YJIApHUHT JOMMHUMN siIIalll >KOUIapyu Ba KacOuit
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baomusTH Xyayyiapyaa HIMMIIAK CyBUAard PTop MUKIOPHHUHT MEbEPIATUTHIAH
JagoJat oepajy.

HIyHuHT ydYyH TaIKUKOTTa >Kaja0 KWJIWHTAH CHOPTYWIAp Opacuaa THII
dbaroopo3n  Kyaa KaMmM  XoJUlapAa  aHMKJIaHAW. Mucon  y4yH, OWpUHYHU
rypyxuaarmwiapiaa Vyprada 5,5%ra TeHr OViaau. by Trypyxaa THIUTapHUHT
runoruiasusicu oup o3 kynpoxk anukinanmu (11,1%). Xap uwkkana ypraHuwirad
MaTOJIOTHs THIJIAPHUHT Kapuec OyJMaraH >kapoxatjiapura KUpaJayd Ba SK30T€H Ba
OHAOTEH OMWJUIAp TabCUpUIA THUII HMAIM MAK/UIAHUIIUHUHT Oy3WiInIIapu
Ky3aTtwiau. Texkmupwiran Oapya mnpodeccuoHan cHopTyuiap opacuja ypraua
17,7% OGokcuunnap FOKOpUIAry MaTOJIOTHsJIApAaH a3usIT YeKMOK/A.

Cnoptumnap Typyxyd Ba TakKKOCHAll TypyXwHU comumruprasaa 81,7% Hu
TAITKWJI ATYBYM YAKKA-TIACTKH >KaF OYFUMH TATOJOTUSICHHHWHT TapKATUIIUAATH
ce3unapiiv (papkra ybTHOOP KapaTHiiau.

Acocuil smam ckoMuaaru XyAayajgapAa CTOMAaToJIOTHMK AaBojail cudaru
XM OynMaraniauru cababiu, cropTumiapaa TaKKOCIOB TypyxHura Kaparaiuia
mwiomOanuHr (Moc paBumiga 8,0% Ba 15,8%) Ba OAAMHIH SHAOAOHTHK JaBOHUHT
(Moc paBuma 28% Ba 31,6%) koHuKapcu3 cudaty Kyn ydpaiau (3-kaasan).

3-KaaBaj
Cnoprumiapaa Ba TAKKOCJIAII TYPYXH/IAa OJIMHTY TaBOJAHUIILIAP

cudaTy (TEKIUPUITAHIAPHUHT %0)

Kypcarkua Crnoptunnap (n=62) TakkocinoB rypyxu (n=14)

KOHUKapcu3 cudarra sra 15,8 8,0

pecraBparus, %

KOHHMKAPCU3 JHAOJOHTHK 31,6 28,0

nmasodar, %

Wkkana rypyxjaru oru3 OYUUIMFU TMUTMEHACH KOHUKApJIM Japakara TYFpH

kenu (cnoptumnapaa ['U 2,640,2 Ba TakkociaoB rypyxuaa 2,5+0,2).
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Tum karopumard HyKCOHJApHU YPHUHH OOCYBUM KHYMK KYHPUKCHUMOH
IIPOTE3JIap KaM XOJulapAa XaM CHOpTYWIApAA, XaM TaKKOCHall IypyXuaa yupanan
(moc pasumiga 1,8% Ba 2,0%).

Cynbuil TUII Korlamanap cnoptumiapHuHr 4,4% Ba Takkochall rypyxuaa
6,0% anuknanau. MeTtana-unHHU NPOTE3NapHUHT cu(aTH, 0JaTAd, IPOTE3allIaH

KEMHMH KaM BaKT YTraHJIUIY ca0adiii KOHUKAPIIU HIH.
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3.2. CnopTumMjap Ba TAKKOCJIAII IYPYXHAATH OaMJIap THII-KAaF TU3UMHHH
(pyHKIMOHAJ TEKIIUPHII HATHKAJIAPH

Maxkcammu cypoB JaBOMHIAa CIOPTUMIAPHUHT aKCApUSATH dpTanad Ba OFUP
MalIFyJOTIapAaH CYHI YaKKa-MACTKU KaF OYFUMMJArd HOKYJIAIMK Ba FO3-)KaF
COXAacCH MYIIAKJIIAPUHUHI KapaxTJIMINTra, YUKy MaliTHIa TUILIAPHU FUUUPIIATUIITA,
TULJIAPHUHT y3-y3upaH cukwmmunra, YIDKDb coxacumarnm OFpUKKAa IIUKOST
Kunaunaap. Takkocnam rypyxuna OyHaail Oenrunap Aesipiau Ky3aTHIMaIH.

4-)afBanja KeITUPWITaH TaJKUKOT HaTWXKalapulaH KYpUHUO TypuOIUKH,
“T"amOypr TecTn” HaTWXKadapuaa aHukanrad ¢apk 4,8% nan 90,3% raua y3rapud
TypIU.

CropTumiiapia OFU3HHHT aCCUMETPUK OUYMIUINIMHWHT aHWKIaHumm 34,7%
ra, OYFfUM WYM MIOBKWUHJIAPUHUHT MaBXymmra — 19,5% ra, tunuiapau Enuim
naiTHa OKKJIIO3MOH TOBYIIHMHI aCHHXpOHJUTH — 36,9% ra, THUIUIapHUHT
OKCIEHTPUK OKKIIO3USCHHUHT >KapoxaTu — 952,1% ra, 4ailHOB MylIaKJIapUHU
naiinacnamna orpuk — 90,3% ra, OFM3HMHI YEKJIAHraH €KU XalJaH TalllKapu
ounsiuiy — 4,8% ra TeHr 6yiu.

Mynaait kO, Typnu €mgaru Ookcumiap ypracuaa “T'aMOypr tectu”HH
KyJutain ciopTaniapHuar 61% una vaitnoB anmapatu quchyukuuscuau (I'amOypr
CYpoBM pyixarh yuTa OCJITMCUHUHT MAaBXYUIUTH) KypcaTAu, YJIAPHUHT
TEHTIOIIJIapr/a 3ca Xeu KaHaai nuchyHKIus aHUKIaHMaIu.

4-xanBa
Boxkcumiiapaa Ba TakkocJIal rypyxuaa YaMHOB anmnapatjaapuHuHr “I'am0ypr

CHHOBH” HATHKAJIAPH

Me3son Cnopruniap Taxkkocaam
(n=62) rypyxu (n=14)
adc % abc %
OFW3HUHT ACCUMETPUK OUMJIUIIN 21 34,7 2 14,3
OFfU3HUHT YEKJIaHTaH €KH KYTI OUMIHILIN 3 4,8 0 0
byfuM nunia MOBKUHIAPHUHT MaBKYTUTH 12 19,5 1 7,14
Tunapau €nuniga OKKJIFO3UOH TOBYITHUHT 23 36,9 1 7,14
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ACUHXPOHJINTH

YailHOB MYCKYJUIApUHU TTalIiaciarasia
OFpPUK

56 90,3 1 7,14

THI KaTOPUHUHT SKCHEHTPUK OKKIIIO3HSICH 32 52 1 2 14.3
KapoxaTu

Vpraua, % 39,8 8,46

Ymly cnoprumnap rypyxJjapuaa AUCOYHKUHUSHUHT PHUBOKJIAHMII XaBhu
1okopH ("["amOypr tectn" Hunr 2 6enrucu) 0ynmub, 71,7% xonnapaa Kaia >TUIIH,

TaKKoCall rypyxpaa sca Oynmai maxciap aturd 14% wum tamkwmn >tam (5-

JKajBan).
5-kanBau
“I'amOypr TecTtu” gacTypu Oyiinya CiopTYWIAP Ba TAKKOCJIAII
rYpPYXuAaru maxcjapHu TeKIIHPHII HATHKAJIAPH
AHUKJIAHTaH I'ypyx TaBcugu Cnopruniap Takkocaam
oearuiaap (n=62) rypyxu (n=14)
COHU abc % abc %
0-1 DYHKITMOHAT MEBED 16 26 5 35,7
2 XaBd rypyxu 44 71,7 2 14,2
3 Ta Bét YHJIaH YaliHOB anmapaTtu 38 608 0 0
KYII TUChHYHKIUACH

[lyHu Tabkuagam Kepakkd, YalWHOB anmmapaTUHUHT (YHKIIMOHAT HOpMacu
38 Tta cnoprunma (60,8%) yupaitnu, koaran crnoprumiapaa (24 (39,2%))
dbyHKIIMOHAN Oy3WIMILIAp aHUKJAHTAH Yica, MIYHAaH, JUC)yHKIUs Oenaruiapu
opacuja: >Kar-l03 COXacu MYyIIaKJIapuHU maimnacnamga ofpuk 10 crnopTtunma
(42%), TUII KATOPJIAPHMHUHT ODKCIICHTPHK OKKJIIO3USCU JKApOXaTH S5 KHIIHIA
(20,8%), TummiapHu EnUIl MaWTHAAa OKKIIO3MOH TOBYIIHUHI ACHHXPOHJIUTH 4
coprunga (16,6%) Ba oru3uu accumerpuk ouuin — 3 (12,5%) TekmmpuayBunaa

Ky3aTuiaau (pacum 3.1).
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OFU3HUHI' aCUMMETPHUK MyLaKiap

oy, 12,5 nainaciamaart oFpyK;
42

THII KATOPJIapu
IKCIEHTPHK
okkmo3usicy; 20,8

Pacm.3.1. YaiiHoB annapaTHHUHT (PYHKIMOHAJ Oy3MIMIIVIAPUMHUHT y4pa LI
napaxacu (N=24)

OnuHran HaTWXalap IIYHU KYpcaTaaukH, TEKIIUPWIraH Ookcuuapa
YallHOB anmapartd IUCQYHKIUSCM XaB(U aHUKJIAHCA, YaKKa OYFUMIIApPUHHUHT
kymmmya paguainuon tekmupysu (KT, MPT), arap 0Vrum wuugaru Oy3ununuiap
aHUKJIAHCA, JaBOJIALIIA F03-XKaF KapPOXHU UIITUPOK ATUIIH KEPAK.

Takkocnam rypyxujaa HACOUM (PU3MOJOTUK TUHY XOJIaT/la MYyIIAKJIApHUHT
OModNIeKTpUK caoxusatu yprada 2,5+0,14 MV HH, OKKIIO3MOH KOHTAaKT/a
5,5+0,38 MV, omatmii OKKIIO3MsIa MakcUMand HMXTUEpWE cukumiga 38,1+2,34
MVHH TalIKWII DTIH.

CnopTtuniiapia 3eKTpoMuorpausiHUHT Oapyua KYpcaTKu4iapu TaKKOCTAI
rypyxura HucOataH rokopu Oynau: moc paBumaa 35,9%, 29,5% Ba 18,2%
(3,9+£0,24 mV, 7,8+0,64 mV, 46,9+2,22 mV) (6-xaaBai).

6-xaaBaJ
Cnoprumniapaa Ba TAKKOC/IAII TYPYXH/Ia YAHHOB MYIIAKJIAPUHUHT

Jj1eKTpoMuorpadusicn HaTHxKagaapu (MmV)
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Cnopruunap Takkocnam

Yn4oB maptiapu (n=62) rypyxit (n=14)

DU3HOJIOTUK THHYINK 3,9+0,24* 2,5+0,14
OKKJIFO3UOH KOHTAKT 7,8+0,64* 5,5+0,38
MakcuMai UXTUEPUN CUKHUIIT 46,9+2,22* 38,1+2,34

N3ox: * - TakKocHall rypyxu OuliaH COJIUMIITUPTaH/a HAaTHKAITAPHUHT

nmonwnmra P<0,05

Takkocnam rypyxujga 4alHOB MyIIAKJIapu (AoTusTH CUMMETPUSICHHUHT
oysuwmumm  24,0%, cnoprumiapga 3ca 36,8% na anuknanad. Crnoprywiap
rypyxyja Ba TakKKOCHalll TypyXuja JJeKTpoMuorpadusi mnapamerpiapu
KuiimMaTiapugaru ¢apk (U3HOJOTUK THUHY XOJIATJAard MYIIAKJIAPHUHT JJIEKTP
noteHuuanu Oyiuya 35,9%, OKKIIO3MOH KOHTakTAa 29,5% Ba XKarinapHH
Makcuman uxtuépuit cukumga 18,8% HH, Mymak (aoausITH CUMMETPHUSICU
OY3WIMIIMHUHT TapKaAIy Oyiinda - 34,9%Hu Tamkun KUim.

T-scan Il wmabaymotrnapura kypa, OKKIIO3HMOH Oy3wiunuiap Oapya
CHOPTYWIAP YYYH Ba TAKKOCJTAIl TYPyXuJaru OEMOpJIApPHUHT KYMUUIUTHUTA XOC
oynau. by, Oupunun HaBOatTna, TUILIAP ENUITaHAa, dpTa Ba CyNEpPKOHTAKTIAp/a
HaMOE&H OYmaau.

bynna cnoprumnapuunr 88,6%1a Ba Takkociam Typyxuzaa 50,0%ma
OKKJIFO3MOH KyWIap BEKTOPMHUHI VpTa YU3UKIAH OFUIIM KaillJ STUIAM, Tapuu
KYIIMHYa BEKTOPHUHT OINTHUMAaJl TPACKTOPUSICH - OJIIMHTH TUIUIApJAH JaTepal
TUNUTapra - cakmann® kommu. 77,2% cnoprumnapaa Ba 21,4% Takkocmanm
rypyxuja TUILJIAPHUHT VHT Ba 4Yal TOMOHJIAPU OKKJIFO3MOH MYBO3aHATH]Ia OFHUIII
Ky3aTHJIIH.

7-KaaBaJj
Cnoprumniapaa Ba TAKKOC/IAII TYPYXH/Ia OKKJIK3HOH y3apo MyHOCa0aATJIapHU

(T-scan) yprannm nHaTuxanapu (%)

Taxkocnamm

K¥pcarknu Cnopruminap (n=62) rypyxit (n=14)

58



novateurpublication.org

a0c % abc %
DpTa Ba CylepKOHTaKTJIap 62 100,0 11 78,5
ypTadya Yu3MKAaH BEKTOPHUHT OFHUIIN 55 88,6 7 50,0
YHT Ba 9ar TOMOHJIApHUHT 48 772 3 214

HomyTaHocuomru 20,0% aaH OpTUK
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3.3. KoHTaKT/IM cnopT OMJIaH NIYyFY/UIAHAIMTAH CIIOPTYMIAPAA
CTOMATOJIOTHK JABOJIAII BA MPOTE3ra MyXTOMKJIMK JaPakacu

Mummii  Tepma  JkaMmoajap CHOPTYHUJIAPUHHUHT CTOMATOJIOTHK CTaTyCH
MabIyMOTJIapUra Kypa XUCOOJIaHTaH CTOMATOJIOTHK JTaBOJIaHUINTA OVITraH dXTHEK
TaKKOCJIAIl TYPYXUJaru Xyajia IyH1ai KypcaTKuyaad Olaian.

Crnoprumnapia D»HAOJOHTHK JaBojaHumra Oynran o»xtuéx 17,6%,
takkocaam rypyxunaa 14,0% Hu Tamkun Kuiaagud. Unau3 kaHaiMHU KaiTa Kypuo
yukum 21,1% cnoptunnap Ba Takkocnam rypyxungard 18,0% maxcnap yuyH
3apyp; Cnoprumnapaa 15,8% Ba takkocnam rypyxuaa 12,0% maxcnap TUIuiapHu
o0 Tamuianmra MyxXToX. THIII HYKCOHJIADWHU THUKIAIMHUHT YMYMHUH SXTHEXKU
dboHUAa, YIapHU TUKIANI YIYH 3apyp YCYJJIAPHWHT TY3WIHIIN CIIOPTYAIApaa Ba
TaKKochau rypyxuaa gapk Kuinaau (8-xaasai).

8-:xaaBaa

CnoqumIapna Ba TaKKOC/Ialll I'ypyxXuJa THIJIADHU JaBoJall Ba

npore3sam 3apypartu (%)

OHJIONOHTHK JaBOJIAIII 17,6 14,0
Unous KaHaJJIApUHU 21,1 18,0
KaiTa KypuO YMKHUIII

Tunutapau oo 15,8 12,0
TalnIanI

TH HYKCOHJIAPUHMU 100,0 100,0
HYpOa Komaoueau 37,2 66,0
KOMNO3Umuap

YUHHU KUCTMUPMATLAD 439 220
wmugpmau  masHyoacu 18,9 12,0
moodicaap Ounan murKiau

Iaomob6anapun 15,8 8,0
AJIMAIITHPHUIIIL

HYypOa Komaoueau 45 4.0
KOMNO3Umuap
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YUHHU KUCTUPMATLAD 6,1 2,0
wmugmau  masaHuoacu 5,2 2,0
mModcap OunLan muKkiau

TUHTUBUTHHU JaBOJIAIII 48,2 40,0
MapOJOHTUTHH JaBOJIAIII 16,7 14,0
KacOul ruruexHa 26,3 38,0
Tum KaTopiapu 55,3 48,0
HYKCOHJIAPUHU THUKJIAIII

UIDKB nucdyHKumsicu- 219 0

HH JaBOJIaIll

Myngait kb, croopTuMiapja Ba  TaKKOCHANl TypyXuaa  THUII
HYKCOHJIAPUHU THKJIAIl 3apypUATH Typiauua HamMo€H Oynau. byHaa crnopramiap
Ba TAKKOCJIAIl TYpyXuJa MyXTOXKJIUK MOC XOJAa - KOMIO3UT Tuiombara 37,2% Ba
66,0%, uywHHuM KuctupMmanapra - 43,9% Ba 22,0%, wTudTan CcyHbBUN
koramanapra 18,9% Ba 12,0% Hu Tamkun Kwiad. YOy HaTwkamap 3ca
CropTuWjiapia TUIIAD KAaTTUK TYKUMalapy 4YyKyppoK Oy3WIMIIUJAaH Japax
oepau.

Konukapcu3 cudarra sra mioMOanapHd  alMalITHUPUIL  3apypaTH
coptumnapaa 15,8% Ba takkocmam rypyxuaa 8,0% ra TeHr 0ymau, OyHaa MocC
X0JIJ1a KOMIIO3UT mioMOara MyXToxiuk - 4,5% Ba 4,0%, yuHHM KucTHpMalapra
6,1% Ba 2,0% Ba mtudTau cynbuil Komiamanapra 5,2% Ba 2,0% MyXTOXIUK
aHUKJIAH]TH.

[TapoIOHT KacaJUTMKIAPHUHT OJIIMHU OJIMII Ba JAaBOJIAlll CHOPTYMIApD Ba
TaKKOCJIAIll TypyXuia Oup Xuil Japaxkaja tanad KuiuHaau Ba moc pasuiiga 91,2%
Ba 92,0% HHM TamKuWia KWIiad. bUpoOK, cropTumiapia TapoJOHT 3apapiiaHHIId
YyKyppoK Oyirannuru cabadiu, TaKKocall rypyxXJapuaa 1aBojiail yCyJIIapuHUHT
CTpyKTypacH dapKIaHaIH.

Kypunu6 typubauku, mnmapoAOHT XojaTura npodeccuoHan TUrueHa
KYpPUHHUIIINIA JacTIa0Ku apalairyB KYIpoK Takkocaam rypyxuaa (38,0%) tamad

KWIMHAIW Ba CIOpTYMIApPAd THHIMBUT Ba IIAPOAOHTUTHH MdaBOJIalllra 65"J'IF3H
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XTHEK IOKOpHU Oynrannuru cabadnm, mpodeccuonan rurueHa daxar 26,3% Ttamnad
KWJIMHAH.

Tum HyKCOHJapMHM THKIANIA CHOPTYMIApra TaKKOCall Typyxura
HucOatan Tamab rkopu (Moc paBumpa 55,3% Ba 48,0%). Kepakmu
KOHCTPYKIUSJITADHUHT aKCAPUSTH UYWHHU-METAUT KYMPUKCUMOH MpOTe3Jap, Iy
KYMJIQJIaH UMIUTAHTIIAp XaMm.

Yakka-macTku »aF OYFUMHUHI XOJIATUHU TEKIIMPUII Ba MYIIAK-OYFUM
¥3apo MyHOcabaTIapuHU KOppeKuusiam 3apypatu (axkat cnoprumiapaa (21,9%)
MaBKyJ, YyHKU IUCPYHKIUS XaBPU rypyxura xoc OYiAraH MmaToJIOTHMK Oenrusiap
(Takkocnam rypyxuzna 4,0%) THII HyKCOHJIAPUHM aJ€KBAT TUKJAIl HaTuaa WyK

KAJIAHAIH.
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4-BOB. BOKCUNJIAPJIA OFU3 BYIIJIMFUA BA KOHJAT'A
BUOKMMEBUI KYPCATKUYJIAPHUHI XYCYCHUSTJIAPH
4.1. Oru3 CyrOKJIUTMHUHT (YHKIHOHAJ X0JIATHHHA 0aX0JIall

Bokcumnapaa ctomMaronoruk craryc, cynak Oes3napu XojaTH, TOPMOHAI Ba
UMMYHOJIOTUK (JOHHM YpraHuII CHOpTUWiIap 5 HWIJaH OpPTUK Taxpubara sra
OyJraH WKKWHYMA TypyxJa YTKa3wiad. YOy TaAKUKOT THUIIAD KATTHUK
TYKUMajaapy, TMapoJAOHT TYKUMajapud MaTOJIOTHSCUHUHT HaMOEH  OViIuII
XYCyCUSITIAQpUHM, OFU3 OYIUIMFU IIWDUIMK KaBaTH Ba Jabimap XOJATHUHH,
IIYHUHT/ICK, KYI WWiap aBoMuaa TypHUpJap[a KaTHAIITaH Ba MOC PaBHIIIA
TUII-KaF TU3UMUJA TYpJId Japaxagaru skapoxariap Oyinran Ookcuuiap
KOHTHUHTEHTHAA CTOMATOJOTUK KaCaJUTUKJIAp PUBOXKIAHUIIM Yy4YyH XaB®
OMUJUTAPUHUHT MaBXyJIMTUHU aHUKJIAII YUYYH YTKA3UJIIH.

KanBanma KeNTHPWITaH TAAKUKOTIIAp HATUKAJAPUHU TaXJIWJ KAJIUII IIYHU
KypcaTauku, ymoOy KOHTHHTeHTHa cayimBaius (cynmak axpamumn) temuru (CT)
0,174+0,01 Ma/gaKuKa HM TaIIKHI 3TO4 Ba corsiom omamutapra (0,41+0,01 mur/mak.)
comumrupranga 2,4 OapaBap mact Oynau, Oynu OC mopdoreHesm HyKTau
Hazapuaad, OC ¢yHkuroHan ¢GHaoUIMTUHUHT JOUMHUN MPOrPECCUB MacaluIlu
OwJIaH U30XJ1aIl MyMKHH.

9-:kaaBaJ

Cnopt Onj1aH MIyFY/UIAHAMTAH CIIOPTYMJIAP/AA CAJTMBAIMA Te3JTUTH

CanuBanus TE3JIUTH 0,17+0,01* 0,41+0,01
(mu1/1aK)

Enummkokmk (HUCOMIA 5,21+0,23 2,85+0,11
OupauKIap)

N3ox: * - rypyxmap opacunaru dhapkiaapHuar uimoHwtuiura P <0,05

HlyHu TabKuUIall Kepakky, OU3 CYIaK aXpajJUIIMHUHT TE3JIUTH Ba Kapuo3
Kapa€HUHUHI WHTEHCUBIIMTM, TUrHueHa wuHAekcu, PMA wuHIekcu ypracuma
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WUIIOHYIM  OOFJIMKIWKHM  AHUKIWK. bokcumiapma OfFu3  CYIOKJIUTHHHHT
enumkokmurun 5,21+0,23 HucOuii OMpIMK Ba COFJIOM Typyxra Hucbaran 1,8
Oapasap rokopu (2,85+0,11 HucOuit oupnuk) 6ynau. Hazopat rypyxura HucOatan
OoKcumMiapaa CEeKpeT ENMUINKOKJIMTHHUHT Aesipiau 2 OapaBap IOKOPWINTH CYIIaK
Oe3napu alUHYCIAPUHUHT ceKpeTop (aoyumrura OOFIUKIWTUIAH —J1aJoJiaT
oepamu. lllynmait kumO, OOKCUYWIAPHWUHT €M Ba TaXKpuOacu OPTHINU OwJiaH
CyJaKk KYNpoK EnumkoK OYymmubd Koiau, Oy 3ca cymak Oe3jgapuHUHT cudatiu
XapakTepJlard MporpeccuB IUCHYHKIMACUHU Kypcarad. bokcuunapna ofu3
CYIOKJIUTUHUHT EMUIIKOKIUTH “€MOH” ra SIKMHJIAIIIM Ba 0ab3u XOJUlapja yHra
eTud Oopau, Oy OFU3 CYIOKJIUTMHUHT ‘“‘IOBHII’ XYCYCHSTH EMOHJIAIIYBUHUHT
Oenrucu Ba OWJIBOCHTA >KMCMOHHK Ba CTPECCIHM JKapoxaTiap JaBOMHUHIUTHTA
Kapab OOKCYM THUII-)KaF THU3UMUAA Oy3WIHIILIAD PUBOKIAHTAHIUTHHUHT O€ITHCH
xucoOnanaau. llly cababnu, Ookcuunapia Ofv3 CYIOKIMTHMHUHT YpraHWIaéTraH
OMo(pHU3MK XyCyCUsATIapUA KUAMATHHUHT OLIUIIHN HadakaT cyiak Oe3liapu aluHap
XyKalpanapu cekperop (aoUIMTHHUHT Oy3WiraHJIUrujaH, OajKu BEreTaTuB

(cuMIIaTHK) acad TUBMMUHUHT (DAOJUTUTH OIITAaHIUTHAAH XaM JaJiojaT Oepaiu.
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4.2. Boxkcuwiapaa cyiaak 0e31apu X0JaTHHUH FOPMOHAJ OOLIKAPHIL
KypcaTkuuwiapu (runous-oyiipak yctu 6e3u ropMOHJIaPH)

['uno¢uz-Oyiipak ycTH 0€3u YKUHUHT TOPMOHJIAPH Aapa)KaCHHHU Ky3aTHIII
koptuzon Ba AKTI  ypracumaru wmyBodukmamTupum MyHocadaTiapuia
HOMYTAHOCUOJIMKHU aHUKJIaJu. XyCycaH, OOKCUMIapJa OFU3 CYIOKJIUTH Ba KOH
3apaoOujgard KOpPTU30J MHKIOPYM COMATHK JKHXATAaH COFJIOM ojamJapra
HucOaTaH ce3wnapiau napaxana tokopu Ba AKTI mact 6ynau, Oy opranusm
MOCJIAIIYBYM PEAKIUSCUHUHT HaMOEH OYnuiu cudaTtuna kadyn KuauHau (>kaaBai
10).

bup ToMoHnmaH, O3 KOPTU3OJIHUHT KYMAMUIIMHA CHOPTYHIIApAA XUMOSBUN
aJanTHB peaKUUSJIApHUHT HaMOE€H Oymuiu cudatuga kypubd udukAuK. borika
TOMOHJIaH, OW3 KOPTU30J JApaXaCMHUHT OIIMIIMHUA IOKOPH  J03ajJaru
KOpTH30MHUHr wyakaa Ca?’HUHT cypunuimmura GOCTUPYBYM TabCUpH Ty(aiiau
CIOPTUMHHUHT  TUII-KAaF TU3UMHUAArM MATOJIOTHSJIAPHUHT  PUBOXKJIAHUIIKIA
AHAOTEH OMWI (a0JUIAITYBUHUHT CUTHAIM Ba, DXTUMOJ, CIOPTYMHUHT MYIIIaK Ba
acad TuzumilapuAa Oy3wiuIUIapra oMb KelaJauraH MaXaUlMid oMUl -
oJIrocaxapuylapHuHr (aosimamyBu cudaTtuga Kapaauk. AWHM MalTaa IIyHU
TabKUUIAlll KEpPaKKW, TOPMOHJIAp Japakacu OFU3 CYIOKJIWIHWJa XaMm, KOH
3aprobuga  xaMm ceswilapid  Japaxana (apk kKuiaMaau. byHnma, OuoJIOruK
CYIOKJIMKIIAp KypcaTkuujapuaara ¢apkiaap OOKCUMHMHT TaxkpuOacura Kapao
IOKOpY JJapakajiard UIIOHWIMIIMK OujIaH Kaia aTuiau, Oy aebrotura 6 Mminan Ky
oynran Ookcumsiapja aHUKPOK HamMoEH OYynau. KopTuzon napaxaCUHUHT OIIUIIN
Ba AKTI mapaxacuHuHT macaiiumm 6 iunjgan 9 iwirada 6ynran taxpuoOara sra
OyJraH ciopTYliiapa SKKOJIPOK HAMOEH OYIIIn.

10-:xagBan
Boxkcuniapaa oFu3 CyHKJINTY Ba KOH 3apaoouaaru runogpus-oympak

ycTH 0€e3M YKU rOPMOHJIAPMHUHT TAPKUOU

Kypcarkuuiaap Acocuii rypyx Taxkkocaam rypyxu
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n=62 n=14

Koptuzon (ng/ml), orus 4 .81+0,96* 2,81+0, 0,22
CYIOKJIUTH

AKTT (pg/ml), orus 9,53+0,72* 17,32+ 1,51

CYIOKJIUTH
AKTT (pg/ml) / 2,54+0,67* 7,58+0,65
Koptuzoa (ng/ml)

Koptuzon (ng/ml), kon 234,56+10,33* 109,4848,12
3apaoou

AKTT (pg/ml), xon 21,68+1,73* 40,12+3,41
3apoou

N3ox: * - rypyxmap opacunaru dhapkiaapHuar uimoHuwiwiura P <0,05

Omunran wmabaymoriiap Ba AKTID mapaxacura HucOataH KOPTH30I]
JapaXaCUHUHT SpTanaOKyd YCUIIMHUHT KEYUKHII (PEHOMEHU XaKujaaru anaduér
MabiaymoTiapura  acocianu6, 0wz  AKTI/koptuzon  Hucbatm  Oyiinua
ko3P dunreHTHN Xuco0aan MyMKUH 1e0 xucobianuk. ['opMoHnap napaxkacuaaru
HOMYTAHOCUOJIMK (OHHIA HATHKA UHAUKATOP TApPKUOMI KUCMIAPUHMHT Y3TrapuIll
napakacuHu cudat kuxatugaH Oaxounamra UMKOH Oepau. OJMHraH HaTHXKauiap
Ookcumnapaa Merabonu3M Oapya IIAKIUIADUHUHT  Oy3WJIMIIM Ba  CHOPT
KapepacHHUHI JaBOMUIUIMUIUIa Kapad OSHIOKpPUH O€3JapHUHTI  MOCIHAIIUII
MexaHu3MIIapuaaru Qapkiap Xakugaru agaaOuér MabIyMOTJIapura MOC KEJNJIu.
AKTI/koptnzon HucOaTMHM XmcoOmamr cnoprywiapia kuimar  1,95+0,2
SKAHJIMTUHM  KypcaTau. Taxymil  KWIMHAETraH rypyxJjapra TaKCHMJIAII
NPUHLHANKUAAH KaTbUM Ha3ap, KypCcaTKA4Y CE3WJIapiu Japaxana y3rapMaJu.
MunrMan Ba MakcHUMall KUHUMaTJIapHUHT KaTTa Juarna3oHura Kapamai, ymoy
KUMaT Jespiy Oup Xujl Japaxkazaa cakjiaHuO KOJAW. AHUKJIAHTaH KOHYHMST, OUp
TOMOHJIaH, TOPMOHJIAD MYBO3aHaTUHU (PU3MOJOTMK ¥y3apo HazopaT KWIIMII
TaMOWMWJINTa, WUKKWUHYM TOMOHJIaH, TOPMOHJIAp JapakaCHHH YJIApHUHT HHCOATH
Oyiinya KaiiTa TAKCUMJIAHUIIIATA MOC KeJIaJu. AHUKIaHUIINYaA, OMOJOTUK MyXUTAa
koptuzona napaxacu kytapuinan, AKTI Ba AKTI/koptuson sca Myakiap Ba Cysik

TYKAMaJlapuaa JECTPYKTHB >kapaéHiap (aoJuuru napaxaCUHUHT OIIMINY OWJIaH
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Kamaiiin, Oy 93ca Oy TOPMOHJAPHUHT KATTHUK THUII TYKAMaJapUHUHT
JEMUHEpaIn3aus kapaéHu PUBOKIIAHUIIUIATH TATOTEHETUK POJMHM KypcaTaau
Ba Oy agabuéTnapaaru MabliyMOT/Iapra MOC KEJIa Iu.

bokcunnmapaa HEUPOIHAOKPHH THU3UMHUHHHT SIKKOJ — CTPECC-PEaKIHsICH
(kopTH30J napaxacu 2,2 OapaBapAaH KYIMPOK ONINH) SULTUFIAHUII >Kapa&HUHUHT
MaxaJjuiuii Ba TU3UMIIM (haosutalryBuaaH jajnosiat 6epanu. KopTuzomHuHr acocuid
MeTaboJIUK TabCUPHUIAH oupu CYsIK TYKUMacu OKCUJUTAPUHUHT
aMUHOKHUCIIOTaNIapraya THUJIPOJM3IAHUIIMHUHT Ky4YaldIld SKaHJIUTHHU XucoOra
oJIcaK, ymoOy TroOpMOH JapakaCMHUHT omuimu 103 ckeinetu KT ma pectpykTus
JKapaCHJIAPHUHT MYMKHUH OVJIraH pHUBOKJIAHUIIMHUHT HOKYJIA MPOTHOCTHK
Oenrucu xucooOJsIaHaIu.

bunoGapuH, 60kcunIapa MapoaOHT TYKUMAJIAPHUHT SULTUFIIAHUII KapacHH
XaM MaxaJlJIui OMIIIap, XaM THUIL-XKaF TU3UMHU KaCAIUTUKIAPUHU PUBOKIIAHUIIINTA
OJINO KeJaJNTraH yMyMHH OMUAJUTAp TOMOHH/IAH KY3FaTUIUIIN MyMKHH.

Myngait kuiub, OW3HUHT (QUKpUMHU3Ya, runodpus-Oyipak yctu 0e3u
TU3UMHUAQ  OONIKAPHII  MEXaHU3MIIADUHUHT  OOCTUPWIMINM  OOoKcuuiiapiaa
CTOMATOJIOTUK TPOGUI TATOJOTHSICHHUHT PHUBOXJIAHHWIINATA OJIMO KEJWIITH

MYMKWH.
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4.3. bokcumjiapaa TpaBMaTHK MUSI KapOXaTUAa HeHpoTpodpuk oMuiLap
AapasKacuHM 0axoJiamn

Magxyn crnopT Typiaapu opacuia Ookc amoxuaa YpuH Tytaau. by rokopu
Japaxagard MachbylMsT, pPyXHM 3YpUKUIN, Ba3USATHU OJAUHIAAH aWTHO
Oynmacnuru, 6eBocuTa KOHTAKT, MEXaHUK Tabcupiap Ouiian TaBcudaanaau. bokc
- CIIOPTYM ¥3 JACTYpUHU OakapaéTraHja >KUIIUAN KapoxaT, YyIuM xaBpu OyiraH
HIMKacT €KW KapoxaT OJaJuraH crhopT Typiapunad Oupuaup. bokc Owuian
IIyFYyJUIAHTAH/IAa, XyCyCaH, HOKAayTJIap Ba HOKJAyHJapJa MUSHUHI TE3-TE3
TaKpopJlaHaJuraH Yalkaauuuiapu Oynaau, Oy YHHUHI Ty3WJIMajlapuaa OpraHuK
y3rapuiiapra oauo kenaan, Oy TpaBMaTHK MU KacaJIury (“OOKCYM Kacayuturu’)
nevunanu. Hunepnanaus COFNMKHU CaKJIall KEHTAIIMHUHT MabJIyMOTJIapura Kypa,
“XaBacKopJiap JKAHTJIAPHUHT Xap CaKKU3WMHYMCU MHS YalKaauiu OwusiaH
sKyHJIaHau, mnpodeccuoHan Ookcaa asca Oy nespiau 100% xommapna comaup
Oynamu”. DOU3MONOTMK  KYpcaTKUWIapAard  y3rapuliulapHd Y3  BaKTUa
aHUKJIAMACIIUK Ba 3apypHUil TUKJIOBUM YOpa-TaJ0UpIIapHU YTKa3MacluK, OKuOataa
Mapka3uil acad TU3MMHAA sSTHaAA KUAJIUNA Ba SKKOJ Y3rapuiuiapra oMl KeIHId
Ba HATWXKaJla CIIOPTYMHU HOTUPOH OYNuO Konuiura cabad Oynuimm MmyMmkuH. bus
MaBxXyJl agaOuériap/iaH CHOPTYWJIAPDHU THUKJIAII BOCUTANApU XaKHUla eTapiinya
MabJIyMOT OJIMK, JICKUH YJapAa KYNMHH4Ya OOKCHUHI y3HMra XOocC XyCyCHUsTIapu
xucoOra onuHMaraH €Ky yHra Oupo3 terunum 0ynulb, acocuil YbTHOOP THUKIOBYH
BOCUTAJIAPHUHT CIOPT OWIaH MIyFyJUIAHAJIMTAHIAp OpTraHU3MUTra TabCUPHUTa
kapatuwirad. AKIIauar KnuBnena KIMHUKACH MyTaxaccucliapyu OoKkcumiapaa Ky
Ky3aTWJIauTaH, MU YalKaJIuIIura oiaub KeaMalIuraH NmacT MHTEHCHUBJIMKKA 3Ta
JOUMHUM TaKpopJIaHyBuUM 3apOanap Ookcumiapjaa remaro-sHiedan TYCUKHUHT
(I'9T) Oy3wnmmura Ba acab® TYKMMajapuaa d3pTa HeHpoJercHepanusra oJjaud
KEJUIIM MYMKUH OYJIraH ayTOMMMYH peakUMsJIApHUHT Maigo Oynmummra oiaud
KeJIMIIUHU ucOoTnanunap. by Mapkasuit acad tusumu (MAT) Tykumanapura
Kapllld aHTUTaHajdap MHSra KUpPraHja, ayTOUMMYH KacaJUIMKJIAp KOHTEKCTH]IA

KUK okubOarmapra onub Kenwmy MyMKHH. bomra kym 3ap0a Terumm
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HaTwkacuga ['OT ra 6ynanuran KECKa Ba y30K MYJJAaT/IM TabCUPJIAPHU YpraHUII
YUYH TaIKHUKOTYWIAp 67 Ta KOHTAKTIN CHOPT YUMHUYWIAPUHUHT MabIyMOTIAPUHU
Tax) I KAaunad. TaakukoTdmiap Myco0aka gaBomMuja Oommra Te3-Te3 3apba
oifraH crnopTumiap KoH TutazMacuga S100 aHTWreH OKCHWIMHHHT —IOKOpH
KOHLIEHTpanusia OYIMIM aHUKJIAHTaHUra »>bTHOOp Kapartmuwiap, Oy I[OT
YTKa3yBUAHJIUTH OY3WITaHJIUTMHU Kypcartaau. OJMMIAPHUHT TYLIYHTUPHILNAYA,
['DT OyTyHJUTMHUHT OY3WIMIIM aHTUTCHJIAPHUHT MapkKa3uid acabd TU3MMUA
UUPKYJSIIUSUTAaHUIINTA ONM0 Kenaau Ba nepudepuk UMMYH >KaBOOHU KEATHPUO
yuKapaau Ba Hatwkaga MATra kapmu ayTOaHTHTaHAIAp MUAra TyLITaHAd
natoreHra annanagu. llly myHocabGaT OwiaH, TUAarHOCTHK Ba COFJIOMJIAIITHPHIL
TagOUpIApUHU YTKA3UIIA SHIH EHJalryBiapAaH (oilalaHuIl, SHI aJeKBaT
TUKJIAHUII JACTypJIapUHU TaHJAl OpKajdd OpraHu3M (YyHKIHOHAJI XOJIATUHU
Oaxoyami,  CHOpPTYWIAp  CAJIOMATIIMTMHM  SXIIWJIAll  3aMOHAaBUH  CIOPT
TUOOMETUHUHT YCTYBOp HyHanuuuiapugaH Oupuaup. Heilponra xoc 3HOnaza
(NSE) Ba S-100 okcumimura amabuérimapma MAT kapOoXaTHHHHI ITOTCHIIHAT
Oouomapkepiapu cudatuaa Kapajaau. XycycaH, OpKa MUS CYIOKIMIUAa yiap
JapaKaCUHHMHI Y3rapuilld TpaBMaTUK MHUs >KapoxaTtujga HamMoéH Oynaau. by
TaAKUKOTUYUJIAPHUHT yJIapHU CHOpPTAA KYJUlall UMKOHHUSTJIApUHM OaxoJamira
KA3UKUAIINHA OeNTIaliau.

Nmiad 4MKuiIraH MXTUCOCHAIUTHPUITaH Kapra €paaMuja TaAKUKOTHUHT
Oapya WINTUPOKYWIAPU CYPOBHOMAJAH VTKA3WITaHId, TEKIIUPHWITaH acoCUui
TypyxHHUHT /8%paa Typiu Xuil HEBPOJOTUK OFUIIIAP, OMpUHYM HaBOATIa, Xapakar
Oyswmunuiapu aHukiaangu. bynnma xyn cmnoptumnap (51%) spramad Ba ofup
MalIFyJOTIapAaH KEeWUH YaKKa-ACTKU >KaF OYFMMJard HOKYJIAWJIUK Ba 03-Kar
MYIIAKIAPUHUHT KapaxTIWTUAaH, YUKy NauTHAa TULUIAPHA FUYUPIATUIIIAH,
TUIUIAPHU ¥3-Y3UJaH CHUKWIMIIMAAH IIUKOAT KWwidmrad. 6 Hadap crnoprumaa
YIDKDB coxacumaru orpuk acocuid mukosT (13%) OVmau. Takkocnamn rypyxuaa

OyHIal X0JaT Aespiau Ky3aTUiIMaIu.
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Masbiymku, kouga S100 OKCHUIMHUHT KYMalWuIIM MU KOH ailIaHWIIMHUHT
Oyswmummaa coaup Oymamu. S100 okcusl KOHIEHTpPAUMSICHUHU Vdamr Mus
TYKUMalapura IIWKAacT eTKa3aJuraH OeMopiapHU [aBoJalljia, MacajaH, OoIl
xapoxatnapunaa ¢Goiganmu  Mabiaymor Oepumn MyMmMkuH. S100 Tekmmpysu
HaTWXKaJlapy, NIYHUHTACK, TpPaBMaTUK MU >KapoXatTiapujaa, jJaT elunuiap Ba Mus
JallKaMuImuAaH KEeWWHTH Xojarjapja Typiad CHUMOTOMIIAP PUBOXKIAHUIIMHUA
Oamopar KWIMII y4yH XaM HIJIATHIMIIA MyMKHH.

[y cababman, Ou3 OoOKcUmiIapja HEHPOMMMYH Ba HEHWPOJETeHEpaTUB
xKapaSHjap OFHPJIUTMHU Oaxojaml y49yH OuW3 jKaaBainja KENTHUPUITaH KOH
3appoounaru S100 OKCHIIMHUHT KOHLIEHTPAIUSICUHU YpraHIuK.

OnuHran HaTvXajap UIYHH KYpcaTaauKH, TPaBMaJaH KEWHHTW XoJiaT acad
XyKalpadapyuHUHT OyTyHJIUTM Ba (aonustura cainOuil TabCUp KypcaTuo,
“OonutoBun MexaHuzM”® poiuHu YitHaiimu. Iy ca6abmu 1l-rypyxma S100
OKCWJIMHUHI MHKJIOPH Ha30par rypyxura KaparaHma 26% Ba 2-rypyxaa 1,5
OapaBap roKopu Oy u.

bokcunnapna wmapkaszuii acad TU3MMHMHMHT TpPaBMATHK IIMKAacTJIapuaa
Heliponra xoc eHosaza (NSE) ¢daommmrun xam Takkociam Typyxura HucOaTaH
ce3wIapiu napaxana, 1-rypyxaa ypraua 48% ra, 2-rypyx cnopruunapuaa 65% ra
omau. OnuHraH TaAKUKOT HATIXKAIapu OOKC malTuaa Mmapkasuid acad
TU3UMHUHUHT JKapOXaTUHU KypcaTaau, Oy HeilpoHra xoc sHoJaza Ba S100 oxcumm
napakaCMHUHT omuiy Owiad udonamananu. [y cababiu, oJuHTaH HaTHXaiap
reMaTo-3HIEe(dan TYCUKHUHT KapOXaTh Ba KEHUMHIM HEUPOMMMYH KaCKaJIWHHUHT
peaknusicuaa OOKcuuiapaa TpaBMaJaH KEWHWHTH XOJIATHUHT aCOCUM POJIMHU
KypcaTulld MyMKVH.

Anuknanras riamain okcuia S -100 Ba sHOMa3a KOHIEHTPALUSACUHUHT OLITUIIN
ACTPOTVIMSTHUHT HEHPOJETeHEepalUsICH KapaCHIapUHUHT (haosutanryBuaaH JanoaaT
Oepamu. Y30K BakT JaBoMHuAa yuIOy CHOPT Typu OuilaH MIyFyJIJIaHAIUTaH
OokcumnapHuHT KoHuaa S-100 Ba eHoa3a KOHUEHTPALUMSCUHUHT OLIUIIA Ba Y

TOMOHHJAaH OJIMHI'aH oo Kapoxartiiapu, 3XTUMOJ, MHUA MoadaCcuaa HMKKHIIaM4U
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UIIEMHUK KApPOXATHUHT PHUBOXJIAHUIIMHU aKC OJTTUPaAM, OyHHHI OKHOATHAA
NATOJIOTUK JKapa€Hra WHTAaKT MMs Xy)Kaipadapu Ba yjap MapyaJaHUIIN
KyIInaay, mynra 0oriauk pasumiga S 100 okcuiam Ba dHOJIAa3a aXpaaud YnuKaIw,
Oy remaro-sHIEehan TYCHUKHUHT YTKa3yBUYAHJIUTU OLIMIIM IHapouTuaa Oy
MapKEpHUHT KOHJIar¥ KOHLEHTPALUACUHH SHAAa OLIMIIUTA 0JINO Kenaau.
11-mwanBan

bokc cnopruniiapuaa HeMpocneu(PpuK OKCUII KYPpCaTKUYJIaApH

Kypcarknunap Hazopar rypyxu Acocuii rypyx
n=14 I-rypyx n=36 II- rypyx
n=26
Oxcun S100 (ar/m) 92,82+7,04 117,31+9,44 142,81+8,73*
Heliponra XO0C 25,42+1,89 37,54+2,73* 41,93+3,67*
eHoJ1a3a (NSE)
(Kr/M7 fa)

N3ox: *p<0,05 - acocuit Ba Ha30pat rypyxjapu KypcaTkuuiapu ypracuaaru

CTaTUCTHK XKUXATIAH MyXHM (apkiap.

S 100 oxcunm Ba HEMpoOHTa XOC PHOJA3a MUSI TPABMATHUK KapoxaTiiapuaa
¥3ura xoc OWOKMMEBHI MapKep OJKaHJIWTHHU XucoOra oynbd, XaTTo KUYHUK
KapoxaTiiap XaM MHUs KOH ailJIaHUIIY OY3WIHMIIMHUA 0alopat KWINIIAA MyXUM POJI
YHHAIM MyMKHH, HEBPONATOJIOI Ba CTOMATOJIOT KOHCYJTAUWSACH YTKA3WIMILHA
kepak. bynma, xon 3apmoOumaru S100 Ba »HONa3aHU YpraHwil HaTHXKalapu
Ookcumiapiaa MU YaWKaIWIIM — MaTuaa  Typjad  XWiI — CUMIITOMIJIApU
PUBOXKIIAHUIIIMHY OamropaTiian yayH UILIATAIUII MyMKHH.

Mysaait Kkuaub, OOKCUMIIApHU YpraHUIIIa OOKCUYHJIADHUHT CTOMATOJIOTHK
CTaTyCH YaKKa-MACTKU J>KaF OYFUM TATOJOTHSCHHUHT TapKaJIHWIIA HYKTau
HazapuaaH OMp XuJj €miiard TaKKocJall TypyXura Kaparanjaa éMOHPOK 3KaHJIMIU
aaukmanaan. ['mran S100 oxcmir Ba HEHpOHra Xoc »HOJIA3a KOHICHTPAIMSICHHUHT

OIIMIIKA OOKCUWJIapAa, alHUKCa, Y30K BAaKT JaBOMHUJAa OOKC OWJIaH IIyFyJUIaHTaH
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KaTTa eumnapaa acTporiuan HEWpoAereHepanus YKapaCHUHUHT

(daosnamranaIuruan gajgoat oepasau.
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4.4. CiopTum-00KCUYMJIAPAA IHAOTEINAJ JUCPYHKIHUSA KYPCATKMYJIAPHHUHT
Y3Ura X0C¢ XyCYyCUATIapu

byryHnru kyHra keiau0, MUs )KapOXaTUHUHT TypJu MAK/UIApUIaH KEHUH MU
KOH aillaHuIy OYy3WIMIUIAPUHUHT TATOreHe3W OwminaH OOFJuK Oup KaTop
Macajlaylap TypJiaud XWJI, TETEPOreH, Kyl WYHAJIWIUIM XKapACHIApHUHT, LIy
KyMmIIaJlaH MeTa0oJM3M Ba TEeMOCTa3 Yy3apo TabCHPJAUIYBUHHM SHAJIa YyKyp
ypranuim acocuja Xajl KWIUIIHM Tanad Kuiaaau. Mus KOH alJaHUILIWHUHT
XKapoxaTtgaH KEeWWMHrW  Oy3WiauiuIapuja TEeMOCTa3HUHI  Y3rapuilld  Mus
TYKAMAJIAPUHUHT ~ JKapoXarura MeTa0ONMK aBoO Oynran  OMOKMMEBUUI
peakUUsTIapHUHT PUBOKJIAHUILM OWJaH TYJIAUpUIaaAd. DHIAOTEIUN KOH Ouial
JOUMHUN anokajaa O0ynu0, JOUMHI paBUIa KOH OKUMUHMHT XOJIaTH, TYKUMaap
aIMAaIllMHYBH, XyKaipanap XaéT (aonusaTH MIAPOUTIAPUHUHT Y3raphIld XakKuaa
“MaBIyMOT” ONaAM Ba YHH ‘9KaBoO’ cHUTHa/utapura ainantupagu. CYHITH
Hniutapaa 3HI0TeNnan JMCQYHKIUS TYIIyHYACH WAKIUIaHAW, Oy YHUHT TapKUOui
Ba (YHKIMOHAJ Y3rapuuulapuHu y3 uuura osagu. KeHr mabHOAa sHIOTENHAl
JUCPYHKIUS SHAOTENUNAA TYpJau Xuil OMOJIOTHK (aosl MOAJATIAPHUHT €Tapiu
Japaxkajna MIAKUIaHMACIWru (Kymauimm €xku Kamaiumu) Aed TabpuQaHUuIIN
MyMKHH. DHIOTENWN HadakarT MU TYKUMAJIAPUHUHT >KapoxaTura, OalKu KT
napameTpJii OOMIKapHII TPUHIMIUIA Kypa, OM0NOruK (Haosl MOIJATapHUHT TypJn
XWI CWDKMIIUIApUTa Xam kaBoO Oepamu. by Mus TYKUManapuHHUHI >KapoxaTH
remocta3 (paonustura Tabcup KwminHy anrnataau. Ly ounan oupra, MKAbna
(Mus  KOH  aiylaHumK ~ OYy3WIMIIM)  PUBOXKIAHAETraH TeMOCTa3  TypJu
OVFUHJIApUHUHT  (aoJUlalllIl ~ MEXaHU3MJIApH, YJIAPHUHT  SHIAOTEIUHHHUHT
byHkuroHan (GaoJUTMrd Ba METa0OJIMK KacaJUIMKiap OujiaH OOFJIMKIIMIHU eTapiiv
napaxana épurtwimarad. [latokuméBui kapa€Hnap XakuJard FOSJIADHUHT
aXaMUATHHU XucoOra oJiraH XoJija, reMocTa3 Ba METaOOIMK KacaJJIMKJIapHH,
YJIAPHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MJIAPUHU XMCOOra OJraH XojJa YpraHwuiil

KU3UKHUII YUFOTAU.
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TaakuKoTIap HATMKATAPUHUHT TaXJIWIA IIYHW KYpcaTAWKH, OOKcuuaapaa
SHAOTETUN HMMMYH XYCYCHUSTIAPUHUHT V3rapuilli yHUHT JKapoXaTh Ba
muchyHKIUACH OMnaH Oupra Kedamw. YTKa3WiIraH TagKMKOTIAp HATHKACHIA,
CHopTYWIApAa KOH TOMHpP JEBOPH TPOMOOPE3UCTECHTIUTHUHHUHT TacalTaHINTH
aHUKJAHIU, Oy SHAOTENUN AHTUKOATYJSHT Ba (PUOPUHOIUTHK (DAOJUITMTHHUHT
ooctupwmmmu  Owinad  HamoéH  OYmamm. Kom  TomMup  sHAoTenmMiich
TPOMOOPE3UCTEHTIUTUHUHT Y3rapuIlli TUII-KaF TU3UMUAArd >KUCMOHUN (haoJIITUK
Ba MUKPOIMPKYJISIMS KOMOUWHauuscura OOFIMK. bokcumnapna KOH TOMHp
OHAOTEITUNCH AHTHUKOATYJISHT (DAOJUTUTHHUHT TacaluImd KOH TOMHD JICBOPH
SHIOTEIMICH TOMOHHUAAH aHTUTPoMOUH |l HUHT YMKapUIHIIKMHN OOCTUPHIIUIIN
OwiaH HaMO€H Oynanu. MabiyMKHd, TPOMOOMOAYJIMH TPOMOMHHM OOF1a0, YHUHT
(dhaon mMapkasMHUHT KOHQopMaluscuia y3rapuiuiapra oiaud Kenaau, HaThxKaaa
yHUHT aHTUTpoMOuH |ll Tabcupuma uHAKTUBALMSICH TE3NMUTH omanu. borika
TOMOHJIaH, OWp KaTOp SUUIMFJIAHUIN ITUTOKWHJIAPH, XYyCYCaH, WHTEPJIICUKUH |,
myHUHTrAeK ycumra Hekpo3u omuiu OBIIIK koH TOMHp NI€BOpH 3HIOTEIUKCH
AHTUKOATYJISHT (DAOJUIMTMHUHT Tacaluiiura oJu0 KeJNWIIW aHUKIaHau, Oy
OM3HMHT TaAKUKOTIapumu3aa kypcatubd yrunau. Ly cababnu, 6okcunnapaa KoH
TOMUDP JEBOPU SHAOTEITUNCH AHTHKOATYISHT (DAOJUIMTMHUHT TMAaCalHIIUd y30K
MYAIATIN STUTFJIAHUIT YYOFHUA aMalira OIIWPHIAJIUTaH WMMYH MEXaHWU3MIIap
TabCUPHUIA COAUP OYIUIITU MYyMKHH.

12-sxkaaBa

bemopJiap KOHHAA reMocTa3 TU3UMH Ba TOMOLUCTENH KYPCATKUYIAPH

Ne Kypcarkuunap Haszopar rypyxu Acocuii rypyx
n=14 n=62

1 AntutpoMOuH-111 mamxker 97,61+ 8,11 78,51 + 5,44*
cuHoBH1aH oaauH (Yoma)

2 Anturpom6bus-11I mamxker 124,3 + 9,74 90,1+ 7,53
cuHOBHIaH KevinH (Yo1a)

3 DHIO0TENUN aHTUKOATYJISTHT 1,24 + 0,11 1,15 + 0,07
(haoJUTMTUHUHT WHICKCH
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(mmapTim OupnuKaa)

4 Xlla —ra 6ornuK GuOpUHOIN3 605,6 + 13,7 687,0 + 14 5*
MaH)KET CHHOBHU/IaH OJIJIUH
5 Xlla —ra 6ornuK GuOpUHOIN3 380,3+11,9 4990 + 14,5*
MaHXET CHHOBHUJIAH KEHUH
6 OupoTenuii GruOPUHOIUTHK 1,56 + 0,08 1,36 + 0,07*
(daomuru MHACKCH (TIapTIH
OUPJIUK/IA)
7 ["'omormcrens 8,81+ 0,61 1423 +0,11*
KOHIICHTpAIUACH (MKMOJI/JT)
8 | Kon mrma3macua sHjpoTennH-1 1,61 +0,13 5,34 + 0,32*
KOHLIEHTpanusicu MKMoJt/n
9 OpyBYaH GUOPUH-MOHOMED 291+0,15 7,91 +0, 68*

KOMIUIEKC MI/T

N30x: * - Ha3opaT rypyxu OuiaH COJMIUTUPraHaa ¢apkiap WIIOHWIWIUTU
P<0,05

12 »xamBanga KENTHPWITAaH MabJIyMOTJIApUMU3 IIyHU KYpCATAIHKH,
Ookcumnapaa Xaremanra OOFfIMK (PUOPUHONNM3 BAKTUHUHI OPTUIIM Ba TOMMP
HAOTENUNHCH GUOPUHOIUTUK (DAOJITUTUHUHT Macaluimy Ky3atuwiaan. Kon Tomup
sHAoTenuiCcH  (PUOPUHOMUTUK  (HAOJUIMTUHUHT WHTHUOUPJIAHUIIN — TYKUMajap
1a3MUHOTeH daoamTupyBuucy t-PA aXXpamumuHUHT macauimm OuiaH OOFINK
OYIUIIN MyMKHH.

VTKkasuiran TagkMKOTIAp HATHKACHAA, TEKIIMPHITAHIAp KOH 3aprobmia
Hadakat roMOIMCTEeUH, 0aIKu YHAOTENMH | HUHT KYTMaluIM XaM aHUKJIaH !,

['oMonmcTenH MUTOTOKCHK aMHWHOKHCIOTAJUP Ba YHUHT IOKOPH MUKIOPHU
TUIIEproMOIMCTENHEMUSTa 0JIMO Kellaau Ba HaTHKaja SHIOTEINall XyKalpanapra
TOKCUK TabCHp Kypcaramu. KoHma roMOIMCTENH OKCHIJIAHUIIA MyMKWH, OYHUHT
HaTH)Kacua CyIepoKCH I aHMOH Ba HHJIOTENIMITa 3apap e€TKa3aauran OoIKa 3pKUH
paauKauiap axpaaud YUKUIITH MyMKHH.

['omommcTenH 3apapiu TabCUPUHUHT HATKACH OHIO0TETHNAT
TUCOYHKIUSHUHT PUBOXJIAHUIIM OYnauO, Oy SHAOTENMH TOMOHHMAAH HILIa0

YUKapUIaJurad Oup KaTop TapTUOra COMyBYM MOAAajap MUUIA0 YMKUITUIIMHUHT
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y3rapuiiy, XycycaH, a30T OKCHUJIA Ba MPOCTAUUKINH CUHTE3UHUHT Macailuiiy Ba
TpOMOOKCaHJIap XOCUJI OYJIMITMHUHT Kydaiiuim Ouian Oupra keuaau. MabiyMku,
TOMOIIUCTEUH TPOMOOMOAYJIUHHUHT JAETPAJalysacH, JHAOTENHA XyKaipaiap
103acuga aHTUTPOMOMH |ll-remapuH kKoMIiekcnap 3KCIPECCUSICUHUHT MacalyIy
Tydallii KOH TOMHpP JI€BOPH DSHIOTCIMUCHUHUHT aHTHUKOATYJSHT (PAOJUITMIUHU
nacaitupaan Ba C okcun TH3MMH  (PAOJUTMTHHH  CE3WJIapiid  Japakasa
kamaiitupagu. byngan Tamkapu, QaosutamiaguraH  TPOMOMH — TOMOHHUJAH
bubpunonus uarunoutopunuar - TAFI (thrombinactivatablefibrinolysisinhibitor)
CTUMYJUIAHUIIIM ~ XHUCOOMUTa  TOMOIMCTEUH  IUJIa3MUHOTEH  (DAOJTTUTUHUHT
nacalummHu kentupud® uyukapaau. lllyHu Tabkupigam Kepakkd, TOMOIMCTEHUH
(UOPUHOIM3HA WHTHOMPJIOBYM IIA3MUHOTEH akThBarop uMHruoutopu-1 (PAI-1)
TEHUHUHT SKCIPECCUACUHU OIIUPAIH.

[ynpaii  KuauO, TaAKUKOT HATWKAJapd MaxaUIMd Ba  XOPYOKHI
MyauTUGIapHUHT MabJIyMOTJIapura MOC Kelaad Ba TeMOCTa3 TU3UMUHUHT
Oy3WwIMIMa KOHJArd TOMOLMCTEUH KOHIEHTPAIMSICUHUHT JHAarHOCTUK Ba
MATOT€HETUK aXaMUSITUHU TaCIUKJIANIH.

CornoMm onamiiapjia KOHJia SHAOTeNWH | HUHT napaxkacu mact Oynamu, Oy
KHCKa spUMIapyajaHuIl JaBpu OujlaH Ouprajvkiaa YHUHT Te€MOJUHAMHK
TabCUPUHM ueKyaiau. bupok, Oup KaTop MaToJIOTHK IIApOWTIap/a dHAOTEIUH |
KyWIH Ba30KOHCTPUKTOP OViIr0, reMoIMHAMHKAIa Ce3WIAPIIM Y3rapuiiapra ojiuo
KeJlaJu: I0paK YpHIl TE3JIUTY Ba IOPAKHUHT 3ap0a XaKMUHU KaMaWTUpaau, KOH
TOMUpJIAP KAPUIMIUTUHU OIIMPaJX Ba TOMUP Y3aHWHU KalTa Kypullra €pjaam
Oepamu. AvHaH sSHpoTenuH | HUHT (U3HONIOTMK Ba TMATOJIOTHK pPOJUIapHUIaru
dbapKjiap YHUHT SHAOTEIUN XyKalpaJlapuHUHT kKapoXaTu Ba JTUCPYHKIUSICUHUHT
oenrucu cudaruga IUArHOCTUK axaMUSITHHU Oenrwiaiian. Kon Tomup aeBopu
OHAOTETUNCH TOMOHHMIAH JHAOTETWMH | wWnuad YUKWIMIIUHUHT — acoCUi
CTUMYJISITOPH KUCIOPOAHUHT ¢aon Typaapuaup. [lyHuHr ydyH Ookcumiiapaa
SHAOTENMH | KOHUEHTPALMSCUHUHT Ky3aTWIraH OPTUIIMHUHT MOTEHIHAI

MCXaHU3MH OKCHIJIOBUH CTPCCCHUHI' MHAYKIHACHU 6SJ’J'II/IIHI/I MYMKHH. 3XTI/IMOJ'I,
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OOKCUMJIApHUHT KOH 3apaoOunaa 3HA0TENUH | KOHIEHTPalWsSCUHUHT OIIUIINTa
SUUTAFIIAHUIN KapaEHUHUHT THU3UMITM HaMOEH OYMIN peakuuscu cudaruaa Kapar
Kepak Oymap.

Hlysaait kKuauo, maxcuid TaIKUKOTUMU3 Ba agabuETnapaaru MabilyMoOTiap
Ousra Kym Wutap JAaBoMHIa Ba OOKCUHMIIApJa OJIMHTaH jKapoxXaTiaplaa THII->KaF
TU3UMHU (PYHKIIMOHAT XOCCATAPUHUHT OYy3UJIUIINTA OJINO KEMUIIN MyMKHH OYIraH
SHIIOTENHNAN AUCHYHKIHMS MapKepilapd KyHmauinmy Kys3aTWiraH JeraH XyJocara

KCJIMIIMMHN3Ta UMKOH 6epam/1.
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V BOb. CIIOPTYUJIAPHHUHI' CTOMATOJIOTUK PEABUWINTAIIUACHU
AJI'OPUTMU

Crnopruunapia CTOMATOJIOTHK — CTAaTyC TYFPUCHAATU  MabIyMOTJIapHU
taxymaa anuktaanmuya, KITY uanekcu yprayga 3,57+0,68 ra TeHr 6ynam, Oy
7ca THUIUIAPHU Kapuec OuilaH IIMKACTIAHWII HMHTEHCUBJIMITMHU FOKOPWIMTUHU
KypcaTamd. YTKa3sWIraH [aBONAll MPOMMIAKTHKA HOpANapHAaH CYHT ymoy
miaxciuapaa okopugaru kypcatkud ypraua 4,88+0,55 ra Ttenr Oynmu. OHIS
MHJICKCHIa ailHU IIyHJail HaTwkanap Kaua sTwiad Ba yprtada 1,25+0,13 ra TeHr
OynuIY, TEKIIMpPWIraHjiapaa OFU3 TUTMEHACUHMHI KOHUKApCHU3 Jlapa)kaja

OKaHJINT'HIaH, XaM/Ia FOMIIIOK Ba KaTTHUK THII KapallJldapyuadaH JaJ10JaT 6epaI[H.

201

151

10

KITY3 KITYn OHIS PMA (%) Cynak pH
KYypcaTKu4u

O nazopar (cornom) B [laBonamraya O JlaBonamgan cyHr

1 pacm. CiopTyn/IapAa CTOMATOJIOTHK CTATYCH KYyPCATKUYJIaApH

CrnopTunnap TOMOHHUJAH MUJKJIAPHU KOHAIH, TalUTO3, TUII YCTH Ba THII
OCTH TOUUTIAPUHU NMai0 OYIUIIN, MUJIK PAHTUHU Y3rapy KaOW IHMKOSTIAP 3HT KYII
OWJIIUpWITaH IUKOSTIap Oungupuirad OVyica, onmmuO OOpwiIraH JgaBoJIalll-
npoduiiakTUKa TaAOUpIapujiaH CYHr YOy UIMKOSTIAPHU CEe3WJIapiau Tap3ia
KaMaluIlY Ky3aTWIId. Arap THII TOIUIAPUHU Mak0 OYIWINY TaBOJIAIIIaH OJIUH
11% O6emopna ky3atwiran Oyica, AaBojalijaH cyHr Oy kypcatkud 4,76% HU
TalIKWJI KWiau, Oy 5ca MapoJoHTal 4YYHTaKjIapjard aHa’pod Mukpodiopa
BaKWJUITAPUHUHT META00IM3M MaxCyJIOTIApUHU KaMalraHJIUTMHUA KYpcaTau.

Texmmpwiran Typyx cnopTywiapuHuar 24% cromatoyor 1mmdoKropra

munura 1 wmapra, 20,0% nsca 2 Mapra MypokaaT KWIMILIIAPUHU TabKHa1J1a0
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yraunap. by Vpunma TtexkmmpwirannapHuHr 80% Xycycud  CTOMATOJIOTHK
MOJUKIMHUKATAPHUHT KUXO3JAHWIIKA Ba KYJUIAHUIYBUM XOM  amI&IapHUHT
cudaTiii SKaHIMTHHA cabald KUiraH XoJiga XyCyCHil cToMaTosoriapra TampugHu
MabKyJ Kyprauiap. bupok, oupopra Tampud Oyropran Gemopra oru3 OVIIUIUFU
THTUEHACUTA PHOSI DTHIN KOWJAlapd, THTHEHUK THIN [acTATapUHU TaHJIAIl

TYFpHUCHIa MAabIIyMOT O€pUIMaraH.
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2-pacm. KoHTakT ciopT TypHu 0MJ1aH IIYFYJUIAHYBYH CIIOPTYHJIAP
IUKOATIAPUHHUHI TAXJIUIH JMHAMUKACH
CnopTyunapHUHI CTOMATOJIOTMK CTaTyCUHM YpPraHWII HaTHXalapHUIaH

KYypuHUO TypuOauku, ymly crmnopT Typu OwiaH IOyFyJUlaHyBUYWIapaa
CHOPTYIIIApJA CTOMATOJIOTHK KAaCATUKIAPHU MPOGUIAKTUKACUHUHT CcaMapaiu
QITOPUTMUHM HUIJIA0 YUKUIIHU Tako30 HTuiaau. OJIMHTaH HaTwkajlap 23ca
CTOMATOJIOr IHQOKOpaap, CHOPT TUOOMETH MyTaxaccHcliapu, MypabOuiinap Ba
WHCTPYKTOpJap yayH uHdopmaTuB 6a3a OYIu0 Xu3mMaT KUJIUIIIA MyMKHH.

IOxopyn »mommoHan Ba JKUCMOHUM 3YPUKHINra ydparaH CIOPTYHIIAP
CTOMATOJIOTUK CTaTYCMHUHI XYCYCHUATIApU CTOMATOJOTUK KacaJUTMKIAPHUHT
OJIIMHU OJIMII Ba JAaBOJIAll YUYH yIIOY adrOpUTMHU MILIA0 YMKUIITA OJUO KeJau

Ba Oy Kyiuaaru OocKuwiapaaH Oyiau:

TamKkuJInd KHCM
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1. PeHTreHonoruk Ba MAapOJOHTOJIOTHK YJIBTPATOBYII YCKyHajap OwuiaH
KUXO3JIAHTaH CTOMTAOJIOTMK KAaOMHETHW, XamjJa TUTHEeHUCT-CTOMATOJIOT U
YPHUHU TAIIKWJI OTHIIL;

2. Cnoprumiapaa AaBpuil THOOWN KypuKJap BakTHaa anbarra wimra Oup
MapTa CTOMATOJIOTUK KYPUKHH MyJra KyWulll,

3. Tamxkunor oproneauk OYIUMUHU JEHTAd WMIUIAHTALNS, METaUICH3
MpoTe3Jalll, KOMIbIOTEp ToMorpadusi yCKyHanapy OWJIaH TabMUHJIAII.

4. CToMaToJOTJIapHHU Ul I0KJIaMaiapy OWJIaH Ba CTOTTA0JIOTMK MaTepuai Ba
MeJIMKaMEeHTIIap OMJIaH TabMUHJIAII.

Kiaunuk kucm

1. CnopTuufiapHUHI WWIJIMK CTOMTAOJOTUK TEKIIUPYBIApUAA THUII-KAF
TU3UMHU PEHTTEHOJIOTUK TEKIIUPYBUHU YTKA3HIII.

2. Cnoprumiiapga  KOMIUIEKC ~ CTOMATOJIOTMK  MpoduIakThKa  4opa-
TaOUpIapUHM YTKA3UIIIA KyHUAarviapHu Ky JUIall:

- TUII Ba MApOJOHT TYKUMAcCH XOJIATUJIaH KEeJMO YMKKAH XOJIJ1a MHAUBUIYAI
TUTHEHUK BOCUTAIAPHU OENTUIIallL;

- CIOpPTYWJIAp CTOMATOJIOTUK CAJOMATJIMKHU CaKjalira, Ofu3 OVIUIUFU
TUTMEHACUHM CaKJIalll Ba CTOMATOJIOITA ¥3 BaKTHJA Tampudura MOTHBAIMSICUHU
KYYaWTHPHILL

- TUHTUBUT, IAPOJIOHTUT Ba OFU3 OYIIIUFY IIMILUIMK KaBaTH KacaJUTUKIAPUHU
KypCJu AaBoJjall MyOJaxajJlapuHu YTKa3ul;

- TUIIJIap HOKapuec Kacautukiapu GTop npouiakTukacu;

- HoaaekBaT cudaTIM KOMIIO3UT IUIOMOANIapHH, >KyMJaJaH KepaMUK
KUpUTMajap Ba MTU( acoCau CyHbUN KOPOHKAJIAPHU aJIMAIITUPHIII;

- HOaJeKBaT OOTypalusuld THUII WIIA3 KaHAJUIApUHU KalTa SHAO0IOHTHUK
JIaBOJIallL;

- UIDKDB naTtonorusiapu Oelruiiapd MaBXKyAJIUTHAa OKKJIIO3WOH IIHWHAJap,
BabITUHYAIMK TpOTe3Jap EpaaMuaa apTUKYJSIITUOH-OKKIIO3HOH Oy3WIHIILIap

KOPPEKIIUSICH;
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3. 6 oliman cyHT OFu3 OYIUIMFU MPOQPECCUOHAN TUTUEHACUHY KailTa YTKA3HIII,
cyur mapoaont, OBIIK kacamiukiapy, HOKapuo3 IIMKACTIAHUIILIAPHU
CTOMATOJIOT TOMOHUJIAH KalTa JaBOJIAILL

HUxTHCOANNH KUCM

1. Kapuec Ba yHuHr acopartiapu, mapoaoHT Ba OBIIK kacamnuknapu,
HOKapHo3 KacaJWIKIApUHU JaBOJIAILL

2. Kapuec acoparnapuHu JaBojallija KepamMuK KUpuTMaiap (BKJIagka) Ba
NapoJOHT MATOJIOTHsUIApUIA OKKJIIO3UOH IIWHAjJapHu deaepanus XucoOuaaH
amaJira OUIMpHII;

Marmrrynotiap Ba Mycobakaiap JaBOMUa FOKOPY SMOIIMOHAN Ba KUCMOHHM
3ypUKHUIIIapra yuyparaH TepMa JKamoajap CHOPTYMJIAPUHU KIWHUK  Ba
(GyHKLIMOHAT TEKIIMPUII HaTWwkalapu HHUIad yukwirad “Mwomii Ttepma
JKaMoayiap CHOPTYWJIAPUHU CTOMATOJIOTHK pPEaOUIUTAIUS KWIHII aJITOPUTMH
HUHT aCOCHHU TaITKUJ 3T]IH.

AnroputmMra MyBOGUK, CHOPTUWIAPHU peXKaJAIITUPUITaH CTOMATOJIOTHK
éplaMra OMPUHYN MYpPOXKAaTH KIMHUK-PEHTIC€HOJOTUK TEKIIUpHUIILIap OuiaH Oup
KAaToOp/a, 103-KaF coXacuHu ['aMOypr TekmupyBU OuIaH XaM Oupra Keuuiy Kepax.
["amOypr TecTu HaTWXaIapu MyIIaK-OYFUM ¥3ap0o MyHOCAOATJIApUHUHT XOJIATUHU
Kyhnaaruua (papkiamira iMKOH Oepaau:

* pyHKIIMOHA HOpMa

* XaB( rypyxu

* YalfHOB anmnapaTy GyHKUUSACUHUHT OYy3UJIHILN

['amOypr cUHOBMHMHT y4dTa canouii Oenrucu (Y4allHOB  armapaTu
nucyHkuusicu 1e0 xucoOnaHaguraH) MaBXKya OYJIraHjga Yakka-MacTKH Kar
OVFUMHHHMHT MaKCaJIJIl HypJU TAIIXUCOTH Tanad KWIMHAIU (KypcaTMmanapra Kypa
UIDKB xommtorep ToMorpadwusic, MarHUT-pE30HAHC TOMOTpPa(UsICH, PEHTICH
ToMorpadusici) Ba OYFUM HuUMd OYy3WIUIUIApU MaBXKyd OViranaa - KeWHHTH
TEKIUPYBJIAP Ba KAPPOXJIMK Wy OWjaH AaBOJIAI yUyH F03-)KaF KappoxXu kKajd

KuirHaau. byruM wun Oy3ununmiapu OyiMaca €Ki CTOMATOJIOTUK JTaBOJIAHUIIIaH
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onaud YITDKDB nuchynkuumsacu 103-xar »kappoxyu TOMOHUJAH JaBOJAHTAHAH CYHT,
myHUHTACK, ['amMOypr Tectupan cyHr QyHkuuonan Hopmara sra Ba UYIDKB
TUCHYHKIMSICH PUBOXKJIAHUII XaBhu OYaraH Typyxjapaa, I03-)KaF COXacH
MYIIAKJIApUHUHT 3JekTpomuorpaduscu amanra ommpuianu. Ly wakcaana
anekTpomuorpadaapaan  Ompu  cudaruma mopratuB  “Bio EMG 17 (Bio
RESEARCH, AKIII) kypuiMacu TaBCHUs 3TUJIA/IH.

[Ily Ounan Owupra, [03-aF COXACHUHUHI MYIIAKIAPUHUHT TUIEPTOHYCH
OynraH copT4wiIap TEKIIUPYBra, MCUXOJIOTUK CHHOBJIApra, CTaOMIOMETpHsTra Ba
KypcaTMma OyiraHjia HeBpoJIOITa JaBOJIAHMII YUyH F000pHIIaIN.

bymamtrpyBun MamFyjaoTJIapJaH CYHT, 103-)KaF COXACH MYILIAKJIApUHUHT
JacTiIa0Ku TUIEPTOHYCH OYiraH CHopTYWiap, IIYHUHIJEK, MYIIaK TOHYCH
MebEpa OyJiraH CHOPTYMWIAP OKKIIIO3MOH Y3apo MyHocaOaTaapHU TEKIIMPHIL
yuayH “T-scan 11" (Tekscan, AKI) annapatu épaaMuaa TEKITUPUIIAIH.

YHHHT Ha30paTH OCTHUIA THII Ba TUII KaTOPJIAPHUIATA HYKCOHJIAPHHU, aCOCaH,
KOMITO3UT PECTaBpAIUSUIAPHUHT SUPUIIUIITA YUIaMITH XyCcycusiTura 0apoi 6epa
OJla]UTraH  YMHHUA Marepuayuiap OujlaH THUKIAIl aMaira  OIIKWPUIAJIH.
Kypcarmanapra kypa, THIIUTApHHA CUJUIAKJIAI, TAPOJOHT KACAUIMKIAPHH JAaBOJIALLL
amaJra OLIUpUIIaIN.

Tumap Ba THUI KaTopiiapu THUKIAHTaHJAaH CYHr, Oapya cropT4uiapra
TyHTHM YyHKy Ba MAaIIFyJOTIap maituaa ¢oumanaHuil y4yH Tpo]HIaKTHK
OKKJIFO3MOH IIIMHA Tau€pJiaHa]IH.

Bapua crioptumiiapra xap 6 oiiga Oup MapTa HazopaT TEKUIUPYBIapu OWJIaH
CTOMATOJIOTUK TUOOUIM KYpUKIaH YTUII Takiaud STUIaau, THOOUM KYpUK BaKTHIA
TaKpop 3JIeKTpoMuorpadusi Ba OKKIIO3USHUHT KOMITIOTEp TaXJIWIM YTKa3ulaaw,
CYHTpa OKKJIIO3MOH ¥3apo MyHocabaTjiapHU Ba OKKIIO3UOH IIWHAJIAPHU
KOoppekuusiiam — amanra — omupwiand. IlluHamap  3cKupranma  SHTUCHTa
aNMalTUPUIA/IN.

Tepma  kamMoanmap  CHOPTYWIAPDUHUHI  BAKTUHYAJIMK Ba  SIKYHUH

CTOMATOJIOTUK  peadwmmranusicu  OOCKU4YJIapu  4YalHOB  MYIIAKJIAQpUHUHT
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AIIEKTpOMHOTpadUiIcH KYpCaTKUWIAPUHU MEBEPUN XoJaTra SIKWHJIAIITUPUIL Ba
TUIUTAPHUA YUHHU KUCTUPMAaJIap Ba KOMIIO3UT pecTaBpalusiiap OuilaH THKJIAIlIaH
KeHMMH THUII KaTOPJAPUHUHI OKKJIIO3MOH MYHOCA0ATIAPUHU YUFYHJIAIITHPHIL
UMKOHHUHH Oepajin.

FOkopu »sMormoHan Ba SKMUCMOHMM 3YpPUKHUILNTa ydparaH CIOpPTYUIIAp
CTOMATOJIOTUK CTAaTyCUHUHI XYCYCHATIApH CTOMATOJIOTMK KaCaJUIMKIApPHUHT
OJITMHU OJIMIII Ba JABOJIAIl YUyH YHIOYy aJITOPUTMHU HUILIA0 YMKUIITA OJUO KEIIu,
Oy y KyhuaaruigapaaH uoopataup:

— OMp MWiIa UKKA MapTa AUCIIAHCEP CTOMATOJIOTUK TEKIIUPYBIap YTKa3uL,

- ncuxodu3mosoruk  Oaxojaiml, 03-)KaF COXacH  MYIIAKJIApUHUHT
AIEKTPOMUOTPA(UICH, OKKIIIO3USHH KOMIIBIOTEP/Ia TaXJIWJI KWJIUII YyCyJulapu
OWJIaH THII-KaF XOJIATUHU KJIMHUK-PEHTICHOJOTMK Ba WHAEKCIW OaxoJamn
yCyJulapu pyuXaTUHU KEHI AU TUPUILLL;

— CHOpTYWJIApra THII Ba TULI KATOPJAPU SXJIUTIUTHUHU TYJIUK TUKIIaraH
X0J/1a CTOMAaTOJIOTMK €EpJaM KypcaTHIl, Ofu3 OYIUIMFUHUHT MpodeccroHall
TMTHEHACH Ba MApOJOHT  KAaCAUIMKIAPHU  JaBOJIall, THII  KaTopJapu
nedopmarsicuau 6aprapad T,

- OFU3 TWIMEHacHu Y4YyH BOCUTAJIAp Ba CXEMaJIApHU WHAMBHUAyasl TaHJAI,
dTopu cakjiaraH TUII TacTalapuiaH, YalOBUM BOCHUTAJIAPAAH, CTOMATOJIOIHK
uppuraTopiapaH (HponanaHuiir;

- KypcarMmaiiapra Kypa THUII HYKCOHJIAPUHU THKJIAIl YYyH YUHHU TOX
KHUCTHpMaJlapyIaH Ba THII KATOPJApW HYKCOHJAPWHM THUKIAIl Y4YyH -
UMITIAaHTJIApJATH MPOTE3 Ty3uIManapuaad Goiigarianuii;

- JHCMaHcep Ha3opaTtd OOCKUWIapuJa KYpcaTWIraH  TEKIIMPHUII
ycyJulapuiad  QoifnanaHrad XojAa JJeKTpOMHUOrpadusi Ba  OKKIIO3USITHUHT
KOMITIOTEP TaxXJIMJIM HA30paTH OCTHJAa CTOMATOJIOTMK JaBOjall Ba IMPOTE3Jall
YKapa€HUHU YTKA3UIL;

AJTOpUTM KOHTAaKTIM CHOPT OWJIaH IIyFyJJIaHyBuUM 36 Ta CHOPTYU

MUCOJIMJIa WWJ  JaBOMHUJAQ CHHOBIAH  VTKa3wiad, ymoOy croopTtyuiap
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TEeKIMUPWITAHJIAD YMyMUWA COHWJAH TaHJIa0 OJWHAM Ba YyJap aJIrOpUTM
TaMOMUJIapUTa PUOST KWW YUYH UXTUEPUIA POZUIUK KEJIUIITYBUHU UM30JIAIIIIH.

[TacTkn kaF XOJIATMHM  cakjiad KOJMII Y4YyH TUOUIAp  KATTHUK
TYKUMadapuaard HYKCOHJIApHU THKJIAI]Aa YWHHU TOX KUCTHUpMalapujiaH
doiinananran xoJjia KeHI KAMPOBJIM CTOMATOJIOTUK CaHaIusl, MMJIMra UKKK MapTa
npodeccuoHan TWUTHEHa, Xap OJTH oijga Oup Mapra aIMallTUPUIAJAUTaH
OymamTupyBYd  KammajaaH  ¢QopamaHum  Oup  HwigaH  KediuH — Oapua
KYpCaTKUWIAPHUHT KECKUH SIXIIUJIAHUIINTa 0O KeJIu.

Xyaau 1y XaxMmJIard KeHUHry JAuchaHcepu3alus y30KpOK BaKT JaBOMHIA
DPUILUITAH  KYPCATKUWIAPHUHT  OapKapoOpJUTMHH Oamopamiaiml  MMKOHUHU
Ooepagu. NmoHunu axmwiaHuil Oapya rypyxJjiapuia KyWugard KypcaTKuwiapra
TETUIUTUAND:

- JlacTyp amaira omupuia OolUIaHraHjgaH KevuHn 12 oil Hazopar
KWIMHTaHAa caHaius Kuiunga miaomoanam tydainun 20,4% nan 12,8% raua
KaMaiinb KeTaJnurad HOKapruo3 KaCAJUTUKIAPHUHT TapKaIUIIIY;

- TMHHTUBUTHUHT Tapkanuiu 32,4% nan 12,9% raua,;

- OFU3 OYNUIMFU IIWJUIMK KAaBATH KaCAJUTMKJIAPUHUHT TapKanumu 6,1% nan
0% raua;

- TUII KaTopjapu MKKuWiIaMuu JaedopmanusiciHuHr Tapkanudmu 11,1% nan
6,4% raua;

- YaKKa-TIaCTKU aF OYFUM MaTojorusicMHUHT Tapkamuimu 18,5% nan 9,7%
raua;

- kapuec KITY uHTeHCHBAMTIUAArH KOMIIOHEHTIapHUHT KukimaTtu: K 2,4+1,1
nan 0,240 raua; I - 6,4+1,1 gan 9,7+1,1 raua; Y 4,3+1,1 gan 5,14+0,3 raua;

- CP| mapoioHT KacaNTMKJIAPUHUHT MHTEHCUBIIUTH, MPOdECcCUOHaN TUTMeHa
dboHUIAa ONTH OHJa KOH KETHWINM Ba THIN TOIMMHWHT Kamaiummu (1,4+1,1 nman
0,2+0,1 raua Ba 1,1£0,4 man 0,5+0,1 raya) xucodura 3,3+1,2 nan 3,2+0,4 raua

KaMaunuIu;
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- UI" rurneHa MHAEKCUHUHT TY3WIHIIH (TYpyXJla KOHUKapiu gapaxa 67,4%
nan 77,0% rava; axmu gapaxa 5,1% nan 12,8% raua ouijgu; KOHUKapCU3 aapaxa
17,6% nau 6,4% rava macaian);

— caHalys Ba MPOTE3/IaH OJIMHTH TaH€prapiuK HaTWKacuja KOHUKApPCH3
SHAOJOHTHUK JaBOJIAHUIITHHUHT aHuKIanuim 38,9 Y%nan 9,7 %ra kamaiinu;

— Wupuk TuioMOanapHuHT aHuKIanumy Xam 30,6 %nan 6,4 %ravya KecKuH
KaMauau;

- Oapua rmIoMOanapaaH KOHUKapcu3 cudarid Iiomba apum XxoJuiapjia
7,6% nan 1,0% rava xy3aTwiau;

— CTOMATOJIOTHK €pmaM Kypcatum pgapaxacu 83,1%man 97,9%ra
SIXIIATAHIY;

- ['amOypr TecT KypcaTkuuwiapu CTpyKTypacu MebEpra Kapad cHinKuau, 0y
80,7% na aHWKJIaH]IM, TaBOJIAIJIaH OJAWH YOy KypcaTkuaiap 69,4% HU Talkum
9TraH dJIH,

byrum wuku Oy3uinumiapu Oynimaca KM CTOMATOJIOTHK JIaBOJAH OJIIUH
THUII-KaF TU3UMHU TUCPYHKIHICH )KAPPOX-CTOMATOIOT TOMOHHU/IAH JIaBOJIaHTaH 1aH
CYHI, IIyHUHTJeK, ['amMOypr TecTuaaH keWuH (PyHKIMOHA MebEpra sra Oyirax
rypyxJjap/ia Ba TUII-KaF TU3UM JIUCQYHKIIMSCUHU PUBOXIIAHMIN XaBpu OYiraxH
Ookcumiap/a 03-)KaF COXacu MYUIAKJIAPUHUHT SJIeKTpoMuorpaduscu amaira
OIIIMPHUIIA]TIH.

O03-xar MyIIakJIapyHUHT TUNEPTOHYCH aHWKJAHTaH[a, y KyHWujaaru
BOCUTaJIap €paamMua HOpMaUIAIITUPUIIAIN:

- OVIIAITUPYBYH OKKJTFO3UOH ITHHA;

- MUOTMMHACTHKA;

- F03-)KaF COXAacH MYIIaKJIapUHU MacCaXX KUJIHUIII;

- marHetorepanus (Marcemn annapatu, ['epmanus).

[y Ounman Oupra, r03-)KaF COXacCH MYIIAKJIAPUHUHT THUIEPTOHYCH OYJraH
OokcumMiap TEKIIMPYBra, TIICHXOJOTHMK TecTiiapra, crabuiomeTpusra Ba

KypcaTMmanapra Kypa HeBpOJOrTa JIaBOJaHUIITa F000pHIIaIH.
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bymamtupyBun Tai€prapaukaaH CYHI, [03-)KaF MyIIakJIapuaa IacTiIa0Ku
TUIEPTOHYC OYJiraH crnopT4YWiiap, NIYHHHTJEK MYIIaKiIapu MebEPUM TOHYycra sra
Oyaran cnopTuMiiap OKKJIIO3MOH Y3apo MyHOcabaTiapHU YpraHHI Y4yH ammapar
éplaMuia TEKIIMPWIAIA. YHUHI HA30paTH OCTHJAa TUII Ba THUII KaTOpJapHIard
HYKCOHJIAPHU, aCOCaH, KOMIIO3UT PECTaBPALMSIAPHUHT EOUPWIMINTAa YWJaMIIA
Xycycusitura Oapjaomn 6epa ojlaiuraH YAHHU MaTepuaiyiap OWiaH THKJIAIl aMmalra
ommpunanu. Kypcarmanapra kypa, TUIUIAPHH  CWUIMKJIANl, MapOJOHT
KaCaJUIMKJIApHU JAaBOJIAII aMaira ONIUPUIAIN.

Tunuiap Ba THUI KaTopiiapu THUKIAHTaHJAaH CYHr, Oapya cropT4uiiapra
TyHT'M YyHKy Ba MAaIOFyJOTIap Mmaituaa QoipanaHuil y4yH Tpo]HiIakTHK
OKKJIFO3UOH IIMHA TAUEPIIaHAIN.

Bbapua crioptumiiapra xap 6 oiina Oup MapTa HazopaT TEKIIUPYBIapu OWJaH
CTOMATOJIOTUK THUOOUM KYpUKIAH YTUII Takiaud STUiIaau, THOOUM KYpUK BaKTHIA
TaKpop 3JIEKTpoMUOrpadusi Ba OKKIIO3USHUHI KOMITIOTEp TAXJIWIM YTKa3ujaaw,
CYHIpa OKKJIIO3MOH ¥3apo MyHOcabaTjapHM Ba OKKIIO3UOH IIMHAJIApHU
KOppekuusiiam — amanra omupwiand. IlluHamap  3cKuUpranma  SHTUCHIA
ANIMAIITUPUIIA]IN.

FOxopuna kenTupuirad OOKCYMIAPHA CTOMATOJIOTUK peabuInTaIvs KATUIIT
QITOPUTMH CHOPTYWIIAP CTOMATOJOTMK CTaTyCHHHHI Y3UTra XOC XYCYCHUSTJIapu
Oyiinua wWnUiadl YUKWITAaH  4YOpa-TafOUpPJIADHUHT  CcaMapagopiUTMHU  Ba

aJICKBATIINTUHU KypCaTAu.
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TepMa JKaMoaJiap CHopTYH/IapHHH CTOMATOJIOIHK peaﬁunu‘rannﬂ KHJIHIO AJJTOPHTMH
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TAAKUKOT HATUXKAJAPUHUHI MYXOKAMACH

AXOJIMHUHT CTOMATOJIOTUK CaJOMATIUTMHU Cakjall Ba MyCTaxKamJall
TUOOUETHUHT CTpaTeTUK WYHAIWMIUIapUAaH Oupuaup. 3aMOHAaBUN WIM-(aH
IOTYKJIapura Kapamai, KapUeCHUHI TapKaJWIld Ba WHTEHCUBIIMIU, UTYHUHTACK,
NapoJIOHT TYKMMaJap KacaJUTMKIapu AYHEHMHT Jedapiau Oapua mamuiakaTiapuia
Oapkapop IOKOpWIMIHYa KoJMOKAa. KOoHTakTiu cnopT OwiaH MIyFyJJIaHaIUTaH
CHOPTYMIIAPA CTOMATOJIOTMK KACAJUIMKJIAPHU OJIAVMHU OJIMII, 3PTa TAIIXUCIAII Ba
KOMIUJIEKC AaBosiail MyBaddaKUITHUHUHT acocd (OHIM XOJIATIApUHHUHT Tano
OYJIUIM Ba PUBOXJIAHUIIUHUHT XYCYCUSTIAPUHHU, YJIAPHUHT OFU3 OYIUIMFUTa
TabCUP KHJIAII MEXaHU3MIIAPUHH, ITYHUHTJIEK, KyIIma FOKOpH
UXTUCOCTAIITUPUIITaH THOOWI TanOupiapHU ¥3 BakTHIa Ba OKWJIOHA HILIA0
YUKUII Ba YTKA3UITHU OUIUIT XMCOOIaHAH.

3amMOHaBHIl OOKC IOKOpU JapakajJlard MachyJUSIT, PyXHH 3YpUKUII,
BAa3UATHU OJIIUHJIAH alUTUO OYyiMaciaurv, 0€BOCUTAa KOHTAKT, MEXaHUK TabCUpap
Owian TtaBcubnaHaau. Huaeprnanauss  COFMIMKHM  CakJall  KEHTAIIUHUHT
MabIyMOTJIapura Kypa, ‘“XaBacCKoOpyiap >KaHTJApPHUHT Xap CAKKU3UHYUCH MUS
yallkanuimu OuiaH sKyHIaHamau, npodeccruoHan Ookcaa sca Oy aespiu 100%
xoJiapna conup Oymanu”. DU3MONOTHK KYpcaTKUWIapJaru Yy3rapuiiapHu V3
BaKTH/a aHMUKJIAMAaclIUK Ba 3apypuUil TUKIOBYM HOPA-TAAOMpJIApHU YTKa3MaCIuK,
okuOaT/na MapKa3uil acad TM3UMUA SHA/IA )KUIUN Ba SIKKOJ Y3rapuiuiapra oo
KEJMIIN Ba HATIKaJa CHOPTYMHU HOTHUPOH OYnuO Koiuimmura cabad Oymuim
MYMKHH.

AMepUKaIIMK OJIMMIIAPHUHT GUKpHUYa, OOKC CIIOPTUYMIIAPHUHT HHTEIJIEKTYal
Jnapaxacura cajaouii Tabcup Kuiaau. Typau TaakuKoTiapra kypa, O0kc Owian
HIYFYJUIAaHUIT  AJTbIIreliMep KacaJuiru  (KapWIMK — akJicu3iurd), [lapkuHCOH
KacaJTuTu (HOKJIAayH CHHIPOMHU) Ba OONIKAJaApHUHT 3pTa PHUBOXKIIAHUII XaB(hU
ounan 6ormmk. KGrachmann sa G. Ule (1957) Gokcumnapaa acab TH3MMHHUHT
CypyHKalld TIPOTPECCHB KAaCAJUTUTU KJIMHHUK >XUXATIaH OOKCHU TalularaHujaH

KeWHH Ky vrap yrrad HaMo€H OVmanu aed xucoOmamamu. DXTUMON, OyHIan
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TaXMHUHJIAp SKKaKypalll )aHTJapyu KOHTaKTJIH CIOPT Typura KupuO, ynapaa oori-
MU KapOXaTH Ba 103 )KAPOXATUHU OJIUII XaB(PU aHUKJIUTY OMJIaH OOFIMK OYIuIIn
MyMKUH. 3ap0agaH  CYHr, MyailssH HEBpPOJOTMK  ajoMaTiap  OuWiaH
TaBcu(IaHaIWTaH yd4Ta XOJIaT fo3ara KeJIWIIM MYMKHH: TPOTTH, HOKIayH Ba
HokayT. lllyHM TabKuajam KepakKd, MAIIFyJIoT €Ku MycoOaka manTuaa OOKC
puHruga 3apOamap OepwiraHaa, MUSHUHT yIIOy COXAaCHHUHT OHI MYXHM
Ty3WwIMaJlapd IIUKAcTIaHaau, Oy YyJIapHUHT (YHKIMOHAJI ETUIIMOBYMINIHIA
HaMO€H Oymagu. bokcum cropt gaonusTUHUHT MyBaddakusaTHaa XyKyMAa XaM,
XUMOsIIa XaMm pakubra OynraH wmacodaHu TYFpU AaHUKIAIl KOOWJIUATH,
CHOPTYMJIAPHUHT TEKUCIUKAArH OypUINIUIAPUHHU, ¥3 XapaKaTJIapUHUHT Japa)xacu
Ba paKUOHUHI XapakaTliapuHu Oaxonail onumu karra pon yuHainu. [y
MyHoca0aT OuWjlaH OPraHU3MHUHI (DYHKIIMOHAI MMKOHUSTIAPUHUA Oaxosall,
JlaBOJIalll Ba COFJIOMJIAIITUPUII TaJOUpJapUHU YTKa3UIJa SHIH EHAAlIyBIapAaH
doiinasianrad X0JJa SHI ONTHUMaJl TUKJIAHMII AACTYpJIApUHUA TaHJall OpKajlu
CHOPTYWIAPHUHI  CAJOMATJIMK  JapaXaCMHU  OLIMPUII  3aMOHAaBUW  CIOPT
TUOOUETUHUHT,  XyCyCaH,  KOHTaKkTJIM  CHOPTHUHI  A013ap0  yCTyBOp
HyHanumuiapyuiad Oupuaup.

HOxopu cnopT HaTWXKanapuHU cakiald KOJIMILI yUyH MHCOHHUHT (DyHKLIKOHAI
3axXypalapuHy  KyJ1aO-KyBBaTJIOBUM camapalid NpopuiIaKkTUKa 4YOopalapuHu
unuiad yukum kepak. Crnopt OunaH mnpodeccHoHal Tap3aa IIyFyJUIaHyBYd
HIaxciap CajJOMAaTIUIMHU MyXoda3za KWJIUII Makcaauaa YyKypJlallTHpUIraH
THOOMIT KYpUK HaTWXaldapu acocuga KacOMi MAaTOJOTUSHUHT JacTiIa0Ku
OeNTuIapyuHU aHUKJIAIITa KapaTHiiraH MyHTa3aM THOOUI KYpUKIIap YTKa3uIMOK/IA.
Ymly €HAalyBHUHT €TUIIMOBYWINIM IIYHAAKW, TEPANeBTUK Ba peaduiuTanus
TaAOUpIAPUHU TalWHIIAIl YKYB-MAIIFyJI0Taap *KapaHUHU KOpPpEeKUUsIal OuiaH
OMpIAIITUPUIIUIIKN Kepak, Oy 3ca OeNrwiaHnraH Myjajaatiapaa crnopT (GopMacuHu
peXxanaliTUpWIralH Japakara eTKas3uiira MMKOH OepMaciurd  MyMKHH.
Keinauanuk camapany €HmamyB KacOWl TATOJOTUSIHUHT KIMHUK OeNTuiapu

HaMOE€H OyiryHra Kajap OJKUCMOHHMHA Ba  IICHXO-3MOLIMOHAJN  CTpeccra
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MOCJIAIIMIITHUHT AACTIa0Kh OOCKUWIAPUHU aHUKJIAITa KapaTuirad. bokcumnapaa
TUII-KaF THU3UMU KacaJUIMKJIApPUHM HPTa TalIXUCIall Ba amajra OIIUpUITraH
KUCMOHUHN (PaoJUTMK XaKMH Ba WHTCHCUBJIUTHHH Y3rapTHPMacaH OpraHU3M
XOJATHHU KOPpEKUUsAJall y4yyH OHOTHOOMET yCyIapuHU KyJUlall —CIOPT
daomusTuan MyBadDaKUATIN JAaBOM ATTHUPUI UMKOHUHM Oepaau. COPTUYNHUHT
COFJIMFUHH Ba YHHWHT XUCMOHHUH KYPCATKUWIAPWHU FOKOPU Japakaia Cakjiaiira
OKWJIOHA €HJANIYB KUCMOHUH IOKJIamMa, acaOuil TapaHIJIMK, CIIOPT MAallFyJIOTIapy
onubO OopwiaauraH MKIUM Ba Teorpaguk  mapouTiapra  MOCJAIIUII
peakiusiIapuHy 0axosall, caHad YTHIraH oMuJuIapra MOCTIAIIUI Oy3WIHIIIMHUHT
nacTIa0ky OOCKMWIApWHU aHMKJAIl Ba YOy XOJaTJapHU caMapaiu ycyJuiap
Owrnan Oaptapad stumgan uodopar. CnopT MalFyjaoTIapura MOCIAIIUITHUHT
TypJid JKUXATJIApUHHU, TypJW ab30jap Ba TU3UMJIAPHUHT XOJIATHHU OaxoJiarira
MMKOH Oepajurad Ba KacaJUIMKIAaH OJIMHTU OOCKUYA TaXUIJIU MOCTAIIUIITHUHT
OJINHA OJIUIITAa WMKOH OepajuraH yHHUBEpcal ME30HJIap TYIUIAMHUHHM HILTIa0
YUKW TaBCUS STUIIA]IH.

Mamrynotinap KapaHUHUHT Typiad OOCKHWIapuia CIOPTUYUIIAPHUHT
GyHKIMOHAT XOJIATMHW  AHWKJIAIIHUHT OOBEKTHB  ME30HJIAPUHM  W3JIAII,
MycoOakajiapra ONTUMaJl  TaW€prapjukka OJpUINUII  Ba  peaduiauTanus
caMapajopJurdiHu Oaxonam OyryHrM KyHrada jgojzap0 Basudanap OYnuo
koamokaa. Iy wmyHocabar OwunaH, THUII-KaF TH3UMIA COFJIOMIIAIITHPHII
daonusTura siHrU EHAanTyBiIapaaH (GoigalaHraH XoJaa dHT TYFPH JTUarHOCTHUKA
yCYJUIApUHH TAHJIAI OPKAJId OpraHru3M (yHKIIMOHAT WMKOHUSATIAPUHA OaxoJar,
CHOPTYWIAPHUHT COFJIMFUHU SIXIIUJIANI 3aMOHABUN CHOPTHUHT 10J13ap0 yCTYBOD
UyHamunuiapuIan OupuaIup.

CrnopruuiapHu Y30K BakT JaBOMHUJa TUOOWM Ky3aTull OYyindya TYTJIaHTaH
Taxpuba SMIUPUK Tap3aa mpodeccroHan CIopTYHIapAa CTOMATOJIOTHK CTaTyC
MyaMMOJIApUHU aHUWKJIAIra HWMKOH Oepaau. Ymap KynuHYa apTUKYJISAINS,
OKKJIIO3MS Ba [03-)KaF COXACMHUHI MYIIAaK-OYFUM MyBoO3aHaTH OujaH OOFIUK

MyamMMoJIapra Ayd Kenumanau. borka ToMoHAaH, CHOPTYMHUHT (PU3HOJIOTUICHIA
90



novateurpublication.org

CTOMATOJIOTMK CTAaTyYCHHHI POJIMHU KypcaTaauraH aJloXuJa TaAKUKOTIAp IManao
OYnaM: CTOMATOJOTHMK CTaTYCHMHI ONTHUMal OyiaMmarad mapamerpiapu MocTypall
TU3UM OpK&JIM CHOPTYMHHMHI Yapyalura oJin0 KeJlWIlu MyMKHH. Macaias,
N6parumoB T.M. Ba PymsaiieB M.A. cTOMATONOTUK KeMMO YMKAJAWTaH MYIIaK-
OYFUMJIApPHUHT OYy3WJIMIIM TOCTypal OY3WIMILIApHU KEITUPUO YMKapaJuraH
YaKKa-MacTKU JKaF OYFfuM JUCOYHKUMACHHUHT mMacaiiu® OopyBUH TYypHHH
aHuKJIaau. by XonaT CHOPTYMHUHT pakoOaTOapAONUINTUHU  MaCaTUPHUIIH
MyMKUH. By Xymmu my napaxkana Xap KaHaall oJaMHUHT (aoi XUCCHM EKu
YKUCMOHMM MeXHaT (aoausiTUra TabCUp KWIUIIA MYyMKHUH.

IOkopunarunap  gucceprauvs  TaJKUKOTA  TaHJIAHTAH  MaB3yCUHUHT
J0J13apOIUTUHM OeNruiaiau.

TagKUKOT KeTMa-KeTJIUTH Kyhuaaruiaapaad noopar:

- V36ekucToH PecniyObnukacu Mwmuii onuMIidg KYMHUTAacH Xy3ypuIaru
PCTHUAMra cTOMaTOJIOTMK JABOJIAHUII YYyH MYypOKaaT KWITaHJa, KOHTaKTJIH
CIOPT TYPH CIIOPTUYWJIAPUHUHT KIMHUK CTOMATOJIOTUK TEKIIUPYBH;

- “T'amOypr Tectu” maH QoiinananraH XoJija OKKIIIO3UsA, MYIIAaKiap Ba
YaKKa-MacTKW Kar OYFUMJIAPUHUHT (YHKIMOHAT MAaKCaJJd TEKIIUPYBH,
IEKTPOMUOTPA]US, OKKITIO3UTHUHT KOMITIOTEPJIAIITUPUIITAH TaXJIUIIH;

- OMOKMME, IMMYHOJIOTHS Ba TEMOCTA3MOJIOTHS yCyJiapuaan (oigananran
XO0JiJa OFM3 CYIOKJIUTHM Ba KOHHMHI KIHMHHUK-71a00paTop KypcaTKUWIapUHU
Ypranuu;

- KIMHUK Ba (YHKIUOHAT KYpCATKUYJIapHU MOHUTOPUHI  KHUJIWIII
QITOPUTMHUHM UILIA0 YHUKHIIL

Cnoprumnapaa OFM3HM TYJIWMK Ba y3 BakKTWAAa CTOMATOJIOTHMK CaHAIUs
KWIMIITa TYCKUHJIWMK KWIQAUraH Kydid BaKT ETUIIMOBUYWIIMTUATA Kapamai,
KOHTAKTJIM CTIOPT OWJIaH MIYFyJUTAHAIUTAH CIOPTYMIAp/a KIMHUK, (DYHKITMOHAT Ba
Jabopatopusi TEKIMUPYBIapuHU YyTkasumra wyBaddak Oymuaan. KnuHuk
TEKIIUPYB  OpTOMAHTOMOrpaduK  TEKIMHUPYyB  OwiaH Oupra  YTKa3WJIIH.

CrnopTuuiapHUHT MIUKOSITIAPUHN KIMHUK KYPUKAAH YTKA3WII Ba TaXJIMJI KUJIUII
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JKapa€HuJa TAAKUKOT JIOMMXACH  FO3-)KAF  COXACHMHUHI  apTUKYJISIIUACH,
OKKJIFO3USICK Ba MYIIAKJIapu XOJIATMHU YYKyp YpraHull yCyJJIapyuHH Y3 H4Yura
OJIaIu:

- “T"'amOypr Tectu’;

- OKKJIFO3USIHM KOMITIOTEPJIAIITUPUIITAH X0Ja YPTraHHUIIL

Ymby  TagKMKOT  HaTWKajgapu  TakKKoCIall  Typyxura HucOaTraH
CHOpPTYWIApJA CTOMATOJOTUK CTaTYCHUHI CallOMi KYpcaTKUWiapu KYTUIMTUHU
aHUKJIA]H.

CropT4n-00KCYMITAPHUHT TUII-)KaF TH3UMUHUHT XYCYCUSATIAPUHA aHUKJIAIIT
y4yH Ookcumiap 2 rypyxra OViauHau, 2-5 WHJUTHK CIOpPT Taxpudacura sra Oyiaran
(1-rypyx, 36 Hadap Ookcun) Ba 10 HuImaH OPTHK CHOPT Taxkpubacura sra (2-
rypyx, 26 Hadap Gokcum), IIyHUHTIEK, CHOPT Typiapu OWiaH myryianmaran 14
Hadap amanuil COFJIOM Iaxciap OJUHIU.

BU3HMHT TaAKUKOTIApUMU3 IIYHU KYpCATAMKH, MaJlakajau CIOpPTYHIap/a
TUIUTAPHUHT Kapuec Ba Kapuec OYiamaran 3apapiaHuilny MpoecCHOoHANl paBHUIIIA
cnopT OwiaH WIyFyJUIaHMaWIuraH ojamjapra KaparaHjga roxkopu. 62 Hadap
cropTuud opacuja 1 rypyxujaa THII TUIOIJIA3MAICUTA ydparaH CyObEKTIapHUHT
ypraua conu 11,1% Hu Tamkwi stran 6ymnca, cnopt Taxkpubacu 10 HWungad Ky
oynrannapaa Oy KypcaTKhujap ce3wiapiu Jnapaxana nact oynau Ba 15,5% uu
TaITKUI IT/IH.

Cnopruunap rypyxu Ba TaKKOCJall T'ypyxXuHU coiumrtupranaa 81,7% Hu
TaITKWJ ATYBYM YaKKa-TACTKH JKaF OYFUMH TATOJOTUSICHHHWHT TapKAJIUIIUAATH
cesunapiiu (papkra ybTHOOP KapaTHIIaIu.

Acocuif smam skoMuaaru XyayajgapAa CTOMATOJOTHK JaBojail cudatu
AXIM OynMaraniauru cabaliu, crnopTymiIapAa TaKKOCIOB TypyxXUra Kaparainaa
mwiomOanuHr (Moc pasumiga 8,0% Ba 15,8%) Ba OAAMHIH SHAOAOHTHK JTaBOHUHT
(Moc paBuma 28% Ba 31,6%) KoHHKapcu3 cudaty Ky yupauu.

Wkkana rypyxjaaru oru3 OYIUIMFA TUTHEHACH KOHUKAPIH Japakara TYFpH

kennu (cnopturnapaa ['U 2,640,2 Ba TakkociaoB rypyxuaa 2,5+0,2).
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Tum karopumard HyKCOHJApHU YPHUHH OOCYBUM KHYMK KYHPUKCHUMOH
poTe3NIap KaM XoJulapAa XaM CHOpTYIIapa, XaM TaKKocall TypyXuJa yupaau
(moc pasumiga 1,8% Ba 2,0%).

Maxkcammu cypoB JaBOMHa CIOPTUMIAPHUHT aKCApUATH dpTanad Ba OFUP
MalIFyJOTIapiaH CYHI YaKKa-TIACTKU >KaF OYFUMHAAard HOKYJIAIMK Ba 103-Kar
COXacCH MYIIAKJIAPUHUHT KapaxTJIMIWra, YUKy MaiTha TUILIAPHU FUUUPIATUIIN,
TULNUIApHUHT y3-y3upan cukwimmura, YIDKB coxacuparn OfpHUKKa IIMKOST
kuiuiap. Takkocnam rypyxuaa OyHaai Oenruiap Aesipiau Ky3aTUiaMau.

“I'amOypr Tectn’” HaTwkanapuna anukiaanrad ¢apk 4,8% man 90,3% raga
y3rapu6 typau. Cnopruwiapia  OFM3HMHT  aCCUMETPUK — OYMJIMIUIMHUHT
anukIanumy 34,7% ra, OYFUM WYHM TMIOBKUHJIAPUHUHT MaBxyanuru — 19,5% ra,
TUIUIAPHA ENUII MalTHIA OKKIIO3MOH TOBYIIHMHT acWHXpoHiurd — 36,9% ra,
TUIUTAPHUHT OKCIIEHTPUK OKKIIO3USICMHUHT XKapoxaTth — 92,1% ra, daifHOB
MyTrakiapuan nainacnamaa orpuk — 90,3% ra, OFM3HUHT YeKJIaHTaH €KW XaaH
tamkapu ounauiy — 4,8% ra TeHr Oy u.

Mynaait kumuob, Typnu €ugaru 6okcumiiap ypracuaa “T'amMOypr tectu”HH
KyJutai cioptauiaapHuHr 61% una yaiiHoB anmnapatu quchyskuuscuau (I'amOypr
CYpoBM pVyiixath yudra OCITUCUHUHT MAaBXYUIUTH) KYpCaTAu, YJIApHUHT
TEHIIOLUTIApUIa dca Xe4 KaHaal AMCPYHKIUS aHUKJIaHMA/IH.

XaBd rypyxu (Mkkuta Oenru) Takkocnam rypyxuaa 8,0% Ba cropTamiiap
opacuaa 57,9% Hu TalIKWiI TAU.

Cnoprumnapaa KyNyMHYA 4YalHOB ammMaparuia MNaTOJOTHK Yy3rapuiiap
Oenrunapy Ky3aTHIIN:

- YaifHOB MYIIAKJIAPUHU MManmnaciiarania orpuk (84,2%),

- TUIII KATOPJIAPHMHUHT SKCIEHTPUK OKKIIO3MsicH xkapoxaTu (41,2%),

- TUILTApHU maéTrania OKKII03MOH TOBYITHUHT acuHXporaurd (30,7%),

- OFU3HUHT acCUMETpUK ounyniiu (28,9%)
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Ymby cnoprumnap rypyxjaapuaa JUCHYHKIUSHUHT PUBOXKIAHUII XaB(hwu
tokopu ("T"amOypr Tectu" HUHT 2 6enrucu) 6ymuod, 71,7% Xomnapaa Kaua STUIIH,
TaKKOCJIAI TYpyXuaa 3ca OyHaai maxciaap atura 14% Hu Tamkui STau.

lyHu TabKuAIal KepakKd, YaWHOB anmapaTHHUHT (GyHKIIMOHAT HOPMACH
38 Tta cnoprumma (60,8%) yupaiinu, koaran crnoprumiaapaa (24 (39,2%))
byHKIMOHAN Oy3WIWIIIAp aHWKJIAHTaH yica, IIYHJaH, MUCPYHKIUS Oenrmiapu
opacuja: >Kar-l03 COXacu MYyIIAKJIapuHU mainacnamga ofpuk 10 crnopTtunaa
(42%), TUII KATOPJIAPMHUHT ODKCIICHTPHK OKKJIIO3MSACH JKapOXaTH S5 KHIIKIA
(20,8%), TunmapHu EnuUml MaWTHAA OKKIIO3HMOH TOBYIIHWHT ACHHXPOHJMTH 4
cioptunza (16,6%) Ba oru3Hu accumerpuk ouuin — 3 (12,5%) TekmmpuayBunaa
Ky3aTHJIIH.

OnuHraH HaATWXKANAp IIYHH KYpCcaTaauKW, TEKIIUPIITaH OoKcuuaapaa
YailHOB ammapatu JucyHKIUsCH XaBhU aHUKJIAHCA, YaKKa OYFUMIIApUHUHT
kymumya paguannon tekmupysu (KT, MPT), arap Oyfum nuugaru Oy3uivnuiap
aHUKJIAHCa, JaBOJIAITa I03->KaF dKappoXH Kald ATHINIIN Kepak. bokcunmnapa 13-
KaF  CcOXach  MYIIAKJIAPUHUHT  THUINEPTOHYCH  aHUKJAHTaHAa, KyHujaru
MaHUITYJSIUSIap aMaira OIIMPWININA  KepakK: OKKIIO3WOH IMWHA OwujiaH
perakcaius; MUOTHMHACTHKA; F03-)KaF COXAaCH MYIIAKIAPUHU MacCCa)X KHUJIMIIL
MarHeTorepanus. TakKKoCiaml TypyXuaa HHCOWNM (U3MOJIOTHK THHY XOJaTnaa
MYIIAKIAPHUHT OWORJIEKTPUK TMOTeHIManu Yyprada 2,5+0,1 mV, OKKIH031OH
KOHTakTaa 5,5+0,2 MV, omatuil OKKIIO3WsAAAa MaKCUMajl MXTUEPUM KHCKAPHIII
38,1+0,3 mMVHH TalKuiI dTOM.

Cnoprunnapaa Oapua saekrpomuorpadus KypcaTKUUJIapu HOKOPHUPOK
o6ynnu: moc paBumiaa 35,9%, 29,5% Ba 18,2% (3,9+0,2 mV, 7,8+0,3 mV, 46,9+0,2
mV)

Takkocnmam rypyxujga 4YaiHOB MYyIIAKJIapu (DAOTUATH CUMMETPUSICHHUHT
oysuwmumm  24,0%, cnoprumiapaa 3ca 36,8% na anukiganad. CrnopTywiap
rypyXyuga Ba TakKKOCHall TypyxXuaa OdJeKkTpomuorpadus mapaMmeTpiapu

KuiimMaTinapugaru ¢apk (U3HOJOTUK THHY XOJIATJAard MYIIAKJIAPHUHT JJICKTP
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noTeHnuamu Oyimda 35,9%, OKKIIO3MOH KOHTakTAa 29,5% Ba KarmapHu
Makcuman uxtuépuit cukumga 18,8% HH, Mymak (aoausITH CUMMETPUSICU
OY3WIMIIMHUHT TapKanmy oyiinda - 34,9%Hu Tamkum KUim.

T-scan Il wmabmymoTmapura Kypa, OKKIIO3MOH Oy3ununuiap Oapda
CHOPTYWIAP YYYH Ba TAaKKOCJTAIl TYpyXuJaru OeMOpJIApHUHT KYMUMIUTUTA XOC
oynau. by, OupuHum HaBOaTHAa, TUNLIAP EMWITAHIA, dPTa Ba CyNEPKOHTAKTIAPAA
HaMOEH OYmaau.

bynna cnoprumnapuunr 88,6%pga Ba Takkociam Typyxuga 50,0%ma
OKKJIFO3MOH KyWIap BEKTOPMHUHI VpTa YU3MKIAH OFUIIM KallJ ATUIAM, Tapyu
KYNIMHYa BEKTOPHUHI ONTHUMAJI TPACKTOPHUSCH - OJIIMHTH TULUIApAAH JaTepa
TUNUTapra - cakmaand kommu. 77,2% cmnoprumnapaa Ba 21,4% Takkocmard
Typyxyja TUIUIAPHUHT YHT Ba 4Yal TOMOHJIAPU OKKJIIO3MOH MYBO3aHATH]la OFHUIII
KY3aTUJIIH.

T-ckanepyamr MabIyMOTIIApUATa Kypa OKKIIIO3MOH TaXJWI KypCaTKH4JIapu
KuiiMaTiapugaru (apk spTa Ba Cynep KOHTAKTIapHU aHukimamga 16,0%, ypra
YU3UK BEKTOPUHUHT OFUIIMHU TaxJawi Kuiauuiga 43,6%, TUII KaTOpJIapUHUHT YHT
BA Yall TOMOHJIAPU MYBO3aHATH TaxXJWJ Kuiuiaa 68,9% HU, TaKKOCHIAIl TypyXura
HUCOaTaH MWUIMKA TepMa >KaMmoaiap CcropTuuMiapuaa OupjaMyu KOHTAKTIaH
Oomniad KYm OKKIIO3MOH KOHTAKTHUM YPHATUII BaKTH TaxJIMJI KWJWHTaH[A
63,2%HU TalIKWI dTOU.

[ynmait  kwmb, cHoopTyWjapia Ba  TaKKOCHAl TypyXujaa  THII
HYKCOHJIAPUHU THUKJIAI 3apypUsITH Typiauda Hamo€H Oynnu. byHmna cnoptumiap
Ba TAKKOCJAIl TYPyXUJa MyXTOXKIMK MOC XO0JiJla - KOMIIO3UT Iiombara 37,2% Ba
66,0%, uyuHHuM Kuctupmamapra - 43,9% Ba 22,0%, wmwTUPTIM CyHBUU
koramaniapra 18,9% Ba 12,0% Hu Tamkuia Kwiad. YOy HaTixkamap 3ca
CIOpTYWIApJA TUIUIAP KATTUK TYKUMalapyd YyKyppoOK OY3WIHMIIHUIAH Japak
oepau.

Konukapcu3 cudarra osra mioMOanmapHd — amMalITHPUILN  3apypaTH

cnoprumnapaa 15,8% Ba takkocnamr rypyxuaa 8,0% ra tenr 0ynau, OyHaa Moc
95



novateurpublication.org

X0JIZJa KOMIO3UT TjiomMbara MyxToxJuk - 4,5% Ba 4,0%, 4ynHHN KUCTHpMaapra
6,1% Ba 2,0% Ba mTudTIn cyHbuil Komnamanapra 5,2% Ba 2,0% MyXTOXIHK
AHUKJIAH]IH.

[TapogOHT KacaJTUMKIIAPHUHT OJIIMHU OJIMIIl Ba JAaBOJIAIl CIOPTYWIAp Ba
TaKKOCJIAIl TypyXujia Oup Xuil Japaxkaja tanad KuiuHaau Ba Moc pasuiiga 91,2%
Ba 92,0% HM Tamkuia KWwiad. bUpok, crnopTumiapia HapofOHT 3apapiiaHHILN
qyKyppoK Oyirannuru cabaliu, TaKKocall rypyxXJjapyuaa 1aBojiall yCyJapuHUHT
CTpyKTypacu ¢dapKiIaHaau.

Kypunu® typuOnuku, mMNapoAOHT XojaTura npoeccCuoHan TUrueHa
KYpPUHUIINIA acTIa0Ky apajanlyB KYIpok Takkociai rypyxuna (38,0%) tanad
KWIMHAAM Ba CHOpTUMJIapia TUHTUBUT Ba MAPOJOHTUTHU JlaBoJiailira OYiraH
AXTUEK FOKOpU OViraniuru cabadsiu, mpodeccruonan ruruena gakat 26,3% tanad
KWJIMHATH.

Tum HYKCOHJApUHU THUKIAIJA CHOOPTYWIIApra TaKKoCHall Typyxura
HucOatan Tanmad rkopu (Moc paBumga 55,3% Ba 48,0%). Kepakiu
KOHCTPYKIUSIJITADHUHT aKCAPUSATH UYMHHU-METAUT KYMPUKCUMOH MpOTE3Jap, IIy
KyMJIaJaH UMIUIAHTIIAp XaM.

Yakka-macTku »ar OYFUMHUHT XOJATUHU TEKIIUPHUII Ba MYIIaK-OYFUM
¥3apo MyHocabaTiIapyuHU KoppeKiusiian 3apypatu daxkat cnoptumiapaa (21,9%)
MaBXyJ, YyHKU NTUCPYHKIUsS XaBhu rypyxura xoc OYJAraH maToJIOTHK Oenruiap
(Takkocmamr rypyxuna 4,0%) THII HYKCOHJIApPUHU aJCKBAT THUKJIAII MaWTHaa HYK
KWIMHA/IN.

Marmrynotiap Ba MycoOakaiap JaBoMuUa IOKOPY SMOIIMOHAN Ba KUCMOHHMA
3YpUKHUIIUIapra y4yparal TepMa >KaMmoaliap CHOpPTYWJIApUHU  KJIMHUK  Ba
GyHKIIMOHAT TEKIIUPHUII HaTWXalapu uOUiad yukwiran “Mwumii  TepMma
KaMoaap CHOPTYWJIAPUHU CTOMATOJIOTHK pPEaOUIUTAIUS KWIHI aJITOPUTMH
HUHT aCOCHUHU TAILIKWII 3T]IH.

CToMaToJIOTMK CTAaTyCHHU, CYyJaKk Oe3napu XOJaTHHH, TOPMOHA Ba

UMMYHOJIOTHK ()OHHM YpraHuIlll LUKIUK CIOPT Typjapu Oyinya IIyFyJUlaHyBYd
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copTuMiapia, S5 HWWigaH OpPTUK Taxpubara sra OynraH HKKUHYM Typyxza
VTKa3WIIN.

TaakukoTHap HATWKATAPUHU TaxXJIMI KWIWII IIyHH KYPCATIWUKH, YIIOY
KOHTHHIeHTAa canmBanus (cyiak axpanum) Tesaura (CT) 0,17 £ 0,01 v/ nak. vu
TAIIKWI 3TAM Ba corioMm omamutapra (0,41 + 0,01 mur/mak.) comumntupranga 2,4
6apaBap nact 6y, Oyau OC mopdorenesu Hyktan HazapuaaH, OC pyHKImonan
(baoJUTUTMHUHT TOMMUH IPOrPEeCcCUB Macaluing OuiIaH U30XJall MyMKHH.

Boxcumnapna ofu3 CyIOKIMTMHUHT EMUIIKOKIUTH 9,2110,23 HucO.6upi. Ba
corsiom Oonanapra HucOatan 1,8 OapaBap rokopu (2,85+0,11 HucOuit OupiuK).
Hazopat rypyxura HucOatan Ookcumiiapia CEKpeT EMUINKOKJIUTHHUHT JIeIpiau 2
OapaBap IOKOPWIMTH CYyJak Oe3llapu aluHyCIApUHHUHT CEKpeTop (aourura
Ooormukurugad panonar Oepaau. lllynnmait xkunuO, OOKCUMJApHUHT €M Ba
Taxxprubacu OPTUIIM OWIAH CYJaK KYNMpOK E€NMUIIKOK OYnub koiau, Oy sca cymak
Oe3mapuHUHT CU(DATIN XapaKTepAaru MPOrpeccuB AUCHYHKIUSICHHH KYpCaTIu.

['unodus-Oyiipak yctu 0e3u YKMHUHT TOPMOHJIAPU JApaKaCUHU Ky3aTHUII
koptuzon Ba AKTI ¥pracumaru MyBOQUKIAITHPUIL MyHOcabaTiIapua
HOMYTAaHOCUOJIMKHM aHUKJIaAu. XycycaH, OOKcUMIap/ia OFU3 CYIOKJIWUTYM Ba KOH
3apaoOujard KOPTU30J MHKIOPYM COMATHK JKUXATIAaH COFJIOM ojamJapra
HucOatan ce3unapiu napaxana okopu Ba AKTI mact OYnau, Oy opranusm
MOCJAITYBYM  PEAKIUACHHUHT  OelIrhcHu cudarmma  kKaOynm  KUJIUHIM.
AHMKJIaHUIIINYa, OMOJIOTHK MYXHUTIA KOopTu3o0ia aapaxkacu kyTapwiau, AKTI Ba
AKTI'/kopTu3on sca Mmymiakiap Ba CysSK TYKMMallapuja JECTPYKTUB kapacHiap
daoury 1apakaCUHUHT OIIUINK OwWiiaH Kamaiiau, Oy 3ca Oy TOpPMOHJIApPHHUHT
KAaTTUK THII TYKHMaJIAPUHUHT JIEeMUHEpaNIH3aIvs j>kKapaéHW pPUBOKJIAHUIIMIATH
NAaTOTCHETUK POJIMHM KypcaTaau Ba Oy amaOuériapaard MabJIyMOTJIapra MOC
kenamu. [lynmait xkunub, OusHMHT (ukpummuzya, Tunodusz-Oyipak yctu 0Oe3u
TU3UMHUAA TapTHOTra COJIMII MEXaHW3MJIAPUHUHT OOCTHPWIMINKM OOKCUMIIapaa
CTOMATOJIOTUK TPOGUI TATOJOTUSCHHUHT PUBOXJIAHUIINTA OJIUO KEJWIIU

MyMKHH. M11ad yukuirad MXTUCOCTAINTHPUIITaH KapTa €épaaMua TaAKUKOTHUHT
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Oapua UINTUPOKYUIIAPU CYPOBHOMAJAaH YTKA3WIraHja, TEKIIUPUITaH acoCUi
rypyXHUHT 78%/a TypJid XUJl HEBPOJIOTUK OFUIILIap, OMpUHYU HABOATHA, Xapakat
Oyswmnuiapu aHukiaanau. bynma xynm cmoptumnap (51%) spramabd Ba ofup
MAaIIFyJIOTIap/iaH KeMMH YaKKa-MacTKHU >KaF OYFUMIIard HOKYJIAMIUK Ba FO3-)KaF
MYLIAKJIADUHUHT KapaxXTJIWTUJaH, YUKy MNalTHAa THUILIAPHU FUYUPIATUIIIAH,
TUNUTAPHU ¥3-Y3UAaH CUKWIMIIKMAAH IMAKOAT KWIWINTaH. 6 Hadap crmopTymaa
UITDKB coxacumaru orpuk acocuit mukosT (13%) 6ynau. Takkocmam rypyxuaa
OyHJal X0naT Aespiau Ky3aTUiIMau.

Mabaymku, 1965 #unma Oupununm wmaprta b.B. Moop ToMoHuzaan
TabpudIanran, Heiporman okcuia S-100, kanuitnu OoFIaiural OKCHI, aCOCaH
Mapka3zuii acad THU3UMUHMHT TiHMal Xyxadpanapu Ba IlIBanH Xyxkalipanapu
TOMOHHUJIAaH HUILIa0 4YuKapuiagu. by TpaBMaTUK MuUs >kapoxaTjiapuaa Maxcyc
OMOKMMEBUN MapKep PKaHJIUTHU aHUKJIaHIu. Mabiymku, Kouaa S100 oKCHIMHUHT
KYMauImy Musg KOH aillIaHUIIMHUHT Oy3unuimuaa coaup OVmaau. S100 oxcui
KOHIIEHTPAIUSICUHU YITyall MUs TYKUMajapura IHMKacT eTKazaauraH 0eMopiiapHu
JaBoJIala, MacajaaH, Ooul xapoxamiapuaa Gongan MabiyMOT OEpUIITT MyMKHH.
S100 TexmupyBH HaTWXKaJapH, NTYHUHTACK, TpPaBMaTHK MU KapoxaTiapuia, JiaT
CMUIIUIAD Ba MU YaWKAJIWIIWAAAH KEHMHTHW XOJIATJIapAa TYypJM CUMIITOMIIAp
PUBOXKJIAHUIIMHU OalopaT KWJIUII YUyH XaM WIUIATUIUIIN MyMKHH.

Cnoprumnapaa auchyHKOUS Oelarmiiapd  opacuja: [03-)KaF  Ccoxacu
MyIIaKJIapUHA Tadnaciamjaa Ofpuk (maxciapHuHr 42%), Tum KaTopiapu
DKIICHTPUK OKKJIO3usAcH kapoxaTiapu (20%), TunuiapHu Enumn  mnanTuaa
OKKJIFO3UOH TOBYIIHUHT acUHXPOHIUTH (15%) Ba OFM3HUHT aCCUMETPUK OUHIIUAIIN
(14%) xy3armngu. OJNMHTaH HATWKalap IIYHW KYpcaTaiWKH, TEKIIUPHWITaH
Ookcumiap/aa, arap 4ailHOB ammapatd AUCHYHKIUSACH XaBhU aHMKJIAHCA, YaKKa-
NacTKM KaF OYFUMHUHHMHI KyIuMua paauanuoH tekmupysiapuaan (KT, MPT)
YTUIIapU Kepak Ba arap OYyfuM vuuja Oy3wiMILIap aHUKJIaHca, JAaBojlalira 1o3-
JKaF JKappoxu JKand KuiaumHaaw. bokcummapaa ro3-ar cOXacw MyIIaKJIapUHUHT

THIICPTOHYCU AaHHKJIAHTaH/A, KYﬁHHaFH MaHUIyJIAOusIap amMajira OIIWMPUIINIIN
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Kepak: OKKJIIO3MOH LIMHA OWiIaH penakcanus; MHOTMMHACTHKA; F03-)KaF CcOXacu
MYIIaKIapUHA MACCaK KUIIUII; MarHETOTepanusl.

OnuHran HaTvXajap UIyHH KYpcaTaauKH, TPaBMaJaH KEWHHTH XoJiaT acad
XyXalpamapuHUHT OYyTyHIUTH Ba (QaonusTura canbuil Tabcup Kypcartuo,
“OonutoBurM MexaHuzM’® poiuHu YiHaiinu. Iy ca6abnu 1l-rypyxma S100
OKCUJIMHUHT MUKJOpPU Ha3zopaT rypyxura kaparanga 26% Ba 2-rypyxzaa 1,5
OapaBap OKopH OYIIIH.

bokcunnapna wmapkazuii acad TU3MMHMHMHI TpPaBMATHK IIMKAacTJIapuaa
Heliponra xoc 3Hojaza (NSE) daommrum xam Takkociam Typyxura HucOaTaH
Ce3wIapau napaxana, 1-rypyxaa yprada 48% ra, 2-rypyx cnopruunapuaa 65% ra
omad. OnuHraH TaAKUKOT HaTWwKajlapu OOKC malTujga wmapkasui acab
TU3UMUHUHT KapOXaTUHU KypcaTaau, Oy HeillpoHra xoc 3Hojaza Ba S100 okcuiu
JMapakaCMHUHT omuiy Ouinad udonamananu. [y cababiu, oJuHTaH HaTHXanap
reMaTo-3Hue(al TYCUKHUHT >KapOXaTH Ba KEHMHTHM HEMPOMMMYH KaCKaJHMHHHT
peakuuscuaa OOKcUMiapia TpaBMaJaH KEWHMHTM XOJIATHUHT aCOCUU POJIMHU
KYpCaTUIIIN MyMKHH.

Anuknanran rimrain okcuia S -100 Ba sHONa3a KOHIEHTPALUSACUHUHT OLITUIIN
ACTPOTVIUSIHUHT HEHpPOJereHepalusacy KapaCHIapuHUHT (aosuianryBuaaH JanoaaT
Oepagu. VY30K BakT JaBOMHJA YOy CHOPT Typd OWiIaH WIyFyJUIaHAIUTaH
OokcunnapHUHT KoHuga S-100 Ba sHONIa3a KOHIICHTPALUSACUHHUHT OIIWIIU Ba Y
TOMOHHJIaH OJIMHTAaH OOl KapoXaTJiapu, dXTHUMOJI, MUS MOJJacuia MKKHUIaAM4d
UIIEMUK SKapOXATHUHI PHUBOXKJIAHUIIMHU aKC 3TTUPAAM, OYHMHI OKuOaTHaa
MATOJIOTMK >Kapa€Hra WHTAaKT MUs XyXKallpalapu Ba ylap MNapyaJlaHUIIN
KYIIWaau, ryHra 0orauk paBuiiaa S -100 okcuiau Ba sHOMa3a axpannd 4yuKaiu,
Oy remaTto-sHUE(}AN TYCUKHUHI YTKa3yBYAHJIMWIM OIIMIIM IIapouTHAa Oy
MapKEPHUHT KOH/IaTH KOHIICHTPAITUSICUHY SHAJA OIIUIITUTA OO KeJIaIu.

S 100 okcunm Ba HEMpoHra XOC PHOJAa3a MU TPaBMATHK >KapoXarTiapuiaa
y3ura xoc OWOKUMEBUN MapKep OHKAHIUTHHU XucoOra onaumd, XaTTo KHYHUK

KapoxaTiiap XaM MUS KOH ailJIaHUIIN Oy3WIMIIUHA 0amopat KWIHIIIA MyXUM POJT
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YHHAIM MyMKHH, HEBpPONATOJIOI Ba CTOMATOJIOT KOHCYJITAUWACH YTKAa3WIMIIHA
kepak. bynma, xkoH 3apmoOupmarm S100 Ba »HOJIa3aHM YpraHUII HaTHUXKAIApU
OoKcumMjapia MM YaWKaduIIM — OaiThaa TypJd  XWiI  CUMIITOMIIApU
PUBOKJIAHUILIMHYU OaliopaTiall yu4yH UIUTATAIUIIA MyMKHH.

Bbyrynru kyHra xeian0, Musi )KapOXaTUHUHT TYpJIU MIAK/UTApUIaH KEHUH MU
KOH allaHuIIy OYy3WIMIUIAPUHUHT TAaTOTeHe3W OwinaH OOFIuK Oup KaTop
Macajlaylap TypJiaud XWJI, TETEPOreH, Kyl WYHAJIWIUIM XKapAEHIApPHUHT, LIy
KymilalaH MeTa0olM3M Ba TEeMOCTa3 Yy3apo TabCHUpJAUIYBUHHM SIHAJIa YyKyp
Vpranum acocuja Xaid KWIHIIHK Tanad Kujgagd. Musi KoH alJaHUIIMHUHT
KapoxaTAaH KeWMuHru  Oy3wiuMnuiapuja TEeMOCTa3HUHT  Y3rapuii — Mus
TYKUMAJIAPUHUHT  JKapoXaThura MeTa0OJMK aBoO Oynran  OMOKMMEBUU
pEaKIUsJIapHUHT  PUBOXJIAHUIIKA  OWIaH  TYJIJAUPUIIAJIH. TankukoTtiap
HATWKATAPUHUHT TaxXJIWIW IIYHH KYpCAaTIWKH, OOKcUuiapaa SHIOTSIMHHUHT
UMMYH XYCYCUSITJIAPUHHUHI Y3rapHIlld YHUHT 5KapoXaTH Ba AUCPYHKUUACH OWaH
Oupra keyanu. TaakuKoOT/Iap HATHXKACHIA, CIIOPTYMIIApAA KOH TOMHUP JI€BOPUHUHT
TPOMOOPE3UCTEHTINTY  TNacalTaHJIMTd  aHUKJIaHau, Oy  SHIOTEIMWHHUHT
AHTUKOATYJISTHT Ba (PUOPMHONUTUK (PAOJUTUTMHM WHTUOUPIAHUIIN OWIaH HaMOEH
oynaau. Kon Tomup sHaoTeNMiicH TPOMOOPE3UCTEHTIUTUHUHT Y3rapyIly TUII-KAF
TU3UMUAArA KUCMOHHMM FOKJIaMa Ba MUKPOLUPKYJIALMS KOMOMHALIMSICUTA OOFITHK.
bokcuunapaa KOH TOMUP PHIOTEIMIUCH aHTUKOATYJISHT (HaOJUTMTUHUHT TTacalnIg
KOH TOMHp JICBOpPU DHIOTCIMHCH TOMOHMJAH aHTHUTpoMOuH III  HuHT
YUKAPWIMIIMHK ~ OocTUpwiMiid ~ OujaH  HaMo€H  Oynmaau.  MabiyMKH,
TpoMOOMOAYJIMH  TPOMOWHHM  O0fnabd,  yHUHT  (paonm  MapKa3MHHUHT
KoH(popmanusicua y3rapunuiapra oiau0 Kejaau, HaTHKaJa YHUHT aHTUTPOMOUWH
III Tabcupuga WHAKTUBALMACH TE3JIMTH OIIAad. OOKcuuiaapaa dSHIOTeauH |
KOHIICHTPAIMSICHHUHT ~ Ky3aTWJITaH  OPTUIIMHUHT  MOTEHUHAT  MEXaHWU3MU
OKCUJUIOBYM  CTPECCHUHI  UHAYKUUACH  OYIUIIM  MYMKHH.  OXTHUMOI,
OOKCUMJITApDHUHT KOH 3apao0uaa SHAOTEIWH | KOHIEHTPAIMSCUHUHT OIIMIINTA

STUTUFIIAHUT KApAaCHUHUHT TU3UMITA HAMOEH OYIIUIT peakiusacu cudaruia Kapar
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kepak. lynmait Kuum0, maxcuii TATKMKOTUMH3 Ba afa0uETIapara MabIyMOTap
Ousra Kyn Wuuiap naBoMMia Ba OOKcUMJIap/a OJIMHTAH >KapoXatrjapla THII-KaF
TU3UMHU (PYHKIIMOHAT XOCCATApUHUHT OYy3UJIUIINTA OJINO KEMUIIN MyMKHH OYnraH
PHAOTENNAN AUCPYHKIHA MapKepiapu Kymaluiid Ky3aTWITaH JIeraH XyJocara
KEJIMIIMMHU3Ta UMKOH Oepaiu.

Manrynotaap Ba MycoOakanap JaBOMUJa FOKOPY 3MOLMOHAN Ba YKUCMOHUIA
3YpUKHMIIUIApra y4yparal TepMa jKaMmMoajlap CIOpPTYWIApPUHM KIMHUK  Ba
GyHKIMOHAT TEKIIMPUII HaTWwkalapu uIUad yukwirad “Mwomii Tepma
JKaMmoallap CHOPTYWIAPUHU CTOMATOJIOTHMK peaduiuTanus KWINIL adropuT™Mu’
HUHI ACOCHHHU TalIKWJ 3T]IH.

AnroputmMra MyBOQUK, CHOPTUMJIAPHU pEeXKaJalITUPUITaH CTOMATOJOTHK
éplaMra OMpUHYM MYpPOXKAaTH KIMHUK-PEHTI€HOJOTMK TEKIIUpHILIap OuinaH Oup
KaTop/a, 103-xar coxacuu ['amOypr TekmmpyBu OusaH xaM OUpra KeUuIl Kepak.
["amMOypr TecTu HaTWXKajJapu MYIIaK-OYFUM y3apo MyHOCAaO0aTIapUHUHT XOJATUHU
Kyhuaaruda papkiaiira UMKOH Oepau:

* (pyHKIIMOHAN HOpMA

* XaB( rypyxu

* YaifHOB anmnapaTd GyHKIUICUHUHT OY3UJIHIIN

IOxopn »MmommoHan Ba JKUCMOHUM 3YpPUKHUIITa y4paraH CIOPTYHIAP
CTOMATOJIOTUK CTaTyCUHUHI XYCYCUATIApH CTOMATOJIOTMK KaCaJUIMKIApHUHT
OJIZIMHU OJIMII Ba JIaBOJIAI YUyH yIIOY aJITOPUTMHU MILIA0 YUKUIITA OJIHO KeJlau,
Oy y KyhuaaruiapaaH ubopataup:

— Oup KA UKKK MapTa AUCIIAHCEP CTOMATOJIOTHK TEKIIUPYBIap YTKa3uIL,

- ncuxodusmonoruk  OaxoJsami, 03-KaF COXacd  MYyLIaKJIApUHUHT
AIEKTPOMUOTPAPUACH, OKKITIO3USHA KOMITIOTEPAA TaXJIWJI KUJIUII YCyJUlapy OuiaH
TUII-KaF XOJATHUHHM KIMHUK-PEHTTEHOJOTUK Ba HWHACKCIM Oaxonaml ycyiiapu
PYHXaTUHU KEHTAaUTUPUIL;

— CIOpPTYMJIApra TUII Ba THUILI KATOPJIApU SAXJIUTIUTUHU TYJIHUK TUKJIarad

XO0JiJa CTOMATOJIOTHK €pJaM KYpcaTHIl, OFU3 OYIUIMFUHUHT MpodecCcroHal
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TUTUEHACH Ba MapOJOHT KACAUIMKIAPHM  JaBojalll, THII  KaTopjiapu
nedopmanusicuau 6aprapad STHUIIL;

- OFM3 TMTMEHACH yYyH BOCHTAJap Ba CXEMaJlapHU WHIWBHYyasl TAHJIAIIL,
dbTopua cakmaraH THII TacTallapuaaH, YalOBYM BOCHUTAJapiaH, CTOMAaTOJOTHK
uppuraTopiapas (o ganaHuiir;

- KypcaTMajiapra Kypa THUII HYKCOHJIADUHM THUKJAIl YYyH UYUHHU TOX
KUCTHUpMAJlapyaH Ba THII KATOpJApM HYKCOHJIAPWHM THUKIAIl Yy4yH -
UMILIaHTJIApJary MpoTe3 Ty3uiIManapuaad ¢oiiaaianui;

- JHCMaHcep Ha3opath OoCKHWIapuJa KypcaTWiIraH  TEKIIUPHIL
ycyJulapusian QoinanaHrad XoJjja JJIeKTpoMHUOrpaduss Ba  OKKIIO3USIHUHT
KOMITIOTEp TaXJIMJIM HA30paTh OCTHJIa CTOMATOJOTMK JaBOjall Ba MPOTE3all
YKapaéHWHM YTKa3MUILI,

ANTOPUTM KOHTAKTJIIM CHOPT OWIaH MIyFy/ulaHyBud 36 Ta CHOpTYH
MUCOJNHJIa WWJ  JaBOMHUJA CHHOBJAH  YTKAa3wiad, ywmoy croopTyuiap
TEeKIIUPWITAHJIAD YMyMUWA COHMJAH TaHJIa0 OJUHAM Ba YyJap aJlropuTMm
TaMOWHMJIJIApUTa pUOs KUIUII YUYH UXTUEPUIN PO3ZUINK KETUITYBUHA UM30IAIIIH.

Xyoau 1y XaxMmIard KeHUHryd JAuchaHcepu3alus y30KpOK BaKT JaBOMHIA
DPUIUITAH  KYPCATKUWIAPHUHT  OapKapOpJUTMHHM Oamopamiaml  MUMKOHUHU
Ooepagu. HMmoHunm  sxmwmnaHum — Oapua €l rypyxjapuia  Kyluparu
KypcaTKauiapra TeruiuIuaup:

- JlacTyp amaira omupuia OolUTaHraHjgaH KevumH 12 oil  Hazopar
KWIMHTaHAa caHauus Kuiunaa miaombanam tydainun 20,4% nan 12,8% raua
KaMainb KeTajauran Kapruos3 OyIMaraH KacaJUTMKIAPHUHT TapKaIHUIIIH;

- TMHTUBUTHUHT Tapkanuiu 32,4% nan 12,9% raua,

- OFU3 OYIUIMFY MIWIIKMK KaBaTH KacaJUIUKJIAPUHUHT Tapkaaumu 6,1% nan
0% raua;

- TUII KaTopjapHu HMKKuiIaMuu JaedopmanusiciHuHr tapkanumu 11,1% nan

6,4% raua;
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- YaKKa-TIACTKU KaF OYFUM MmatoiorusciHuHT Tapkammmu 18,5% nan 9,7%
rayJa;

- kapuec KITY uHTEeHCHBIMTHIArY KOMIIOHEHTIApHUHT KuiimaTu: K 2,441,1
nman 0,240 raya; I1 - 6,4+1,1 nan 9,7+1,1 raga; Y 4,3+1,1 gan 5,14+0,3 raua;

- CPI mapo1oHT KacauTMKJIApUHUHT UHTEHCUBIIUTH, MPO(ECCUOHANT TUTHEHA
dboHMAA ONTH O¥Ja KOH KETUIM Ba THUII TOIMHWHT Kamanumm (1,4+1,1 man
0,2+0,1 rauya Ba 1,1£0,4 man 0,5+0,1 raga) xucodura 3,3+1,2 nan 3,2+0,4 raua
KaMauuIy;

- UI" rurnena MHAEKCUHUHT TY3WIHIIHN (TYpyXJla KOHUKapiu gapaxa 67,4%
nan 77,0% rava; axmu gapaxa 5,1% nan 12,8% raua ouijgy; KOHUKaApCU3 aapaxa
17,6% nan 6,4% rada macaian);

— caHaIys Ba MPOTE3/IaH OJIMHTH TaW€prapivK HaTKacuia KOHUKApCH3
SHIOJAOHTHUK JaBOJIAHUIIHUHT aHuKIaHuin 38,9 Y%nan 9,7 %ra kamaiinu;

— Wupuk mioMOanapHuHr anukjaanumu Xxam 30,6 %nan 6,4 %rava KeckuH
KaMauau;

- Oapua miIomMOanapjaH KOHMKapcu3 cudariu miomba apum xoJuiapiaa
7,6% nan 1,0% rava xy3aTuiau;

— CTOMATOJIOTHK €paaM kypcatum gapaxacu 83,1%mpan  97,9%ra
SIXIITUTIAHIT;

- ['amMOypr TecT KypcaTKkudiiapu CTpyKTypacu Mebepra Kapad CHIDKUIu, Oy
80,7% na aHWKJIAHIM, TaBOJANIIAH OJANH YOy KypcaTkuwiap 69,4% HU TalIKuiI

STraH 31U,
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XVJIOCAJIAP

1. CTOMATONIOTHK &pJaMra Mypo)kaaT KHJITaH Y30eKkucToH PecryGiukacy
TepMa KaMOacH CHOPTYN-OOKCUMJIAPUHUHT CTOMATOJIOTHK CTaTycu OWp XWi
émlar  TakkKociall rypyxura Kaparanaa kapuec (36,7%) Ba TapoJOHT
kacaukiapHuar  (53,2%) HHTEHCHBJIMIH, YaKKa-TMacTKH JKaF OYFUMHHHT
natojiorusicd  (22,9%), Hokapuec kacaummkinap (11,8%) kxym yupamm Owirax
TaBcudIaHaIU

2. Texmmpwiran copT4uiiapa oOfu3 CyIOKJIUTH HAa30patT rypyxra HucoOaTta
2,4 wMapra NACTIINTH, OFU3 CYHIOKJIWTMHHUHT ENUIIKOKIMIMHUHT 1,8 Mmaprara
IOKOPUJIUTH, XaMJia HEHPOSHIOKPUH THU3UMUHUHT SIKKOJ CTPECC-PEeaKIusicu
(kopTHu30a Aapaxkacu 2,2 6apaBapaaH KYIIPOK OMIAN) Kaaid STUIIM.

3. bokc Owian npodeccruonan mapaxkana 10 imnraga (1-rypyx) Ba yHIaH
oynran (2 rypyx) Myanataa Imyryjulanran crnoptuwiapaa S100 okcuiIMHUHT
MUKJIOPH Ha30paT Typyxura Kaparanja Moc paBuimiga 26% Ba 52% roKopuiaury,
Mapka3uil aca0 THU3UMUHUHT TpaBMAaTUK IIUKACTIAPUHU Mapkepu Oyirax
Heliponra xoc eHosaza (NSE) daomnmurum xam Takkociaml rypyxura HucOaTaH
ce3uyapim aapaxana, l-rypyxna yprada 48% ra, 2-rypyx crnopruuiapunaa 65% ra
OLLIJTH.

4. CTOMaTOJIOTMK KacaJUIUKJIApPHU OJJMHU OJHUII Ba TalIXUCIAIIHA
TaKOMWUTAIITUPUIIT JACTypyd amajira OIIMpuwia OolUIaHTaHlaH KeiWnH 12 o
Ha30paT KWJIWHTaHJa TUHTMBUTHUHT Tapkanumu 32,4% nan 12,9% raua, Tum
KaTopJjapu HUKKwiamMuu nedopmanusiciHudr tapkanumu 11,1% man 6,4% raua,
JaKKa-TaCTKU JKaF OVFUM TaTOJIOTHSICMHMHT Tapkanumu 18,5% man 9,7% raua
KamaluImra oo KeJjyu Ba CTOMAaTOJIOTHK €paaM Kypcartuill napaxacu 83,1%man

97,9%ra SxXImmaanay.
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AMAJIMH TABCHUSLIIAP

1. XKucmonuit Ba 5SMOLMOHAN 3YpPUKHII OYIraH IIaxcliapHU, XYyCYCaH,
KOHTAaKTJIA CIIOPT OWJIaH MIyFyJUIAaHAIUTaH CHOPTYMIAPHU TEKIIUpraHaa, MyIIaK-
OKKJIIO3UB AUCHYHKIMSHA aHUKJIANl YYyH FO3-KaF COXacH MYIIaKJIapUHUHT
ANEKTPOMUOTPA(UAICH,  OKKIIO3USHUHI  KOMITIOTEPJAIITUPUIITAH  TaxJIHIIH,
“I'aMOypr TecTu” HH KYJUTalll TABCHS STUJIA/IH.

2. bokcuunapaa ¢yHKIMOHANT Ba JjabopaTopus Oy3uiviuIapu Oelruaapu
aHUKJIAHTaH/1a, KEHUHTY TEKIIUPHUII Ba JABOJIALI YUYH F03-)KaF >KappOXUHU Kajo
KWJIAIIT Makcaara MyBO(UK, arap r03-)KaF COXacH MYIIAKIAPWHUHT THUIIEPTOHYCH
aHUKJIAHCA, HEBPOJOT KOHCYJITAIMICH TaBcUsl 3Twiagu. KOkopu sMolMOHan Ba
KUCMOHMI cTpeccra mnpodeccuoHan Tabcup KypcaTaauraH OeMopiap KEHT
KaMpOBJIM KJIMHUK, Jab0opaTtopusi Ba CTOMATOJIOTHK TEKIIMPYBIApAaH CYHT, 103-
KaF MYIIAKIApPHUHT TUIEPTOHYCH Ba OKKIIO3MOH OYy3WIMILIAp  TE3-Te3

KalTalaHuy cabalbiau AucnaHcep pyixarra OJMHUIIN Kepak.
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