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Yuby monoepagpus kankoHcumon b6e3 capamonuHure 3amMoHasutl mubouémaoacu
oonzapb  myammonapuea  oaguuiianean  Oyaub,  KACALIUKHUHZ — DIMUONOSUACU,
namozene3u, MUOEMUONOSUACU, KIUHUK KYPUHUUWLIAPU 84 MOPEONOSUK WAKILLApU
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MEOUKAMEHMO3 64 KOMOUHUPIAH2AH EHOAULYBIAD UIMUU-AMATUL HYKMAU HA3apOaH
maxaun Kunuxean. Lllynuneoex, npoguiakmuxa yopa-maooupiapu, xasgh omuiiapu
84 KACAIUK NPOSHO3USA MABCUP DMYEYU KIUHUK-MOPPONI0SUK ME30HAAD aloXuod
mavkuonranean. Monoepagus mubdbuém onuil yKys ropmiapu manabaiapu, KIUHUK
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Kupuw

Kankoncumon 0e3 ycmaniapu 3aMOHAaBUM SHAOKPUHOJOTHUS, OHKOJOTHS Ba
KJIMHUK THOOMETHUHT HT 10J13ap0 Ba Mypakkad MyaMMoIapuaad OUpy XUCOOIaHaTIH.
Cyurru YH Mmmukiiapaa ymoy naTojorusira HucOaTaH UMUK KU3UKUIITHUHT OPTHILIH,
aBBAJIO, YHUHI TapKaJWIll KYJIAMUHUHT CE3WJlapiid Japaxaja YCHINW, KIMHHUK
KYPUHUIUIAPUHUHT XUIMa-XWUIUTH, TUarHOCTHKA Ba JaBOJIAll YCYJUTAPUHUHT Kaaall
PUBOXKJIAHUIIN OujaH u3oxjJaHaau. KankoHcuMoH 0e3 MHCOH OpraHu3Mua Mojianap
aJMallIMHYBH, SHEPreTHK OalaHC, YCHUIl Ba PUBOXIIAHUII, MapKa3uil HEPB TU3UMU
baonusaTH Xam1a pernpoAyKTUB CATOMATIMKHU TAbMHUHIIAIIIA XAl KUITyBYU axaMHsITra
ara OYnTaH 3HAOKpUH opraH Xxucoonanaay. [y cabadmm ymly 6e3na ro3ara Kejnagurad
Xap KaHJai MaroJIOTHK >kKapaéH, alHMKCca YCcMa KacayulMKJapu, HadakaT mMaxauidi
MOp(POPYHKIIMOHAN Y3rapunuiapra, Oaiaku OyTyH OpraHusM Japakacuja 4yKyp
MeTa00JIMK, HEUPOIHIOKPUH Ba HMMYHOJIOTHK Oy3HJIMIIIIApTra OMUO KEJTUIIN MyMKHH.

KankoncuMoH 6e3 ycManapu KJIMHUK aMaiuETaa KeHT TapKaiaran 0ynuob, ynap
axmy cudamiu Ba EMOH cudamiv makiviapaa yupaiau. SAxmm cudamm yemanap,
XycycaH (OJUTMKYIAp aJieHOMaiap Ba Yy3€JUIM THUIepIUia3usuiap, HUcOaTaH CEKUH
VCUIIM Ba KaM WMHBA3WB XYyCyCHSTH OuJiaH aXpanu® Typaaud. BUpoK Xarro sXium
cudamiy xxapaHiap xaM MabJIyM IIapT-IIapouTiap/ia ropMoHan aucbanancra, arpod
TYKUMAaJIApHUHT CUKUIUIINra, Xaér cudaru macaitmmmra cabad OYiIUIIM MyMKHH.
Emon cudarmim Yemanap oca, aifHukca Hanumisp, (QOIHKYISp, MeIy/uiap Ba
AaHAIUIACTHK paK IIaK/UIapH, IOKOPU HMHBA3WMBIIMK, METACTa3JIaHUIITa MOWWIUIMK Ba
alipuM xoJulapJa HOKyJail mporHo3 ounan xapakrepianaau. [y 6onc KaJlKOHCUMOH
0e3 YycMamapuHd 4YyKyp WIMHN TaxJWid KWINIL, YyJAApHUHT maugo Oyiuid
MEXaHU3MJIAPUHH, KIMHUK KEYMII XYyCyCUSTIIApUHU, 3aMOHABUU JMArHOCTHKAa Ba
JABOJall CTPATETHSUIAPUHU KOMIUIEKC Tap3[a YPraHull MyXUM WIMHN-aMaliii
axaMuAT KacO 3Taau.

7KaxoH COFIMKHU cakJialll TU3UMHKIa KAJIKOHCUMOH 0e3 ycMmamnapu OusiaH OOFJIUK
SMUAEMHUONIOTUK  KypcaTKuwiap MWuia caiiun  y3rapud  Oopmokma.  Aiipum
MaMJjakatiapaa Oy KaCaJUIMKHUHT aHUKJIAHMII Jlapa)kacl FOKOPU TEXHOJOTHSIIN
JTUArHOCTUKA YCYIIAPUHUHT >KOpui >Twiuiu Tydaitiu optud Oopaétran Oyica,
OoIKa Xyayasiap/ia dKOJIOTHK OMUJLIAP, 0] eTUIIIMOBYMIINTH, PAAUAIIMOH TabCcUpiIap
Ba UPCUI MOMMJUIMKIIAp acOCUl pojb YilHaMoKaa. AWHHMKCA MO TAHKUC XyAyajiap/a
KAIKOHCUMOH 0€3 TMAaTOJIOTUSUIADUHUHT, KyMJIaJaH Yycma >KapaéHJIaApUHUHT KT
yupalm Ma3Kyp MyaMMOHHUHT MXKTUMOWN-THOOMN axaMUATHHU sHaaa omupaau. by
sca npoduIakTUKa, dpTa JUArHOCTHKA Ba aXOJM CaJOMATIMIMHU MyXo(daza KUJIMII
HYKTau Ha3apuJlaH KOMILUIEKC €HJIaTyBHU Taiald KUJIau.

KankoncumoH 6e3 ycmanapu 3THOJIOTUSACH Ba MAaTOT€HE3W Ky OMUJUIH OYIuo0,
VAQPHUHT I[MAKJUIAaHUIIKAA WPCUN-TEHETUK OMUJUIAp, TAllKd MYXHMT TabCUPIIAPH,
TOPMOHAJI JUCPETYNSALMSA, ayTOMMMYH apacHiuap Xamaa XyKaupaBul Japakalarv
MOJIEKYJISIp Oy3WiIHIILIap UIITUPOK ATafau. CYHITH HuJutapAa MOJEKyJIsip OMOJIOTHs Ba
TeHOMHUKa coxXacuaa oinu0 OopwiraH TaAKUKOTIAp KaJKOHCUMOH 0e3 ycManapuaa
MyaisiH TeH MyTaluslapy, CUTHAJ y3aTUll HYJUTapuHUHT (paoiyialyBy Ba Xyxaiipa
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npoiaudepalusiCHHUHT  Ha30paTJaH YUKUAIIM MYyXHM axaMmHsTra »sra SKaHUHU
KypcatMokaa. by MabiaymoTinap Hadakar KaCAIDTMKHUHT MOXHMSTHHH TYITYHHIITA,
OaJIK WHAWBUAYAJUTAITAPIIITAH TaBOJIAII CTPATETUsIIAPUHU HIIA0 YUKHINTA XaM
3aMUH SIPAaTMOK/IA.

Knuank HykTam HazapiaH KaJKOHCHMOH 0e3 ycMmaiapu KYNHHYA JacTIa0KH
OOCKHUWIapAa CUMITOMCH3 €KM KaM OeNrujaHTaH Xojjaa KeuuImu MyMKuH. by sca
KACAIUIMKHUHI K€Y aHWKJIAaHWIIWIa, aipuM XoJlapAa 3ca WIFop OocKuwiapiaa
MypoKaaT KWIMHHUIINTa cab6ad Oymamu. Illy Ouman Oupra, YyCMaHHHT >KOWJIAITYBH,
yiyaMu, TUCTOJIOTHK TYpU Ba rOpMOHaI (haoJuTMrura Kapad KJIMHUK MaH3apa TypiH-
TyMaH OYynuiyd MyMKUH. byitnH coxacuaaru 6€30BTaMK, I0TUIIIA KWHMMHIUIUK, OBO3
Oyrunuiy, Hadac KUCWIMINM KaOW MaxXaJUluid cumiTomsap OujiaH Oup Karopia,
TUPEOTOKCUKO3 €KW TUIOTUPEeOo3 Oenruiapu xaMm KysaTwmiid MymkuH. [y Gowuc
KAJIKOHCUMOH 0€3 YycMmalapuHU KIWHUK Oaxojamijia KOMIUIEKC EHJIAIIyB, SbHU
KJIIMHUK, JJA0Oparop Ba MHCTPYMEHTAN MabJIYMOTIADHU OUPTaIUKAA TaXJIWI KUIUII
3apyp.-

JlnarHoctrka coxacuja 3ca CYHITH MWiUIapAa KarTa FOTYKJIapra SpUIIAJITaH.
VYipTpaTroByll TEKUIMPYBU, WHTUYKA WTHAIM aCMUpalUoOH OWOICHS, TOPMOHAJ
TaxJIWIIap, paguou30TON yCyllap Xamjaa 3aMOHaBH TOMOTpadHK TEXHOJIOTHUsIap
KAJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapuHH 3pTa OOCKU4YJIap/a aHUKJIall UMKOHUHU OepMOKIA.
AMHUKCA IIUTOJIOTUK Ba TMCTOJIOTUK TEKIIMPYBIAPHUHT TAKOMHJLIANTYBUA YCMaHUHT
MOP(QOJIOTUK TYpUHU aHMK OENTujall, JlaBojall TaKTUKACUHU TYFPH TaHJIAIIIA Xa
KiiyBun axamustra osra. llly Ouman Oupra, MONEKyJIsp-T€HETHK MapKepJIapHUHT
KJIMHUK aMajuETTa >KOPUM STUITUIIN KAJIKOHCUMOH 0€3 YCMallapyuHU PUCK TypyXJapu
Oyiinua cTparudukaius KWIMI UMKOHUSITHHH SIPaTMOK/IA.

Kankoncumon 0e3 ycManmapuHH JaBojialll Macajacd XaM Mypakkad Ba Kym
Kuppaiau 0Yiaub, »KappoxXJIUK, paJuoaKTUB WO Teparnuscu, MEAUKaMEHTO3 JaBoJall,
Hyp Tepanmusacu XaMmMJa CYHITH WWwulapaa >KOpUM JTWiaéTraH Taprer Ba
MMMYHOTEpanus yCy/UlapuHU Y3 wuuura osnaad. JlaBojamn ycynwHU TaHjamaa
VCMaHUHT THUCTOJIOTUK TYpH, TapKaJluIl Japakacu, OEMOPHHUHI €M, XaMpoX,
KacaJUIMKJIapyu Ba YMyMHUH XoJjlaTh HMHoOarra ojuHaad. AWHukca €MOH cudamiu
ycManapaa WHIUBUAYAIAIITHPUITAH, OOCKUUMA-O00CKWY Ba MYJIBTUIUCHUILIMHAD
énpaiyB MyBadhakus TN HaTHKanapra SpUIIUIIIA MyXUM aXaMUsT KacO dTaju.

[y 6wnan 6upra, KAJIKOHCUMOH 0€3 ycMaliapy OWJIaH OFpuUral 0eMopIapHUHT
xa€T cudaru, peabunuTaius Macaiajapy Ba y30K MYIJIAaTId Ky3aTyB XaM aJloXHja
»pTHOOpP Tanad Kuinaau. XKappoxJuk aMaauéTHaaH KEHMHTH TOPMOHAIT aIMAIITUPHUIII
TepanusiCH, TICUXOIMOIIMOHAT XOJIATHU KYJU1a0-KyBBaTjiall, acopaTiapHU OJIUHU
OJIUIII Ba KaWTaJaHUII XaBOUHU KaMaUTHPUII YOpa-TaaOupiIapu KOMILJIEKC PaBHUIIIA
amajra OUIMPWIHIIK JIO3UM. By 3ca 3HIOKPHHOJIOT, OHKOJIOT, Xappox, PaguoJior Ba
0o0IITKa MyTaxaccucyiap ypTacuaaru SskiH XaMKOPJIMKHU TaK030 ITaJIH.

Kankoncumon 0e3 Yycmanapy MyaMMOCHHHUHT SiHa OHUp MyXUM IKUXATH
NpOQUIAKTUKA Ba 9PTa aHUKJIALI Macaianapy 6uian 60K, Mo eTHIIMOBYMIIMTHHH
Oaprapad 3TuIl, axoiau ypracuja COFJIIOM TYypMyIl Tap3WHU TapFud KWIWII, PHUCK
TypyXJIApUHA MYHTa3aM CKpUHHUHTAH YTKa3UIll Y10y KaCaJUIMKHUHT OJITMHU OJIMIIIJIA
MyXuUM axamusTra osra. AWHuUKca Oonanmap, Ycmupiap Ba aémiap ypracuia
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npoUIAKTHK TaAOUpIIapHU KydaWTHUPHIN Kelakakla KaJIKOHCUMOH 0Oe3 ycMamnapu
TapKaJUIIMHU KaMaUTUPHUIITa XU3MaT KUJIa/IH.

Ymby MoHorpadus KaJIKOHCHMOH 0€3 YycManapura OaruiiaHran 0ynuo, yHaa
yII0y MaToJOTUSIHUHT aHATOMUK-(U3HOJIOTUK acOCIapH, STUOJIOTUSICH Ba MATOTCHE3H,
AMHUIEMHUOJIOTUK XYCYCHUATIAPH, KIMHUK KYPUHUILIAPU, 3aMOHABUI THAarHOCTHKA Ba
JaBoJall yCyjulapH, IIYHHHTACK MpOQHIAaKTHKa Ba MPOTHO3 Macajajiapy KOMIUIEKC
Tap3na éputunaan. Monorpadusaa )KaxoH Ba MaxXaJUIHMi UMUK anaOuéTinap TaX v,
3aMOHABUH KJIMHUK TaBCUsJIap Ba WIMHH EHJAIIyBIap acoc KWIMO ONMMHTaH. Acap
SHIOKPUHOJIOTTIAp, OHKOJIOINIAp, JKappoxJjap, TUOOMET onui YKyB IOpTiapu
Tanabamapu Ba pe3WACHTIAP, IIYHUHIIEK KaTKOHCHUMOH 0€3 KacaJTMKJIapu OWiIaH
IIyFyJUIaHyBYHM Oapua MyTaxacCHClap YUyH aMajiii Ba WIMHN KyJlaHMa cudaruia
XU3MaT KWW MaKca l KAJIMHTaH.

Hly Tapuka, Ma3Kyp KHpPHUII KHCMHUAAa KAaTKOHCUMOH 0e3 YcManapu
MyaMMOCHUHUHT J073apOiuru, WIMHI-aManuii axaMHusITH Ba MOHOTpPaQUSHUHT
yMyMUH KOHIENIUscH acocnad oepunau. Keiinaru 0o6mapaa sca ymly KacallTMKKa
onJ1 0apya MyXUM >KUXATIap TU3UMIIM Ba YyKYyp TaXJIWJI KUJIMHUO, 3aMOHaBHI THOOUET
HYKTau Ha3apujaH EpUTHO Oepuiiaau.



Novateurpublication.org

| BOB. KAJIKOHCUMOH BE3HUHI AHATOMWK BA
®U3NOJTOTUK ACOC/IAPU

1.1. KAAKOHCUMOH H6€3HUHI aHAaTOMMK TY3UAULLIN

KankoHcuMOH 6€3 MHCOH OPraHU3MUHUHT SHT MyXUM 3HJIOKPUH OpraHiapuIaH
Oupu OYynuO, y aHATOMHUK >KOWJIANTyBH, TY3WJIMIIA Ba KOH OWJIaH TabMHHJIAHHIII
XyCyCUSITIIapH KMXaTHJIaH KIMHUK aMaluéTia anoxujaa axaMusT KacO dTaiu.
Kankoncumon 6e3 (glandula thyroidea) OYWMHHMHT ONIWHTH KUCMHIA, XAJIKyM Ba
TPaxesSHUHT IOKOPH OYJIMMIIapu OJI TOMOHHJA >KOMyIamrad OYau0, YHUHT IIaKIIH
aHbaHABUI PaBUIIA «KallaJaK» KYpUHUIINIa Ku€ciianaau. by Kuéc Oe3HUHT UKKH €H
Oynaru Ba ynapHu OMpaamTUpuO TypyBUM YpTa KUCMU — UCTMYC MaBXYJUJIUTH OWiIaH
0orMK. KankoHCHMOH O€3HMHI aHATOMUK XyCYCHSTIAPUHU YyKyp Ypranuiin Hagakar
HOpMaJl XOJIaT[a YHUHT (AOJMSATHHM TYUIYHUI, OajK{ TMAaTOJOTHK >KapaéHiap,
KYyMJIAJJaH YCMa KaCAJUIMKJIAPUHUHT JIOKAIM3AUUACH, TAapKaJIMIIA Ba KIUHUK
acoparmiapuHu TYFpu 0axoJall yuyH XaM MyXUM XHUCOOIaHaIu.

Kankoncumon 0e3 opatna MKKM Ta acocud OynakgaH — VHI Ba 4ail
OynaxknapaaH Tamkwi TonraH Oymamu. By Oymakmap TpaxesHUHI OJJIMHIH Ba €H
TOMOHJIApUHU KUCMaH Kampal ojraH xojjaa »xounamagu. Mkku Oynak ypracuaa
UCTMYyC Je0 aTtajdyBuM TYKMMa KYNpUK KoWjamraHn OYnaub, y akcap Xojuiapiaa
TPaxeSHUHI MKKMHUYA—TYPTUHYM XAJIKAJIapu Japakacujaa YyTuO, UKKU OYIakHU Oup-
Oupura 00fnad Typaau. AWpUM aHATOMHMK BapUaHTIApJa UCTMYC YMYMaH OYJIMacIuru
€KM aKCHMH4Ya, KyllMMua OYyJIaKk — nupaMuaan OyJak MaBxKyd OVIMIIA MYyMKHH.
[Mupamugan Oynak KynuHYa UCTMycAaH €ku OynakiapaaH OMpU IOKOPHM TOMOHTA
WyHanraH xXoiaa YukKuo, TUJT Cysrd TOMOH 4y3uianO Oopaau. By XonaT KaaKkOHCHUMOH
OE€3HUHI SMOpPHOHAN PUBOXKIIAHUII XyCyCHSITIAapu OWiaH OOFNMHMK OYnHuO, KIMHHUK
amManuéraa, aillHMKCa JKappoXJMK apajallyBilapd BaKTHJIa 3IbTHOOpHAH 4YeTna
KOJIMACJIUTH JIO3HUM.

KankoHCMMOH O€3HMHI TallIKW YiauaMjapu Ba OFUPIUTU MHCOH €M, YKUHCH,
(M3MONOTHK XOJIaTH Xama sianl XyJayaura Kapad MabiyM Aapaxkana Gapk KuilaIu.
Karra émimaru cormom omamaa 6e3HuHr yprada orupiauru 20-30 rpaMMHU TaIIKuI
aTaau, OUpoK aénapaa, alHUKCa XOMUJIAIOPIUK JaBpHia Ba TOPMOHAN Y3rapuliiap
(doHuma, 6e3 XaXXKMUHUHT OUPO3 KaTTajdaluIy (PU3UOIOTUK XoJaaT cudaruma Kalyim
KwnHaau. KankoncuMoH O6e3HuHr xap Oup Oynaru ogarna 4—6 cMm y3yHnukaa, 1,5-2
CM KEeHDMKIa Ba 1-2 cM KanuHiaukna Oynamu. Ymly Kypcarkuuiap MebEpuid
XucoOnaHca-a, yjJaplaH YeTra YUKUII XOJaTjapu KIWHUK >KUXATAaH MYyausH
MATOJIOTUSJIAPHHU, )KyMJIaJaH TUMEepIia3us €K1 YeMa skapaéHIapyuHi TYMOH KHJIMIITA
acoc OYIMIIN MyMKHH.

Kankoncumon 06e3 OYMMHHUHT OJJIMHTU (acuuall Ty3wIMalapu OuiiaH sIKUH
aHaTOMHMK MyHocalaT/a >KOWaIrad. YHUHT OJ11 TOMOHU OVHMHHMHT 103aKU Ba ypTa
dacuusiapy, MyHUHTACK OYHWH MyIIakiapu OwWIaH KoIlaHTaH OynuO, opka
TOMOHH/IA Tpaxesl, XaJIKyM Ba KU3WJIYHray sxkoinamrad. KankoHcuMOH O€3HHUHT E€H
TOMOHJIApU/Ia YMYMHM YUKy apTepusicH, MUKM OYHHMH BeHacH Ba aJalliraH HepB KaOu
MyXUM aHaroMuk Ty3unmanap yragu. Iy cababmu ymOy ©Oe3ma amanra
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OLIMPWJIAIUTAH Xap KaHAal >KappoXJIMK apajallyBU IOKOPH aHUKIUK Ba YyKyp
aHaTOMMK OMJIMMIIApHU Tasad Kuiiaau. AKC Xoiaa, XaéTuil MyXuM ToMupiap EKu HEpB
Ty3WIMaJapUHUHT ITUKACTIAHUII XaBPU OpTHO KETaIH.

Kankoncumon 6e3 Tamky ToMoH1aH Guopo3 Karcya ounad ypairan 6o, Oy
Karicysa 0e3au aTpod TyKuManapaan axxparu6 typaau. Karncynagan 6e3 mapeHXxumacu
WYHra cenrajiap Kupub 6opaau Ba yHU Maiifa Jo0ynaigapra 0yiaanad. AHaTOMUK HyKTau
HazapaaH ymiOy Kamncyna Hadakar MexaHuk Myxodasza Bazudacuau Oaxapaau, Oamku
KOH TOMHUpJIAp Ba HEPB TOJAJIAPUHUHT Oe3 HuMra KApuO OOpHIIM y4yH WY1
BazudacuHu Xam yrahau. KankoHCMMOH O€3HUHI Karcyllacu Xylda HHTUYKa Ba
ANIacTUK OYnIMO, MaTOJNOTHMK XoJamiapAa, aHMKca YcMma jkapaéHiapujia, yHUHT
OyTyHiauru Oy3wiumm €ku arpod TYyKumanapra YCMaHUHT YTUIIA Ky3aTHWJIMILA
MYMKUH.

Kon Owian TabMHUHJIAHUII JKMXATHAAH KATKOHCUMOH 0€3 OpraHu3Maru SHT
AXIIM BaCKYJIIpU3ALMsUIAHTaH OpraHjapiaH OupH XucoOJaHagu. YHUHT acOCH KOH
TabMUHOTH IOKOPH Ba KyiH KaJTKOHCHMOH apTepusiiiap OpKaiau amainra omaan. FOkopu
KaJIKOHCUMOH apTepusl TallKd YWKY apTepusicuIaH YWKuO, OE3HUHT IOKOPH
KUCMJIQpUHA KOH OWJIaH TabMUHJAWIM, KyHHM KaAJIKOHCUMOH apTepus dca
KAJIKOHCUMOH-€JIKa TAHACHIaH YUKNO, OE3HUHT Kyiln OyuMiapura iyHanaau. Ailpum
XoJilap/ia Kymumya KaJKOHCUMOH aptepus (arteria thyroidea ima) maBxyn Oynuiig
MyMKHH OynuO, y 0€3 MCTMYyCHHU KOH OWjiaH TabMUHIaiaAu. BeHO3 KOH YMKHILU
IOKOpHU, ¥pTa Ba KyilH KaJKOHCMMOH BEHAJIap OpKalW amajra Omaju Ba ylap WYKU
OYliMH BeHacH XamJla IOKOpU KaBaK BEHACH TH3WMUra Kyummiaad. KalkoHcuMoH
0e3HUHT OyHJail 00l KOH TaAbMUHOTH YHHMHT FOKOPH (YHKIHMOHAN (aoymuru OuiaH
Oornuk OVica-ga, ycMa KacaJUTMKIApW XoJaTHia MeTacTa3jJaHWIl XaBOUHH XaMm
OLLUPAJIH.

Kankoncumon Oe3HuHT nuMda TH3UMH XaM KIMHHK axamusTra sra. Jlumda
OKMUMH acocaH OYWWHHUHT OJIMHTH Ba €H nuMda TyryHJIapura, Iy KymiajaaH, mapa
Tpaxeas, NapaTHUPEou;] Ba 4yKyp OYiuH numda TyryHnapura iyHanmamu. Emon
cuarmu ycmanapaa aitHaH ymOy auMmda Hymiapu opKaliud dpTa MeTacTa3aHUIl
Ky3atuaumu  MyMmkuH. [y Oouc KaakOHCMMOH Oe3HUMHr JuMmda JIpeHaxu
XyCYCUSATIIApUHNA OWJIMII AUATHOCTHKA, CTAIUSIIAIN Ba JAaBOJAI PEKACUHU TY3HUIIIA
MYXUM YpHH TYTaJIH.

WMunepBanysa HyKTau Ha3apuaaH KaTKOHCUMOH 0e3 CUMITaTHK Ba MapacUMITaTHK
HEpB TH3UMHU OwiaH 0o TabMmuHIaHraH. CUMIIATUK HEPB TOJIAJIAPH acoCaH OYWUH
CUMIIATUK TYyTYHJIapuJaH YuKUO, KOH TOMHpJap OpKajau O6e3ra eTud 6opaau Ba YHUHT
BacKyJsip TOHycuHHM Oormikapaau. [lapacuMmaruk WHHEpBAIUs dCa ajalliraH HEpB
opKayim TabMuHIaHaau. KamkoHCHMMOH Oe3ra sIKWH yKOMJIaIral KanTyBUd JIapuHTeal
HEPB Ba IOKOPU JIApUHTEAT HEPB TAPMOKJIAPU >KAPPOXJIMK aMaIUETIapuia aloXuaa
OXTHUETKOPIIMKHU ~ Talad KWJaaW, YyHKA YJIapPHUHT IIMKACTJIAHUIIU  OBO3
(YHKUMACUHUHT Oy3WJIMIIUTA OIUO KEJTUIITN MYMKHUH.

KankoHCMMOH O€3HMHI aHATOMUK IKOWJIAIIyBH Ba TY3WIWIIH yHHHT
¢buznonoruk Bazudamapu OunaH y3BUM OOFIUK. Be3HUHT Tpaxes Ba XaJlKymra
SKUHIJIUTH, 00W KOH TAbMUHOTH Ba HEPB aJIOKajJapy TOPMOHIAPHUHT T€3 Ba caMapaiu
paBuIIla KOH OKMMWTra YUKUIIMHA TabMUHJIaiau. BUpok aiiHaH 11y XycycHsTiap
MaTOJIOTHK KapaéHuapaa, aiHUKCa yCMa KaCAJUIMKIIAPUAA, KIIMHUK CUMIITOMIIADHUHT
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Te3 HaMo€H Oynaummura Xam cabab Oymumm MyMKaH. MacanaH, YcCMaHUHT
KaTTaJalllMIId  HAaTWXKacuAa TpPaxessHUHI CHKWIMIIM  Hadac  KUCHIIMILUTA,
KM3WIYHTa4ra OOCHM TYUIMIIN IOTHINAA KUWWHYWINKKA, HEPB Ty3WJIMAaJTapUHUHT
3apapiaHHIlY 3ca OBO3 Y3rapHIljiapura oiau0 Keiau.

KankoHCMMOH O€3HMHT aHaTOMHUK BapuaHTIApH Ba WHAUBUAYAN XyCyCHITIApU
xap Oup O6emopza y3ura xoc OVIMIIM MyMKHH. By X0JaT JUarHOCTUK Ba >KappOXJIUK
amManuémiapuia cTaHgapT EHAamryB OwWIaH dYeKIaHMO KoJIMacaaH, HHIWBHUIYall
aHATOMUK XOJATHM HWHOOATra OJMII 3apypiuruHU Kypcaraau. AWHHKcCa Ycma
KacaJulMKiIapuaa Oe3HUHT Kaiicu Oynaru 3apapilaHraHd, UCTMYC EKM TupamMuaall
OYJakHUHT Kajd0 KWJIWHraHu, arpod TYKuUMangap OwiaH MyHOcabaTu JaBoJjall
TaKTUKACUHU OEJITMIIAIIA XaJl KWITyBUYM axaMusITra ara 0ymaiau.

[y Tapuka, KaIKOHCUMOH O€3HUHI aHATOMUK TY3WIWIIN YHUHT KJIMHHUK Ba
MATOJIOTUK aXaMHUSTUHU TYJIMK TYIIYHUII YYyH acOCHMl MOMAeBOp XuCOOIaHAIH.
be3HuHr xoinanryBy, Tallkyd Ba HUKH Ty3WINIIN, KOH OWJIaH TAbMUHJIAHUIIH, TuM(pa
ApeHaXH Ba WHHEPBAIUS XyCyCHATIApH KAJIKOHCUMOH 0€3 YCcMaJapuHUHT
PUBOXIIAHUIIHN, TApKAJIWIIN Ba KIWHUK KEYUIIMHU Oenruinad OepyBUM MyXHM
oMWIapaup. Ymly aHaTOMHMK OWIMMIIap KEeWHHru mnaparpadiapia KaJIKOHCHMOH
Oe3HUHT (PU3UOJOTHK XyCYCUATIApH, IIYHUHIIEK YCMa KapaSHIapUHUHT MaTOTCHE3U
Ba KJIMHUK HAMOEH OYIWIN MEXaHU3MIIAPUHH YYKYPpPOK EPUTHII YUyH Ha3apuid acoc
Ba3u(pacuHu yTaau.

1.2. KaNAKOHCUMOH BEe3HUHT TMCTONOMMK Ba XY*KalpaBui1 Tapkmbum

KankoHCUMOH O€3HHMHI' THUCTOJIOTMK Ba XyXalpaBUil TapKMOWMHU YpraHull
SHAOKPHH TH3UM (PU3HUOJIOTHSCUHU, UIYHHUHIZIEK YIIOy OpraHja pUBOXKJIaHAJWTaH
MATOJIOTUK KapaéHiap, XyCycaH yCMa KacaJUTMKJIAPUHUHT MOP(OJIOTHK acoCIapuHU
YyKyp aHIJall y4yH MyXHM Ha3zapui Ba amaiuil axamustra sra. KankoHcumon 0e3
TYKUMACUHUHI MHUKPOCKONMK Japa)kajard TY3WIMIIM YHUHT TOPMOH CHHTE3H,
CaKJIaHUIIM Ba KOH OKMMHUIa aXpaTuO YMKapuIl KaOu Mypakkad BaszudanapuHu
TabMUHJIAWUTAaH Y3Ura X0oc¢ XyXailpaBuil apxuTektypa Ounan xapakrepiaanaau. [y
oonc ymobOy maparpadaa KaJKOHCUMOH OC3HHMHI TIapeHXMMaJl Ba CTpOMall
KOMITOHEHTJIapu, acoCHil Ba €praMuM Xy)Kailpa TypiapH, YIapHUHT MOpPQOJIOTHK
XyCyCHUSITIIapy Ba (PYHKIIMOHANI y3apo OOFIUKIWTH Y3JIYKCH3 aKaJeMHUK yCiIyOna
EpUTWIIAIN.

['mcTonoruk HyKTaW Ha3apJaH KaJIKOHCMMOH 0e3 acocaH NapeHXuma Ba
cTpoMajaH Tamkuia Ttonrad. [lapenxuma Oe3HMHT acocuid (yHKUIHMOHAT KUCMU
XUcoOMaHuO, y TropMOH HIUIA0 YMKApyBUM XykKaillpajlap MaxxMyacuJaH HOOpar.
Crpoma sca OOFJIOBYM TYKMMa OJIIEMEHTIapH, KOH Ba JuMda TOMHpJApH, HEPB
TOJIAJIapU XaMmJia EpAamMuu XyKalpaBuil Ty3uIMajJapHU ¥3 Wuyura oju0, mapeHxumal
AIIEMEHTIAPHU MEXaHUK Ba TPO(UK KMXaTAaH KYyinad-KyBBamiaiau. [lapenxuma Ba
CTpOMa YpTracujiard MyBO3aHaT KaJKOHCUMOH O€3HMHI HopMal (HaoIusITUHU
TabMUHJIAIIAA XaJl KWIYBUYM aXaMusTra sra 0yiau0, ymly MyBO3aHAaTHUHT Oy3WIHIIHN
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TYpJIM TMAaTOJIOTHUK XoJjariap, >KymjaJaH TUIEpIUia3usi, TUCTPOoPUK Y3rapuinuiap Ba
YycMma sxapaéHIapUHUHT PUBOXKIIAHUIITUTA 3aMUH SpaTa/iu.

KankoHcumoH 0e3 mapeHXUMaCHHUHT aCOCUM Ty3WJIMaBUNA OUPIUTH (POIUITUKYI
xucobmanaau. QomTuKysUIap MaKIy )KUXaTUIaH O/1aT/Aa IoMaJioK €K oBaiou 0ynuo,
yaap Typiu ymdamiapaa ydapaad. QOouMKyTHHHT MapKa3uid KUCMHUAA KOJUTOUI Je0
aralyBUd OUp >KUHCIM, EMUIIKOK MOAMA XoWiamrad OYnu0, y KaJlKOHCUMOH 0e3
TOPMOHJIAPUHUHT 3aXMpa MAKJIWHY Y3 nuura ojaaau. oKy 1eBOpH 3¢ca OUp Karop
snuTeNHaN  XyxXahpaimap — GOIIMKYISAp XyKaiipamap OuiaH — KOIJIAHTaH.
QouMKyiap yayamMu Ba IIAKIW O€3HUMHT (PYHKIIMOHANI Xojiarura kapab y3rapub
Typaau: TOpMOHal (aoJIMK omraHga QGOJUITMKY/UIAp KUYpaubd, »nuTenuit
Oananmnamany, (yHKIHOHAN (aojuIMK Tmacairaaa sca (QOUIMKYJIap KEHrauo,
AIUTEINH SICCH MIAKIITa TKUHIIAIIAIN.

QomuuKymsp Xyx)apanap, €Ku THPEOIUTIAP, KAJIKOHCUMOH OC3HUHT acOCH
(dyHKUIMOHAN XyXaiipanapu XucoOnaHaay. Yiap npu3MaTuk €k KyOuK makiaa 0yiauo,
ANPOCH OJATAAa MAapKasuy >KOWIAITaH, XPOMAaTWHU Yyprada 3UWIMKIA Ba aHUK
kypunagu. lluromnasma so03mHOGUI Xycycusarra sra OynuO, yHAAa PHBOXKIAHTAH
DHAOIUIA3MATUK Typ, lONbIKM anmapatn Ba MHUTOXOHAPUSIApD MaBXyd. by
Oprasesuiagap THPEOHI TOPMOHJIAPHUHT CHHTE3H, KailTa HIIJIAHHUIIN Ba CEKPEIHICH 1A
(daon umtupok stamu. Tupeorumiap 0azan meMOpaHa yCTuIa >Koinamran Oyiauo,
VIApHUHT anuKal KUCMHU (DOJUIMKYN JIIOMEHMTra KaparaH XOJjija KOJJIOMJ OuiaH
OeBocuTa anokaia oynaau.

TupeonuTiap TOMOHUJAH CUHTE3 KUJIMHAJAUTAH aCOCUI TOPMOHJIAP TUPOKCHH
Ba TPUUOATHPOHUH XucoONMaHaau. by ropmMoHmap THpeorioOylIuH MOJIEKYJIacu
TapkrOW/1a KOJUIOU 1A 3aXupa KUIuHaAu. [ MCTONOTHK KMXaT/AaH KOJIJIOU]T TapKUOuaa
HONJIaHTaH THUPEOITIOOYIMH MaBXysn OVianO, YHUHT MHUKIOPH Ba KOHCHUCTEHIIMSICH
O0e3HMHT (YHKIIMOHAJ XOJATWUHU akc oTrupagu. PDaon Xojarga KoOJUIOUAA
BaKyoOJIM3alusl OeNruiaapu Ky3aTWiauO, THUPEOLUUTIAp anukajl KUCMHUAA pe30pOrms
JaKyHaJlapu maijno Oynamu. By mopdosoruk Oenrwiapu KaalKOHCUMOH O€3HUHT
TOPMOH HIIIIA0 YMKAPHUIIT (PAOJTUTHHHU 0axoaliia MyXuM THarHOCTHK aXxaMHUsTra dra.

QoUUKyIIapapo TYKMMajaa >KOMJAIIraH WKKWUHYM Typ XyXapamap —
napadomukynap Xyxanpanap, €ku C-xXyxalpanap xucoOiaHaau. YIapHUHT acoCUi
dapku myHgaku, Oy Xyskaipanap ¢GoJUTMKY JIOMEHU OusiaH OeBOCHUTA allioKaza
OynMaiiin Ba TOPMOHJAPUHU KOJUTOMJJa 3axupa Kuimaau. C-Xyxkaipanap
WUPUKPOK, OYPOK IUTOIIA3Manu OYiIub, siapocu Mapkazuil €ku OMpo3 IKCIEHTPHUK
JKOWJIAIIraH. Yiap acocaH KaJbIIMTOHWH TOPMOHMHHM CHHTE3 KHWiaau, Oy TOPMOH
Kanbluii-pocdop aaMammmMHyBUHHA OOIIKAPUIIIA, AMHUKCA CYSK TYKHMACHIa KaJIbITHA
JIENO3UIMSACUHA parOaTIaHTUPHIIIA MYXUM POJIh YIHANIH.

[Mapadommukynsp XyxkaiipaqsapHUHT SMOPHOJIOTHUK KEIUO YUKUIITH (HOJLTUKYIISP
XyXaipanapaan ¢dapk Kwiagd. Yinap Helpodskromepman MaHOanaH pPUBOXKIIAHUO,
KaJIKOHCUMOH 0e3 TYKMMacura kKeWunHuyanuk kKymuiaaau. by xomar C-xyxkaitpanap
OwmnaH OOFNIMK YcMa skKapa€HIapUHUHT, XyCycaH MEIy/UIp paKHUHT MOPQOJIOTHK Ba
OMONOTHK XyCyCHSTIApUHU TYIIYHHIIAA aloXyJa axaMusaTra sra. Memymisip pak
aitHan C-XykalipamapiaH pHBOXJIAHAIW Ba THUCTOJOTHUK JKUXATAAH aMHJIOH]T
TYIUTAaHMQJIAPUHUHT MaBXKYIJIMTH OWJIaH XapaKTepliaHaau, Oy 3ca ymly YCMaHUHT
¥3uUra Xoc IMarHOCTUK OEITUCH XUCOOIaHaIu.
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KankoncumoH 0e3 ctpomacu acocaH OV O0FJI0BUM TYKUMaaH noopar 0yiuo,
yH/Ia KOJJIareH Ba AJIacTUK Tonanap, Gpudpobractiap, IMMYyHOKOMIIETEHT Xy Kaipanap
Xam/ia KOH Ba JIuMda ToMupapu xxoinamrad. CTpoma napeHXuMan dIeMEHTIapHUHT
MEXaHUK OapKapOpiIUTHHU TabMHHJIA0TMHA KOJIMal, YIapHUHT Tpodukacu Ba
(GyHKIMOHAT MHTErpalusICchaa XaM MyXUM pojib YiHaiau. KankoHcumoH 6e31a KoH
TOMUPJIAPUHHUHT 3UY TAPMOKJIAHTAHJIUTH YHUHT IOKOPU METa0OoNnuK (aoyuuru OuiaH
00fnMK OYar0, TOPMOHJAPHUHT TE3KOp paBUIIA KOH OKMMHUTA YTHUIIUTa IIAPOUT
sapaTaim.

MUKpOIUpPKyYISAIUs TU3UMU TUCTOJOTUK KUXATAAH KEHI KalmwUIsip TapMOK
Oownan udomananran 0yiauo, kKanuuispiaap GoJTMKYIUIApHU SKUHJIaH Ypabd Typanu. by
XO0JIaT TUPEOU] TOPMOHJIAPHUHT 0a3aj MeMOpaHa OpKajlud KOH TOMHpJapra YTHIIU
y4yH KyJaii aHaTOMUK MmapouT sparagu. Iy Ownan Oupra, Oywmaii Ooit
BaCKyJIsIpy3aIs ycma kapa€Hiapua aHTHOTeHE3HUHT (haoJUIallyBU YUyH XaM acoc
66 Xu3MaT Kuiaau. EMoH cudariu YeManapaa sHMM KOH TOMUPIAPHMHUHT Xa1aH
TalIKapy YCUIIM YCMaHUHT T€3 PUBOMKIIAHUIIN Ba METACTA3IaHUIINTa EplaM OepHUIIIN
MYMKHH.

KankoHcumoH 0e3fja MMMYH TH3UM SJIEMEHTIApH XaM MyailsiH Japaxaja
HaMmo€H Oynanu. Ctpomana umdonuiap, Makpodariap Ba Mjaa3MaTuk Xyxanpaiap
ydpamy MyMKHH O0ynn0, Oy Xonar ailHMKCa ayTOMMMYH >Kapa€Hjapia sIKKOJ Ky3ra
TanIaHaan. AyTOUMMYH TUPEOUIUuTIapaa TuMdon T HHOUIBTPANMSHIHT KyJalHIIIH,
GONTUKYST  CTPYKTYPACUHHMHT OYy3WJIMIIM Ba THUPEOIUTIAPHUHT JECTPYKIHUACU
Ky3arunaau. by mopdororuk y3rapunuiap keHuHYaIMK Ycma xapaéHiapura (QoH
SApATUIIA MYMKHHJIUTH XaKua WIMHA TaIKUKOTIAp/Ia MabIyMOTIap MaBxKY/I.

Kankoncumon 06e3 XykailpaBuil TapKUOMHUHT sSHa OUp MYXUM SKHXATH
XyXKaipamap ypracuaard (QyHKIIMOHAJT Ba CHUTHAJI aJoKajlap XucoOJaHaIH.
Tupeorutnap ¥y3apo xynaa 3ud Oornanran 0ynu0, ynap ypracuaa jgecMocoMalap Ba
TalT JKOMHTIAp MaBXya. by anokanap GoIuKyn AEBOPUHUHT SXITUTIUTHHA CaKJIall
Ba KOJUTOMJHUHT JIFOMEH/Ia YUUTAHUO TYPHUILIMHUA TabMUHIAWIU. XyKalpaBUil CUTHAI
HYIIapuHUHT MyBO3aHATIM (AoJHMsITH TOPMOH CHHTE3W Ba CEKPEIUSCHHUHT
(U3HONOTMK PUTMUHU Oenruiaiav, Oy MyBO3aHATHUHI Oy3WJIMIIM 3Ca MaTOJIOTHK
runep- €K1 runopyHKIIMOHAN XoJaTiapra oMb Kemau.

KankoHcumMoH 0€3 THCTONOTHUACHHUHT KIMHUK axaMHUsITH aWHUKca ycMma
KAaCAJUTMKJIAPUHU TAIIXUCIAIIA SIKKOJI HaMO€H Oynaau. Sxmum cudarim Ba EMOH
cubamn ycmamap Yypracumaru Qapkiap acocaH XyKallpaBuil artumus, SIpo
noJIMMOPGU3MH, MUTO3JIap COHU Ba TYKMMa apXUTEKTYPACHHUHT Oy3WJIMINKA OWJIaH
oenrmwrananu. [lammsp pakaa xoc 6yaraH sapoBuil y3rapunuiap, GOUTUKYISIp pakaa
WHBa3Usl OCNTWiIapy, MEAYUIAp pakia aMWIOW[ ACTIO3UIUSCH KaOW THCTOJOTHK
XyCyCHUsTJIap TYFPU JIWArHO3 KyMUIIAa Xaid KHIYBUA aXaMUATIa 3ra.

[y 6wman Oupra, TUCTOJOTUK Ba XYXalWpaBuil TaxJIWJ HATHKAJIapu JaBOJIAII
TAKTUKACHHY OENTHIIANIIA XaM MyXUM VPUH TyTaad. YCMaHWMHT Kaiicm XyXaiipa
TypuZaH pUBOXKJIAHTAHW, YHHUHT JAuQQepeHiranus mgapaxacd Ba HWHBa3WB
XyCYCHSITIAPH XHUPYPTUK XXKMHH, KyIIUMYa TEparus 3apypaTHHH Ba IMPOTHO3HH
oenrunamra €paam Oepamu. Iy caGabnu KaJKOHCUMOH O€3HUHT THCTOJOTHK Ba
XyXalpaBuil TY3WIHIINHU YyKyp OWIMIN SHAOKPUHOJIOL, MAaTOJOr Ba OHKOJIOT
mrOKopIap yUyH acocHuil Ounumiapaan Oupy XUCoOIaHa IH.
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Xynoca KO aTranja, KaTKOHCUMOH O€3HUHI TMCTOJOTHK Ba XyXahpaBuil
TapKuOM YHUHT (QPyHKUIHOHANT (HAONUATHUHUHT MOP(OIOTHK MOMIEBOPUHU TAIIKHUII
sraau. DomHKymiap, TUPEOUUTIAp, HapadoIUHKYIsIp XyKalipamap Ba CTpomal
AIIEMEHTIIap YypTacuaaru Mypakkald y3apo MyHocaOaT TOPMOH CHHTE3U, METAOOJIUK
OoIIKapyB Ba TOMEOCTa3HU TabMUHIAWIU. YIIOy Ty3WIMamapa ro3ara KeixaJIurad xap
KaHmaii MOpQOJIOTHK Y3rapuiiap, alHUKCa XyXalpaBuil mapakajard aTWIAsS Ba
npoimudeparusi, KaJlKOHCUMOH 0e3 YycMmanapu pPHUBOXKIAHUIIMHUHT MOPQOIOTHK
acocun Tamkuia dtaau. Iy Ooumc wmaskyp mnaparpad kelnHrn Oobiapaa
Eputiiagurad  (QU3MOJOTUK MEXaHu3MJap, NaroreHe3 Ba KIMHUK-MOP(OIOTHK
TaxJIMIIIap YUyH MyCTaxKaM Hazapui acoc BazudacuHu Oaxxkapaai.

1.3. KanKOHCUMOH 6e3 ropMoHNapu Ba YNapPHUHT GUSNONOTUK axaMUATH

KankoHcMMOH ©0€3 TOpMOHJIapM HMHCOH OpraHu3Muia XaéTuid MyXuM
(U3HONOrUK >kapaéHiapHU OOIIKApyBYM ACOCHI OWOJIOTMK peryastopiapiaH Oupu
xucobnanaau. Yy ropMoHIap MeTaboIM3MHUHT Oapua Typiapura, Xyaipa ycumm
Ba quddepeHmanusacura, Mapkazui Ba nepudepuk HepB TU3UMHU (PaoTUATUTA, FOPAK-
KOH TOMHUP THU3UMH, Hadac OJMII, XO03M KWJIUII Xamja pPEnpoayKTUB THU3UM
(daonusATUra KOMIUIEKC Tabcup Kypcaragu. KankoHCMMOH 0e3 TOpMOHJIApUHMHT
(M3HOTOTHK aXaMUSITH IIYHYAIUK KEHT KAMPOBIIUKH, YIAPHUHT KaMaluIlu €Ku OpTHO
KeTUlu OyTyH OpraHu3M Japakacujia TH3UMIW Oy3wiumpiapra cabad Oyiauim
MyMKkHH. [y Gouc ymly ropMOHJapHUHI OMOCHHTE3U, CEKPELUsCH, KOH OKMMHIA
TalIMIIMIIN Ba Tepuepuk TYyKUMalapia TabCUpP MEXaHU3MHUHH YYyKyp YpraHWII
SHAOKPHHOJIOTHUS, OHKOJIOTHS BA yMyMHU THOOUET yuyH QyHIaMEHTA axaMuUsTra ara.

KankoHcuMOH ©0€3 TOMOHMJIAaH CHHTE€3 KWJIMHAAUIaH acoCHil TOpPMOHJIAp
TUPOKCHUH Ba TPUHOATUPOHUH XUCOOIaHAIU. Yap 0] CaKJIOBYM TOPMOHJIAp TYPyXuUra
MaHCyO OYnmO, MONEKylsap Ty3WIMIIUAAa WOA aromyiapyd MamBXyIJurd OuiaH
XapakrepiaHaau. TUPOKCUH TapkuOua TYpTTa, TPUHOATUPOHUH TapKUOHUIa 3ca yuTa
on aromu Oynamu. [opMoHIapHUHT OMONOTUK (AOUIMTKM HYKTau HazapujaH
TPUMOATUPOHUH THUPOKCHHTAa HHUCOATaH aHYa KywIdM XWCOOJIaHaaW, OWMPOK KOHJa
acocaH THPOKCHUH KYIpPOK MHKAOpAa aiinaHuO® topamu. By Xomar TUPOKCUHHHMHT
nepudepuK TYKUMaiapaa TPUHOATUPOHUHTA aMJIaHWIIN OwiiaH OOFNWK OYiuO, mry
Tap3/a OpraHu3M/Ia TOPMOHAJ TABCUPHUHT MOCJIANTYBYAHIIUTH TAbMUHIIAHAIH.

KankoHcuMOH 6€3 rOpMOHJIApUHUHT CUHTE3U THPEOLUTIIap/ia amalira omaay Ba
Oy >kapaéH Oup HeuTa M34uiI OOCKUWIApHHU Y3 WUura ojiaid. ABBaJIO, HOA MOHIApU
KOHJIaH TUPEOLUTIap nunra (Gaos TpaHcmopT Wyau OunaH kuputwiaan. Kelinnuanuk
yJlap OKCHJIaHUO, TUPEOITIo0yIMH MOJIEKYJIacHu TapKuOuja TUPO3UH KOJIIUKIapura
oupuxkTupunaan. Hatmxaga MOHO- Ba TUHOATUPO3UHIAP XOCHI OYIaau, yIapHUHT
KYIIWIMIIA OPKaJd TUPOKCHH Ba TPUHUOATUPOHUH CHUHTE3JIaHAIU. YIIOy TOpMOHIap
TUPEONIOOYyaUH OwiiaH Oupranukaa (OJTMKYS JIOMEHUJA >KOMIalliraH KoJUIouJAa
3axvpa KWIMHAAU. 3apypusiT TyFWITaH/a TUPEOITIOOYIWH 3HAOLMTO3 WYIu OwiIaH
TUpEONHTIApra KauTapuinb, TOPMOHJIAp axXpaTrud OJWHAAM Ba KOH OKUMHUTA
YUKAPUIIA]IN.
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KankoHcuMOH 0€3 TOpPMOHJIAPMHUHTI KOHJIa TAlIMJIUIIKM MaxCyc TpPaHCHOPT
OKCWJUIapu OWJIaH OOFJIMK XOJJa aMajra omaad. ACOCHMH TpaHCIOPT OKCHJLIapura
TUPOKCUHOOFJIOBYM [IIOOYJIMH, TPAHCTHPETUH Ba anpOymuH kupagu. Konzaa
TOPMOHJIAPHUHT KaTTa KUCMH aifHaH OKCUJUIap OmiaH OoFjaHTaH xoiaa 6yiuo, dakar
KHYUK KUCMH DSPKHH XOJja OWONOTHK (aosl TabCUp KypcaTaaud. DPKUH TOPMOH
bpakuusicu PU3NOIIOTHK TAhCUP YIYH MAcChys OynraHu cabalbnu KIMHUK aManuéTaa
alfHaH PKUH TUPOKCUH Ba TPUHOITHUPOHUH MUKIOPHUHN aHUKJIAI MYXUM JTUarHOCTUK
axamusTra sra.

KankoHcuMoOH 6€3 ropMOHJIApUHUHT acOCUi (PU3UOJIOTHUK TabCUpiapuaaH Oupu
YMYMHUIA MOJIJIajiap ajIMalIMHYBHHH OOIIKApHII XHcoOianaau. Yiaap 6azan MeTaboauk
TE3JIMKHU OUIMPAJM, KHUCJIOPOJ HCTEbMOJMHHM KYMaWTUPUO, MUTOXOHIpUsUIIapAa
SHEPrus uiuiad YUKApUIMIIUHY parOaTiantupaau. Hatukana opranusmia HCCUKIUK
unuiad YuKapui opTuO, TaHa XapOpaTMHUHT OapKapopJiMrd TabMUHJIAHAIM.
ITopmonnap okcuiuiap, €rjlap Ba yIIEBOAJIAp ajJMallMHYBUra xaMm (aona Tabcup
Kypcaru0, aHaboIMK Ba KaTabOIUK skapacHiap ypracuaaru MyBO3aHaTHU OCJITUIanIu.
VYnap oKcwiI CMHTE3MHM parOaTiiaHTUpca-ia, IOKOPU MHUKIOpAAa KaTaOOJMK TabCUp
Kypcaru0, MyIIak MaCCAaCHHUHT KaMaluIIura o0 KeJIuId MyMKHH.

VYrneBon ajaMalMHyBHIa KaJKOHCUMOH 0O€3 TOpMOHJIApU IVIMKOTE€HOJU3 Ba
[JIIOKOHEOTEHE3HW  (paosutaliTupajd, WHCYJIMHIA CE3YBYAHJIMKHU OIIMpaad Ba
IIIOKO3aHUHT TYKAMajap TOMOHHAH Y3MAIITHPUIHINMHYM parOaTlaHTUpamd. L
alMallMHyBHJIa 3Ca JIMIOIU3HU Ky4aTupuO, KOHJA OpKUH EF KHUCIOoTalapH
MUKaOpuHU ommpau. [y cabadnu KankoHCUMOH 0e3 runepyHKIMICH XoIaTiaapuia
TaHa Ba3HUHUHT KaMaluIM, THIO(QYHKIMIIA 3Ca CEMUPUIITa MOMMILTUK Ky3aTUIaIu.
by y3rapunuiap KIMHUK OKUXATJaH TOpMOHAN  Oy3WIMIUIAPHUHT  MYyXHUM
KYpcaTKu4wiapy XUCOOIaHa IH.

KankoHcumMoH 6€3 TOPMOHJIAPUHUHT MapKa3uil HEPB THU3UMHUTA TabCUPH
anoxuja axamMHsTra sra. Yiap HepOHJAPHUHT YCUILY, MUETUHIAHUILIN Ba CUHAITHK
aJOKAJApHUHT [IAKIJIAHUIIMAA MYyXUM posib VHHaWau. AMHHKca Oojaluk Ba
VCMUpAUK  JaBpuaa Ym0y TOPMOHJAPHUHT  €TUIIMOBYMIINTA  HUHTEJUICKTYasl
PUBOXKJIAHUIIHUHT OpKa/Ja KOJIMILIWIA, HEBPOJIOTMK Ba MCHUXOMOTOpP Oy3WUJIUILIApra
onu0 kenumM MymKkuH. Karra €mia sca TMIOTHpEO3 XOoJaTHAa JIETAprusi, XOTHpa
nacaluilny, Jenpeccus Xojariapu Ky3aTuica, TUIOepTUpeo3[a Ky3FalyBYaHIIUK,
YUKYCHU3IIMK Ba SMOLMOHAN JAOMITMK HAMOEH Oyaau.

FOpak-koH TOMHUp THU3UMHU KAJIKOHCMMOH 0€3 TOpMOHJIApUTa *Kyda Ce3yBYaH
XucoOnmaHaau. Yiap ropak KUCKapHUILIAPUHUHT YaCTOTACH Ba KyYHHH OIIUPAJIU, IOpaK
YUKAPUII XAKMUHHA KYyTanTupuO, neprudeprk KOH TOMUPIIAp TOHYCUHU Y3rapTUpaIi.
['unepTupeo3 xomnarinapuaa TaxwKapaus, apuTMHS Ba apTepuans OOCHUM  OIUIUIIH
Ky3aTUJIUIIN MyMKWH, TUTIOTHPE03/1a dca OpaguKapaus Ba FOpaK YUKAPHUIIT XQKMUHUHT
KaMalWImy Kaia stunagu. Ymoly y3rapunmiap KaaKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApUHUHT
KJIMHUK aXaMUSATHHU STHaJla OIIUPAId, YyHKHU ylIap I0paK-KOH TOMUP acopaTiapuHUHT
PUBOXKIIAHUIITNIA XaJd KAIYBYH POJIh YHHAITA MyMKHH.

Kankoncumon 6e3 ropmoniapu Hadac OJUII TUZUMHUTA XaM OUJIBOCUTA TabCUP
KypcaTaau. Yiap KUCIOpOJI MCTEbMOJMHM OLIMPUO, Hadac OJIMII MapKa3sMHUHT
CE3YBUAHJIMTUHU KywadTupamu. by Xxomar runeptupeo3na Hadac OJMIITHUHT
Te3JalIUIINTra, TUIOTUPEO3/la 3Ca TUIMOBCHTUIISAIMATa MOMMIUIMKKA cabald Oynuinu



Novateurpublication.org

MYMKHH. X03M KWINILI TU3UMUA 3Ca TOPMOHJIAP MYAK IEPUCTATIBTUKACH Ba CEKPELUs
KapaéHiapuHu Oolkapaau. [umepTupeo3na ud KETHITa MOWMUIUIMK, TUIIOTHPEO3/a
sca KaO3UAT Ky3aTUJIHUILHY [Ty MeXaHu3MJIap OWiiaH U30XJIaHa IH.

KankoHcuMoH 6€3 TOpMOHJIAPUHUHT PEMPOAYKTUB TU3UMIa TAbCUPH XaM KarTa
axaMuATra sra. yYiaap *WHCHI ropMoHjap OwuiiaH y3apo ajiokaaa OYyiaud, OBYJISIUS,
MEHCTpyaJl IMKJ Ba CIEpMaToreHe3 apafHIapuHU OWIBOCHTA Tap3la TapTuOra
conaau. I opMoHan MyBO3aHaTHUHT Oy3WJIMIIM a€liapa MEHCTpyasl IMKIHUHT U3/1aH
YUKUIIK, OenylmITIMKKa MOWMIUIMK, JpKakiapia 3ca JuOuA0 nacalluimm Ba
crepmarorexes Oy3uiunuiapura oiaubd kenumu MymkuH. Ly ca6abmu KaJlKOHCUMOH
0€3 TOPMOHJIAPUHUHT (PU3HUOJIOTHK XOJaTUHHU 0axoJall pPernpoayKTUB CATIOMATINKHU
TEKIIUPUIILIA MyXUM YPUH TyTaau.

KankoHcMMOH O€3HUHT siHa OUp MyXUM FOPMOHH KaJbIIUTOHWH XMCOOJIaHa !,
y mnapadoIUTUKYISAp XyKaiipajap TOMOHHWJAH CHHTE3 KwinHaau. KanbluToHuH
KaJibIui-(hochop aaMalmHyBUla UIITUPOK ATUO, CYySK TYKMMAacHaa KaJIbLUMHHUHT
TYIUTAaHUILIWHUA parOaTiaHTUPaad Ba KOHJA KalblMil MHUKIOPUHU KamMauTupagu. Y
MnaparropMoOHra Kapliu TabCUp KypcaTuO, CysiKk MeTaOOJIM3MUHUHI MYBO3aHATUHU
TapbMUHJAWIU. KalbLIUTOHMHHUHT (DU3MOJOTHK poMM Karra é€nyia  HucOaraH
YeKJIaHTaH OYJica-/1a, YHUHT KJIMHUK axaMUsITH aifHUKCca MEAYJUIAp pak XoJjaTiapuia
OHKOMapkep cudaruja KaTTa axamHsT KacO 3Taiu.

KankoHCUMOH 0€3 TOPMOHJAPUHUHI CEKPELUMSICH TUIIOTalaMO-runopu3ap
TA3UM OpKaJIW Ha3opaT KwinHagu. [umorasamyc TOMOHHUIAH aXpaTWUilaguraH
TUPEOTPONUH-PEIU3UHT TOPMOH THUNO(U3HU parOaTIIaHTUPUO, THUPEOTPON TOPMOH
CEKPELMSCUHU OIIMpaau. TUPEeoTpon rOpMOH 3¢a KAIKOHCUMOH 0€3 TUpEeoLU TIIapura
TabCUp KWINO, TOPMOHJIAp CHUHTE3M Ba cekpeuuscuHu ¢aomnamtupanu. Konna
TUPOKCHUH Ba TPUHUOATHUPOHMH MHUKJIOPUHMHI OPTHUIIM 3Ca MaH(UH TeCKapu ajoka
MEXaHU3MU OpKAJIM THPEOTPOINl TOPMOH MILIA0 YMKApUIUIIMHU cycalTupanu. by
TU3UM TOPMOHaJ TOMEOCTa3HM TabMUHJAUIAA AaCOCUM PETyIsITOp MEXaHU3M
XUCOOIaHaIN.

KankoHcMMOH 06€3 TOpMOHJIapUHHUHT (PU3HOJIOTUK aXaMUSATH YIAPHUHT YCHUII Ba
PUBOXKJIAHUII JKapa€Hiapura TabCUpUIA XaM SIKKOJI HamMo€H Oynamu. bonamuk
IaBpyaa yudy ropMOHIIap CysIK YCUIIM, TUILIAP PUBOKIAHUIIM Ba YMYMHI COMAaTUK
KaMOJIOT VYYyH 3apyp XuCOONaHagu. VYIApHUHT ETHUIIMOBYMIIUTH KPETUHH3M,
KUCMOHMI Ba aKJIMA PUBOXJIAHUII OpKaaa KOJIMUIINra o0 Kenumu MyMKuH. Karra
émga 5ca  TOPMOHJIApD TYKMMAJIADHUHT KAallTa TUKIAHWIIA Ba  SIHTWJIAHUII
xKapaCHJIapuHu TapTUOra coiaud, OpPraHM3MHHUHT aJanTallMOH WMKOHHUSATIAPUHU
TabMHUHJIAWIH.

KankoHCUMOH 0€3 TOpMOHJIAPUHUHT MUMMYH TH3UMHUIAa TabCUPU XaM CYHITHU
Wumrapaa  gaon  YpraHwiMoOKIa. Yiap HMMYH XyKalpaJdapHUHT METa0OJUK
daommuruHN  Y3raptupub, apuM Xoiiapja UMMYH >KaBOOHHM Ky4daWTHUpHINN EKU
CyCaWTUpUIIM MYMKHMH. by Xonar ayToMMMyH THUpPEOH] KacaJUIMKJIApU Ba ycma
xapaHilapu ypracujaru y3apo OOFIMKIMKHM TYHIYHUIIAAa MYXMM Ha3apuil acoc
O0Yyn0 XU3Mar KWIaau.

[y Tapuka, KaIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIapU MHCOH OpraHu3MHKJIa Oapya acoCcHil
(M3MONOTMK TU3UMIIAPHU KaMpad OJyBUM KEHT KAMPOBJIM TabCUPra 3ra. YIapHUHT
CUHTE3M, CEKpeLUUsACH Ba NEpUPEpPUK TabCUPUIATH Xap KaHAal Oy3WIWIIl KIMHHUK
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KUXATIaH axaMusATId OYiaraH Typid  [ATOJIOTHsUIapra, JKymiagaH —ycma
KapaéHIapUHUHT PUBOKJIAHMINN EKH KCUHWIIHWTa TabCHp Kypcaruiu MyMkuH. [y
Oounc Ma3kyp maparpadaa EpuUTHIIraH MabIyMOTIAp KEHUHTH 0001ap1a KAJIKOHCUMOH
0e3 ycManapu MaroreHe3W, KIMHWK KYpUHHUIILIAPW Ba JIaBOJIAII CTpaTeTHsIIApHHU
TYIIYHHII Y9yH MyXUM (DU3HOJIOTHK TIOWICBOP BazudacuHu OaXkapaiu.

1.4. KanKOHCUMOH 6e3 $paonnUATUHUHT HEMPOIHAOKPMH HBOoLLKapyBU

Kankoncumon 0e3 (QaoNUATHUHUHT HEHPOIHIOKPUH OOIIKAPYBHM HWHCOH
OpraHM3MHJla TOPMOHAJl TOMEOCTa3HM TAbMHHJIOBYM SHI MYypakkad Ba HO3HK
PETYIIATOP TU3UMIIApIaH OMpH XucoOianaay. Yoy O0IIKapyB MEXaHU3MHU MapKa3Hid
HEPB TU3UMHU, YHAOKPHUH Oe3nap Ba nepudepuk TYKUManap ypracujaru y3Bui y3apo
OOFNMKJIMKKA acocinaHraH OYynuO, OpraHM3MHHUHI TallKd Ba HWYKA MYXHT
Y3rapuiuiapura MocjiailyBuaH >kaBoO KaWTapUIIMHU TabMHUHIaau. KankoHCUMOH
0€3 ropMoHJIapu esipiau 6apya PU3NOIOTHK TU3UMIIApPTa TabCUP KypcaTranu cabadnu,
YAQPHUHT CEKPEUHMsACH aHWK Ba MYBO3aHATIM HAa30paT KWIMHUIIHA XaETHA axaMHsT
kacO stagu. llly Gouc kKanKoHCUMOH 0e3 (QaoTUSATUHUHT HEHPOIHIOKPUH OOIIKAPYB
MEXaHU3MJIAPUHU YyKYyp VPTraHUIl YHAOKPUHOJIOTHS, HEBPOJIOTHS Ba OHKOJIOTHS YUYH
dbyHIaMeHTall axaMusITra ora.

Kankoncumon 6e3 (aonusTuHu OOIIKApUIAA acoCUi MapKaswil YpUHHU
runoragamo-runoduzap TU3UM Jravaau. [umoramamyc Mapkasuii  HepB
TU3UMUHUHT IOKOPH HMHTETrpaTUB KUCMHU OYiuO, y TalllKM MYXUTAAaH KellaJuraH
CUTHAJUIapHU KaOyd KWiaau, yJAapHU KailTa WOUIaiad Ba SHIOKPUH THU3HMMIa
HEUporyMopana CUTHaUIap OpKaiu y3araad. [unoramamyc HEUPOCEKPETOp
XyXaipajgapu TOMOHHJAaH CHUHTE3 KWIMHAJIUTAH TUPEOTPONUH-PHIU3UHT TOPMOH
KAIKOHCUMOH 0e3 (aonusaTuHu OuiaBOCMTAa TapTHOra coauuiaa Xajdl KHITyBYd
axamusTra sra. ¥ runousHUHT oy OyIaruaa s>koiiaiirad THpEoTPOoI Xyxkalpaiapra
TabCUP KUIMO, TUPEOTPON TOPMOH CEKPELUSCUHU parOaTIaHTUPAIH.

['unodus ong 6ynar TOMOHUAAH MILIA0 YMKAPUIAAUTaH THPEOTPOIl TOPMOH
KaJIKOHCUMOH 0€3 THpeoLuuTIapura 0eBoCcUTa TabCUP KypcaTyBUM acOCHUN rymopal
peryastop xucobmaHaau. TupeoTponm TOpPMOH THUpeoUUTIap MeMOpaHacuaa
YKOUJIAIITaH Maxcyc perenTopiap Omian 00FIaHu0, XyKaiipa nuuaa ageHWIaTIIMKIIA3
THU3UMUHU (paoyutamtupaau. Hartmwxkana nukiavk ameHo3uHMoHodocdar mapaxacu
OIlIaJd Ba THUPEOU]I TOPMOHJIAP CHHTE3U, TUPEOMIOOYIWH HWILIA0 YUKAPUIIHUIIIH,
HomHUHT (Haos 3axXUpallaHUIN XaMja TOPMOHJIAPHUHT KOH OKMMHUTA YUKAPUIIHIIN
kyvasau. Ly Tapuka TupeoTpon ropMOH KaJKOHCUMOH 0€3 (haoIuITUHUHT MapKa3Hii
ryMopaJl peryisaTopu cudaruia HaMOEH OyIaau.

Kankoncumon 6e3 (aonusaTHHU Ha30paT KUIUMIIAa MaH(pUP TecKapu anoka
MEXaHW3MHU MyXuUM YpuH TyTaau. KoHga THPOKCHH Ba TPUHOATUPOHUH TOPMOHIIApU
MUKJIOPUHUHT OPTHILIY TUNO(U3 Ba THIIOTAIAMyC Japa)kacuia THPEOTPOI TOPMOH Ba
TUPEOTPONMUH-PUIIM3UHT TOPMOH CEKPELUACUHU CycaTupaan. AKCHHYA, TUPEOU]
TOPMOHJIAP JapaKaCUHUHT Macauiiy ymly peryisTop TOPMOHJIAP CEKPEeUUSICUHUHT
omuiura onud kKemaau. by MexaHW3M TOpMOHAJd MYyBO3aHATHU CakJall, SbHU
SYTHPEOU ] XOJaTHU TabMUHJAIIAA acoCHi axamusaTra j3ra. Manduii Teckapu
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aJOKaHUHT Oy3WJIMIIM TYpJIM SHIOKPUH KacaJUTMKIIAp, KyMJjaJaH KaJKOHCUMOH 0e3
runep- Eku  TUNOQYHKUMsICH  OwiaH  OOFIMK  MATOJOTHUK  XOJAaTIapHUHT
PUBOXKIIAHUIIIMTA ca0ad OYIIUII MyMKHH.

Kankoncumon 6e3 (QaoiausTHHUHT HEWPOIHIOKPUH OOIIKapyBUIa MapKazuid
HEPB THU3UMHUHHUHI OOIIKa OYIuMMIIapy XaM OHJIBOCHMTA HUIITUPOK 3Tamu. JIuMOmk
TU3UM, PETHKYWIAp ¢GopManuss Ba OOml MHS KOPTEKCHHUHT aillpuM coxalapu
TUIOTATaMyC OpPKalll KaJKOHCHUMOH 0e3 (haoNMusiTUra TabCHUpP KYpCAaTHUIIU MYMKHH.
[IcuxosmMormoHan crpecc, KYpKyB, Y30K MYIJATIN PyXUil 3YpUKUII Kabu Xojariap
TUNOTAJIAMUK PETYJISIUSHU Y3rapTUpuO, TUPEOTPON TOPMOH CEKPEIUACUTa TabCUP
kypcaranu. by Xomar kiauMHUK amanuérna crpecc OwiaH OOFIMK —THUPEOU]T
TUChYHKUIHMSIAD PUBOXKIIAHUIIUTA 3aMUH SIPATUIIIA MYMKHH.

ABTOHOM HEPB THU3UMH XaM KaJIKOHCUMOH 0e3 (aoNUSTUHUHT PETyJIsSIuscUIa
MyailssH posib YiHaiinu. CuUMIATUK HEpPB ToNaJllapd acocaH OYWHMH CHUMIIaTUK
TYTYHJapUJIaH YMKUO, KOH TOMHpiap opKajiu Oe3ra eTud Oopaau Ba YHUHI BacKyJsip
TOHYCHHH, MUKPOLMPKYISUUSAHNA TapTHOra conaau. by 3ca Tupeou1 TOpMOHIApPHUHT
KOH OKHMMHIa YUKHII CypbaTura OuiBocMTa Tabcup Kypcaraau. [lapacummnaruk
WHHEpBalYs, acOCaH aJalliraH HEepB OpKaJlW amaira olaad Ba 0e3 TYKMMAacCHHUHT
TpoduKkacu Xam/ia PyHKIIMOHAII X0JIaTUTra TAbCUP KYPCATHILI MyMKUH. ABTOHOM HEPB
TU3UMU TabCUPIAPH, OAATIA, TYMOpaJl peryasuuara HucoaraH KaMpoK axamMHsTIra ara
Oynca-na,  (QU3MOIOTHK  IIAPOUTIApJa TOPMOH  CEKPEUMSICUHUHT  HO3UK
MOCJIaIyBYaHIUTUHU TAbMUHIIANIN.

Kankoncumon 0e3 daonuaruHu OONIKApHINIAa TAIIKK MYXUT OMWJUIAPH Xam
MYXHM YpUH TyTaJid. ATpop-MyXUT XapopaT, OBKATIAHUII XyCYCHUSITIApH, alHUKCA
Hon KaOysl KUJTMHUIIM Japa)xacu, MHGEKIIMOH KacaJUTMKIIap Ba HKOJOTHUK TabCHpIap
HEHUPOSHAOKPUH TH3UM OPKaJM KaJIKOHCHMOH Oe3 (aonusTura TabCHp Kypcarai.
CoByK HKJIUM IIApOUTUAA THUPEOUJ TOPMOHJIAP CEKPEUUSICUHUHT (PU3HOIOTHK
paBUIlZa ONIMIIM OPTraHW3MJIa UCCUKJIMK HIUIA0 YMKAPWIMILIUHHA KydalTupuIlra
KapaTHIITaH MOCJIAIIYB PEaKIHMACH XUcoOaHa M. Mo eTHIIMOBYHMITHTH 3¢a THPEOU]
TOPMOHJIAP CMHTE3UHUHI KaMaluiura ojin0 KeiuO, runotajaMo-runodusap TU3UM
TOMOHHUJIAaH KOMIIEHCAIMSBUI THUPEOTPOIl TOPMOH CEKPEUUSICHUHUHI OPTUILM OuiIaH
HaMOE€H OYnaau.

KankoHncumon 0e3 (baoUATUHUHT HEHUPO3HIOKPUH OOLIKApyBU
PUBOKJIAHUIIHUHT Typiu OOCKMWIApUIA y3ura Xoc Xycycusmiapra 3ra. OMOpuoHal
Ba HEOHaTal JaBpJa TUIOTajJaMo-rUnodu3ap-KaJkoOHCUMOH ©0e3 VKU TYIUK
IakuTlaHMaran 0ynaau, mry cababiau TUpeou] ropMOHIIap MaHOAIapu Ba PEryssius
MEXaHU3MJIapu MabiIyM Japaxkana ¢apk Kwiaad. TyFuiraHgad KeWHMHTH WIIK
xadTamapaa TUPEOTPOIN TOPMOH CEKPEUUSICHHUHT KECKWH OIIUIIU SIHTU TYFUJTaH
YaKQJIOKHUHI TallKM MYXUTra MOCJAlIyBUJa MyXUM axamusarra sra. boiamuk Ba
VCMUPIIMK JaBpUJa 3Ca HEUPOIHAOKPUH PETYISLMS YCHUII Ba PUBOKIAHUII
*apaCHJIapUHU TabMUHJIAILTA KapaTWirad Xosjaa GaonusT Kypcaraiu.

Karra émmaru opranusmaa KaaKOHCUMOH 0e3 (paousITHHUHT HEHPOIHIOKPUH
OomkapyBu HucOaran Oapkapop OYau0, Typau (U3HMOJIOTHK Ba MATOJIOTHK
TabCHUpJIapra MOCJAllyBYaH aBoO KailTapuin koOunusatura sra. Kapunuk gaBpuna
3ca TUnoTajaMo-runodusap TM3UM (AOMATUHUHT CYyCAWMINIK HATUXAcula TUPEOU]
TOPMOHJIAP CEKpeUUsACHIa MabliyM Yy3rapuiiap Ky3aTWIMIIA MYMKUH. By Xxonar
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KJIMHUK KUXATAaH CyOKJIMHUK TMIOTUPEO3 €KM FOPMOHAJ MYBO3aHATHUHI HOAHUK
Oy3ununuiapu OwiiaH HaMOEH OYaam.

Kankoncumon 0e3 (aoidusITHHUHT HEHPOAHAOKPUH OOIIKapyBUAa HMMYH
TU3UM OWJIaH y3apo alioKajiap XaM MyXuUM axamudar kacO stagu. CYHITH iusuiapaa
o710 GOpHIITaH TaAKUKOTIAp UMMYH Xy>Kaiipaiaap TOMOHUIAH UILIA0 YMKaApHUIaIUTraH
UTOKUHJIAP THUIOTaIaMO-TUNIO(PU3aP-KATKOHCUMOH 0e3 YKHra TabCUp KYpCaTHUIIH
MYMKHHJIMTUHYU KYpCaTMOKIA. XPOHUK SULTUFIAHUIL X0JIATIApUIA TUPEOTPOI TOPMOH
CEKPELMACUHUHT Y3rapuilld, THUPEOU] TOPMOHJIAD META0OIM3MUHHUHI Oy3MIUILN
Ky3aTWIMIIM MyMKUH. By Xosar aliHMKca ayTOMMMYH THPEOM]I KacaJUIMKJIapHh Ba
KaJKOHCUMOH 0€e3 ycManapu (GoHMa aXaMUAT KacO 3Taau.

KankoHcumoH 06e3 ycmanapu pHUBOXIIAHUIINAA HEHPOSHAOKPUH OOIIKapyB
MEXaHU3MJIAPUHUHT Oy3WIMIIM ajloXuja YpUH TyTaau. [unoramamo-runodusap
TU3UM TOMOHHUJAH THUPEOTPONl TOPMOHHUHT Y30K MYQJamId OpPTUO KETHUIIU
TUPEOLMTIAPHUHT JIOMMHUWA  parOarTjaHUIINra, TUIEepIUIa3usi Ba KEHMHMHYAIUK
HEOIUIACTHK TpaHchopmanusara 3aMuH sparuiid MyMkuH. [y Owinan Oupra, aiipum
YcMa xXykaiipanapu TUpEOTpPON TOPMOHTa HEUcOaTaH aBTOHOM OYIu0, HEHPOIHAOKPUH
Ha3oparjaH YMKUO KeTUIl XyCycHusThra sra Oymanu. By Xomar KIMHHUK >KUXaTIaH
ropMoHaj AucOanaHC Ba Ycma »Kapa€HUHUHT arpecCUB KEUWIld OWJIaH HaMOEH
OYJIUIII MyMKHH.

KankoHncumoH 0e3 (haonusTUHUHT HEHPOIHIOKPUH OOLIKAPYBUHHU TYIIYHHUII
JMAarHOCTHK Ba JaBOjalll HyKTau Ha3zapuJlaH XaMm KarTa axamusrra sra. [opmoHai
TaxJIWuIap, TUPEOTPONl TOPMOH Japa)kacMHM OaxoJall, TUIoTallaMO-TUrogu3ap
TU3UM (AOJIMSATHHU AaKC STTUPYBUM (PYHKLUHMOHAJI TecTIap KaJIKOHCUMOH 0e€3
KaCaJUIMKJIApUHU aHMUKJIalga MyXuM VpuH TyTaad. J[laBonmam >xapaéHunma 3ca
HEHUPOSHAOKPUH PpErylsLUsSHA XHCOOra OJraH XojijJa TOpMOHaJ Tepamus EKu
KAPPOXJIMK apajiallyBlapy pexXalallTUPUIAIN.

[y Tapuka, KaaTKOHCUMOH 0e3 (DAONUATUHUHT HEHWPOIHIOKPUH OOIIKApYyBU
MapKa3uil HEpB THU3WMH, SHIOKPUH Oe3iap Ba Mepuepuk TYKMMajap ypracuaaru
Mypakka0, Kym OOCKMYIM Ba JUHAMUK TH3UM cudaruga HaMo€H Oynamu. Ymly
TU3UMHUHT MYBO3aHATIM (DAONMSATH OPraHU3MHUHT HOpPMaJl (DU3UOJIOTUK XOJIATUHU
cakjlall y4dyH 3apyp OYnu0, YHMHr Oy3WIMIIM TYpJIM SHIOKPUH NaTONOrusiap,
KyMJIaJJaH KaJKOHCMMOH 0e3 ¥ycManapd pHUBOXKJIAHUIIM Ba KEUUIIMIa TabCUP
KypcaTuIld MyMKUH. Ma3kyp naparpadua EpuTuiaran HEeMpOo3IHIOKPUH MEXaHU3MIIap
KenHru 6o0mapaa KaaKOHCUMOH 0e3 YcMmanapu MaTtoreHe3 , KIMHUK XyCYCHUSITIapH
Ba JIaBOJAlll CTpaTeTUsJIAPUHU WIMMH KHUXATJaH acocjall y4yH MYXUM Hazapui
noiieBop BazudacuHu Oakapasu.
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Il BOB. KA/IKOHCMMOH BE3 YCMANAPUHNHT
SNMNAEMUONOTMACK BA STUONATOIEHE3N

2.1. KanKkoHCMMOH 6e3 Yycmanapu TapKaauluy Ba aNUAEMUONOTUK
XycycuaTnapu

Kankoncumon 6e3 ycManmapw 3aMOHaBHA HHAOKPUH OHKOJOTHUSHUHT JHT
non3ap0d MyamMMmoJiapuaaH Oupu  XUCOOmMaHWO, yIapHUHT TAapKIAIIA  Ba
AMUAEMHUOJIOTHK XYCYCUSTIIApH CYHITH YH WHIITUKIIApa KaxoH MUKEcHaa 6apkapop
paBumiia optud Oopa€tranu OwnaH TaBcuduaHaau. Ym0y TEHACHUUsA Hadakar
XaKUKUH KacaJUTaHWI Japa’KaCHHUHT YCHINW, OAaJIKM JUAarHOCTHUKA YCYIIAPUHUHT
TaKOMUJUIAITYBH, aXOJUHUHT THOOMI KYpHKIIapra a0 dTHINII Japakacy OIIHIIN Ba
CyOKJIMHUK INAKJUIADHUHT KEHI aHuKJIaHa Oounuiamu OwiaH xXaM OOFJIUK.
Kankoncumon 0e3 ycManapu 3MUAEMHOJOTUACUHA YYyKYp YpraHUIl KacaUIMKHUHT
WKTUMOUI-THOOMN axaMusTUHU Oaxojail, NMpoUIaKTUK CTpaTerusulapHyd HIiad
YUKUII Ba COFJIMKHU CakKJall TU3UMHAA YCTYBOp HYHaIMIUIApHU OENTHiiall y4yH
MYXHM WIMHNA acoc OYIu0 Xu3mar Kujiaju.

ONUIEeMUONIOTUK MabIyMOTIapra Kypa, KaTKOHCUMOH 0e3 YcMmanapu SHIOKPUH
TU3UM YCMallapy oOpacHuja dSHT KYN ydpalIuraH Akl XUCOONaHaau. YIapHUHT
YMYMUH OHKOJIOTMK KacaJUTMKJIAp Ty3WJIMacHIard yaymu HucOataH xam Oyica-na,
OXUpPru Wwiapga ycum cypbard Oyinua Kymiad Oolllka JoKadu3alusgaria
ycMmanapiaH yYCTYHJIMK KUJIMOKAA. AWHUKCA NanWUisAp PpPaKHUHT aHUKJIAHMII
Japa’kacy CE3WJIapIIM paBHIIIa OpTHO, Oy X0aT KYyuHYa yAbTPAaTOBYII TEKIIUPYBH Ba
WHTUYKA WTHAIM aCIUpaloH OWorcHus KaOW FOKOPH CEe3yBYaH JHArHOCTHKA
YCYJUTADUHUHT KEHT KOpUH OSTWiaumm OwiraH wu3oxjaHamu. Iy Owman Owupra,
VCMaJapHUHT KIMHUK axXaMusTra sra OyJIMaraH MHUKPOKapIIMHOMA INAKIJIapH Xam
CTATUCTUK KYPCATKUUYJIAPHUHT YCHUIIUTa XUCCa KyIIMOK/A.

Kankoncumon 6e3 ycManapu TapKajduluja KUHCTa OOFIHMK (apkKiaap SKKOJ
HaMo€H OVymanu. Aémnmap opacuja ymOy KacaJUIMK dpKakjiapra HucOaraH Oup Heda
MapTa Kynpok ydpaiau. Aipum Tagkukotiapaa Oy aucoar 3:1 €ku 4:1 arpoduma
9KaHU Kaia sTuirad. Aémiapaa 10KOpU KacaUTaHMII Japakacu TOpMOHaI OMUJLIAp,
XyCYyCaH 3CTPOTeHJIap TAbCUPH, PETIPOIYKTHB JIaBpJar YHAOKPHUH Y3rapuiiiap Xxamia
ayTOUMMYH THPEOM]I KACAUIMKIAPDUHUHT Kyn yupamu OuiadH OofuK 11e0
XpcobmaHaau. DpKakiapia 3ca KaTKOHCUMOH 0e3 ycMmallapy KaMpoK aHMKJIaHCa-7a,
yaap KYIMMHYA arpeCCUBPOK KEUMINM Ba Ked OOCKHUJIap/a TallXUC KUJIUHUIIKM OMIaH
XapakTepiaHa/IH.

Eim omunapu xaM KaJlKOHCHMOH 6e3 YcMmanapu SIUAEMUOIOTHACHIA MYXHM
VpuH TyTaau. Yily ycMmanap Xap KaHjaai €mnia yupai MyMKAH OYiica-aa, YJIapHUHT
KYMMUUJIMTH MEeXHaTra jackamu €maa, aitnukca 30—60 €m opanuruaa aHUKIaHATU.
Bbonamap Ba ycmupnapma KanKoHCUMOH 0€3 ycMmaliapy HucOaTaH KaM y4panu, OupoK
yiaapaa paavanus TabCUpUTra CE3yBYAHIWK FOKOpH OynraHu cababmu myaiissH xaBgd
rypyxu Mapxyd. Kapus €mjga sca yCManmapHUHT aHAIrIacTHK IMIAK/Iapu HucOaraH
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KYTIPOK y4pald, HOKYJIall MpOrHo3 OujaH Keyuinmu MyMKHH. Jlemak, émra OOFIMK
AMUJIEMHUOJIOTUK XYCYCHUATIAAp yCMa Typjlapd Ba KIMHUK KEUMII XyCYCHUSTIAPUHU
Oaxomnariia Xucoora OJTMHHILIHN JO3UM.

['eorpaduk Tapkamuin HyKTau HazapuaaH KaJKOHCUMOH 0€3 YycMmanapu ailpum
XyAdyljiapAa IOKOpH Japaxkaja ydpamu Owiad axpanud Typaaud. AMHUKca Hon
ETUIIMOBYWINTH Ky3aTWIQJUIaH MUHTaKajlapAa yumOy MHaToJOTUSHUHT TapKaIUIIH
FOKOPUPOK, YKAHH KYIITa0 SIHIEMHONIOTUK TaJKUKOTIAp/a TaCANKIaHTaH. Mon TaHkuc
Xyayaiapia KalKOHCUMOH 0e3 THMepIUIa3usICH, Y3eJUIU Y3rapuiuiap Ba KeMHMHYATIUK
ycMma xapaCHIapuHUHT pUBOXKIIAHUII XaBhu opraau. by xonar axonu ypracuma Mon
npoPUIAKTUKACUHU TAIIKWJI ATUIIHUHT aXaMHSATHHU sHana omupaau. Ly Ounan
Oupra, OSKOJOTMK HOKyJal XyaymiapAa, CaHoaT YHUKUHAWIApUW Kyn Oyirax
MUHTaKaJIapaa XaM KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu KYIpoK yupaliu Kaia 3TUIraH.

Panuanus Tabcupu KaJKOHCHMOH 0€3 YcMmallapu SIUAEMHUOJOTHUACHIA SHT
MyXHM XaB( oOMWIUIapuUIaH Oupu XucooOmaHagu. AlHuUKca OONalMK JaBpHia
MOHJIAIITUPYBYM HYpJIAHUILITA Ty4op OYIMII KEHMHTHW HujutapAa KalKOHCUMOH 0e3
paku PUBOXKIIAHMIN XaBUHU KECKUH oIupaau. by Xonar sapoBuil aBapwusiap,
paavalMoH XaJoKamiap Ba TUOOWM HypiaHuMll OwiaH OOFJIMK  TapUXHid
MabJIyMoOTIapaa SIKKoJ HaMoE€H Oynran. Paguanus tascupuaa tupeonumiapaa JJHK
NIMKACTIAHMILIY, MYyTalUsJIap Ba OHKOT'€H CUTHAJ WYJUIAPUHUHT (DaosuialmyBu pyiu
Oepuiii MyMKHH. ONUJIEMUOJOTUK S>KUXATAaH pajguanusra Jaydop Oyiaran
MONyJsALMsIIapAa NANWUISP PAKHUHT KYTI yUpalll Ky3aTUiaaiau.

Kankoncumon 6e3 ycmanapu TapKaduilnIa UPCUA OMUJUIAP XaM MYalsiH pOJib
ViHaiiau. AWpUM OWIaBUM INAKIUIAp, XyCyCaH MEAYUIAp PAKHUHT HPCHI
BapUaHTIIapU, TEHETHK MyTauusuiap OuiaH OOFnMK Xonjga yupaiinu. byHnai
XoJaraap/a KacaJiuK €IpoK JAaBpja HaMOEH OYIIUIIM Ba KYT YUOKIIM XapakTepra ara
OYynmuImM MyMKHAH. ONUAEMHUOJNOTUK HYKTaWl Ha3zapAaH, OWPUHYN Japakald
KapuHAOLIIapuaa KATKOHCUMOH 0e3 YcMaliapy MaBxKy/l OyJraH maxciap IKOpH XaBd
rypyxura Kuputuiagu. by aca axonm ypracuaa TE€HETHMK Maciaxar Ba MakCalJld
CKPUHMHT JIaCTypJIApUHU TAIIKWJ ATUII 3apyPIAUTHHU KypcaTau.

AyTOMMMYH THUpPEOU] KacajulMKiIapu OWilaH KaJKOHCUMOH 0e3 ycmanapu
Vpracumaru OOFIUKIMK XaM OJNUAEMHOJOTMK TaJKUKOTIapAa KEeHI MyXxoKama
KWJIMHMOKJ1a. ApUM MabJIyMOTIapra Kypa, y30K MyAJaTiId ayTOUMMYH SULTAFITAHUIL
(dboHUAA TUPEOUUTIIADHUHT IOMMUI pEreHepaluscy Ba Npoimdepannsicu HeOIIacTUK
Tpancopmarsi XaBPUHU OMIUPHUIIA MYMKHH. XyCYCaH, ayTOUMMYH THUPEOHIUT
Owan orpuran Gemopiapja ailpuMm Typlaard KaJKOHCUMOH 0e3 YcMmanapu HucbOaraH
KYTIPOK aHWKJIaHaaAu. bUpoK yimilOy OOFIMKIMKHHHT cabab-okubOaT MyHocabatimapu
XaHy3raJa TYJUK aHWKJIaHMaraH Ba UJIMUHN 6axciap 1aBoM 3TMOKJA.

ONUAEeMHUOJIOTUK TaxXJIWUIapJa OBKATIAHUII XYCYCHSTIIApYU Ba TypMYII Tap3u
OMUJIIAPH XaM MHOGATra onMHAamd. Mo MCTEbMONMHHHT eTapid GKH OpPTHKYA
OynuIIM, alpyuM MUKPOAJIEMEHTIAP TAHKUCIIUTY, CEMUPUIL, METa00IUK Oy3uiInLLIap
Ba CUTrapeT YEKHUIll KaOu OMUIUIAp KAIKOHCUMOH 0€3 TYKUMacura OMJIBOCUTA TabCUP
KYpcaTuilli MyMKHH. AWHUKCa METa0OJMK CHHJIPOM Ba HWHCYJIMH PE3UCTEHTIUTH
OwiaH OOFJMK XoJjariap/a SHAOKPUH MYXUTHUHI V3rapuiid ycMma skapaéHiapura
KyJIail IIapOUT ApaTUIIM MYMKUHJIIUTH Xakuja Mabiaymoriap maxyd. Ly cababmu
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SMUAEMHUOJIOTUK TAJKUKOTIapa TypMYII Tap3ura Ouji OMUIJIAPHHA KOMITJIEKC OaxoJanl
MYXHM axaMuAT KacO 3Tajau.

KankoncumoHn 6e3 ycManapy 3MHIEMUOIOTUACUHUHT SiHa OMp MYXUM JKUXATU
KaCaJUIMKHHU aHUKJam ycyiapu OwnaH Oornmuk. CYHITH Wuiuiapaa mpoduiIakTHK
THOOUN KYpUKIAp, CKPUHHUHT JACTypilapd Ba BHU3yalM3alisl yCY/UIAPUHUHT KEHT
KYJUIAHWINIIM HaTWKacuJa KIMHUK axamusrra sra OyiaMaraH KUYMK YITHaMIIH
ycMmanap xaM aHHKJIaHMOKJ1a. by Xonar aiipum MyTaxacCHUciap TOMOHUJAH “OpTHUKYA
IuarHoctuka” ne0 OaxonaHaau. BUPOK SNUIEMUONOTMK HYKTau HaszapjaH Oy
TEHJEHIIMA  KACAUIMKHUHT  XaKUKUH  TapKaJuIIMHU  Oaxojamiga  MabilyM
KuiinHunnukinap tyraupaau. Iy Owman Oupra, spra aHMKJIaHTaH XoJariap
NPOTHO3HUHT SIXIIMJIAHUIIUTA Ba JABOJIAIl CaMapaJOPIUTMHUHT OUIMIINIa XWU3MaT
KWJIMIIA MyMKUH.

PuBoxtanran Ba puBOXKJIaHAETraH MamMJjlakamiap ypTacuaa KaJIKOHCUMOH 0e3
ycManapu TapKajdullinaa MabiyMm (apkiap Ky3arwiagu. PUBoxiaHran naBiamiapaa
KaCaJUIaHUII  KYpcaTKUWIapu  IOKOPUPOK  OYyiMInM  KYNWHYAa  JIMarHOCTHUKA
MMKOHUSTJIADUHUHT KEHIJIMTH OWJIaH W30XJIaHCA, PUBOXIIAHAETTaH Mamilakariapia
ACa K€Y aHUKJIAHWII, WO/ TAHKHUCIIUTH Ba SKOJIOTMK OMUJUIAP ACOCUM POJb YHHAWIN.
By xonaTr 3nuaeMHOJOTMK MabIyMOTIApHU TaJKWH KWIMIIIA Xap OUp XyIyOHUHT
VKTUMOMI-UKTUCOAMI Ba THOOMI MH(ppaTy3WJIMacHUA XucoOra ojuil 3apypiuruHu
KypcaraJu.

Kankoncumon 6e3 ycmanapu OuiiaH OOFIMK YIUM KYpcaTKuwiapd yMyMHUIR
KacaJlylaHUIIra HucOaraH mact Oyica-ia, ynap YCMaHUHT THCTOJIOTHMK TypHUra Ba
aHUKJIaHTaH Oockuyura OOFJIMK XOJija Ce3WIapiu Japaxana (apk KuJgaau.
Huddepennusananrad makiiap, alHUKCa NamUIssp pak, KYMuHYa SXIIN MPOTHO3
OwiaH Kedaau. AHAIJIACTUK PAaK dCa IOKOPH YJIMM KYPCAaTKUYM Ba KyJa HOKYJai
MIPOTHO3 OMJIaH XapakTepiiaHaau. DIMHUICMHOJIOTHK XKUXaTAaH ymly dhapKiap axoiu
ypracuga CKpHMHMHI Ba JpTa JUWAarHOCTHKA MJACTypjapuHU WyiIra KyWWIIHWHT
aXaMHUSTUHU SHAJA OLUUPAIH.

[Ily Tapuka, KaJKOHCUMOH 0€3 VycMalapu TapKJIMIIK Ba JMUIAEMUOJOTHUK
XyCYCHSITIAPH KYTI OMHILIIU, TMHAMUK Ba XyAYyIUW KUXaTAaH QapK KUITyBUM MypakkaO
xapa€H cudatuaa Hamo€H Oymamu. XKune, €m, reorpaduk KoWjamryB, HOX
TabMHUHOTH, paualus TabCUPHU, UPCUN MOMMIUIMK Ba TYPMYIUI Tap3u OMUJIAPHU YIIOY
KaCAIUTMK ~ SMUAEMHUOJOTUACUHM  IIAK/UIAHTHUPYBYM  aCOCHM  J€TEpMHUHAHTIIAp
xucoOmanaau. Ymly oMWIJIapHA YyKyp TaxXJujl KWJIHII KaJKOHCUMOH 0e3 ycmanapu
ATUOMATOTEHE3UHU TYIIYHUII, TPO(HIIaKTHKA Yopa-TaJONpIapUHH UIILIa0 YUKHII Ba
KJIMHUK aMajauéTna camapaid EHIANTyBJIApHU JKOPUU OTUIN YyUYyH MYXHUM HIMHMA
noiieBop BazudacuHu Oakapasu.

2.2. Ew Ba skMHcra 60FANK oMuanap

KankoHcuMmoH 0e3 ycManapyu SMUACMHOJOTUACHHHA TaXJIMJ KWIHIIIA €Il Ba
KUHCTa OOFJIMK OMWJUIAp alloXyja WIMHH-aMaJui axamusaT kKacO aTaau. Yoy
oMWIIap HadakaT KaCAIUIMKHUHT TapKaJWIl Japa)kacd Ba KIMHUK MaH3apacUHU,
Oayku ycMaHUHT MOP(HOJIOTHK TypH, OMOJIOTHK XYJIKH, IPOTHO3 XyCYCHUSITIapU Xamaa
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JlaBOJIANI CTPATErUsACHHHU OeIrUIaIIa MyXUM YPUH TyTau. B Ba sxuMHC OMUIIapHHK
KOMILUIEKC OaxoJjlanl KajJKOHCHMOH 0e3 YycMmajapd 3THONATOIeHE3WHH YYKYypPpOK
aHmiam, xaBQ TypyXJapuHU aHMUKJIAIl Ba MakcaJiu MpoduiakTuka dopa-
TaOMpIapUHU UIILTA0 YMKUII UMKOHUHU O€paIy.

DNUIeMHUOJIOTHK MabIyMOTIIapra Kypa, KaIKOHCUMOH 0e3 ycmanapu O6apua €1l
rypyxJiapuja yqpaii MyMKUAH OyJica-ia, yIapHUHT TapKaJIuIK €ra Kapad oup xui
smac. Kymunnuk xosap/ia kacajUIMK MexHarra jaékatiu €mia, aiHukca 30—60 €
opanuFuIa aHUKIaHaau. by naBpia sHAOKpUH TU3UM (AOTUATUHUHT FOKOPH apaxaaa
OynuIM, ToOpMOHaN V3rapuiuiap, TAllKd MYXUT TabCUpPJapyd Ba TypMYIl Tap3u
OMWUJTAPUHUHT WUFUIMO Oopull Ycma skapaéHiaapd PUBOXKIAHUIIN YUYH MablIyM
mapout sparaau. Iy Owran Oupra, ymly €m rypyxuaa THOOMI KypuKiIapra
MypOXaaT KWIMII JapaXaCUHUHT IOKOPWIMIA XaM KacCaJUIMKHM  aHHKJaIll
KYpCaTKUWIapura TabCUp Kypcarau.

bonanap Ba ycmupiap opacuja KaJlKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu HucOaraH Kam
yupaiau, OMpOK yjaap KJIMHUK Ba OMOJIOTMK JKMXATAAaH aJOXHa YbTUOOpPHU Tanad
Kwiagu. bonanuk naBpuaa TUpeOWJ TYKMMAHUHI HOHJIAIITHPYBYM HYpPJIAHULITA
IOKOPH Ce3yBUAHJIUTY Tydalau paauanus Tabcupy OuiiaH OOFIuK ycma xaBhu opTud
KeTaJu. DNUIEMHUOJIOTHK TaAKUKOTIIapAa OoJaiuK €Mmaa HypiaaHuIira y4op oyiaran
niaxciaapjaa KeMMHIM Wuiuiapia KaJIKOHCHMOH 0€3 paku, alHUKCca Manujuisp IIaKId
KYNIPOK y4pallu Kauj STWIrad. bonanapna aHMKIaHraH ycMmanap KynvuHYa KIMHUK
xuxarnaH ¢aon, nmuMda TyryHiapura spra Meracra3 Oepuiira mouui Oyica-ja,
yJAApHUHT YMYMUH MPOTHO3 KYpCaTKUWIapHu KaTTajapra Hucoaran HucOaraH xXImpoK
OYIUIIIN MyMKHH.

VeMmupnuk — faBpu  SHIOKPUH —TH3HMIArd OKajan —y3rapuuuiap —OwiaH
XapaktepiaHaau. by nmaBpma rumnoranaMo-runodu3ap-KaJIKOHCUMOH 0e3  VKH
(GaoNUSATHHUHT Ky4YaWWIld, >KUHCUWA TOPMOHJIAP TAbCUPUHUHT OPTHUIIU THUPEOU]
TYKUMaJ1a Nponru@epaTus xapaéHIapHUHT QaosuiairyBura oud kenuiu MyMKuH. [y
cababnu alipuM XoJutapAa YCMHUPIIUK JaBpuia y3€eUld Y3rapuiuiap Ba sxumu cudamniu
YcManap aHUKIaHaau. DMUAEMHUOJIOTHK KUXaTaaH Oy XoaTiap HucOaTaH KaMm yupaca-
71a, ylIapHHU Ky3aTu0 OOpHIll Ba TMHAMUK HA30paT KWJIMII MYXHUM XHUCOOJIaHAIH.

Karra émimaru axonu opacuaa, aitHukca 40—60 éuijan kKeH KaJKOHCUMOH 0€3
ycManapu aHUKJIAHMII YacTOTacH Ce3WIapiu Japaxkana opraaud. by naBpaa
opraHu3M/Jia TYIUIaHTaH MYTalMsuIap, XpOHUK SUUIMFIAHUII sKapaéHiapy, ayTOUMMYH
KacaJUIMKJIap Ba JHAOKPUH PEryISUUSHUHT MabiyM Japaxaja cycalHiun ycma
PUBOXKJIAHUIIM Y4YyH Kynai ¢oH sparaau. llly Ounman Oupra, aitHu €m rypyxuaa
muddepeHnuaIanTal ycManap, XyCycaH NManuuisip Ba (OJUTUKYISP pakiap KYTpoK
yupaiiau. YIapHUHT KYMUWIMTA HUCOATaH CEKMH YCUIIM Ba SXIIW MPOrHO3 OMiIaH
XapaktepiaHaau, Oy 92ca »dpra TamXUC KYWWIraH XoJulapAa  JdaBoJiall
caMapaJIopJIUTMHA OLIUPaIH.

Kapus émga sca KaaKOHCMMOH 0€3 Ycmanapu SMUIAEMUOJIOTHACH Y3Ura Xoc
XycycusiTnapra sra. by €m rypyxuaa ycManap KaMpoK aHUKJIAHUIIM MyMKHH, OMPOK
yiap KYNuHYa arpeccuB IakuiapAa kedaau. AHUKca aHaIlJIaCTUK pak Kapus €uia
KYTIpOK y4pald, KyJla HOKyJai MporHo3 OwiIaH XapakrtepiaHaau. by Xxomnar xapwii
KapaCHuJa XyXKapaBuil penapanus MEXaHU3MIIADUHUHI CyCaWHIIM, HWMMYH
Ha30paTHUHT 3au@IalivIiIyd  Ba OHIOKPUH TOMEOCTa3HMHT Oy3WWIIM OujiaH
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M30XJIaHaIU. DMUJIEMUOJIOTHK KUXATIaH Kapus €1a KaTKOHCUMOH 0e3 ycMmanapuHu
K€U aHWKJAIl XOJlaTiaapu KYTMpOK yupaiau, Oy 3ca KacaJUIMKHUHT OFUP KEUWIINra
cabab Oynau.

XKuncra 00FIMK OMIIIIap KAJIKOHCUMOH 0€3 YcMamapu STTUASMHOIOTHSICH A SHT
AKKOJI HamMo€H Oymaguran XycycusTiapaaHn Oupu XucoOmanamu. Kymmab
TaJKUKOTIapaa aémiapaa ymoy KacalUIMK dpKakjapra HucOaraH OWp Heya Mapra
KYIIPOK yd4pamuu Kaiia sTwirad. Aémiap opacuja KaJIKOHCUMOH 0e€3 ycManapu
TapKAJIMIIU IOKOPU OYnuimm ropmoHan (oH, alHUKCa dCTpOreHiIap TabCUpHU OHIIaH
OormMK €0 XucoOmaHagu. OCTPOreH peuenTOpIapUHUHT THUPEOU] TYKUMaa
MaBXYJIMTH, YO0y TOPMOHJIAPHUHT XyKaiipaBuil mpoiudepanusira TabCUpU
aéiuiapzia ycMa kapaéHiapura MOMWUIMKHU OIIUPUIITA MYMKHH.

Aénnapna penpoAyKTHB JIaBp, XOMMIAJIOPIUK, TYFPYKIaH KEHMHHTH JaBp Ba
MeHomay3a KaOu (DM3HOJIOTUK XOJariap SHAOKPUH THU3UMA KUAJAUNA Y3rapuiiap
OwiaH keyaau. by naBpnapia KaaKOHCMMOH Oe3ra Tymaaurad (pyHKIMOHAJ IOKJIaMa
OpTUO, YHUHI TYKMMAacHaa MOP(QOJOTMK y3rapuiuiap lo3ara KeJIUIIHd MYMKHH.
AWMHHMKCAa XOMWIAJOPJAUK NalTHAA TUPEOU] TOPMOHJApra OYiaraH 53XTUEKHUHT
OpPTUIIM THUPEOLMTIAPHUHT (haostanryBura oaub kemaau. Ymly xonarinap Oab3aH
y3€JUIM Yy3rapuiuiap Ba AXIM cU(ATIM YCMaJapHUHT IIAKUIAHUIIM YYyH (OH
SAPATUIITNA MYMKUH. DMUIEMUOJIOTHUK KUXAT/IaH aéiiapaa KaJKOHCUMOH 0e3 yeMaliapu
KYIIMHYA PENPONYKTUB EMIJa aHUKIAHAIH.

Opkakiapaa KaJKOHCUMOH 0e3 Ycmanapu HUcOaTaH Kam yupaca-aa, yiaap
KJIMHUK JKUXATIaH KYIUHYa OFUPPOK Keuaau. Dpkak Oemopiapia ycMmanap KynuH4Ya
Ke4 O0CKUWwIap/a aHuKJIaHa 1, TuMda TYyTyHIapy Ba y30K MeTacTasiap OmiaH HaMOEH
Ooynagu. by Xomar, Oup TOMOH/JAH, JPKAKIAPHUHT TUOOWM KYpHKIapra KampoK
MypoKaaT KUIUIINA, UKKUHYY TOMOH/IaH 3¢a YCMaHUHT OMOJIOTUK arpeCCUBIIUTY OMIIaH
M30XJIaHAIA. DMUJEMUOJIOTHK TaJAKUKOTIApAa dPKaK KUHC KATKOHCUMOH 0Oe3 paku
YUyH HOKYJIail TPOrHO3 OMWJIIapuiaH Oupu cudaruia Kapaaaau.

KuHc Ba €1 OMWUIAPUHUHT Y3ap0 TabCUPH XaM MHUAEMHOJIOTUK KUXATIAH
MYyXHM axamusitra sra. Macanas, aéinapaa € opTuig OuiiaH KacaJlJlaHUII Japaskacu
MablyM JaBpradya omu0 Oopub, MeHomay3a JaBpula MablIyM Japaxaja
OapKapopJalIuIIyg MyMKHAH. DpKakiiap/ia 3ca KacaJUlaHHIIl KypcaTKuuiapu HUCOATaH
nact Oyica-na, €11 OpTUIIM OMIaH YCMAHUHT arpecCcHB IIaKIapu KYIpoK yupaiau.
by dapknap ropmoHan ¢QoH, MMMyH TH3UM XOJaTHd Ba XyXalpaBuil KapuIl
xapaCHyapu OusiaH OOFINK Mypakkad MeXaHU3MIIAp OPKaJIH MaKIITaHAIH.

Em Ba »uHCra GOFIMK OMHIJIAp KAJIKOHCHMOH 0e3 YcMmanapu MopQoJorukK
TYpPJAQPUHUHT TapKAIMIIMIAA XaM Y3 akCMHW Tonaau. llammuiap pak kynpok €
aénnapna yupab, HucOaraH sXIIM MPOTHO3 OWiaH XxapakTepianaau. QoIuKysp paxk
3ca KYIpOK ypTa Ba Karra €ary maxcjiapaa, aiHuKCca Mo €TUILIMOBYMIIUTY MaBXKY/l
Xyayaiapaa anukiaaHaan. Menymsip pak €mra Hucoaran kam OOFIuK 0ynu0, aiipum
XoJIIap/ia UpCHi Imaksuiapaa €mpok aaBpja HaMOEH OYVIUIIM MyMKHH. AHAIJIACTUK
pak 3ca acocaH Kapus €nia yupad, skuHcra 00FIuK (papkiap kaMpokK udoaamaHau.

DNHIeMHUONOTUK )KMXAT/AaH €1 Ba )KMHC OMUJIJIApU TPO(PHUIIaKTHKA Ba CKPUHUHT
CTpaTerusUlapuHi Oenruiamga xaM MyXuM axamusarra sra. Aémiap, ailHuKca
pPENpOAYKTUB ENIIard Ba ayTOMMMYH THPEOM]l KacajUIMKJIApW MaBxKyld Oyiran
maxciap, 1Kopu xaBd rypyxu cudaruaa kapanumu MyMkuH. bonanap Ba yecmupiap
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opacuja 3ca paaualus TabcUpura Iydop OViraH TypyxJjap ajoxujaa Hazoparra
OJIMHUIIM JIO3UM. OpKakjap ydyH d3Ca Ked aHWKJIAHWUI XaBUHU KaMalTHPHII
Makcaauaa axoiu ypracuaa THOOMI OHTHHM OLIUPHUIN Ba MPO(PUIAKTUK KYpPUKIAPHU
parOaTIIAHTUPHUIIT MYXUM XHCOOIaHAIH.

[y Tapuka, KaIKOHCUMOH 0€3 ycMmanapu 3MuAeMHUOJIOTHsICHAa €M1 Ba KUHCTa
OOFJIMK OMWUIAD KaCaJUIMKHUHT TapKAJNWIIM, KIMHUK KEYUIIM Ba MPOTHO3
XyCyCUSITIIapUHH Oelruiaiiiurad acocuil JeTepMUHAHTIApAaH OMpU XUCOOIaHAIH.
Y0y oMUIUTapHU YYKYp TaXJIWI KAJTUIT KaCaUIMKHUHT 3THONATOTEHE3UHH TYJIUKPOK
aHmanl, XaB rypyxjapuHd aHUKJAIl Ba WHAMBUAYAJUIAIITUPWITaH NMpoduIakTUKa
Xamjia JaBojialll CTPATETHsUIApUHU MILIA0 YUKUII y4yH MYyCTaxkaM HJIMHHA acoc
sapaTaim.

2.3. Upcui Ba reHeTUK oMnanap

KankoHcuMOH 0€3 ycmanapu 3THOMATOreHEe3H/1a UPCUl Ba T€HETUK OMUILIAP
ajoxujia Ba To0opa optud O6opaérran axamust kacO 3taau. CYHITH YH HUUIMKIIapaa
MOJIEKYJIsIp OMOJIOTHSI, TEHOMHWKAa Ba OHKOTEHETHKa coxanapuja oiubd Oopuirad
TaJIKUKOTAap ymOy YCMalapHUHT KaTTa KUCMUJA Xy>KalpaBUi JapaskaJard reHeTUK
y3rapuuuiap, XpOMOCOM KauTa Ty3WIMLUIAD Ba CUTHA y3aTyBud Hysuiap
OUCPETYISINUACH MyXUM POJIb YHHAIIMHU Kypcarau. pcuil MOMMIUIMK Ba COMaTUK
MYTaIUSTIAPHUHAT Y3ap0 TAbCUPHU KATKOHCUMOH 0€3 TYKMMacHhaa HopMall XysKailipaBuid
nponudepanuss Ba AuddepeHuanus skapaéHIapUHUHT Oy3WIMILIKTra, HaTHXKazaa
HEOIUJIACTUK TpaHCc(opMalls puBOkKIaHUIIUTa 3aMuH sipataau. LIy cababnu upcuii Ba
TFEeHETHUK OMWIJIAPHM YYKYyp YpraHuil KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu MaToreHe3WHH
TYUIYHUINI, XaB( TypyXJIApMHHU aHUKJAIl Ba WHIUWBUAYyaJUIAIITUPHWITAH J1aBOJIAIT
CTpaTerusyIapuHy UILTad YUKHILIA MyXUM Ha3apuil Ba aMaliuii axaMusITra ara.

DONHUIEeMHONOTHK TaJAKUKOTIAp KAJIKOHCUMOH 0e3 ycmanapuja HUpcuil
OMWUIAPHUHI HINTUPOKWUHU TACAHUKIOBUM KAaTOp NAJWUIAPHU KEITHpAIu. ANWpPHUM
Oemopiapia KacaJUIMK OWJIaBMM XapakTepra sra Oynu0O, OupuHUM dapakaiiu
KApUHJONIIApUAa YOy MATOJOTUSIHUHT y4ypalld YMyMUW MOMyJsuara HucOaraH
aH4ya IoKopu Oynmamu. byHmaii xonamiap aWHUKCa MEAYJUISIp paKk Ba alpuMm
muddepeHIysaianral pak makuiapy/a sskkosl HamMmoéH 0ymaan. OunaBuil XxojaTiapaa
YcMmanap kynuHYa €IpoK AaBpia HaMo€H OYiIno, Kym VYOKJIM Ba UKKA TOMOHJIaMa
3apapiiaHdIll  XyCyCcHsiTUra »dra Oynaumm MyMKuH. by 92ca wupcuii  reHeTuk
MyTalUsUTAPHUHT KIMHUK aXaMUSITUHU sTHAJa OLIUPA[IH.

KankoncumoH 0e3 ycmanapy reHeTUK KMXaTAaH MapTJId paBUILIa UKKA KaTTa
rypyxra axparwiagu: uUpcuil (repMuHan MyTanusuiap OwiaH OOFfJMK) Ba HpCUN
OynMmaraH, S’lbHM COMATHK MyTalUslap HATWXKAcUJa PHUBOXKJIAHAJAWIAH IHAKIUIAp.
Upcunii maxmiapga MyTanysyiap OpraHU3MHUHT Oapua XyKapajlapuja MaBxKyll
0ynuo, aBnoAmaH-aBaoAra YU MyMKUH. COMaTuK MyTalusuiap 3ca gakar MyaisH
TYKUMa €KHM XyKalipaiapja mnaiigo OYiamO, Tallku MyXHUT OMUIIIApH, paauaiius,
XUMUSABUM TabCHUpiap €KUM pEIUIMKalKs XaToJIApU HAaTWKACUJa 103ara KeJlalu.
Kankoncumon 6e3 ycmanapuia Xap UKKH TypJlard MyTalusiap MyXyuM axaMHusiTra sra
O6ynuo6, ynap kynuH4a Oup-oupu Omnan ¥3apo OOFIMK X0JIa TAhCUP KypcaTaiu.
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Wpcuii kankoHCMMOH 0€3 ycmanapu opacuja MeAyuisip pak ajoxXujaa YpuH
TyTaau. YOy YCMaHMHI MabIyM KHUCMHM UPCHIl Xapakrepra sra 0ynu0, y KynuH4a
SHIOKPUH HEOIUIA3USJIAPHUHT KYI ab30JId CUHIPOMIIApH Tapkubuia yupaiiau. by
Xonamiapaa napadoUIMKYIAp XyKalpaTapHUHT T€HETHK Y3rapuIluIapy HaTHXKachaa
KaJIbLIUTOHUH MIUIA0 YMKapyBYM ycMajap puBOxJIaHagu. Mpcuit menymisp pak
KyIrHYa OOJIaIMK €KM YCMUPIUK AaBpUAa HaMOEH OYiMO, KIMHUK >KMXATAaH 3pTa
TalIXXC Ba MPOPUIAKTUK YOopa-TaAOupIapHu Tajgad Kuiaaau. DMUIeMUOIOTHK HYKTau
HazapaaH, OyH/1ail ouIaBUi XOoJaTIapHU aHUKJIAII Ba TCHETUK CKPUHUHITIAH YTKA3HIII
KaTTa axaMHsTra sra.

HMuddepenuusananrad KadIKOHCUMOH 0e3 Yycmanapu, ailHMKca Nanuuisp Ba
GoUMKYISAp pakiiapia XaMm T'e€HETUK OMUWIIap MyXHM pojib ViHaiau. by Ycmamap
KynuHYa Upcuil OYiMaraH, sS’bHU COMAaTUK MyTalusjiap HaTH)Kacuaa pUBOXIAHAIHU,
OMpOK alipuM XoJulap/la OWJIABUW LIAKIapu XaM Kaia stwirad. [lanumisap pakna
XpOMOCOM KalTa Ty3WIMLUIAp Ba CUTHAJI Y3aTyBuM Kackajajap (aoJliailyBH
XyKaipaBuil nponu@epalussHUHT Ha30paTaaH YMKUIIUra oiaub kenaan. OosumuKymsp
pakKJa 3ca reHeTUK Yy3rapuiuiap KYNpok XyXaipa auddepeHuuanuscu Ba UHBA3U
MeXaHU3MJIapura Tabcup Kypcaraau. by dapkiiap reHeTHK OMWIIAPHUHT yCMa Typura
XOC MAaTOT€HETUK aXaMUSTUHU KypcaTaiu.

Kankoncumon 0e3 ¥ycManapuja reHeTUK Yirapuuuiap ¢akar OHKOTEHJap
(daomnamyBy OWIaH 4YEKJIaHUO KOJIMal, IIYHUHIZIEK YCHIIHU TYXTAaTyBUM TIEHJIAp
(GYHKIMSICUHMHT CycaiMiuu OwiaH xaMm OOfIMK. XyXailpaBuil LMKIHH Ha3opar
KWIyB4YM, anonTto3Hu TabMmuHiIoBuM Ba JIHK penapanuscuga HMIITHPOK 3TyBYM
TeHJIAPHUHT WHAKTUBJIAHWIIM HATWXKacula Xykalpajiap Hazoparcu3 OyiuHa
Oonutaiinu. By Xomar HeomiaacTHK >KapaéHHUHT OapKapopiiallyBH Ba YCMaHHUHT
nporpeccusicura onu0 kenamu. [eHeTMK HyKTaum HaszapjaH OyHAaill Yy3rapuiiap
KYTIHYa 00CKHUYIMa-00CKUY PUBOXKIIAHNO, KIIMHUK KUXaTAaH YCMaHUHT arpeCCUBIIUTH
Ba METACTA3JIAHUIL KOOMIUSATUHYU OeITHIaiu.

HUpcuii Ba TEHETMK OMWUIAp KAJIKOHCUMOH 0e3 Vcmanapuaa dakar
KAaCAJUTMKHUHT Mai10 OYIuIKaa sMac, 0alKkyd YHUHT KJIMHUK KEUUILIW Ba MPOTHO3UIA
XaM MyXUM axaMusTra sra. AMpUM reHeTHK MyTalusuiap MaBxy/ Oyiran Oemopiapaa
YcMa Te3poK YCHIm, KaiiTa maiio Oyauiira MOMUIIJTMTH Ba JJaBOJIaIlIra pe3UCTEHTIIUTY
Ky3aTWJIMIIN MyMKUH. Bollika Xomnapaa sca MyaiisiH reHeTHK npoduira sra ycMamiap
HUcOaTaH CyCcT Ke4yuO, SIXIIM MPOTHO3 OWJIaH XapakTepiaHaaud. by Xomar reHeTuk
MabIyMOTJIAPHU KIWHUK Kapop KaOyid KWJIUIN >KapaéHWra WHTErpanus KUJIHII
3apypIUTMHU KypcaTaau.

[eHETMK OMMJUTAPHUHI aXaMUATH DSHUAEMHOJOTMK KUXATJAaH XaM KaTrTa
KU3UKHII YUFOTaau. AUPUM 3THUK TypyXJjap Ba MOMYJSLMsUIapAAa MyailsiH T€HETUK
BapuaHTJIAp KEHr TapKajiraH OynuO, Oy Xonar KajdKOHCUMOH 0e3 Ycmanapu
KacaJlJITaHUII KypcaTKuuiapura Tabcup Kypcaruiy MmyMkuH. [1ly Ounan Oupra, upcwuii
OMWUIAp TAlllKM MYXUT TabCHUpJapu OujiaH y3apo ajokaaa OViauod, KOMILIEKC XaBgd
MOJIEJIMHU IIAKJJIAaHTUpaad. MacanaH, paauanus TabcUpuUra Iydop OynraH, Oup
BAaKTHUHT y3uJ1a TEHETUK MOMMIIJIMKKA 3ra Iaxciapaa ycMma puBoKIaHUII xaB(hu aHua
FOKOPH OYJTUIITN MYMKHH.

KankoHncumon 0e3 ycManapuaa TreHeTHK Y3rapuIUIApHUHT siHa OUp MyXHM
KUXATU SMUTCHETUK MeXaHu3miiap OwinaH Oofnuk. OnureHetuk yirapunuiap JIHK
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HYKJIEOTH]] KETMa-KEeTIIUTUHU Y3rapTUpMaciaH, IeHIap SKCIPECCUICHUHU TapTUOra
conaau. MeTtminanuil, THCTOH Moaudukanusiaapu Ba MukpoPHKnap opkanu amanra
olIagurad ymoOy MeXaHW3MIIap THPEOUUTIapAa OHKOT€H Ba CyNpeccop TeHiap
GbaoMruHu  Y3rapTUpPHUIIM MYMKHH. ONHUTeHETHK Oy3WIMIUIap KYNuH4Ya KanTap
OynuiM MyMKUH OyiraHu cababmiu, ynap TeparneBTUK HyKTaW Ha3zaplaH XaM KarTa
KU3UKUII YUFOTAU.

Hpcuii Ba reHEeTMK OMWJUIAPHM YpraHu[a OWJIABUM CKPUHHUHI Ba T'€HETUK
MaciaxaT MyXUM axamusTra sra. AWMHHMKCAa UPCHH Meny/uisip pak XaBpu MamBxXy.l
Oynran ousanapja reHeTUK TeKIIUPyBIap OpKaiau XaB( rypyxujiard maxciapHu 3pTa
aHUKJal Ba MNpoQUIAKTUK Yopa-TaaOupiap KYpull HWMKOHU MaBxyd. byHmaii
€HJanTyB SIUJIEMUOJIOTHK HYKTau Ha3ap/JaH KacaJUIaHMII Ba YJIUM KYpCATKUWIAPUHU
kaMaitupumra xusmar kKuiaau. I[lly Ounan Oupra, reHEeTHK MabJIyMOTIApPHUHT
Max(UNAIUTY Ba OMOATHK KUXATIApU XaM XUCOOTa OJIMHUIIN JIO3UM.

KankoHcuMoH 0e3 Yycmanapu mNaToreHe3uja TeHETHK OMWJuIap OwiaH Oup
KaropJa TopMoHan ()OH, MMMYH THU3UM XOJaTH Ba TAIIKH MYXUT TabCUpPJApH XaM
UIITAPOK 3Tafau. ['eHeTMK MOMWUIMK MaBXyd OYyimarad Imaxciiapja Xam TalllKu
OMWJIJIap TabCUPUAA COMATHK MyTalMsuiap o3ara KenuO, ycMa skapa€Hu
PUBOXKJIAHUIIM MYMKHUH. AKCHMHYA, T'€HETHK MOMWIMKKA 3ra maxciapia ymoly
xKapa€Hllap Te3pOK Ba OFUPPOK KEUHILM MYMKHH. By X0nar reHeTUK OMUJUTAPHU SIKKa
X0J11a 3Mac, OAJIKM KOMIUIEKC MaTOreHEeTUK TH3UMHUHT OUp KucMH cudaruga Kypud
YUKHWII 3apYPIUTHHA KypCaTaau.

Kankoncumon 6e3 ycmanapuaa Upcuil Ba F€HETUK OMIUIAPHUHI aXaMUSATU
3aMOHaBUM  THOOMETAA  MEPCOHAIUIAIUTUPUITaH  EHJANIYB  KOHIENIMSICUHU
PUBOXIIAHTUPHILTA TYPTKU OepMoKa. ' eHeTuk npoduira acocianrald JUarHoCTHKa,
MPOTHO3HM Oaxojall Ba JaBOJlalll TAaKTUKACH Xap Oup OeMop yuyH WHIUBUIYal
paBuIll/la TAHJAHUIIKM MyMKHH. By 3ca HadaxkaT gaBoai camMapagopIuruHy OLIUPHUIL,
OaJIKu OpTHUKYA apajlallyBiIapAaH KOYMII Ba XAa€T cU(pATUHU SXUIMIAI UMKOHUHU
oepanu.

Xynmoca KwiMO aWTraHja, UpCUd Ba TEHETUK OMWIJIAp KaJKOHCUMOH O3
ycManapu 3TUOMATOT€HE3MHUHI acOCH Ba a)kpajimac KUCMHU XHcOOJaHaau. Yiap
KACAIUTMKHUHT Taij0 OYIMIIM, KIMHUK KEYUIIH, MOP(OJOTHMK XyCyCHSTIapH Ba
MPOTHO3MHU OenTuianaa Xal KUITyBUM aXaMUsITra ara. [ eHeTuK y3rapuiuiapHy 4yKyp
Vpra"ui SMuJeMHUOJIOTUK TaXJUIHU OOMWUTUOrMHA KoJMal, mpoduiIaKkTHKa, 3pTa
JAMarHOCTHKA Ba MHIAMBUAYaUIAIITUPUITaH AaBOJalll CTpaTerusUIapuHH UILTA0 YUKHIL
y4yH MyCTaxkKaM WMJMHUH acoc siparagu. Ymly mnaparpadnua €puTwiraH macajajap
KeWHHTH Oynumiapia KadKOHCHMOH 0e3 ycMalapy TaTOTeHE3WHUHT MOJICKYIISIP
MEXaHU3MJIapU Ba 3aMOHABUM TEpPaNEBTUK €HAALIYBIAPUHHU TYLIYHHMII YYYH MyXHM
Hazapui nmoiaeBop BasudacuHu Oaxapasu.

2.4. NOHNAWTMPYBYMN HYPIAHMLL Ba TALLKU MYyXUT OMWUANAPU

KankoHncuMoH 6e3 ycmasnapu 3THONATOTeHE31/ 1a MOHIAIITUPYBYH HYPJIaHUII Ba
TallKK MYXUT OMWUIApU ajoxXuja VYpUH TyTaad XamJa YOy KacaJUIMKHUHT
SMUIEMHUOJIOTHK XyCyCUATIIAPUHY IAKIUIAHTUPYBYM aCOCHUM 3K30T€H IETEPMUHAHTIIAP
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cudparuia Kapanaau. KaakoHCMMOH 0€3 TYKUMAacCHUHUHT (PM3HMOJIOTHUK XYCYCHSTIapH,
allHUKca HOIHU (paosT paBUILA TYIUTAII KOOWIMATH, YHU TAllIKU MyXUT TabCUPJIAPUTa,
XyCyCcaH paJuallioH OMUJUIapra HucOaraH IOKOpY Japaxkaga cedyBuaH kKuiaau. Ly
cababiu MOHJIAMTUPYBYM HYPJIAHWII Ba SKOJIOTHK TabCUpiIap OWIaH OOFIWK XaB(
OMWJIJIAPUHH YYKYp YPTraHHII KaTKOHCUMOH 0€3 ycMallapy MaTOr€HE3UHH TYIYHHIII,
axonu xaB() rypyXJapyWHU aHUKJAIl Ba caMapalid MpoQHUIaKTUKa CTpaTerusIapuHu
Iu1ad YMKUIIAA MyXUM aXaMUST KacO 3Taiu.

HonnamtupyByM HypIaHMII KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapy pUBOXIIAHUIIN/IA JHT
AXIIM YpraHWiaraH Ba WIMMM KUXarnaH McOOTIaHraH xaB( OMWIIApuUIaH Oupu
XucobmaHa d. DNUAEMHUOIOTUK TaJKUKOTIIAp UIYHU KypcaTaJuKH, alHUKca O0J1auK
Ba YCMUPJIUK JaBpuja pajnalus TabCUpUra 1y4op Oyauil KeHMHYaINK KAJIKOHCUMOH
0e3 ycMmanapu, XyCycaH NanwuIsip paKk pUBOXKJIAHUII XaBPUHU CE3WIapiu Japaxasa
omupaau. by XonaT KaJKOHCUMOH 0e3 Xy)KalpaJlapuHUHI PHUBOXKIIAHUII JaBpHIia
oKopu TnponudepatuB (¢aoiMkka sra 3kaHu, myHuHraek JIHK penapanms
MEXaHU3MJIAQPUHHUHT TYJIWK IIAKUIAHMAaraHu OwiaH u3oxjaHaau. Pannoaktus iox
M30TOIUIAPUHUHT KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKMMAacH/a TYIUIAHWIIN Xy>KallpaBUl T€HOMIa
TYFPUIAH-TYFPU TabCHP KypcaTHO, MyTalusap Ba XpOMOCOM KaiTa Ty3WJuILIapra
OJIMO KEJIHILNA MyMKHH.

Tapuxuii MabIyMOTJIap MOHJIAIUTUPYBYM HYpJIaHUII OWUJIaH KAJIKOHCHUMOH 0e€3
YcManapu ypracujard OOFIMKIMKHM SKKOJ Tacaukiaiau. SapoBuil aBapusiiap,
AIPOBUI KypOJI CUHOBJIAPH Ba PAJMALMOH XaJOKaTIapAaH KeHUH allpuM Xyayaapaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 paku KacaJUIaHWI KYpCaTKUWIAPUHUHI KECKUH OUIMIIN Kaij
stiirad. By xonar, aifHukca, 6onanap Ba ycMupiap opacuja sSIKKoJd HaMO€H O0yiuo,
SOUAEMUONIOTUK TaxJIWUlapAa MNanwuldp PakKHUHT YCTYHJIMK KWIMIIM OuiaH
XapakTepiaaHaad. Ymly MabiyMOTJIap paJAUAlUSHUHT KaHIEpOTe€H TabCUPHUAA
KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKUMAaCUHHUHT Y3UTra XOC XUMOSICU3 YKaHUHU Kypcaraiu.

TuOOuii HypJlaHMII XaM HOHJAIITHPYBYM HypJIaHUII MaHOajdapu opacuia
MyXUM YpuH TyTaau. Wnrapuru iwinapga Oom Ba OYWHMH coxacura KapaTuiraH
paavoTepanus ycyjulapu, aWHUKca OONaliuK JaBpuja KYJUIAaHWITaH XoJulap/a,
KEUHMHIY Xa€T JaBOMUAAa KaJKOHCUMOH 0e3 ycMallapy pUBOXIIAHUIINA OuiIaH OOFIIMK
OynraHu aHUKJIAHTaH. XO3UPrd 3aMOHAA Hyp Tepanusicuaa T03aJapHUHI aHUK
XUCOOJIAHMILIN Ba XUMOSI YOPAJTIAPUHUHT TAKOMUJUIAITYBH YOy XaBGHU KaMalTUPraH
Oynca-ga, TMOOWMI HypHaHMII TapUXd MaBXKyl OeMopiap IOKOpU XaB(] Typyxu
cudparuga Kapajgaad. ONHAEMUONIOTHK HYKTau HaszapaaH, OyHaall 1iaxciapnaa
MYyHTa3aM 3HJIOKPUH HA30paT Ba CKPUHUHT Ta0UpIapu MyXUM axaMusT KacO 3Taiu.

HMoHnamtupyBun HYpJIaHUIIHUHT KaHIEPOIeH TabCHPU aCOCAaH MOJEKYJSP
napaxana HamoéH OYmamu. PaamoaxktuB nypnap JAHK 3amkupupa Oupnamum Ba
WUKKWJIAMYH y3WIuIniap, O0a3amap Moaudukamuscd Ba XpoMOCoM abepparusiiapHu
kenTupud uukapaau. HaTmkana oHkorennap (¢aosutamryBH, YCHUIIHM TYXTaTyBUH
reHJIap MHAKTUBIIAHUIIN Ba Xy KalpaBuil IIMKI HA30pATUHUHT Oy3UJIUIIM pyil Oepaiu.
Kankoncumon 6e3 Tykumacuaa OyHAaill y3rapuuuiap KyMUHYa TUPEOIUTIAPHUHT
Hazoparcus npoaudepanuscu Ba HeoIlacTUK TpaHchopmanusicura onud kenaau. [y
OwiaH Oupra, paavanus TabCUPH DSIHUICHETUK MEXaHU3MJIAp OpKAJIM XaM TeH
AKCIPECCUSACUHHU Y3rapTUPUIITN MYMKHH.
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Tamky MyxXuT OMWUIAPU OpacHaa SKOJOTHUK H(IOCIaHMII KaTKOHCUMOH 0e3
ycManapu 3MUIEMUONIOTHACUAA MyXUM axaMmuarra sra. CaHoar YUKUHIWIAPH, OFUP
MeTauiap, NecTUIHIap Ba OOIMKa KUMEBUN MojAanap SHAOKPUH TH3UMIa TabCHP
KWJTyBYHM DK30T€H areHTiap cudaruaa Kapaiaau. Yoy Moanap SHI0KpUH Oy3yBUn
OupukmManap cudaruga ropMOHaJd MYBO3aHATHU Y3rapTUpUO, THPEOH] TYKHMasa
KOMIIEHCATOP TUIEepIUIa3ns Ba y3€UIM Y3rapuiuiap pUBOKIAHUIINIA 3aMUH SPATUIIH
MYMKHUH. Y30K MYAJATid TabCHUp MIAPOUTHAA 3ca YOy MOp(ONOrHK Y3rapuiiap
HEOIUIACTHUK JKapa€HJIapra yTUIIN 3XTUMOJIU OPTA/IH.

Orup Metaiyuiap, XycycaH KaaMui, CMMOO Ba KYPFOUIMH KAJIKOHCHUMOH 0e3
(daonusITUra TOKCUK TabCUP KYpPCATUIITN MyMKHH. YiIap XyKaipa numia OKCHIJIOBUU
CTPECCHU Ky4yalTHUpHuO, aHTUOKCUIAHT XUMOs TU3MMUHHU 3audramtupany. Hatmwkana
JIHK mukacTianvimy Ba MyTauuslap TYIUIAHUIOW YYYH KyJaid MIAPOUT SIPaTUIIAJIN.
A¥ipuM 3MMIEMHOJIOTUK TAJKUKOTIApAa CaHOAT XyAyAJIapyaa AIIOBYH aX0JIu Opacuaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 MaToJIOTHsUIApH, KyMIIaJlaH ycMa Kapa€Hiapy KYNpPOK yupallid
Kaiin stuiarad. by Xonar Tamkd MyXHT HWQUIOCTAHUIIMHUHT 3MHAEMHOJIOTHK
aXaMUSATUHU SHAJA OLUUPAIH.

[lecTunyanap Ba KMIUIOK XYXKaJuTruAa KYJUIAHWIAJWTaH KUMEBUM MoAmajap
XaM KaJKOHCUMOH 0e3 TYKuMacura OMJIBOCHTA TabCHUP KYpCATUIIM MyMKHH. YOy
MoJJajgap TOPMOH pelenTtopjapd OujaH y3apo TabCUpra KUPHUILIUO, THUPEOU]
TOPMOHJIAp META0OJIIM3MUHU Y3rapTupagu. DHAOKPUH Oy3yBUM TabCUp HATHMXKacuaa
TUPEOTPOIl TOPMOH  CEKPEUMACHHHMHI  OIIMIIK, TUPEOUWTIAPHUHT  JOUMMMA
par0arTiaHMIIM Ba THUOEPIUIa3usl PUBOKIAHUILK Ky3aTWJIUIIM MYMKUH. YOy
KapaéHiap y30K MyAJaTiud TabcupAa ycMa xkapaéHiaapu ydyH (OH spaTUIIN
AXTUMOJIIAH XO0JIN HMaC.

Atmocdepa Ba cyB MQIOCIAHUIIM XaM TalIKM MYXUT OMILIapu cudaruga
SNUAEMUONIOTUK axamusitra sra. HMdnocnanran xaBo TapkuOugarn KaHIEPOreH
MoJJlajap Ba MYMMIIMK CYBHJArd 3apapiid KylluMyajdap MHCOH OpTraHU3MHIra y30K
MyaAaT AaBOMHA TabCUP KypcaTHO, SHAOKPHH THU3UMAA KyMYIATHB Y3rapuiuiap
KeNTUpUO 4YMKApUIIM MYyMKHH. AWpUM MHUHTaKajJapia HWYMMIMK CyBHJIAa WOA
MUKJIOPUHUHT MEBEPIAH KaM KU OPTHUK OYJIMIIN XaM KAJIKOHCUMOH 0e3 TYKUMacura
canGuit Tabcup Kypcaramy. Mox TAaHKHCINIY TUMEpILIa3ys Ba y3eIUTH y3rapHinapra
om0 Kelica, OpTUKYA Hoj ailpuM XoJulapAa TUpeou] AUCHYHKIUS Ba SUUIAFIAHMIL
YKapaéHJIapUHU Ky3FaTUIIA MYMKHH.

Kankoncumon  6e3  ycmamapu  SHUAEMHOJNOTHACHIA  TallKM — MYXHUT
OMWJUIAPUHUHT aXaMUATH TypMyIIl Tap3u OwiaH XaMm OOFJIMK XOjiJa Kapajialu.
Curaper YeKMIl, ajJKOroJd HCTEbMOJIM, HOTYFpPU OBKATJIAHUII Ba CEMHUpHUII KaOu
OMUJUIap SHJOKPUH TOMEOcTa3ra OMJIBOCUTA TabCUpP Kypcaraau. AWHHUKCA CUTaper
YEKHIIl TAPKUOUIAr¥ THOLIMAHATIAP HOJHUHT KAJIKOHCUMOH 0e3ra KHPHUIITUHU YeKJ1a0,
TUPEOH]I TOPMOHJIAD CHUHTE3Wra caJOuii TabCUp KypcaTuium MyMKuH. by Xomar
KOMIICHCAI[USIBUM paBHIIJIa THUPEOTPON TOPMOH CEKPEUUSICHUHMHI OPTHILNWra Ba
TUpEOLUTIAp nposivdepanuscura oaud Keinaam.

HNonnamtupyBu HypJaHUII Ba TAIIKU MyXUT OMUJUIAPUHUHT TABCUPH KYTUHYA
UpCUi MOMWJUIMK Ba ropMoHasl GoH OmiaH y3apo OOFIMK Xoija HaMOEH OViaau.
I'eHeTnk MOMWJUIMKKA 2Jra IIaxciapia TallKyu KaHLUEepOreH OMWUIAD TabCUPHU
HaTWXKacuja ycMa pHUBOXKJIAHUIN XaBhU aH4ya IOKOpU OYnuinu MyMKUH. By xomar
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AIUIEMHUOJIOTUK TaxJIMJUIap/ia KOMIUIEKC €HJAIIYB 3apypJIMTHMHM Kypcaragu. SbHH,
TalIKd MYXUT OMIJIJIAPUHU SIKKA X0J1/1a 3Mac, 0amku Upcui, €I, >KUHC Ba TOPMOHAIT
JAeTepMUHAHTIap OuiaH Oupranukaa 0axonam Tanad dTUIAIH.

Kankoncumon 06e3  ycmamapu  mpoduIakTUKAacH  HYKTaWd  HazapuaaH
MOHJIAIITUPYBYM HYPJIAHUII Ba TAIIKH MYXUT OMUJUIAPUHHU HA30paT KWJIKII MyXUM
axamuAatra sra. Paguannon xaBd mapxya Xyayaigapia aXOJIWHU XUMOS KUJIHUII, WO
npoQUIAKTUKACUHU TAIIKWI JTHIN, THOOWN HYpIAHWUIIHM OKWIOHA KYJUIlall Ba
HKOJIOTMK HA30paTHU KyYaWTUPHII KaCAUIMK TapKAJIUMIIMHU KaMaWTHUPHUIITa XU3Mar
kunanu. ly 6unan Oupra, axOJIMHUHT 3KOJIOTUK OHTMHU OLUUPHIL, COFJIOM TYpPMYII
Tap3WHU TapFUO KWINII Ba XaB( TypyXJapHUHU MyHTa3aM THOOUI KYpUKIaH YTKa3HIL
AIUIEMUOJIOTHK JKUXATAAH caMapalld 4opa-Tagoupiap XxucoOnaHaau.

Iy Tapuka, HOHJAIITHUPYBYM HYPJIAHMUII Ba TalIKM MYXUT OMWLIapU
KaJIKOHCUMOH 03 ycMmanapu 3THONATOreHe3uJa MyXHMM Ba KYI KUppald poJib
ViAHAUaM. YIapHUHT TabCUPH XyKalpaBHil Ba MOJEKYJSp Japaxaaa HaMOEH O0Ynuo,
TeHeTUK Ba TOpPMOHAJd OMIUIap OwuiaH ¥3apo OOFIMK XOJJa HEOIIACTUK
KapaCHJIIADHUHT PUBOXJIAHMIINATA ONUO Kenmagu. Ymly mnaparpadaa EpUTUITraH
MabJIyMOTJIap KATKOHCUMOH 03 YcManapu 3MUIeMHUOJIOTUSICHHI KOMIUIEKC Oaxoar,
XaB) OMWJUTADUHHM aHHUKJAl Ba caMmapaid NpoPHIaKTHKA XaMmJa JaBoOJalll
CTpaTeTUAJIApUHUA WNUIA0 YWKUII YYyH MyCTaxkaM WIMHH acoc BasudacuHu
Oaxkapaau.

2.5. Mlog, eTULIMOBUYUANTMHWUHT PONH

Mon eTHIIMOBYMINIY KAaJIKOHCHMOH 03 KacayuIMKJIapH, KyMilajaH ycMma
KapaCHJIIAPUHUHT PUBOXKIIAHUILINIA MyXUM Ba Ky KHUppaIH 3THONATOTE€HETHK OMMUII
cuparuga kapanagu. KaakoHCMMOH 0Oe€3 HMHCOH OpraHu3Muia MoAra 3HT IOKOpHU
XTHENKTa dra OynraH opraH XucoOnaHaaW, YyHKH THPEOU] TOPMOHJAp CUHTE3U
TYFPUAAH-TYFpH  ymlOy MHKPOJIEMEHT WINTHPOKMAA amanra omamd. Mox
TabMUHOTUHUHT €Tapiii OYJIMaciurd KaJdKOHCUMOH 0e3 Qaonuaruaa uykKyp
KOMIICHCATOp Ba JEKOMIIEHCATOp Y3rapuiuiapra oiaud kennd, MOpQoJOTHK KanTa
KypWIHILIIAp, THUIIEpIUIa3ns, Y3€JUIM Ty3uiaMaiap Ba alpuM XoJulapa HEOIUIACTUK
TpaHcopmalys yuyH naroreHeTHk (oH siparaau. [y Oouc o eTUILIMOBUMIUTUHUHT
pOIM KaJKOHCUMOH 0e€3 Yycmanapu SMNUAEMHOJOTHSCH Ba 3THONATOT€HE3MHU
TYLIYHUILJIA MAapKa3uid YPUH TYTAIH.

Moy MHCOH OpraHM3MHTa ACOCAH 03MK-OBKAT B MUMMIIMK CYBH OPKAIH KHPUO
kenanu. Tabuuii reorpaduk ImapouTiapra OOFIMK XO0Jila apuM MHUHTaKajgapia
TYOpoOK Ba CyBJa HOJ MHUKIOPUHUHI KaM OVJIMIIM axoju opacuaa HOI TaHKHC
XOJIATJIAPHUHT KeHI TapKajaummura cabad O0ynamu. bynnail Xyayasiap KynuH4Ya TOFJIH
€Kl KOHTHMHEHTaJl MUHTaKaiap OynuO, ynapia HoJuiaHraH JACHTU3 MaxCyJloTIapuHU
MCTEBMOJI KWJIMII MMKOHUSTIAPU YEKJAHTaH. DNUAEMHUOJOTUK TaAKUKOTIAP IIYHH
Kypcaraauku, auWHaH WOJ CETUIIMOBYMIINTU  Ky3aTWIAAWraH MHUHTaKajlapaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 TUIEepIUIa3usiCH, dHIEMUK OYFOK Ba Y3€JUIM Yy3rapuijiap KeHT
TapKajirad Oynu0, ynap KeMMHUYa MK YcMma Kapa€HJIapUHUHT PUBOXKJIAHUIIA YUYYH
Mop(donoruk Ba PyHKIMOHAT acoc OYIMO Xu3MaT KWJIUIIH MyMKHH.
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Mon eTHIIMOBYMINIM IIAPOMTHAA KAJIKOHCHMOH 0e3fa 1o3ara Kenajura
acocuii (HU3HONOTHK 3KaBOO THUMoOTaIamMo-runoduszap TH3UM OpKaJd THUPEOTPOII
TOPMOH CEKPEUUSICUHUHT OIUIIUAUP. TUpeon ropMOHIap CUHTE3UHUHT KaMalUIIH
MaH(HUIi Teckapu aJoKa MEXaHW3MH OpKaJIH THUPEOTPONl TOPMOH  HILIA0
YUKAPWINIIMHA parOariaHTupagu. TUpeoTpon rOPMOHHUHT Y30K MYIJATIN IOKOPH
Japaxaaa CakJaHHO KOJMIIM 3Ca TUPECOUUTIAPHUHT JTOMMHI parOaTiaHHIIUTa,
yAapHUHT mponudepanuscd Ba rumnepmiasuscura omub kemagu. by xapaén
¢u3monoruk kKommneHcanus cudaruga OomuiaHca-a, Y30K BakT JaBOM JTraHjaa
MaTOJIOTMK MOP(OJIOTHK Y3rapuiuiapra aijaHuIIM MyMKHH.

KankoncumoH 6e3 TYykuMacua o eTHIIMOBUMIUTH (DOHUA 103ara KelaJaural
Mopdosioruk  y3rapunuiap OockuuMa-0ockud puBoxkiaaHamu. Jlactmab auddys
TUNepIvia3us MAakuIaHuo, 0e3 XaKMUHUHT yMyMHUW KaTTaJlalllMIIN Ky3aTUJIaau.
KelinHuanuk runepruiaszus xapa€Hyu HOMYTaBO3UH X0Ji/1a kKeuuO, aiipum (HoJUTUKYIIap
(dhaonpok Ycuilld HaTHXKacuja y3e/Uld Ty3wiManap mnaijgo Oynagu. Ymly ysemnap
MOP(OJIOTUK KUXATAAH TeTeporeH OymuO, ynapaa (QOUIMKYISp XyKalpalapHUHT
Typau Japaxkana aud@epeHnranuscy, KOUIOWJ TYIUIAHUIIM €KU Pe30pOLuscH
Ky3aTWIMIIH MyMKHH. AWHaH ymi0y TeTeporeH MyXUT HEOIUIACTUK TpaHCcQopMalius
XaB()MHU OIIHPATH.

PIO;[ CeTUIIMOBYWIMIA OuslaH OOFJIMK AIUJEMHUOJOTUK TaJKUKOTIapa
KAIKOHCUMOH 0€3 ycmanapu TYpJApUHUHT TapKalIWIIAga MabiiyM Qapkiap
aHUKJIaHTaH. AWHHMKCAa WOJ TaHKUC Xyayaiapjaa (GoJUTMKYIsSp pakKHUHT HHcOaTaH
KYTIPOK ydYpailyd Kaij sSTwirad. by xomar ¢oiukyasp XyKalpaldapHUHT Y30K
MYJIATI THUPEOTPOIl TOPMOH TabCHUPU OCTHAA Tpoiiddepanuara MONUWI OYIHIN
Ownan n3oxJjanaau. Ilamuiisp pak 3ca oa TABMUHOTH €Tapiiy OYiraH MUHTaKajIapa
KYTIPpOK yupaiiau, Oy sca Hoa MuKmopu OuiiaH ycma MopdoJoTHICH YpTacuaaru
Mypakkad y3apo OOFIMKIUKHU KypcaTaiu.

Hox ernmvoBumiuTy HaakaT KaTKOHCHMOH 0e3 TYKMMACHHHUHT MOP(HOJIOTHK
KailiTa KypuwiIuIInra, 0ajaku XykKaiipaBuil Ba MOJICKYJISIp Japakajard y3rapuiiiapra
xaM ca6ab 6yaagu. Mox TaHKKC MApOUTH/IA TUPEOHI TOPMOHIIAP CUHTE3H YUyH 3apyp
CcyOcCTpar eTUILIMACIUTY TUPEOLUTIapAa METa0O0IMK CTPECCHU KydaTupaau. by xonar
PEaKTUB KUCJIOPO TypJiapy XOCHJI OYJIMITMHUHAT OIIUIIU, OKCUAI0BYH cTpecc Ba [JHK
IMKACTIIAHUILITIApU OMJIaH KEUYMIIU MYMKHH. Y30K MYAJATIM OKCUJJIOBYM CTPECC 3ca
MyTalusuiap TYIUJIAHUIIA Ba XyXalpaBUil T€HOM OapKapOpJIMTHMHUHT Oy3WUJIUIIWTa
010 Keagu.

Mo eTHIIMOBYMINIY IITAPOUTH/IA KATKOHCHMOH 03 TYKMMACHAA ayTOMMMYH
KapaCHJIapHUHT (HAOIIAIIHIIN XaM Ky3aTHIHIINA MyMKUH. AWUPUM TaIKUKOTIap/ia Mo
TAHKUCJIMTUA TUPEOU]] AHTUTEHJIapra HUCOaTaH UMMYH TOJICPAHTIIMKHUHT Oy3WIIUIIIUTA
ONTMO KEeNWIM MYMKHHIJIUTH KAl ATWITaH. XPOHWK SUUTHFIAHUII KapaéHiapu dca
XyKalpaBuil pereHepaiusi Ba npoiaudepalusHi JOUMUI paBuIia parOaTIaHTUPHO,
HEOIJIAaCTUK TpaHcpopManus ydyH KymmumMua xaBd omuiuiapu cudarujga HamMoEH
Oynanu. by xonar ailHMKCa Y30K MYAJATiId DSHIEMHUK OYFOK OujIaH OFpHUTaH
O6emopiapaa axaMmusT kKacO 3Tajau.

Mon eTHIIMOBYMINIMHUHT aXaMUSTH GIIra OOFIHK KUXATIAaH XaM Typidda
HaMOo€H OVnaau. bomamuk Ba YCMUpIMK JaBpujia MOA TAHKUCIUITU KaJKOHCHUMOH
OE3HMHT PUBOXKJIAHUIIN Ba (DyHKIMOHAJ IAKIUIAaHUIINIA canOuid TabCUp KypcaTaiu.
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By naBppaa rumnepruiasust Ba y3eJId Y3rapuijiap spra naijao 0ynuob, kenaxakaa ycma
KapaéHlapyu PHUBOXKIAHUIIM y4uyyH ¢oH sipatumu MyMkuH. Karra &mpma sca iion
STUIIIMOBYMIINTUA OWiIaH OOFIMK MOP(OIOTHK Y3rapuiuiap y30K HUUIap JaBOMHIIA
TYIUIaHUO, alipuM XoJulapAa Kapus €mja KIMHUK axaMmHsITra sra Oyiarad ycmasap
HaMOEH OYnaau.

Mo/ eTHIIMOBYMINIHHHHT SKHHCTA OOFIIHMK XyCYCHATIAPH XaM SIIHICMHOIOTHK
TaxJIMIap/a axamusTra sra. A€mnapaa 3HI0KpUH TU3UMHUHT TOPMOHAJ JaOWIIJTUTH
Ba PEMpOAYKTUB JaBpAa THUPEOW] TOPMOHJIApra OYiraH 3XTUEKHUHT OPTUIIU HOJ
TAHKUCIIUTY TabCUPUHU Ky4aWTUPHUIIUM MyMKHH. by xoiar aémiap opacuaa SHIEMHK
OYFOK Ba y3€/UIM Y3rapHIUIapHUHT KYOPOK ydpamu OuilaH HW30XJIaHaId. Y30K
MYIIaTIIH KO/ €TUIIMOBYMITUTH aéJuiapa KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu pUBOKIAHUIIIN
XxaB(UHU OIIHUPYBUU KyIIUMYa OMUJI cU(aThIa Kapaiaau.

Moz eTUIIMOBYHIIMTH TAIIKY MyXHT Ba GOIIKA STHOIOTHK OMUILIAP GHIIaH ¥3apo
Tabcupaa Oynanu. Macanas, paguanus TabCUpH, KUMEBUN U(IIOCTaHUIT EKU UPCUI
MOMMJIIMK MaBXyJl OyJraH maxciapJa HoJ TAaHKUCIIUTY YcMa pUBOXIIAHMIL XaB(UHU
siHa/ia OIIUPHUILIY MYMKHUH. By XonaT o/l eTUIIMOBUYMIINTUHH SIKKa X0J1a 3Mac, Oaiku
KOMIUIEKC ATHUONATOTEHETUK TU3UMHUHI OWp KucMH cudaruga Kypud UUKUIIT
3apypIAUTHHMA KypcaTraand. DIUAEMHOJIOTHK KUXaTAaH Oy OMUJUIAPHUHI OMprajiukiaa
TabCUPUHU OaxoJall XaB( IrypyxJIApUHU aHUKJIAIIAA MyXUM aXaMHsIT KacO 3Tajiu.

Mon npoQuaakTHKacH KaJKOHCHMOH 03 KacaIMKIapd, KyMIagaH ycMa
KapaCHIIADUHUHT OJITMHU OJIMIIJA camapalid dyopa-Taadup cudaruga TaH OJIMHTaH.
Moananran om Ty3umaH (OHJANAHHUII, aXOdH YPTACHAA O3UK-OBKAT PAIMOHHMHH
OoOMUTUIN Ba WOJ TAabMMHOTMHU HA30paT KWW SHIEMUK OVFOK TapKaIUIIMHU
ce3wnapiid  JlapakaJja KaMaWTUpHUINra Xu3Mar KdaJagud.  ONUIEMHUOJIOTHUK
MabJIyMOTIapra Kypa, HoJ mpo(rIakKTUKAaCH KEHT KOPHUM ITHITaH MamJjakaTiapiaa
y3eJuTi OYFOK Ba allpuM TypAard KaJIKOHCUMOH 0e3 ycManapy TapKaJuIlM MacairaH.
bupok npodunaktuka TagOupIapuHU amMaira OUMPHILIA WOJHUHI OpTHKYa Kalyin
KWIMHUIIY XaBUHU XaM XUcoOra OJIUIII JIO3UM, YYHKH OpTUKYA HoJ ailpuM Xosuiapaa
TUpEOu AUCYHKIIUS Ba ayTOUMMYH >Kapa€HJIApHU KY3FaTUIIIN MyMKHH.

o1 eTHIIMOBYMINTHHMHT PONM KAJKOHCHMOH 03 ycMajnapy TaToreHe3una
xaHy3rada ¢aon YpraHuiaMokiaa. AWpum Macanaiap, XycycaH MO TabMHUHOTH
napakacu OWIaH aHMK YycMma Typiapu ypracujaru cabab-okubar myHocaOaTiapw,
DIIUTEHETUK MEXaHW3MJIap Ba MOJIEKYJSIp CUTHAl MYyJUIapura TabCUPH TYJIHK
anukmanMmarad. Iy ca6abmm ymOy coxama KymimMya KIMHHUK Ba SITHJIEMHOJIOTHK
TaJIKUKOTIAP YTKA3UIII 3apyPIUTH CaKJIaHUO KOIMOK/IA.

Xynmoca KO aWTranma, Woja €TUIIMOBUMIIMTH KAJKOHCUMOH 0e3 ycmanapu
AMUAEMHUOJIOTUSICH Ba STUONIATOTCHE3MIa MyXUM Ba KYTI KUpPaIX OMUJ XUCOOIaHAIH.
Y KankoHCMMOH 0e3 TYKMMacuja KOMIIGHCATOp THUIIEePIUIa3us, Yy3eJUIH KahTa
KypPWIHIILTIAP, OKCHUJJIOBYM CTPECC Ba XyKalpaBUil TE€HOM OapKapOpJIUTHHUHT
Oy3UJIUIIM OpPKaJIM HEOIUIACTUK >Kapa€Hiap PUBOXKJIAHUIIM YUYYH MAaTOT€HETUK (POH
siparany. Mo eTMIIMOBYMINIMHIHT aXaMHUATH 111, )KMHC, UPCUH MOMMIUTUK Ba TAIIKU
MYXUT OMWIJIapu OujiaH Yy3apo OOFJIMK Xoijaa HamMo€H OVnub, ymoly KacaulMKHU
KOMIUIEKC Oaxojaml 3apypiauruHu kypcaraau. Maskyp mnaparpadua Eputuirad
MabJIyMOTIap KATKOHCUMOH 0e3 YcMaiapu NpoPHIaKTUKACH, 3pTa JUArHOCTUKACH Ba
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MATOTCHETUK ACOCJIAaHTaH JaBOJAlll CTPATCTHUSUIAPUHM MIUIA0 YHUKHII YUYYH MYXHM
WIMul acoc BazudacuHu Oakapaim.

2.6. KankoHCMMOH 6e3 Yycmanapu natoreHesu

KankoncumoHn 6e3 ycManapu MaToreHe3n Mypakkad, Kym OOCKUWIM Ba KyI
OMMJLJTH KapacH O0Ynu0, y XyxkaiipaBuil, MOJEKYISp, TeHETUK, TOPMOHAI Xam/1a TallKu
MYXUT OMWUIAPUHUHT ¥3apo TabCHpU HaATOKAcHa IaK/UIaHaau. Yoy >kapaéHHU
qyKyp aHIJaml KaJKOHCUMOH 0e3 YcMmallapu mnaijgo OYIuMImMHUHT cabab-okubar
MyHOCa0aTIapUHA TYITYHUII, KACAJUTMKHUHT KIMHUK KSUWUIITMHU TPOTHO3 KUJIHII Ba
3aMOHaBH, TATOTEHETHK aCOCJIaHTaH JaBOJIalll CTPATETUsIIAPUHNA UIIUTA0 YMKHUIIL YUy H
MYXHM WIMHI acoc xucobnaHaau. [laToreHe3Hn Taxiaui KWW KaJTKOHCUMOH 0e3
TYKUMACUHUHT (PU3HOJIOTUK XYCYCUSITIIApU, YHUHT HEUPOSHIOKPUH OOIIKAPYBU Ba
TallIKK TabCHUpJIapra HUCOATAaH FOKOPH CE3yBYAHJIMIU aJIOXU/IA aXAMHUT KacO 3Tajiu.

KankoHcuMoH 0e3 ycManapy PpUBOXKIAHUIIMHUHT WIK OOCKMYM cudatuaa
TUPEOUUTIAPHUHT (YHKIMOHAT Ba MOPQOJIOTHK afanTanuscu Kapanaad. Typiau
ATUOJIOTUK OMUJILIAP, KYMJIaJIaH WO/l €TUIIIMOBUMITUTH, paJUalIius TabCUPH, TOPMOHAT
nucbananc €KM XpOHUK SUUIMFIaHUII (OHUAA TUPEOU] TOPMOHIAP CHHTE3H
Oy3uiiraHia runoTaiaMo-runousap TU3UM OpKaju TUPEOTPOIl TOPMOH CEKPEIUsCH
omaau. TUpeoTpon TOPMOHHHUHT Y30K MYIJIATIU CTUMYJSIUACH THUPEOIUTIApaa
KOMIICHCATOp THUMEpIUIa3usl Ba TUNEPTPOPUSHU KeATHpUO uukapanu. by skapaén
nactinad ¢usnonoruk MociamyBs cudaruga HaMoEH OVica-aa, y30K BaKT CakKJIaHUO
KoJraHja TYKHUMaHUHT MOP(OJOTUK KalTa KypWIMIIM Ba TETEPOTCHJIMIU OPTHO
Oopasu.

KomnieHcarop runepriiasus xxapaéHuaa KATKOHCUMOH 0e3 Tykumacuaa 1uddys
V3rapuniap OusiaHn Oup Karopja y3ejuIu Ty3uiaMajap MIakuiaHa oouuiaiau. Y3emiu
KaliTa KypWIHIll MTaTOTeHETUK HYKTau Ha3apaaH MyXuM OOCKUY XUCOOJaHaIu, YYHKU
allHaH ym0y MyXuTAa XyKallpaBUil KJIOHJap mnaijgo OYnauO, ynap aBTOHOM YCHII
XyCyCUsiTUra odra OYIuIIM MyMKUH. VY3€UId TYKUMajJa THUPEOUUTIAPHUHT
muddepeHuanysa gapaxkacu Typiadda 0yiu0, KOJUTOWA TYTUIAHUIIN, PE30POIHICH Ba
GOoNMUKYIAp  ApXUTEKTypaHUHT  Oy3WIMIIM  Ky3atuiaaud. by  mopdonorux
reTepOTeHIINK HEOIUIACTHK TpaHChOpMaIMs YUYH KyJlai 3aMUH sipaTajiu.

KankoncumoHn 0e3 ycmanapu naToreHe3ujia Xy>KalpaBuid UK HA30PATUHUHT
Oy3unuim Mapkasuid YpuH TyTaau. HopMan mapoutaa THpEOoUTIapHUHT OYIIMHUIIN
KaThui TapTUOTra CONMMHTaH O0Ynuo, mponudeparus Ba arnonrTo3 ypracuaa MyBO3aHaT
CakJIaHaJu. DTUOMATOTCHETUK OMUJIIAp TahCUPHUIA XyKalpaBUi [IUKIIHUA OOIITKAPYBYH
MexXaHuU3MJIap M3JaH 4YMKUO, XyKalpajap Hazoparcu3 Kymahuil KOOWJIUSTUTa dra
oynanu. by xapaénaa ycuiHu parOaTIaHTUPYBUM CUTHAN Hyiapu ¢aoiiaiaag Ba
xyxaiipaBuit quddepennuanus cycasau. Hatmkana GyHKIMOHAN KUXATAAH TYJIUK
O0ynmaran, Oupok mpoiudeparur (PpaosTUTH IOKOPH OYJIraH Xykaiipansap HOMyIsSIUsICH
HIaKJUTAHAIH.

KankoHncumoHn 0e3 ycManapu NaroreHe3MHUHI MYXUM >KUXaTiaapuaaH Oupu
MOJICKYJISIp CHUTHAJ y3aTyBUM KAaCKaJIADHUHT TUCPETYISIusIcuanp. Tupeorutiapaa
HOpMaJl XOJjarja TOPMOHAJl Ba MapakpuH CUTHAUIAD OpKaIW XyXaipa daonuaru
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MYyBOQUKJIATUpUIAIU. BUPOK paguaius, OKCUAJIOBYM CTPECC EKU UPCU MOMMILIIUK
dbonuaa ymlOy cWTHaln Hymnapuma y3wiauluiap fo3ara kenaaw. by aca Xykaiipa
npoiudepanusic, MUTpaUACH Ba WHBA3USCUHU parOaTIaHTUPYBYU
MEXaHU3MJIQPHUHT YCTYHJIMK KUIUIHra onub kemaau. [laToreHeTuk sxuxarnan ymoy
OO0CKHMY HEOIJIACTHK JKapaHHUHT OapKapopJiallyBH OMJIaH XapaKTepiaaHa/Iu.

OKCHAJIOBYM CTpEecC KAJIKOHCUMOH 0e€3 ycMmalapu MaToreHe3unja aloxXuia
axamusaTra sra. KankoHCMMOH 0e3 TyKuMacuja THUPEOH]I TOPMOHJIAp CHUHTE3U
XKapaCHUHUHT Y31 PEaKTUB KUCIOPOJ Typiiapu X0ocuia 0ynuinm 6minan 6orinuk. Hopman
[IAPOUT/AA AaHTUOKCUIAHT TH3UMJIap Oy peakTUB MoOJlajapHu HelTpamiaiiau. bupok
M0J1 ETUIIIMOBUMJIATH, PaAualrs EKM TOKCUK MOJIIaJIap TabCUPUIAa OKCUIJIOBYH CTPECC
Ky4alu0, aHTHOKCHUJAHT XWUMOs eTapiau Oynmail komamu. by xomar JIHK
MIMKACTIAHUIIIAPH, ~ MyTalusulap  TYIUIAHWUIOM  Ba  XYXKaWpaBUil  TE€HOM
OapKapOPIUTHHUHT OY3WIMIIINATA OJTUO KeJa Iu.

KankoHcMMOH 0€3 ycManapu MaTtoreHe3n1a XpOHUK SUUIHFIaHUII KapaCHllapu
XaM MyXuM VpuH TyTaau. AyTOUMMYH THUPEOHU] Kacajuukiapu ¢GoHuIa TYKUMaaa
amuMmdoruTap  UHGUIBTpaUs, IUTOKUHIAP  CEKPEHUsiCM Ba  pEereHeparus
xKapaCHJIapUHUHT  (aoJulallyBUd  Ky3aTWiagu. Y30K MyQJanDIid  SUUIMFJIaHUII
XyxkalpaBuil mnponudepauusHd JTOMMUN paBUIa parOamIaHTHPUO, arornTo3
MEXaHU3MJIApUHU CycalThpaau. by Xonar «suudFIaHuII—ycMa» y3apo OOFIUKIUTH
KOHIEMIIMACH Joupacuia KAJIKOHCMMOH 0e3 ydyH xaM Joi3apd XucoOnaHau.
SInnurnaHuil MyXUTH HEOIUIACTHK Xy)KalpalapHUHT MIAKJUIAHWUIIN Ba CaKJIaHUO
KOJIMIIN YUYyH KyJ1ail OMOJIOTUK MaioOH spaTajiu.

[laToreHeTHK HyKTau Ha3apjaH KAJIKOHCUMOH 0e3 Ycmamnapu nuddepeHunanus
Japaxkacura Kapad Typiauua MeEXaHu3MJIAp OpKaJIM pUBOXKIAHAMU.  SIXIm
muddepeHuaIanTal ycManapaa THPEOIUTIap MablyM Japakajlia TOPMOH CHHTE3U
KOOMJIMSATHUHY Cakjiab KoJIa Iy, YITapHUHT YCHUIIIU HUCOaTaH CEKUH Keuaau. by xonmatna
naroreHe3 acoca nponudepanus Ba guddepeHiuanys ypracuaara MyBoO3aHaTHUHT
KHCMaH Oy3wiuiuu OuiaH u3oxjaHaau. Kam nuddepeHnusianran Ba aHAMjIacTUK
YcManapaa sca Xyskaipanap Y3MHUHT (PYHKIIMOHAT XyCYCUSITIIApUHU ACSPIId HYKOTHO,
IOKOpY WHBa3UMB Ba arpeccuB (QeHotunra sra Oynamu. By xapa€H XykaiipaBuii
neaudepenImanys Ba TeHOM 0apKapOPJIUTUHUHT YyKyp Oy3uiniiy OusiaH OOFJIUK.

KankoHcuMmoH 0e3 ycManapu nmaroreHe3uja aHrMOreHes3 JKapaéHu XxaM MyXHM
aXaMHATra 5ra. YcMa Xykaifpaaapy YCHII Ba METACTa3/IaHKII YayH KOH TabMHHOTHTA
MyXTOXX OYynu0, SHrM KOH TOMHUPJApH XOCWI OVJIMIIMHUA parOaTiaHTUPaIH.
Kankoncumon 6e3HUHT 00ii BacKylspu3anuscu yiily skapaéH yuyH Kyjail aHaTOMUK
acoc siparanu. [laroreHeTHK >KUXaTIaH aHTUOTEHE3HUHT (DaoJUIalTyBy YCMaHUHT TE3
Ycumm, arpod TYKHIMaiapra HHBa3UsACH Ba Y30K MeTacTasjap Mak/UIaHUIIIATa XU3MaT
Kmiaau. by xonar aifHuKca EMOH cudaTiv ycMmanapaa siKKoil HaMo€H OYau.

MeracTasnanunn KajdKOHCUMOH 0e3 YycMmalapu MaTOTeHE3WHUHT KEeHHHIU
OockuuM xucobOsaHanu. YmlOy skapaéHaa Xykailpa aare3usiCMHHUHT Oy3WJIMIIH,
Xy)Kaiipa MHUTpalusICcl Ba WHBA3WACHUHU TabMUHJIOBYM (QepMeHTIap (aosianryBu
MYXHUM POJib yitHaiau. KankoHcUMOH Oe3HHMHT JiuM@a TU3UMH OWiiaH 0ol anokacu
TUMQOTeH MeTacTa3JaHUIIIHN OCOHJIAIITUPAIU. AMpUM YcMalapaa 3ca reMaToreH My
OwiaH y30K ab30jlapra TapKalduil Ky3aTwiagd. MeTtacTazlaHuIl MaTOTeHETHK
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KUXATAaH YCMAHMHI KJIMHUK OFUPIMIMHM Ba MPOTHO3WMHU O€NruiaiiiuraH acocui
OMWUIapAaH Oupu XucoOIaHaIu.

Kankoncumon 0e3 ycmanmapu mnaroreHe3uja HEHPOSHAOKPUH OMIULIAp XaM
MyXHUM YpUH TyTagud. TUpeoTponm TOPMOHHHMHI Y30K MYJJATIA TabCHpPU
TUPEOLUTIAPHUHT aBTOHOM (DAOJITMKKA YTUIINTa 3aMUH APATUIIN MYMKUH. AWpHUM
XojutapAa ycMa XyKapajapy THPEOTPON TOPMOHTa HHUCOAaTaH Ce3yBYaHJIMTHHU
HYKOTHO, MyCTaKIII YCUIII XyCcycHsTHra ora 0yianu. by xonatr ropmMoHan Ha3opaTaaH
YUKUII cudarua Kapaiaaud Ba KIMHUK JKMXATJaH JaBojiallira Pe3UCTEHTIUK OuiIaH
HaMOEH OYJIMIIIN MYMKHH.

KankoHcumon 6e3 ycmaniapy aToreHesuia SNUreHeTHK Y3rapuiuiap XxaM Karra
axamuaT kKacO 3Tafu. DNUI€HETUK MEXAHM3MIIAp OpPKaJu T'€H 3KCIPECCUSCUHUHT
y3rapuim XykapaBuii (GEHOTUITHU TyOaaH Y3rapTHUpUIIM MyMKUH. By y3rapuiiiap
KYIUHYA TAallKd MYXUT Tabcupiiapu OwiiaH OOFIMK Oynub, ynap KalTap XycycusiTra
sra OynuimM MyMKuH. [laToreHeTHK >KMXaTAaH OSIUTEHETUK Oy3wiuigiap ycma
PUBOKJIAHUIIMHUHT JAcTIa0Ku OOCKHWIApUIa MYXUM pOJib VHHAIIM MYMKHH,
IIYHUHIZIEK YJIap AaBOJlall YUYH SIHTM Makcajiap cudaruaa Kapajiaiu.

KankoHcuMOH 0€3 ycmanapu naToreHe3u KynuH4a MHAUBUAYaJ Xycycusmiapra
sra 6y1u6, xap 6up Gemopaa ymoy )apaéH Typiya KeddIId MyMKHUH. EIn, skxuHC,
MPCUIl MOMWIIIUK, HOJ TABMUHOTH, PaJHallisl TAbCUPHU Ba HUMMYH X0J1aT KaOW OMHILIap
MAaTOT€HETUK MEXaHW3MIIAPHUHT YCTYBOp WyHanmumuHu Oenrunaiau. Ly ca®abnu
NaTOr€HE3HH YyHHMBEpcaad cxeMa cudaruaa smac, Oanku KYyN BapUaHTIM OMOJIOTHK
kKapaéH cudarua Kapail Makcaara MyBo(UK.

Xynoca Kuiaub alTraHja, KaJKOHCUMOH 0Oe3 ycMmanapu MaroreHe3u
TUPEOLMTIAPHUHT Y30K MYQAATIN CTUMYJISILUACH, Xy>KapaBUil LMK HA30PaTUHUHT
Oy3WIMILHK, OKCHJUJIOBYM CTpecC, SUUIMFJIAHMIL, AHTMOT€HE3 Ba HEHPOIHIOKPUH
JUCPETYIALUSHUHT Y3apo OOFJIMK TabCUPU HATHXKACcHJIA IIaK/UIaHau. YOy skapacéH
0oCckruMa-00CcKUY pUBOXKIIAaHMO, nuddy3 Yy3rapunuiapjaH y3eiu Ty3uiMalapra,
KeWMHYaJIMK 7Ca HEOIJIaCTUK TpaHchopMalMs Ba MeTacTa3jaHMINradya OyiraH
MOpPQOJOruK Ba (PyHKIMOHAN Y3rapulllapHU Y3 uuura onagu. [laroreHe3sHu uykyp
aHIall KaJKOHCUMOH 0e3 Yycmanapu npo(HIIaKTHKacu, 3pTa JMArHOCTUKACH Ba
MAaTOT€HETUK AaCOCJaHTaH WHIWMBUIYAIIAIITUPUITAH JABOJAI CTpaTerusIapuHu
MIu1ad YMKUII YYyH MyCTaxKaM WJIMHUI TOIeBop BazudacuHu Oaxkapaau.
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Il BOB. KAIKOHCUMOH BE3 YCMANAPUHUHT TACHU®U

3.1. Xankapo TacHudnap

Kankoncumon 6e3 ycmanapu TacHU(pU 3aMOHABUI SHAOKPUH OHKOJIOTHUSTHUHT
acOCHI METOOJIOTHK MoK IeBOpIapuaan Oupu xucoomanaau. Tacaudnam Tusumiapu
KIMHUK aManuér, MOpQOJOTUK TalIXWC, SMUIEMHUOJIOTHK TaxXJWi, JaBoJjall
TaKTUKACUHU TaHJAIl Ba MPOTHO3HHM Oaxojall y4uyyH SrOHAa WIMHI-aMaluil TUIHH
[IAKJUTAaHTHpaau. Xalkapo TacHU(Iap OpKaJId TypJid Mamilakamiap Ba WIMHNA
MakTabnap ¥ypracuaa MabIyMOTIApHU COJIMINTHPUII, TAJAKUKOT HaTWKaJapHHU
YMYMJIAIITUPUILI Ba CTAaHAAPTIAAIITHPWITAH KIMHUK TAaBCUSUIAPHU HILIA0 YHMKUII
nMkoHu spatunagu. Iy O6ouc KaaKoOHCHMMOH 0Oe3 YcMalapuHHM Xajdkapo TacHuduap
acocujia ypraHuil Ma3Kyp MOHOTpadHUsSHUHI MYXUM KOHLENTyasl OYIumiapujiaH
OMPUHU TAIIKWUII ATAH.

KankoncumoH 0e3 ycMalapuHUHT XalkKapo TacHUGUIApU TapUXHUMl KUXaTIAaH
MOP(QOJIOTUK, KIIMHUK Ba OMOJIOTUK XyCYCHUSTIApHU MHOOATTa OJIraH XoJij1a 60CcKuIma-
6ockuy Takommamub 6opran. Uik Tacaudiapaa acocuit 3bTHOOP YCMaHUHT SIXIIN
¢xu EMOH cudaTiiv YKaHWHU aXpaTUIlTa KapaTuirad 0yica, 3aMoHaBUi TacHU(IIapaa
XyXaiipaBuil kenu6 uukuil, auddepeHnnanys qapakacu, HHBA3UBIUK, MOJICKYISp-
TeHETHK XYCyCHUSTIIap Ba KJIMHUK XYJK KaOu Kymiad Me30HIap xucooOra onuHaau. by
Aca KAJIKOHCUMOH 0e3 ycManapuHu HadakaT MOp(OIOTHK Ty3uiMa, 0aJlku OUOJIOTHUK
xapacH cudaruia YyKyppoK aHIIall MMKOHUHU OepajiH.

Xankapo aMaiauéTaa SHI KEHr KYJUIAHWJIAJUTaH Ba yMyMIBTUPO(] STHIraH
tacHu( JKaxoH COFMMKHM Cakjall TalIKWIOTH TOMOHUAAH WIUIA0 YWKUITaH
Mopdonoruk TacHud xucoOnaHaau. YOy TacHU(p KAIKOHCUMOH 0e3 YcmanapuHu
TUCTOJIOTUK TY3WIWIIH, XyXalpaBuii MaHOam Ba OHWOJIOTHK XyJIKUTa Kypa
rypyxjamrupuiira acocinanrad. JKCCT TacHudu mnaronor-aHaTOMHUK —TallIxucjia
acocuil KyuianMma cudaruia Xu3Mar KHiaayd Ba KIMHUK Kapop KaOyN KHIMIIAa Xall
KWJIYBYM aXxaMUsTra ara.

KCCT racuudura kypa, KAIKOHCUMOH 0€3 YcMallapu aBBajo sSXIu cudatiu Ba
€MOH cudarnu TrypyxJapra axparwiagu. Axmm cudamim  ycmamap onarnaa
yerapajlaHral YCHINra, MHBa3HUsl Ba METACTa3JaHUIl KOOWIUSTUHUHT WYKJIUTUTA 3Tra
0ynn0, MOp(hOIOTHK KUXATIaH XyX)alpaBuil aTunus Oenruiapu kam udogamaHaiy.
Emon cudarmm yecmanap sca MHQUIBTpaTHB ycuml, arpod) TYKUManapra MHBasus,
auM@oreH €Ky reMaToreH MeTacTasJIaHUuIl KOOWIUSITH OWIIaH XapakTepiaHaau. Yoy
MKKHU aCOCUH TYpyX MUMJIa SIHA KaTop MOArpyIagap aKkparuiiaiu.

Axmm cudarium KalKOHCMMOH 0€3 ycMaiapu opacuia SHI KYI yupalauraH
makJ1 ¢pouukyisp agenoma xucoomnanaau. JKCCT Ttacauduaa Gomukyisip ageHoMa
KAJIKOHCUMOH 0€3 (oyummKyisip XykaipanapuaaH Kenud YMKyBYM, Karcyna OwiaH
Vpairan Ba MHBa3MB XycCycusaTiapra sra Oynamaran ycma cudaruaa tabpudiaaHamu.
Mopdonoruk xkuxaraad y GOUHKYISp Ty3WIMAIAPHUHT TypJil BapUaHTIapu OWiaH
HaAMOEH OYyiMIIM MyMKHUH. Sxmum cudamin ycManmap TacHU(PH KIMHUK aMaluéraa
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allHuKCca MyXHMM, YyHKH yJaapHU €MOH cudaTiv >kapaéHnapian gapkiail >kappoxXauK
XKMUHU Ba KEHUHTY Ky3aTyB TAKTUKACHHU OeITruiIaiau.

Emon cudarmu kankoncumoHn 6e3 yemamapu XKCCT rtacHuduma 6up Heura
acocuil MOp(OJIOTHK TypJlapra axparuiaau. YiIap opacuaa 3HI KEeHI TapKaliraHu
namuuisip pak xucoOmanamu. [lamumastp pak KankoHCHUMOH 6Oe3 €MoH cudarmiu
YCMaJlapUHUHT KaTTa KUCMUHHU TalIKWI 3THO, HHUcOAaraH sIXIIM MPOrHO3 OujiaH
xapakrepiaaHaad. Mopdonoruk TacHu(Ia MANLIISAP pakka Xoc OyiaraH sapoBUN
y3rapuiiiap, Danuisp apXUTeKTypa Ba alpuM Xoiiapa GoJUTUKYIIsp KOMIOHEHTIIap
uHoOarra onuHaau. XKCCT TacHuduma manuiuisip pakHUHT OUp HeuTa BapuaHTIApU
XaMm ajnoxujaa Kypcarub ytuiamu, Oy 3ca YHMHT KIMHUK Ba OHMOJIOTHMK XHUJIMa-
XWUTATHHYU aKC dTTUPAIIH.

Oomukynsip pak KCCT tacHudpuga KaIKOHCUMOH O€3HUHT UKKUHYHU HT KYTI
yupaiinuran €émMoH cudariu Yycmacu cudaruga axpatwiagd. Y Qomukyssp
XyKalpanapaaH pHUBOXIJIAHAAA Ba MOP(DOIOTUK XKUXATAaH (POUIMKYISp aJleHoMara
VXIam Ty3uamara 3ra Oyauimm MyMKuH. BUpok acocuit papk MHBa3UBIMK OEJITHIIApH,
SABbHHU KallCyjia Ba KOH TOMUpJIapra YCMaHUHT KupuO Oopuim omnan oenruwnanany. Hly
ca6abmu KCCT TacHuduna Gpommukyasp pak Tamxucu (hakar MOpQPOJOTUK UHBA3Us
JaMvIapy MaBxKy/ OYiran xoilgaruHa Kyiunaau. by xonaT xainkapo TacCHU(pIapHUHT
JMAarHOCTUK aHUKJIMKKA OYJTraH TanaOuHU SKKOJI HAMOEH KUJIaIu.

KankoHcuMoH 0€3 ycManapu XalKapo TacHHU(pUAA ajoxXuja YpPUH TYTyBUH
HIaKJJIapJaH OMpu MeAyJUIsIp pak xucobsnaHaau. Y napadoulMKysp XyKaipanapaaHn
KemuO YMKUO, KAJIBIIMTOHMH W0 YMKAPUII KOOWIIMSATH OWJIaH XapaKTepiaHasu.
XKCCT TacHu¢uga Menymisp pakKHUHI CIOPaJAUK Ba UPCUH IIAKIUIApU aXXpaTUIIaIu.
by Tacaud nadaxar mopdonoruk, 6anku KIMHUK-TEHETUK aXaMUATra XaM 3ra, YyHKH
UpCcHil makimap/aa npouIakTUK Yopa-Taaoupiap Ba OUJIaBUNA CKPUHUHT MYXHUM YPHUH
TyTaJH.

OHI' arpeccuB Ba HOKYJIall MpoOrHo3ra 3ra OViraH IIakid aHAIUIaCTHK pak
xucobmananu. XKCCT TacHuduaa aHanmimacTHK pak kam Jud@epeHuusuianrad €xku
mupdepeHuuananMarad yecma cudaruna TabpuduianuO, y Te3 Yycuiuu, arpod
TYKMMaJlapra KEHI WHBA3UsCH Ba dpTa METACTA3JAHMINKA OWJIAaH aXxpaaud Typaau.
Yoy ycma kynuHYa Kapus €1ga HaMo€H 0YM0, KIIMHUK JKUXAT/IaH JaBoJiallira xynaa
pe3uCTEeHT xucoOiaHaau. AHAIJIACTUK PaKHU XaJIKapo TacHu(Iapia anoxuaa rypyx
cudaruga axparuil YHHHI Y3ura Xoc OMOJIOTMSACHMHM Ba KIWMHUK axaMUSTUHU
TabKUIIAUIH.

KCCT racuudugan Tamkapy, KIMHIK aMaTETAa YCMallapHHU CTausIaIl yayH
xankapo TNM Tu3UMH KEHT KYyJJIaHWIaau. Yoy TU3UMIa YCMaHWUHT MaxaJUTHid
Tapkanuiy, JauMda TYTyHJIApd XOJaTH Ba Y30K MeTacrasjap MaBKyIJIuTH
6axomananu. TNM Tacaudu Mmopdomoruk TacHUGHU TYIIUPUO, KIMHUK Kapop KaOyi
KWJINIIAA MyXUM axaMusiT kacO staau. AitHuKca Oup xuilt MOp(oIoTuK Typra Mancyo
YCMaJapHUHT KJIIMHUK KEUMIIM CTaausra Kapad KecKuH GapkK KWJIMIIM MYyMKUHIIUTH
y0y TACHU(HUHT aXaMUSITUHU OLIUPA]IH.

Xankapo TacHu(Iapaa CYHITH HUUIapAa MOJEKYISP-TeHETUK XYyCYCUSTIapHU
MHOOATra OJMII TEHAEHUUSACH KydailMokaa. AipuM TacHudiapia MyailsiH T€HETHK
V3rapuiiapra sra OyiraH ycManap ajoxuja rypyx cudaruga kKapaiMmokaa. by
EHJaIyB KaJIKOHCUMOH 0e3 YcManapuau (akat Mmopdosioruk smac, 6ajiku OMOJOTUK
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Ba MPOTHO3 KUXATAAH XaM TYFpU I'ypyxJiall UIMKOHMHU Oepaau. Moinekyinsip TacHuQ
AIIEMEHTJIAPUHUHT JKOPUN ATUIUIIA MEePCOHAUIAITUPUITAaH THOOMET KOHIIETIUACH
OusaH y3BHUil OOFJIHK.

Xanmkapo TacHHpIapaa KaTKOHCUMOH 0e3 Ycmamapu auddepeHmmanms
mapaxacura Kypa xXam OaxomaHamu. Sxmm  auddepeHnmsAIaHTaH, Yyprada
muddepeHnraIairal Ba KaMm  AuQQepeHuusIaHral  ycMmanap — aXpaTHiIau.
Huddepenuunanus gapakaci YCMaHUHT TOPMOH UILIA0 YMKAPHII KOOUIUSATH, YCHIII
CypbaTu Ba JaBoJlalllra »KaBOOWHHU OeNrmiamaa MyxXuM axamusarra sra. by Me3oH
KJIMHUK IPOTHO3HU 0axoJialijia XajJKkapo CTaHAapTiIap JOUpacuia KeHI KyJUIaHUJIaIu.

ynuHraek, xaiakapo TacHU(IapAa KaaKOHCUMOH 0e3 ycMmallapu KIMHHUK
XyJKUTa Kypa XxaMm IapTid paBUIIA TypyXjdaHaau. ARpUM ycmanap HUCOAaTaH UHEPT
KeunO, y30K BaKT JaBOMUAA KIMHUK Oenrumnapcus Oynuim MyMmMkuH. bomikanapu sca
arpeccuB YCHIl, 3pTa METACTa3JIaHUII Ba TE€3 Mporpeccusi OujaH XapaKTepiiaHau.
Ymby €EnpamryB KIMHUK TacHU( OunmaH MOpQOJOTMK TacHU(} Yypracupaaru
OOFJIMKJIMKHU SIHAJ[a MyCTaXKaMIIaiIu.

Xankapo TAcCHU(IApDHUHT sHa OHp MYXHUM JKUXATH YJIAPHUHT JTUHAMUK
XapakTepra sra dKaHUAup. SIHTH WIMHKA MabIyMOTIap, MOJEKYISIp TaAKUKOTIAp Ba
KIMHUK Ky3aTyBllap acocuja TacHUGIap MyHTa3aM paBHIa KailTa KYypuO YUKHUIAIHN
Ba sHrwiaHaau. by kapaéH TacHU(IapHUHT 3aMOHaBHl THOOMET Tanabnapura mMoc
OymumuHM TabMuHIaiau. Kankoncumon 0e3 ycmannapu TacHUDUHUHT Xap Oup
SHTWJIAHUIIN KJIMHUK aMajuETra SHry €HAANTYBIapHU OO KUpaIu.

Xankapo TacHU(IApHU KYJUIAIIHUHT aMalluid axaMusTH UIyHJaKd, yiaap
KJIMHULUCT, TAaTOJOL, paJMOJIOT Ba OHKOJOI Vypracuja YMyMHH TyllyHYa Ba
CTaHJapTIapHU MaKIIaHTHpaau. by aca MyaTuaucuumnHap €HIANIyBHU caMapain
amajira OIUMpPUIITa HMKOH Oepaau. AMHHMKCa KaJKOHCUMOH 0e3 Ycmanapuaa
MOP(QOJIOTUK TAIIXUC, KITUHUK CTa/IUs Ba OMOJIOTHK XYJK YpTacuaarua MyBOUKINKHHA
TabMUHJIAIIIA XaJKapo TacCHU(UIap acocuil iypukHoma BazudacuHu Oaxxapaiu.

Xynmoca KuIuO aillTranja, KaJKOHCUMOH 0e3 ycMallapu XajKapo TacHU(Iapu
y0y maTtoJIOrusiHU TYIIYyHHII Ba Oomkapuiiia pyngamentan axamustra ara. JKCCT
Mopdonoruk Tacaudpu, TNM cragusiam THU3UMUA Ba 3aMOHABHM  MOJIEKYJISP
¢HmamyBnap Ouprajivkaa KYJUTaHWIUO, YcMmamapHUHT MOPQOJOTHK, KIWHUK Ba
OMOJIOTHK XYCYyCUSATIAPUHU KOMILJIEKC 0axoJiall UMKOHUHU Oepaau. Yily TacHudIap
HadakaT WIMHHA TAAKUKOTIAp yYyH, OajdKyd Xap KyHJIWK KIMHUK aMainuéraa Xam
TalIXUC KYHUIIL, JaBOjiall PeKaCUHU Ty3HUII Ba MPOTHO3HU 0axoJall yuyH MycTaxKam
WIMH-aMaInii acoc XxucoOnanau.

3.2. Axwwn cndatam ycmanap

KankoHCMMOH O€3HMHT sXmu cUdarin ycMajaapu SHAOKPUH TaTOJIOTHSIIAp
WYua SHC Ky ydpaiguran mMoposioruk makiuiapaal oupu OynuO, yiaap KIMHHUK
aManmuéTaa KaTTa OSIUAEMUOJIOTUK, AWArHOCTHK Ba Au(QEepeHInan-IuarHoCTuK
axamuaTra odra. Sxmm cudamm ycmamap, ofaraa, WHBAa3WS Ba MeETACTa3JIaHMII
XyCYCHUSITUTA 3ra SMAclUIH, CEKUH YCHUIIM Xamjaa HucOaTaH KyJaail KIMHUK KeYUIIN
Oowran taBcudnanaau. bupok mryHra KkapamacaaH, yJaapHH TYFpu 06axolail Ba €MOH
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cudamiu ycManapian Qapkiaml xap A0OUM XaM OCOH 3Mac, YyHKU allpumM XoJuiapiaa
KJIMHUK, THCTPYMEHTAJ Ba XaTTO LUTOJIOTHK Oeyrmiap yxmam Oyaumu myMkus. [y
O0ouC KaJTKOHCUMOH O€3HMHT SIXITH cu(amin yecMmanapu XaKuaa 4yKyp MOpQOJIOTUK Ba
MATOr€HETUK TacaBBypra 3ra OYJIUII 3aMOHABUI HTOKPUHOIOTHS BA OHKOJIOTUSTHUHT
MyXUM Baszuanapugan oupu xucoOmaHau.

KankoncumoH O€3HMHT sXmu cudamii ycMmamapu opacuaa acoCHil YpUHHU
dbommukynap afeHoMa Ba TypyTiu (y3eUId) Y3rapunuiap Jrauiaiau.  Ymoy
Ty3ujaManap KeluO YHMKUIIM, MOpP()OJIOrMK XyCyCHSITIIapH, KIMHUK aXaMUSITH Ba
NaTOreHETHK MEXaHU3MIIAPH KUXATH]IaH ¥3apo Gapk Kuiica-ia, yIapHu OUupiamTupuo
TypyBUM YMYMHUH KUXAT — WHBA3UB YCUIIIHUHI WYKIWTH Ba OMOJIOTHUK KUXATAaH
HucOaran Oapkapop keuumuaup. [y Ouman Oupra, aifHaH ymOy sSximu cudaTiu
xKapaCHllap ailpuMm xoJulapja HEOIUIacTUK TpaHcdopmaius yuyH ¢GoH cudaruaa
XM3MaT KWINIIKA MYMKUH, Oy 3ca yinapra HucOaraH SXTHUETKOP Ba WIMHI acocilaHTaH
MyHOCa0aTHH Tajnad KUJIaaH.

DoUHKYISIp aZieHOMa KaTKOHCUMOH O€3HUHT 3HT TUIMK Ba SIXIIW YpraHuira
axmy  cupamii  ycMmanapujgaH Oupu  xucoOnaHaaw. Y THpPEoua  (POJUTMKYISP
XyKalpanapaaH Keau0 4YuKuO, MOpP(QOJIOTMK JKMXATAaH Karcyina OWIaH aHUK
yerapajanran Oynanu. Poimukyiasp ageHoMajap KYIMUMHYA SKKa XOJiJa ydpaui,
OMpOK ailpuM XoJUiapaa Kyl VYOKIM I[MAKIJIapy XaM Ky3aTHWIMIIM MYMKHH.
DNUAEMHUOJIOTHK KUXATAaH yiap aéuiapja KynpoK aHUKJIaHaIWd Ba acocaH ypTa €Il
rypyxunaa ydpaigu. QDOJUMKYISp aJCHOMAaHUHT KIWHUK aXaMHUSITH  YHUHT
MOPQOJOTUK YXIIanuUIUry Tyhaiau GouTUKyIsp pak ouiian auddepeHuanus Kuaum
3apyparu OuiiaH OeruIaHaIu.

Mopdonoruk HykTan HazapaaH GOMKYIISp aieHOMa TypJIu apXUTEKTypara ara
OYynmuImM MyMKUH. YHAQ MUKPOQDOITUKYISP, MaKpOhOIUTUKYISAp, TpaOeKysp Exku
KATTUK (CONMUMA) Ty3WJIMajap Ky3aTWIUIIH MyMKWAH. DOITUKyIIap MYHUia KOJUIOU
MUKAOpPH Typauya OynmO, Oy YcMaHMHr (DyHKIHMOHAJ XOJaTHMHH aKC JTTHPAJIU.
AneHOMaHMHT acocuil MOp(ONOruK OeNrucu YHHHr arpod TYyKuMajapJaH aHUK
axpanub Typran (uOpo3 Karcyiaa OuiaH ypalraHJuruaup. AWHaH Iy Karcynaja
MHBa3Usl Oenruiapu MaBXy[l SMaciurd (QOJUIMKYJISp aJeHOMaHu €MOH cudariu
dbomnukysp pakaaH dapkianiia Xajil KHIyBYd MEe30H XUcoOmaHaau.

DoTuKyIIsSIp aICHOMAaHUHT XyKailpaBui TapkuOu, omaria, HucOaTaH Oup Xui
O0ynu0, TupeonuTiap sAxmu AUddEepeHIusIaHraH XyCyCUsTIIapHU cakjiad KoJaiu.
Snponap omarma MyHTa3zaM IIakija, MUTO3JAp KaM yUpau, aTumus Oeiaruiiapu
MUHUMaT ¢k WYK Japaxkana Oymamau. By XonaT aJeHOMaHUHT OHMOJIOTHK
Oapkapopnuruau Tabmuninaiau. [y 6unan 6upra, alipum ameHomanap QyHKIIMOHA
xuxarnaH (aon OYynuO, aBTOHOM TOPMOH HWIIIA0 YWUKAPUIITM MyMKHH. ByHmaii
XOJUTap/a KIIMHUK KUXAT/IaH TUPEOTOKCHKO3 OCNTHIapy Ky3aTHIHIIIA MyMKHH Ba yiap
“TOKCHK ajieHOMa™ cudaTnaa Kapaiam.

DOUUKYISIp aJlCHOMAJIAPHUHT MAaTOreHe3u KYI OMWIIM OYnu0, ylapHUHT
PUBOXKJIAHUIINAA TUPEOTPONl TOPMOHHUHT  Y30K MYQAAmIM  TabCUPH, HOA
ETULIMOBYWINIY, MaXaJUIMK XyKaupaBUll MyTauusulap Ba TUPEOUJ TYKUMAHUHT
KOMIIEHCATOp TUIIEPIUIA3UACH MYXUM pOJIb YHHAWIH. ﬁO)I TAHKUC XyAydjaapaa
GonuKysIsAp aJeHOMAJAPHUHT KYNPOK yupamiyd ymily MaTOreHeTUK OOFIMKIMKHU
TacauKJIaiau. TUPEOUUTIAPHUHT Y30K MYIAATIN CTUMYJISILUSICH HATHXKacuaa alpum
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XyKalpaBuil KIOHJIAp aBTOHOM YCHIII KOOWIMSATHUIa sra OYynaub, Karcyna OuiaH
yerapajaHraH aJeHOMa aKJIaHaIu.

Knuauk skuxatman Qoyummkymsip afieHoMa KyNmuHYa CEKWH YCYBYHM, OFPUKCHU3
oyiimamaru TyryH cudaruga Hamo€H 6ynanu. Kunuuk ymaammm ageHoManap y30K BakT
JaBOMUJIAa CHMIITOMCH3 KEUMIIN MYMKHUH Ba Tacoaudan mpouiIakTHK TEKIIUPYBIap
nmantuaa aHukinaHaau. Karra ymdamim ageHomanap 3ca Tpaxess €KW KH3WIyHraura
6ocuM kypcaTtud, Hahac KUCHIIUIIH, I0TUINIA KHHMMHYMIMK KaOu cuMIToMyapra cabad
oymumu mymkuH. [y 6unan Oupra, TOKCHK aJieHOMalIapia THPEOTOKCUKO3 Oenrunapu
KJIMHUK MaH3apajia YCTYHIUK KUIa/Iu.

['ypytnu y3rapummiap, €K y3eiid OYFOK, KaJKOHCUMOH OE3HMHI JHT KEHT
TapKaJIraH XM cudamiv Ty3WIMaBUi y3rapunuiapuaadn Oupu xucobOiaaHaau. Yiap
XaKUKUI ycMma sMac, 0ajky TMNEepIuIacTUK Ba JIEreHepaTHB kapacHlap HaTHKacHia
[IaK/UTaHraH Ty3wiManap 0Ynub, Mop(onoruk Ba KIMHUK JKUXAT/IaH KaTTa XWJIMa-
XWUIMKKAa 3ra. ['ypymin y3rapummiap KynuHYa HOJ ETUIIMOBYMIIMIH, TOPMOHAI
nucOanaHC Ba y30K MYIIATIA TUPEOTPOI CTUMYISIUS OwiaH OOFIMK XOJaa
PUBOKIIAHAM.

['ypymin ¥3rapunmiap NaroreHe3sd KAJIKOHCHUMOH O€3HMHI KOMIIEHCATOp
peaKuysIapy GuaH y3Buil G0FMK. Mo TAHKMCIIMTH IIapOUTH/IA THPEOH/I TOPMOHIIAp
CUHTE3MHHHI KaMaWUIIM TUPEOTPON TOPMOH CEKPEIUSCUHUHT OIIMIINra OJIU0
kenagu. by sca tupeoumtnapHuHr AuQQy3 runepriiazusiCUHU KeJITUPUO YUKapau.
Bakr yTumm 6unan ymly runepriia3us HOMyTaBO3UH XapakTepra sra 0yiu0, aiipum
ydacTKalapaa XyKalpaBuil YCUII YCTYHJIUK KWIaau Ba y3emnap makiianagu. [y
tapuka 1uddy3 OYFoK y3emnn OVFoKKa yTaau.

Mopdonoruk xuxariaad TypyTau y3rapuiuiap Oup Xujl Ty3ujmara sra sMmac.
VYnapaa xommouara 6oi karra dosuukyiiap, GuOpo3 y3rapuiuiap, KMCTO3 KalTa
KypWIHIILIAp, KOH KyHWIHII YYOKJIapu Ba KalblU(UKAIUS dJIEMEHTIApU Yyupalllu
MyMKHH. By Mop(donoruk rereporeHnmk y3emi OYFOKHU KIMHUK Ba PaJHOJIOTHK
KUXATHaH OaxoJallHU KUHUMHIAITUpaau. AUpUM y3eiap KaTTUK KOHCHCTEHIIMSTA
sra OYnuO, ynap €éMoH cudamiu ycMmanap OuilaH KIMHUK YXIIANUIUK KYpCaTHUIIH
MYMKHH.

['ypymn y3rapumap KynuHYa Kyn YYOKJIM Xapakrepra sra Oyiaub, OyTyH
KaJIKOHCUMOH 0€3 TYKMMacHuHU KaMpal oIy MyMKUH. By xomnat “kyn y3emiu 6yFoK”
ne6 arananu. Kyn y3zennu OVFoK acocaH kaTTa €I1ary maxciap/a yupaiu Ba Husap
JABOMH/Ia aCTa-CeKUH pPHUBOXJIaHaAW. AWpuM y3emnap (GYHKIMOHAT KUXATAaH
aBTOHOM OYnMO, TUPEOW TOPMOHJIAPHU MYCTAKWJ MILIA0 YUKApHUIIU MyMKHH. By
XO0JaT “TOKCUK KYym y3elutn OVFok~ cudaruma OaxonmaHaad Ba KIWHUK JKAXATIIaH
TUTNEPTUPEO03 OrsIaH HaMOEH OYaau.

['ypyTinu y3rapuniiapHUHT KIMHUK aXxaMUATH HaakaT Maxajuiiii CUMITTOMIIap,
Oanku ymapHuHTr AuddepeHIman IMarHocTuKacu OuaH XaMm OOFJIMK. Y3eiuTn OYFOK
¢doH nunga EMoH cudaTiv yecMmaliap pUBOXKIIAHUIIN 3XTUMOJIM NacT OYyica-na, TYIUK
MHKOp 2THO OYynmaiau. AlipuMm xoiuiapAa y30K HWIIap AaBOMHUIA MaBxXyJl OyiraH
y3€JUTM Ty3WIMallap U4KJia HeOIUTacTHK TpaHchopManus Ky3aTuiuind MyMkuH. [y
cababnu y3emu OYFoK OwiaH ofpuran OeMopiiap AMHAMUK Ky3aTyB Ba 3apypar
XoJutapaa MoOp(ONOrHK TEKIUPYBIAH YTKA3UIUIIHN JIO3UM.
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QouuKyIsp aJeHoMa Ba TYPYDIM Y3rapulUIapHUHT V3apo (apKu KIWHUK
amManuéTaa MyXuM axamusTra sra. QomuKyasp aJeHoMa XaKuKUi Heoriasus 0yauo,
JKKa Ba Karcyjla OWJiaH dYerapajianran ycumra jsra. ['ypymim Ys3rapunuiap 3ca
TUIEPIUIACTUK-JIETeHepaTuB *KapaéH OYnnb, KymuHYa KYm YYOKIU Ba MOP(OJIOTHK
KuXarnaH rerepored Oymamu. bupok ymOy dapkmap xap JouM XaM KIWHUK EKH
MHCTPYMEHTANl yCyllap OuWilaH aHWK KypuHaBepMmaiinu, Oy 5ca MOpPQOIOTHK
TAIIXUCHUHT aXaMUSATUHU SHAJ1a OLIUPALIH.

Axmm cudamm YecmanapHu Oaxojamiia yIapHUHT KIMHHUK XYJIKW, YCHII
Cypbard, TopMoHai (aoumuru Ba atpod TYKuMandap OwiaH MyHocabaTH HWHOOaTra
onMHaIU. AWpuM xoulapja sxmu cudamiv ycmamap karra ymyamra etu0, arpod
ab3oyiapra 00CUM KypcaTUIIM €KW KOCMETUK HYKCOH KEJITUPUO YMKAPUIIU MYMKHH.
bynpail xommapaa skappoXJuK JaBojiall Kypcarmanapu to3ara kenagu. Iy Owman
Oupra, (yHKIIMOHAJ aBTOHOMUSTa 3ra OynaraH ysemnap €ku ajeHoManap TOpMOHAI
acopariap cababmu xam (aos JaBoJialllHU Taiad KUIUIIH MyMKUH.

Xynoca Kuiaub alTraija, KAIKOHCUMOH O€3HUHT sIXIIW cU(aTii yecMallapu —
(GoITUKYIISAp aleHOMa Ba TYPYTIM Y3rapuiiap — 3HIOKPHUH MMaTOJOTHsIap Opacuaa
SHT KYN y4ypailiuraH Ba KJIMHHUK XKUXATJaH aXaMHUSATINA Ty3uiaMmanap XucoOnaHaaH.
VYnap Owuwonoruk kuxardaaH HucOaran Oapkapop OVica-na, auddepenuuan
JUArHOCTHKA, TMHAMUK Ky3aTyB Ba aipuM XoJuiapAa (paos JaBoJjallHU Tajlald Kujaaiau.
Yoy ycmanapHu 4yKyp MOp(OJIOTrMK Ba MAaTOI€HETHUK acoca YpraHuil KaTKOHCUMOH
0e3 YcMaJapUHUHT YMYMHUU TaCHU(MUHU TYIUK TYyUIyHUI, EMOH cudaTiIv >kapagHiap
OwaH aHuK apKiaml Ba KIMHUK KapOPJIApHU UIMHIA aCOCIIAHTaH X0J1/1a KaOyJ KUJIHIII
y4yH MyXHUM Ha3apuil noiaeBop BazudacuHu Oaxxapaau.

3.3. EMoH cudatam ycmanap

KankoHcuMOH O€3HMHT €MOH cu(ariu ycmanapu SHIOKPUH OHKOJIOTHUSHUHT
Mapkazuii MyamMMmoiapuaadH Oupu OYnub, yimap MoOpQoOJOTHK XHJIMa-XHJUIWTH,
OMOJIOTHK XYJKH, KJIMHUK KEYUIIH Ba MPOTHO3 XYCYyCHSITIAPUHUHT KaTTa AHAra3oHu
OwnaH axxpanub Typaau. YOy ycMmanap TUPEOu I TYKUMACHIard Typiu Xy>KalpaBuid
MaHOanapjaH Kenud YuKuO, YCHUIl CyphaTH, MHBA3UBIIMK J1apa)kacu, METACTa3IaHHIII
XyCyCUATIAapH XaMmja Tepanusara ’KaBoOU KUXaTHAaH KeckuH (apk Kunamu. EMon
cudamii ycmanapHu TYFpu TacHuram HadakaT MaToior-aHAaTOMHUK TAITXHUCHUHT
AHUKJIUTH, OaJKU KJIMHUK Kapop KaOyi KWIMII, JaBOJAIl TAKTUKACWHW TaHJAll Ba
O6eMop XaéTu MPOTHO3UHU 0axXoJall YIyH XaJl KWIyBYM aXaMHUSTTra dra.

Kankoncumon 6e3 éMoH cudarin ycmanapu acocan (GOJUTUKYISP SMUTEIHMA
XykaiipanapujaH €ku napadoJUTUKYIISp XyKapanapaan kenub unkaau. Mopdomoruk
Ba KJIMHUK HyKTau Ha3zapaaH ynap auddepeHuusianrad, kam quddepeHiysianrad Ba
muddepeHnuaianMarad  makiuiapra axparuiaau. duddepennusiianran  ycmamnap
TOPMOH CHHTE3U KOOWIMSATHHU MabJIyM Japa)kajia cakjald KOJWIIY Ba HUCOATaH CYCT
keuuinn OwiaHn TaBcudaHca, auddepeHnusIaHMaral IMaKuiap Xylda arpeccuB
OMONOTHK XyJK Ba HOKYJail MPOTHO3 OWJIaH XapakTepiaHaau. YOy Typyx WYHa
NanuuIsp pax, GOILTUKYIIAP paK, MEAYIUISP paK Ba aHAIIACTHK paK ajJoXu/a KIWHUK-
Mopdooruk oupnukiap cudaruaa axxpaTuiaim.
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[Tarmunnsip pak KaJaKOHCUMOH 0e3 €MOH cudaTiu ycMmanapu opacujaa dHT Ky
ydpaiiiurad makia xucoOnaHaau. Y yMyMHUH THUPEOW] pakjapaHr KaTTa KUCMHHU
TaIKWI 3THO, HUCOATaH SXIIW MPOTHO3Ta 3ra OynraH muddQepeHrusuIanral ycma
cuparuga Oaxonmanamau. [lamamnsap pak (QoOUHKYISIp SMUTENUH XykKapaaapumaad
kel 4nKuO, MOp(OIOTHK KUXATAaH y3ura XoC SAPOBUN Y3rapuilap, Hamuuisip
Ty3WwIMajap Ba aWpuMm Xomnapaa (QOITUKYISp apXUTEKTypa 3JeMEeHTIapu OujiaH
XapakrepiaHaau. Yoy ycMa kynuH4ua aénnapa, € Ba ypra € rypyxuaa yapanim.

Mopdonoruk HykTau HazapllaH Nanwuisip pakia siApOBUM Y3rapuiuiap Xai
KWJyBUM axamusitra ora. SJIpojapHUHT KaTTaJallWIld, IIaKJIUHUHT Yy3aluiium,
XPOMaTUHHUHT HO3WK TaKCHMJIAHUIIM Ba SAPOBUN 4YyKypuajap ymly ycMmara Xoc
oenrunap xucoobmananu. [anwmisip Ty3unmanap ¢GuOpoBacKymsip y3akka 3ra 0yiauo,
yJaap THUPEOU] TYKHMMaJa UHQWIBTPATUB YCHUI KYPUHMINKIA TAPKAIMAIINA MYMKHH.
KnuHuk kuxatmad namwuisip pak KYMUHYa CycT YcyBudM OYynuO, aumdoreH
METACTa3IaHMIIra MOWWJUIMTM OujlaH axpanud Typaau. AlHukca OYyilmH numpa
TyTyHJapura 3pra MeTacra3 Oepull Manuuislp pakka XoC XycycusaTiapiaH Oupu
XUCOOIaHaIN.

[lanumigp pakHUHT KIMHHUK aXaMHSITH IOYHAAKH, Y XaTTO JuMQa TyryHJIapH
MeTacTas3napy MaBxKys OYIraH xoiiap/a xaM KyIuHYa SXIIH MPOrHO3 OUJIaH KeyaH.
YOy ycMaHUHT TOPMOH CHHTE3U KOOWIIMATH MabllyM Japakaja CakjiaHTaH OYIUIIH
PaJAMOAKTHUB MO/ Tepanuscu Kabu camapaiy aBojall yCyJIapUHU KyJIIall MIMKOHUHU
Oepanu. bupok aiipum BapuaHTIIapH, MacajaH, arpeccuB MOP(OIOrHK XyCycCHUsTiaapra
Ara MIAK/UIapU KJIMHUK JKUXATHaH Ofvp keuuimd MyMkuH. [y cababmu manusuisp
paKkHU AroHa OMp XWi Kacaluiuk cudaruia smMac, 0anku KIMHUK-MOP(OIOTHK CIEKTP
cudarnma 6axoair Makcaara MyBoQUK.

DoUKYISIp paKk KaTKOHCUMOH OE3HUHT MKKUHYHM DHT KYN ydpaiauraH EMOH
cudamii ycMmacu xucooOnmaHamu. Y xaMm (DOJUIHMKYISIp SMHUTENUN XyKapajiapuaaH
KeJuO YnuKaau, OupoK MOp(hOIOTHK Ba KJIMHUK KUXAT/IaH TATUJUISIP paKaaH Ce3UIapiu
napaxxana gapk Kuiiaau. QoyuKyasp pakKHUHT aCOCHM AUAarHOCTUK ME30HH Karcyna
Ba KOH TOMHpJapra HWHBa3HSHUHT MaBXyurugup. Mopdonoruk >xuxarnaH y
dbomukyasp ajgeHomara yximam OYJWIIA MYMKHH, 11y cababmu Ttamxuc ¢akar
TUCTOJIOTHK TEKIIUPYB aCOCUA KyNUIaau.

@OUKYIISp paK KynMHYa WO €TUIIMOBYMIINTY MaBXyl XyAyAjJapaa ydpanan
Ba HMcOaraH Karra €mjgard maxciapia KYNpoK aHukiaHaaud. KIMHHUK Keuuinu
Nanuuisp pakka HUcOaTaH arpeccuBpoK OYnub, y KYNpoK TemMaroreH
METACTa3IaHKIITa MOMII. YIKa, CysKk Ba OOIIKAa Y30K ab30/apra MeTacTasnap
bomMKyIAp pakka XOocC XycycusTiaapAaH Oupu xucoOnanagu. By xomar KIMHHUK
MPOTHO3HM HHUCOaTaH EMOHJIAIITAPAAN Ba JAaBOJIAIl CTPATETUSICHHH TaHJAIIa
MHOOATra OJTMHA/IN.

@DOJUTUKYIISIp PAKHUHT MAaTOT€HE3U1a TUPEOTPOI TOPMOHHUHT Y30K MYyIAaTiu
CTUMYJISILIUSCH, NOJ TAHKUCIIUITY BAa MaXaJUIMK Xy KalpaBUl MyTalUsuiap MyXHUM POJIb
ViHaiiau. Mopdonoruk kuxargaH VYcMa XyKalpalapu MabliyM —Japaxaja
muddepenuusananrad 0ynu0, TUPEOU ] TOPMOHJIAP CUHTE3U KOOUIMSATUHU KHCMaH
cakJiab KOJIMIIM MyMKUH. By Xonar painoakTuB o/ TepanusiCUHU KYJIall UMKOHUHU
Oepanu, OMpPOK MeTacTasJaHUII XYCYCUSTH cabalnu AaBoJail >kKapa€Hu KYMUHYA
MYypaKkad Kevau.
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Menynisip pak KaJKOHCUMOH 0e3 €MOH cudartiu ycManapu opacuja aioxuaa
KIMHUK-MOpP(hONOTUK  Oupnuk xucobnmanamu. Y mapadosmkymsap, sbEE C-
XyXaipagapaaH Kenud 4YMKuO, KaNbIUTOHWH HILIA0 YUKapUIl KOOWIHMATH OWiaH
XapakrepiaaHaad. Menymiap pak MOPQOJIOTHK KUXaTAaH (HOIUTHKYISP SMUTEIUNHIaH
kenu® 4YMKYyBUM YcManapiaH Qapk KWiagd Ba YHUHT [ATOT€HE3W SHIOKPHUH
HEOoIUIa3usyIap TU3UMU OWJIaH y3BUI OOFIIHK.

Menymisip pak cnopagvk Ba MPCHM IIAKUIApAA ydpamy MyMKuH. HMpcuit
MIaKJUIap KYMUHYa KYN ab30Jd SHAOKPUH HEOIUIa3usl CUHAPOMIIApU JIOMpacHa
HaMOEH OYnuO, €mpok aaBpaa aHukiIaHaau. KIMHHK KuxarnaH MeEAyJuisip pak
KaJbIUTOHUH CEKpelHscu OuiiaH OOFJIMK CUMITOMIIAP, MIYHUHTIAEK MaXajulhui YCuIl
Ba MeTacTaszJlaHuII Oeiruiapu OWiaH HaMOEH OYIUIIM MyMKHH. Y JTUM(OreH Ba
remMaToreH uysiap OuiaH TapKaJIUIll KOOUIUSITHTa 3ra 0yiub, kynmuH4Ya OVHUH TuMda
TyTyHJIapura mMeracras oepaiu.

Menynnsip pakHUHI KJIMHUK aXaMHUSATH IOYHAAKW, Yy THPEOUJ TOPMOHJIAp
CUHTE3M OWJIaH OOFJIMK 3MAcC Ba PAMOAKTUB HOJ Tepanusicura kaBod oepmaiinu. [y
cababnu yHUHI JaBOJjallli/la ACOCHM YPUHHU KappOXJIMK YCyJIM 3rajuiau. Dpra
TaIIXUC KYHUITaH XoJulap/ia MporHo3 HucOaTaH KOHUKAPIU OVIUIIIN MyMKHH, OUPOK
K€Y aHUKJIAHTaH XOJIaTiap/ia KacaJUIMK arpecCUB KEeUHIIM MYMKUH. Meayisip pakHu
anoxujaa rypyx cudarujga akpaTuil YHUHT OMOJIOTMK XyCYCHUATIapH Ba TEPareBTHK
EHJallyBIAPUHUHT Y3UTra XOCIUTY OMIaH U30XJIaHAIH.

AHamIacTuK pak KaJKOHCUMOH O€3HMHI JHI arpeccuB Ba OJHI HOKYJau
nporHosra sra  Oynran  émMoH  cudarm  ycmacu — XucobnaHaaud. Y
muddepennyaianMarad €k kam nuddepeHiusuianrad ycma cudaruaa rTabpudaanuo,
KyZa Te3 ycuiy, arpod TYKUMaiapra KeHI WHBa3HMsICH Ba 3pTa METacTa3JIaHUIIH
OuslaH xapakrepiiaHagu. AHAIUIACTUK pak KynuH4Ya Kapus €uiia yupaiu Ba KIMHUK
’KUXaT/aH KMCKA BaKT MYUa OFUP XoJarra o0 Keiaau.

Mopdosoruk XuxarlaH aHaAIJIACTUK pakjaa XyKapajlap OKOpU Japaxaaa
atunuk 0ynuo6, auddepeniumanus Oenrunapu aesapiau iykonran O6ymanu. Mutoznap
KYI, HEKPO3 YVYOKJIapu KEHI TapKajraH OYynuO, YCMaHUHT OHUOJIOTHK XYJIKH Ky/aa
arpeccuB xucobOnmanagu. KnumHuk MaH3apajga Te3 YCyBUM OYWHMHIArd macca, OFpuK,
Hadac Ba IOTHUIAA KUMMHYMIMKIAP, OBO3 Y3rapuilid KaOW CUMIITOMIIAD YCTYHJIUK
KWIaau. AHAIUIACTHK PAK KYIMHYA TAIXUC KyMWITaH MaWTIa€K MaXaJUInid €KW Y30K
MeTacTasJiapra 3ra Oynaau.

AHamIacTUK pakHUHI [ATOT€HE3W KYNMHYa OJIUH MaBXKyld Oyiran
muddepeHuaIanTal TUpeou ] YeManuHr aeauddepenuanuscu ounad 60riuK ae6
Kapanaau. SAbpHM manmwuiap €k QoumKysip pak (GoHHMIA XyKalpaBUil TEHOM
OapKApOPIUTMHUHT Oy3WJIMINM Ba KYIIMMYa MyTauusiap TYIUIAHUIIM HAaTHXKacuaa
aHarIacTUK (EHOTHUIT MIAKIUIAHUIIKM MYMKHUH. By Xonar aHammacTHK pakHH THUPEOUT
OHKOJIOTHSIa SHT OFMP Ba JaBOJIAILTa PE3UCTEHT IIAKI cudaruia TaBcudIaiam.

EMOH cudatnn KalnkoHCUMOH Oe3 YcManapu opacuaa ymoy TYpT acocuii
IIAKJIHUHT MaBXyUIMTH KJIMHUK aMajueéTaa WHIAUBUIYyall EHAAIIYB 3apypiUTrUHUA
Kypcataau. Xap Oup ycMma Typu Y3UHUHT MOpP(OJOTrMK MaHOacH, YCUIl CypbaTH,
METACTa3/IaHMII XyCyCUSATIapy Ba Tepamnusra xaBoou Ownan axpanud typaau. [y
cababnu ynapHM SiITOHA CXeMma acocujaa 3mac, O0anku auddepeHuusIaHran EHAaIyB
OopKayii 6axoJail Makcaara MyBOQUK.
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Xynoca Kunu0 alTranja, KaJIKOHCUMOH O€3HMHT €MOH cudamii ycMallapu —
nanuwusp, (QoUmMKyIsip, MEmy/UIsIp Ba aHAIIACTUK pakiaap — MOP(GOJOTHK Ba
OMOJIOTHK KUXATJaH yTa XUIMa-Xuj OYJraH MaToJoTHK KapaSHiapaup. Yiap KINHUK
KEUHIIIHA Ba MTPOTHO3 XyCycUsTiaapu Oyinda oup-oupumaan Tyoaan Gapk Kuinaamn. Yoy
YcManapHu 9yKyp TacHUQUIANm Ba Xap OWp MAKIHUHT Y3UTa XOC XyCYCHSTIApHHH
MHOOATra OJIUIN TAIIXUC KYWWII, JaBOJIAIl TAaKTHMKACHMHHU TaHJaIl Ba OeMop Xaétu
cuaTuHU AXIATIANIIA MyXUM WIMHH-aMaJInid axaMusITra ara.

3.4. Mopdonoruk Ba rmctonaTto/IorMK Xycycuatiap

Kankoncumon ©6e3 ycmamapuHUHT MOP(OIOTMK Ba  THUCTOMATOIOTHK
XyCYyCHSTIApH IOy NaTOJIOTUSIHY WIMHAM )KMXaTAaH aHIVIall, KIMHUK TAIXUCHU aHUK
KYWWID Ba JaBojlalll TAaKTHMKAaCMHU Oenruiamja Xajdl KWIyBYM axaMmusaTra ora.
Mopdonorust KankoHCUMOH 0e3 TYKuMacuia Ke4a€TraH MaToJIOTUK Kapa€HJIApHUHT
TYFpunaH-Tyrpu udomacu OYynub, y YCMaHMHr KenuO YUKW — MaHOaw,
muddepeHumanysa Japa)xxacd, WHBAa3UBJIMK XYCyCUSTIIApM Ba OHMOJOTMK XYJIKWHU
Oaxosail UMKOHUHH Oepaju. ['McTonaronoruk TaxJjimi dca XyKalpaBuii Ba TYKUMaBUN
y3rapuiuiapHd MUKpPOCKOIIMK Japa)kaja YpraHUIl OpKaJlu SXIIM Ba EMOH CUQATIH
KapaéHiapHu ¢apkiaa, IyHUHITEK, YCMaHUHT aHUK TYpUHH Oelruiaiijia acocui
yCy/ XUCOOIaHaIH.

KankoHcumMoH 6e3 TYKMMacMHMHI HOpMall  MOP(OJOIMK  TY3WJIUIIU
bomMKynIapJaH TalIKWI TomnraH OYiauO, yJapHUHI JAE€BOPH THUpEOLUTIap OuiiaH
KOIUIaHTaH Ba HWYMjaa Koiutowa caxkiaHaau. Ilapadommukynsap Xyskaidipanap 3ca
donnuKkyIap opacuaa KOWIammoO, KalbLIMTOHUH CEKPEUMSICHIA WIUNTUPOK 3TaJIH.
VeMa xapaéHiapy aitHaH Iy NKKH aCOCHH Xy KaipaBHii IONY/IALMSIaH KETHO YnKa 1
Ba yJApHUHT MOPQOJIOTHK XyCYCHSTIapH YCMAaHMHI TUIIMHUA Oenruiaiam.
Mopdonoruk y3rapunuiap (QOMIMKYISIp apXUTEKTYpaHUHT Oy3WJIUIIM, XyKailpa
IIAKJIM Ba YJIYaMHHUHI Y3TapuIlu, SAPOBHM aTWIIHS, MHUTO3Jap COHM Ba CTPOMAI
peaKUUSTIAPHU Y3 UUUTA OJIA/IH.

Sxmm cudarnu xapaénnapaa, kymiagaH (QOJUIMKYIAp aJeHoMa Ba alpum
TYypyTId Yy3rapunuiapjia, MOpPQOJOTUK KHUXATIaH aHUK 4YerapajaHraH Ty3uiMajap
Ky3arunaan. Qommukyassp aaeHomanapaa yema arpod tykumanan GuOpo3 Karcyna
Owinan axpanub Typaau, Oy 5ca HMHBA3UB YCUIIHUHT MWYKIUTHHU KypcaTaiw.
['ucromoruk »uxarnaH ajgeHoMazna (QOJUTHKYISP Ty3WIMallap Typiau Xaxmaa O0yiauo,
yaapia KOJUIOMJ MHUKIOpU Y3rapyBuaH OVIMIIN MyMKUH. XyKaipanap SIXIIH
muddepeHurananrad, SIpOBUIM aTUIMA MUHUMAJl, MHUTO3JIap Kam yupaiau. by
MOP(QOJIOTUK XyCycUATIap aJeHoMaHu ¢EMOH cudamm QOUMKYISp pakaaH
(dapkaiiia acocuii Me30H OYIMO Xu3MaT KUJaau.

['ypytinu y3rapunuiapaa MopdoJIOrMK MaH3apa aHua reTeporeH oynaau. Y3emnu
OYFoKJa Karra KoJuouara Ooil Qommukymiap, Guopo3 V4okjaap, KUCTO3 KaiTa
KypWIMILLIap Ba KalblU(UKALMS dBJIEMEHTIapu yupalid MyMKuH. by Xonar
TYKUMAaHUHT Y30K MYIJATIM KOMIIEHCATOp Ba JIET€HEPATUB KapaCHJIApPUHU aKC
sTTUpanu. ['Mcronaronoruk kuxarjaan OyHaal y3rapuiiap XaKUKUd HEoIIa3usiaH
dapk Kwiaau, OMpoK yIapHUHT MOP(DOIOTHK XUIMA-XUJUTHTY KIMHHUK Ba PAJHOIOTHK
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TalIXUcAa KUHUHYWIMKIAp TyFaupuind MymkuH. [y ca6abmu mopdosnoruk taxaun
y3€JUIM Ty3WIMajJapHu 0axoJaniia xaia KWIyBUM axaMHsITIa ora.

EMoH cudatiu KankoHcuMoH 6e3 YeManapyaa MopQoIOrkK Ba THCTONATONIOTHK
XyCyCHUsTIIap STHa/1a Mypakka0 Ba xunMa-xui 6ynaau. JuddepeHunsianran pakiap/ia,
alHMKCa NanwuAp paKaa, y3ura XoC SAPOBUM Y3TapUILIApP aCOCHUW JHArHOCTHK
Oenrunap xucobnananu. [lanumisp pakaa saposiap KarTajalirad, y3airas makira sra
O0ynmu0, XpOMaTUH HO3WK Ba TAPKOK XOJaTha >KoWamaau. SapoBuil d4yKypdaaap Ba
MHKIIO3USIJIap ManWuLsip pakka Xoc Mopdoioruk Oenru cudaruna OaxojaHaIH.
TykumaBuii gapakajga Tamwusip Ty3wiManap GuOpoBackysip V3ak OwiiaH
udonananuo, ynap HHOUIBTPATUB YCUIII XyCYyCUSITUHU HAMOEH KUJIA]IH.

Oouukysp pakga 3ca MOp(OJOTHK KuXargaH (QOJUUKYISp apXUTEKTypa
CaKJIaHuO KoJiraH OVIMINIM MYMKHH, Iy cababiu yHM (QOJUIMKYIIp ajcHOMaaaH
¢dapxnam KUHUH. ACOCHI THCTONATOJIOIMK ME30H Karcyjda Ba KOH TOMHUpJapra
WHBA3UAHUHT  MaBKyIIuruadp. VHBa3WMB  YCHUINIHM  aHUKIAIl Y49yH ycma
KarCyJIaCHHUHT OyTyH TepuMeTpHu OVitmad 4yKyp THCTOJIOTHUK TEKIIMPYB YTKAa3HII
tanmad  stwnanu.  DoMKyasp — pakga  XyXadpamap — HucOaTaH XM
muddepeHursananrad Oy MyMKUH, OMPOK yJIapHUHT UHBA3HUB XyCYCUSATH KIIMHUK
KUXATIAH arpeCCUBIMKHY OeITuianau.

Menymnsip pak MOpQOJOTUK KUXaTAaH KaJKOHCMMOH OE€3HHUHI OollKa €MOH
cuarmu ycmanapuaan TyOmaH dapk kKuiagu. Y napadoUMKyIsSp XyxkalpanapaaH
Keau0 YMKHUO, THCTOJIOTHK KUXATIAH CONUM, TPAOEKyNsp €K albBEOJSIp Ty3UIMaliap
Ounan HamMo€H Oymamu. CrpoMaza amMwiouj TYIJIAHUIIM MEIY/UIAp pakka Xoc
THUCTONATOJIOTUK Oenru XucoOnaHaau. Xyskadpajnap KyOUHYa TIOJIMIOHAl EKU
BEPETEHACUMOH IaKijaa OYiaub, sSApoBUi aTHMHS Japakacu y3rapyByaH OYnaiu.
Menynnsip pakaa Tupeous GOIUTUKYIUIap ASSpid Ky3aTuiManau, Oy yHu (QorumuKyssip
AIUTENHNIIAH KenO YUKyBUM YcManapJaH aHuK (hapKianu.

AHannacTuk pak MOP(OJOTMK Ba TUCTOINATOJOTHK KUXATAAH DHI OFUpP Ba
arpeccHB IIaKJl XHcoOilaHagu. YHOa Xyxaipanap muddepeHunanus OenruiapuHu
Aesipiii UYKOTraH OynuO, Kywid aTUIus, KYI COHJIM MUTO3Jap Ba HEKPO3 YUOKIapu
Owitan TaBcu@uaHagu. [MCTONOTMK >KUXAaTAaH aHAIJIACTUK pakia BEPETEHACHMOH,
TUTaHT €KUM moauMopd Xyxailpamap yupailau. Tykuma apxutekTypacu OyTyHIai
Oyswiran OYymuO, arpod TYyKMMaiapra KeHr uWHQWIbTpauus Ky3aTtuiaagu. by
MOP(OJOTMK MaH3apa KIMHMK XKUXATIAH KyAa Te3 YCHII Ba HOKYJIail IporHo3 Ouian
YUFYH X0J11a HAMOEH Oy nau.

Kankoncumon 6e3 Vcmanapuna muddepeHnuanus napaxacu MOpQOIOTUK

0axoJIanHuHT MYXUM ME30HJIapUJIaH oupu XUCOOIaHAIH. Sxmm
muddepeHUaIaHTal  ycManap THPEOW] TYKAMAaHUHT alpuM  (QYHKIIMOHAI
XyCyCUSITIapUHU cakJiab KOJIau, Kam muddepeHnusIanran Ba

auddepeHnrsaIaHMaral yecmanap sca yuoy XyCcyCusTiIapHu HYKOTHO, IOKOpU NHBA3UB
Ba arpeccuB (eHoTunra sra oynanu. Juddepenunanus napaxacu YCMaHUHT TOPMOH
CUHTE3U KOOWJIMSITH, JaBOJIAIITra >kaBOOU Ba MPOTHO3WHHU OETUIIAIIIa MyXUM aXxaMUsT
KacO sTau.

['mcromaronoruk TaxJuiAa CTpOMal peaklusiapra XaMm ajoxXuja 3bTHOOP
Kapatwiaad. ®ubpos, syUMFIaHUII WHQUIBTPALUICH, AHTHOTEHE3 Ba HEKpO3
V4OKJIapu YCMaHUHT OHMOJIOTHK XYIKWHU aKC ATTHpaau. AWpUM XoJulapja XpOHUK
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SJUTMFIAHUII  (OHUAA PUBOXKIIAHTAH YcMalapaa CTpoMall KOMIIOHEHTIap Ky4sH
udonananran Oymamu, Oy 3ca HEOIUIACTHK >KapaHHUHT Y30K MYAJATIU KEYUIIMHU
KypcaTaau. AHTMOT€HE3HHMHI (aoJulallyBM 3Ca YCMAaHMHI YCUII CypbhaTH Ba
MeTacTa3JaHHII KOOUTUATH OuaH OOFJIHK.

Kankoncumon 6e3 ycmamapu Mopdororuscuna JUMQPOBACKYISp HWHBa3HUS
anoxuna axamusTra sra. Jlumda Ba KOH TOMHpiIapra YCMaHHHT KHpUO OOpHIIN
TUCTOIATOJIOTMK KUXATAaH EMOH IMPOTHO3 Oenrucu xucobnanaau. by xonar aitHukca
nanwuisap Ba GOIUTUKYISp pakiapAa KIMHUK axamusiTra sra 0yiaub, MeTacTa3zaaHuII
xaBpuau ommpaau. Iy cabGabau THCTONOTMK XucoOoTiaapaa JUMEGOBACKYISP
WHBA3USAHUHT MaBXy/ €KU UYKJIUTY abaTTa Kaia STUIINILIN JTO3KM.

Mopdonoruk Ba TrucTONaroyJoruK Oaxojamiga YCMaHUHT dYerapajgapu Xam
MyXUM axamusT KacO ASTaau. AHUK derapajaHraH Ba Kamncyna OujiaH ypairaH
Ty3uJaManap ojaria sxim cudamim skapaéHiapra xoc Oyica, HOAaHUK 4derapajiap Ba
uHUIbTpaTuB ycum €MOH cudarim ycMmanapra xocaup. by Me3oH xappoxJMK
MaTepHAJIMHUA 0axoialia Ba pe3eKIus Xa)KMUHHA aHUKJIAIA KaTTa aXaMUsTra ara.

3aMOHAaBUH TUCTONATONOTHSAIa MOP(MOIOTUK TaXJuil HMMYHOTHCTOXHMHUK
ycyutap Ownan Tyiaaupuiaad. MMMyHOTHCTOXMMUK MapKepiiap Xy:xkahpaBuil kenuo
YUKWIIHU aHUKJaW, AuddepeHnuanus JapakacuHu 0axojall Ba ailpuM XoJuiapiaa
MPOTHO3HU Oenrwiamiia KyulaHuiaau. BUpOK acocuil JuarHoCTHK —Kapopiiap
XaHy3raya KJIacCUK MOP(OJIOTrMK Ba TMCTOINATOJOTMK ME30HJapra TasHaaW, YyHKU
yJaap KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMallapyaa SHT WIIOHYIM Ba yHUBepcad axOopoT maHOau
XUcoOJIaHa .

Kankoncumon 06e3 ycManapu MOP(GOJOTHSCUHUHT sTHA OMp MyXHM >KHXATH
VIAQPHUHT TUHAMUK XyCYCUATUIUP. AUPUM ycMmanap BakT YTUIITN OusIaH MOP(OTIOTHUK
KuxartnaH Yy3rapub, nuddepeHnmanus gapakacMHH WYKOTHIIA €KW arpeccuB
dbeHoTunra yTumm MyMKuH. By Xxonar aiiHukca auddepeHusIaHral pakiapHUHT
nequddepenimanuac  kapaéauaa kysatunagu. Iy cababmu  Mopdoioruk
O0axonamHu ¢dakar Oup maporabaluk Tamxuc cudaruga sMac, Oaaku KacajluluK
JUHAMUKACUHM TYIIYHUII BOCUTAcu cudaThaa XxaM Kapall Makcajara MyBo(UK.

Xynmoca Kuiaub alTranaa, KajdKOHCMMOH 0e3 Yycmamapu Mop(doNoruK Ba
TUCTOINATOJIOTUK XyCyCUSTIapyu yuOy MaTroJIOTHsHU AaHIvalljla acoCuid WIMHUUN
noieBop xucoOnanaau. TYKMMaBHil Ba XyXallpaBuil Y3rapuluIapHU YYKYp TaxJIHII
KWJINII OPKAJIU SIXIIW Ba EMOH CU(ATIu kapaéHilapHU aHUK (apKJianl, YCMaHUHT aHUK
Typu Ba auddepeHImanus JapakacuHu OeNruianml Xamjaa KIMHUK TMPOTHO3HH
Oaxomam MyMKAH. Mop(donoruKk Ba THUCTONMATONOTUK EHAANIYB KAJIKOHCHUMOH 0e€3
ycManapu TacHHU(UHUHT Mapkazuid OyfuHu OYnuO, KEWMHTHM KIMHHK Kapopiap,
JIABOJIAI CTpATETUsJIAPU Ba WIMHI TaJIKUKOTIAP YIyH MyCTaxKaM acoc BazudacuHu
Oakapam.
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IV BOB. KA/IKOHCMMOH BE3 YCMAJTAPUHWHT KNTUHUK
KYPUHULLNAPU

4.1. 3pTa KAMHUK Benrnnapum

Kankoncumon 0e3 ycmaniapu KIMHUK MaH3apacMHHUHT SHI Mypakka0 Ba ailHU
naTAa SHI aXaMUsATIM OJKUXAariapuJaH OUpH YIApHUHT 3pTa OOCKUWIapAaru
OCNTWIAPUHUHT KaM UQOJaTaHraHIuTry €KUM HOAHUKJIUTH XucoOjaHaau. AWHaH 11y
XyCYCHSIT KAJIKOHCUMOH 0€3 ycManapy y4yH Ked TalllXuce KyHuiumura, 6eMopIapHUHT
THOOMI Myaccacajapra MypoXaaT KUJIMIIMHUHT KEUMKHUIINIa Ba apuMm XxoJuiapja
KACaJUIMKHUHT Wirapuiiad ketraH OocKuuiap/ia aHuUKjiIaHummra cabad oymanu. [y
Oouc 3pTa KIMHUK Oenruiarni 4yKyp TaxXJuJl KWAJUI, YIAPHUHT NaTo(U3UOIOTHUK
acoCjIapuHu TYUIYHTUPHUII Ba aMaduéTAa axaMUSTUHU EPUTHUIL SHJIOKPUH
OHKOJIOTHSIIa allOXUJa YpUH TyTaJlu.

KankoHcHMOH 0e3 aHaTOMUK KUXaTAaH OVHUHHUHT OJIJI KUCMUJA SKOMUJIaTraH
O0ynuo0, y 103aKku NajdbHalus KWIMHUIIA MyMKUAH OYJran oprad xucoOnaHaau. bupox
1y Owinan oupra, ymoy 0e3 TYKMUMacuia puBoxiIaHa€Tral ycMmalnap, alHUKCa KHYUK
VyIuaMiii Ba CEKMH YCYyBUM IIAKJUIAP, Y30K BAaKT JaBOMHJAA KJIWHUK KUXATIAaH
CE3WJIMACIUTH MYMKHH. DpTa OOCKHWIapAa KaJTKOHCMMOH 0e3 ycMmanapu KynuH4Ya
TaconudaH NpoPMIaKTUK THOOUH KYpUKIIap, YABTPATOBYII TEKIIUPYBIAPU EKU OOIIIKA
cababnap OwiaH YTKa3wiIraH MHCTPYMEHTaN TAJIKUKOTIAp BaKTUJA aHUKIaHAU. by
XoJar “KIMHHUK CYKyT  (heHomenu cudaruaa taBcudiaanud, spTa Talrxuc Macaiacuaa
KUAAUA MyaMMO XUCOOJIaHaH.

OpTa KIMHUK OeITWIAPHUHT IIAKJJIAHUIIKWA YCMaHUHT MOP(OJIOTHK TYpH,
Yculll cypbaTu, KOUIalTyBy Ba PYHKIIMOHAI (DAOJITUTH MyXUM POJib YiHAWAMN. SXIn
muddepeHusaiaHTal Ba CEKMH YCyBUM YcMalap, MacajlaH Manwuisip pak EKd
dbomukyasp ageHomanap, KYImMHYa y30K BakKT JaBOMHUJA Xe4 KaH/al CyObEKTUB
muKosTIapra cabab Oynmaiinu. bynmailt Xomtapga OGemopiap y3napuaa KacaJUTuK
OopiuruHu OWJIMACHaH IOPUIILIApM MYMKHUH. AKCHMHYA, T€3 YCyBUM Ba arpeccuB
IaKJuiap, Tapuu yjiap XaMm JacTia0Ku 0OCKHYa MUHUMAJ Oenruiiap OuiiaH KeUHIIn
MYMKHH OYJica-1a, HUCOaTaH 3pTapoK KIMHUK CUMIITOMAaTHKA Oepajiu.

Kankoncumon 0e3 ycMalapuHUHT SHT WJIK Ba DHT KYT y4YpalauraH KIWHUK
Oenrucu OYWMH coxacuaa TYTYHCHUMOH TY3WJIMaHMHT Haiino Oymumuaup. bemopnap
KyTinHYa OVHWH 01 KUCMUA “KATTUKJIHK , “unrda’ €K “TyryH”’ maigo OyiaraHnHu
ce3u0, 11y acoca mudoKopra Mypoxaar KWinmaan. Ipra 6ockuyna Oy TyryH ofaraa
OFpPUKCH3, XapakaT4aH Ba KMYMK ymdampaa Oymamu. Kym xommapma y Tacomudas,
MacaJial, oifHa oJiuaa KU OVHHWH COXaCUHM Mainaciad KypuI manTuaa aHuKIaHaIu.
By Oenru aifHuKca sIKKa y3e/uid ycMaliap YUyH Xoc OYnu0, Ky y3elu kapaéHiapaa
TyryHjgap Oup-Oupu OwiaH KYIIWIuO KeTraHu cababmu aHuK (apKiaHMaciuru
MYMKHH.

Opra KIMHUK OOocKuYaa OYHMUHIAru TyryH KYTIUHYA X€4 KaHJal HOKYJaWJIuK
kenTupuO umkapmaiinu. OFpuK, KU3apull €KM Maxaliid Xapopar OLIMIIM KaOu
oenrwiap, oxaraa, sUUTMFIAHUI >Kapa€Hiapu OwiaH OOFIHK OYiIuO, YCMaHWHT WIIK
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O0ockuwiapu yuyH xoc smac. Iy caGabnu ofpukcu3 TyryHjap KynuHdYa Oemopiap
TOMOHU/IAH XKUIAUN KaOyn KUJIMHMAaWIu Ba “onauil 6¥FoK~ €Ku “COBYK Terumr’ Kabu
Xonamiap Ounal agamtupmiagi. by aca spTa Tamxuc UMKOHUSTIAPUHH YEKIIaiIu.

Kankoncumon 6e3 ycmamapu 3pTa KIMHUK OocKuyaa 0e3 (PyHKIUSICUHUHT
CakJIaHUO KOJIMILIM OWJIaH XapakrepiaHaau. KYmunimk Xoiapaa THpeou 1 TOpMOHIIap
MUKIOpU MebEpaa OYnuO, rumo- €Kd TUnepThpeo3 Oenrwiapu Kyszarwimaiiau. by
X0JaT aifHUKCca €MOH cU(aTin, JeKUH SX1u quddepeHInsIIaHTal yecManap yayH XocC.
bemopnapaa ymymuii xonar y3rapmaciaad Kojajid, Wil KOOUJUSATH cakjaHaJu, BazH
y3rapuiiy, ropak ypuim €ku acabuitnuk kadbu cumnromiiap nyk 6ymanu. Iy cabadnu
SHAOKPUH JAUCHYHKIUSHUHT WYKIUTH  KIMHULUMCTHU XaM, OEMOpHH XaM
HXTUETCU3IMKKA OHO KEJTUIITH MyMKHUH.

[y Ounan Oupra, aitpuM (QyHKIIMOHAT aBTOHOM YcMayiap €KH TOPMOH HIIa0
YUKapyBUMd aJieHoMajapia 3pTa OOCKHYIAa€K THPEOTOKCHUKO3 Oeiruiaapu Manjao
Oymumm MymkuH. ByHaail xomiapaa 6emMopiiap I0paK ypUIIMHUHT TE3JMAIIUIIN, Kyl
TUTpAIlX, WCCUKHU EMOH KYpHWII, TEpJIAIIHUHT OPTHUILM, acaOMIJIMK Ba Ba3H
KaMaiuIyM Kabu cuMmTomiapra MHUKOAT KWiInagu. bupok Oy Oenrwiap TyrpuaaH-
TYFpU YCMaHUHT MEXaHHK TabCUPH OWJIaH SMac, OaJKu TOpMOHaI (haomuru OuinaH
OornuK OYynuO, ylapHU yMyMHUH TUPEOH] KacajulMkiap OwiaH Qapkiam KAWUH
OYJIUIII MyMKHH.

OpTa KIMHUK Oenruiap opacuja OYilMH coXacu1ard KOCMETHK Y3rapHiiap Xam
MyaiisiH axamusITra sra. AitHuKca aén 6emopiap OViluH MaKIMHUHT aCUMMETPUSICUTA,
0e3 XaKMHHUHT Oup TOMOHJIaMa KaTTajamuimura yb»THOop Oepumnanu. by xomar
KYIIMHYa TallKd KYpUHHUIIAA ce3uiapid OynMaraH, OUpOK JUKKATIA Ky3ra
TallJIaHaJUTaH Yy3rapunuiap Owian Hamo€H OYnamu. KocmeTuk HyKcoHmap »pra
O6ockuyaa THOOUH EpaMra MypokaaT KUJIUIIT YIYH MyXUM OMUJ OVITUIIIN MyMKHH.

Kankoncumon ©6e3 ycmamapu d3pra OoCKMYJa MaxauIMid — aHATOMHUK
Ty3uamanapra xuauii oocum kypcarmaiinu. [y cababnu Hadac kucunumm, oTumga
KUUUHYUIIMK, 0BO3 OVFUKJIUTK KaOu Oenruiap odaria Ky3aTwiMaiau. bupok aiipum
XoJulapAa YCMaHUHT Tpaxedra €KW KU3WIYHIraura HucOaraH XOWJAIlyBH TyQaniau
6emop “ToMoKa Fyaryna”, “Oupop Hapca TUKWIMO Typraiaail” Xuccu Xakuia IuKosIT
KWINIIM MyMKUH. By CyObeKTUB XucCHETIIap KYNMHYa HOAHUK OYIMO, (PyHKIIMOHAI
€KM MCUXOTeH OMUJUIAp OMIIaH aJallTUPUITUIITN MYMKHUH.

DOpra KIMHUK Oenruiapura nuMda TyryHJIapuaard y3rapuiuiap Xam KHUpULIN
MYMKHUH. AWHUKCA ManmwuIsp pakaa oyiuH aumda TyryHJIapura spTa MeTacTa3aaHulI
HXTUMOJIN IOKOpU Oynranu cababmu, 60ab3u OeMopiapia acocuil TUpEeOoua TYTyHJIaH
onauH €ku y OunaH Oup BakTaa JuMda TYTyHJIAPUHUHT KaTTaJalIUIINA Ky3aTHIUIIH
MyMKHH. DpTa 60ckuyaa Oy nmumdba TyryHJIapu OFPUKCHU3, 314 Ba XapakardaH Oyaau.
Kynunaua 6emoprnap ynapHU sULTUFIAHUIT OuaH O0FIal, )KUAUN axaMusiT oepmaian.
bupox kIMHWUK HyKTaW Ha3aplaH OFPUKCHM3 Ba Y30K BaKT CaKJIaHYyBYH
muMpaeHonaTs SXTUETKOPIUK OMIIaH 0aXOJaHUIIH JIO3UM.

Kankoncumon 0e€3 ycmanapuaa yMyMUH HMHTOKCUKAIMS Oenrwiapu »pra
OocKkHMYa JesIpiau yupamManau. XO0JICU3IUK, UIlTaxa nacaumm, cyodeOpusn xapopar
€k yMymMud 3auduiKk kaOu CUMITOMJIAp ojAariaa ked OocKuwiapra €KU arpeccuB
Yemanapra xoc. [y cababnu spra KIMHUK 1aBpa 6OemMopaap y3aapuHu Aesipiu COFIIoM
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ne6 xucoOnamaau. by XosnarT SHAOKPUMH OHKOJOTMSAA ‘SUIFOH OCOMHUIUTAIUK
(dheHomenu cudaruaa Kapaiaiu.

Atipum Oemopnapaa 3pTa KIMHHK OOCKMYAa TMCHXOAMOIMOHAN Y3rapulliap
Ky3aTWIMIIN MyMKUH. By y3rapunuiap TyFpugaH-Tyrpu ycma skapaéHu OuiIaH sMmac,
OaJIKi TOpPMOHAJT Y3rapHIljiapra Ce3yBUaHINK €KUM KaCaJTUK XaKUIark XaBOTUP OHIaH
Oornuk Oymuimu MyMKuH. bemoprnap Oe30BTanmuMk, yWKYyCH3NIUK €EKA JUKKaTHU
Kamulalia KWAMHYWIMKKA [UKOAT Kuiuimaau. bupok Oy Oenrunap cnenudux smac
Ba Kymuiad OolllKa xoJjariapaa XaM yupanau.

Opra KIMHMK Oenrujapujard HOAHUKIMK Ba KaM H(omamaHTaHINK
KaJKOHCUMOH 0e3 ycmanapu ydyH CKPUHMHI Ba NPOQUIAKTHK KYPUKIAPHUHT
aXaMUATUHU OLIMpaau. AWHUKCA XaB( rypyXura KUpyBuM Iaxciapaa — aémiap, Hon
ETUIIMOBUMWIINTA MAaBXyJd XyAy[ulapla sIMIOBYWIAp, paguanus TabCUPHUIA Iydop
Oyirannap Ba ouWJaBUM aHaMHE3WJa TUPEOU] KacajulMkiap OyiaraH Oemoprnapaa —
XaTTO MUHUMAaJ KJIMHUK OEJITHIIap XaM YyKyp TEKIIUPYB YUyH acoc OYIIHILIN JO3UM.

Opra KIMHUK Oenrmnarni 0axonamzaa IMUGOKOPHUHT KIMHUK TaxpuOacu Ba
OHIVIM IIyOXacu Xaja KWJTyBUM axaMmusiTra sra. byinHaaru xap KaHjaa oFpuKkcus, y30K
BaKT CakKJaHyBYM TYIryH, JuM(pa TyryHJIapUHUHI ca0a0Cu3 KaTTalalllMiu EKH
KOCMETUK aCUMMETPHS XaTTO TOPMOHAI POH MebEPa OYIIran xouiapaa xaM KylumMya
MHCTPYMEHTAJI TEKIIMPYBIapHU Tanad Kwiaau. by €naainnyB spra Tamxuc KyHu Ba
KACAJTMKHY WJIK OOCKMY/Ja aHUKJIAIl IMKOHUHU Oepajiu.

Xynoca KuiuO alTranjga, KajdKOHCHUMOH 0e€3 YCMallapuHHUHI 3pTa KIUHHUK
Oenrunapu KyIMHYa HOAHUK, KaM HdopanaHrad Ba creuupuk Oyamaran XycycHusTra
sra. ByimHma OFpuUKCH3 TYryH Maijo OYIUIIM, KOCMETHK Y3rapuiuiap, Jumda
TYTYHJIADUHUHT OFPUKCH3 KaTTaJAlIMIIM Ba (PYHKIHMOHAN Oy3WJIMIUIAPCH3 KEUWUI
ymly OOCKMY Y4YyH SHI Xoc Oenrmiap xucoOnaHaau. AWHaH Uly ‘“‘CycT KJIMHUK
MaH3apa’” KaJKOHCHUMOH 0€3 YcMajlapyHU 3pTa aHUKJIAIIHA KUHUHIAIITHPaan, OUPOK
11y OuiaH OuMpra KIMHULIMCTIAP YUyH HT MyXUM CUTHAJ OYIu0 Xu3MaT Kuiiaau. Opra
KJIMHUK OelrujiapHu Ty¥pu Oaxosnail, XaB omuuiapu OuiaH Oofjianl Ba ¥3 BaKTHA
MHCTPYMEHTAJI Xamaa MOPQOJIOTHK TEKUIUPYBIApPHU YTKa3HUII KAJIKOHCUMOH 0e3
Yemanapuau MyBadakusTiv gaBosian Ba 6eMop xaétu cudaTUHU SXIIUIanaa Xall
KWJIYBYM aXaMUsTra ora.

4.2. Keykn bocknunapgaru cmmntomnap

Kankoncumon 0e3 ycmanmapu KIMHUK KEUUIIMHUHT KEYKH OOCKUYIapu
KACAIUTMKHUHT Wirapuiad KeTraHu, HEOIUIaCTUK JKapaHHUHI Maxauluid Ba
CHUCTEeMaBUH lapakajia yyKypJamranu Oviad TaBcuduianaau. Yy 60CKUY/1a KITUHUK
CUMIITOMJIAP aHUK, KYII KUppAJIM Ba KYMMHYA OFUP Ke4aJu, OEMOPHUHT Xa€T cudaru
ce3wiapiu Aapaxana nacasau. Kedku cumnromiiap YCMaHUHT MOPQOJIOTUK TYpH,
YCull cypbhaTH, MHBA3UBIMK Jlapakacl, METACTa3JIaHUII XyCyCUSTIIapu XaMJa 0eMop
OpraHU3MHUHMHI HMHIMBHUAyaJl pEAaKTUBIWMIH OuiaH OenrunaHaau. Arap 3pra
OocKuwIapAa KaTKOHCUMOH 0e3 ycMmallapu “KIMHUK CyKyT OWJaH KEeUMIId MYMKUH
Oyica, keuku OOCKMUWIap/Aa KacaIMK Y3UHM SIKKOJ KJIMHUK MaH3apa OpKald HaMOEH
KHJIaJu.
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Keukun Oockuunapaard CUMIITOMIIAp, aBBaJIO, YCMAaHUHT MaxaIMid YCUIIU Ba
arpod aHATOMUK Ty3uJaManapra WHBasuscu Owinan OofnuK. KamkoHcuMmoH 6e3
OYHMHHUHT MapKa3uii aHaTOMUK 30HACH[A JKOWIamran 0yiul, Tpaxes, KU3WIYHTad,
KalTaJoK HepBiap, KOH ToMupiap Ba quMda TyryHiaapu OuiaH sSKMH MyHocabaraa
Typamd. YCMaHMHT KaTTaJalIMIIE Ba WHQWIBTPATUB YCHINM HATHXXACHAA yIIOY
Ty3uiaManap CHUKWIMIIM €KH 3apapllaHdlld KJIMHUK CHMIOTOMJIAPHHUHI ACOCHM
MaHOaWra ailnaHagu. OHT KYN YyuypalauraHn Kedku OenrwnapnaH Oupu OYiinH
coXacuJaru KarTa XaKMJIM, KaTTUK KOHCHUCTEHIMSJIM Ba KaM XapakaTdyaH ycma
MaCCacCUHUHT naio OVaumuaup. by Macca kynuH4a Ky3ra SKKoJ TaluiaHaau, OYinH
KOHTYPUHHU Y3rapTupagu Ba KOCMETHK HYKCOHHH Ky4YaTHUPAIH.

byiinH coxacumarn OFpPUK KEUKH OOCKHWIapAa KYINpOK yuypalauraH
cuMnTomsapaan oupu xucodmananu. OFpUK ojaTaa TOMMUNA, OOCYBYM €KU Uy3yBUU
Xxapakrepra sra OYnauO, KyJlOKKa, IAacTKH »afra €KHM eJIka CoXacura TapKaJulld
MyMKHUH. By Xomar ycCMaHMHI HEpB ToJiajlapura OOCHUM KypcaTuild EKu yrapra
TYFpUIAH-TYFPU UHBA3Us KWMLK OWIaH U30XJaHaau. AMHUKCA aHAIJIACTHK paK €KU
wirapuiad kerrad (OJUTMKYJIAp Ba NAaNWUIAP pakiapAa OFPUK CHHAPOMH SIKKOJI
uponananagu. OFpUK KYyNMHYA aHaJreTUKIapra kKam >xaBoO Oepaau, Oy 3ca
OEMOPHUHT Xa€T cU(aTUHU KECKUH EMOHJIAIITUPA/IH.

Keukn 60ockuwiapaa Hadac onuil OMIaH OOFIMK CUMIITOMIIAP MYXUM KIIMHUK
aXaMUATTa 5ra. Y CMaHMHT Tpaxesra 60CHM KypCaTUIIH §KU YHUHT €BOPHTa HHBA3HS
KWJIUIIN HaTWKacuaa Haac KUCWIUIIH, CTPUI0PO3 Haac, XaBO ETUIIMACIUTH XHCCH
naino 6ynaau. by Oenrunap aBBanio >KMCMOHMM Xapakar MalTuja, KeMHMHYAIUK 3ca
THHY XOJIaTAA XaM Ky3aTwiaad. AUpHM XoJulapJa Tpaxes JIIOMEHUHHUHI CE3WIApIIH
Japakaja TOpTHO KOMUIIM XaéT yuyH XaB(uu OynraH Hadac eTUIIMOBYMIMTUTA OO
Kemuimu MyMKUH. bByHpait xomatmap mommianHy THOOMM Epmam Ba Oab3aH
TPaxeoCcTOMUs KaOu MHBA3UB YOpA-TaI0UpIapHH Tanad KUjiau.

FOTHIIHUHAT KUWHTAUIY, €KU Aucdarus, Ke4ku OOCKHuIapjard siHa Oup
XapaKTepIIN CHMIITOM XHCOONaHaaN. Y CMAHHHT KM3MIYHra4ra 60CHM KYPCATHINN EKH
YHU UHOUIBTPALNS KWIUIIA HaTHxkacuaa OeMop aBBajl KaTTUK OBKAaTHH, KEMMHYAIIUK
Aca CYIOK OBKAaTHHU XaM IOTHUIIA KuiiHanaau. Jucdarus 03ukjIaHUIIHUHT Oy3UIIHIINTA,
Ba3H KamailMmura Ba YMyMHUH XOJIATHUHT OFMUpJallyBHra oiau0 Kenagu. Aipum
Oemopiapaa IOTHUII MaWTHIa OFPUK XUCCU XaM KYIIUIWO, KIMHUK MaH3apaHu sHaJa
MypaKKaOIamTupaam.

OB03 y3rapuiiii kKe4ku 00CKuWIapaa KAJIKOHCUMOH 0€3 YcMallapu Y4yH yTa Xoc
Ba MyXHMM KJIMHHUK OeJirM XxucoOnaHaau. by cuMnToMm KalTanoK HEpBHUHI CUKUIIUIIN
€KM 3apapilaHUIIM HaTW)Kacuja pHUBOXJIaHAIU. bemoprnapaa oBO3 OYFUKIWTH,
OBO3HUHI MMACTIAIINIIY, T€3 Yapyalld €KMW yMyMaH OBO3 YMKMACIUIH Ky3aTUJIUIIH
MyMkuH. OBO3 y3rapuiuiapu KynuH4Ya JOMMUEN XapakTtepra sra OYynu0, naBosaiicus
¥Tub6 kerMarau. KnnmHUK HyKTam HaszapjaH, y30K BakT JaBOMHUJA CAKIaHUO Typrad
0BO3 OVFUKJIMTU Xap JOUM KAJIKOHCUMOH 0€3 €K1 KYIITHU Ty3uaMaiap naToJOTUsCUHA
WCTUCHO KWJIHIIHHU Taj1a0 KUJIaau.

Keukn Oockuunapna OViuH nuMda TYTyHJIApUHUHT KaTTajallluIld — Ba
KOHIJIOMEpATiap XOCHJI KWIMIIKM KEHI TapKairaH xojar xucoOnaHaau. Jlumda
TYTYHJIAapU 3W4, XapakaTcu3 Ba KYTMHUHYA OFpUKCU3 OYynaau. Yimap Oup-oupu OusiaH
Kymwin0, karrta WHQUIBTPATUB MACCAHM TAIIKWI KWIMIIM MYMKHH. AWHHKCa
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nanwuisap Ba MEAYIUISIp pakiapaa JuM@oreH MeracTazflaHUIl KIMHUK MaH3apaja
MyXuUM VpuH Tytanu. Karranamran aumda TyryHiaapu atpod Ty3wiMaiapra 60ocum
KypcaTu0, MaxaJuluii CUMIITOMJIADHU KyYalWTUPUIIIN MYMKHH.

Kankoncumon 0e3 ycManapuHUHT KeUKH O0CKHYIapua yMyMHUil MHTOKCHUKALIUS
Oenrmwmapy xaM HamMo€H Oynaaw. bemoprmapma ymMyMuid XOJICH3JIMK, T€3 dYapdarl,
UIITaxa MacaluIiy, Ba3H MYKOTHII Ba YUKYCHU3IIUK KaOU CUMIITOMJIAp Ky3aTuiaau. by
Oenrwiap YCMaHMHT MeETa0O0NMMK (PAOJUINTH, SUUTAFIAHWIT MEIUATOPIAPUHUHT
KYNaluImM Ba OpPraHU3M 3aXypajapuHUHT capduiaHuiiyd OwiaH OOFNIUK. ANWHHMKCA
arpeccuB ¥ycMmanapjaa ymoOy CHUMIOTOMJIAp Te3 PHUBOXKJIAHMO, Kaxekcusiradya oiaud
OOpHIII MYMKHH.

[opmonan Oy3wiunuiap Kedkd OoCKHwWwIapja alpuMm Xoiiapja KIWHUK
MaH3apara kymunaau. Kymunwink éMoH cudamii ycmanapaa TUPEOU]T TOPMOHIAp
CUHTE3M CaKJIaHUO KOJIMACIMId MYMKHH, HaTH)Ka/la TUMOTUPEO3 Oenruiapu manjo
O0ynanu. bemopnap/ia COByKKa Ce€3yBUaHIMK, TEPU KyPYKJIUTU, IIUILIAP, OpaauKapaus
Ba IICUXOMOTOP CYCTIMK Ky3aTWJIMIIM MYMKUH. AWpUM (YHKIUMOHAI aBTOHOM
ycManapaa 3ca akcuH4a, y30K MYJJIaTIId TUIIEPTUPEO3 OeNruiapy CakjaaHuO KOJUIIH
HXTHUMOJIIaH XOJIM 3Mac. bUpoK keukn OocKuwiIapaa ropMoHal CUMOTOMIIAp KYyIUHYA
MKKMHYU Japakalld axaMuarra sra Oynum0, MeXaHMK Ba CHCTEMaBUi Oenruiap
YCTYHJIUK KWJIA]IH.

MeracTtaznap OunaH OOFJIMK CHUMIITOMJIAD KAJIKOHCUMOH 0€3 ycMallapuHUHT
KEeUKM OOCKUWIapuaa KIMHUK MaH3apaHu OeNruiaiiiurad acocuii oMmuiap/ian oupu
xucoOmananu. Jlumdoren MeracraznapjaaH Tamkapy, reMaTOreH MeTacTas3iap YIika,
CysIKJIap, )KUTap Ba MUSTa TAPKAINIIM MYMKHH. YITKa METacTa3Iapy Hadhac KUCHIIHIIIH,
WyTan Ba KOH Tymypuil OujaH HamMo€H Oynumm MyMmkuH. Cysk MeTacTasziap 3ca
KyWIH OFPUK, TIATOJIOTUK CUHUIILIAP Ba XapaKaTIAHUII KOOMIHSATHHUHT YEKIIAHUIITUTA
onu6 kenaau. Must Metactasziapu HEBPOJIOTUK CUMIITOMIIAP, OO OFPUFH, KAWT KUJIHIII
Ba OHr Oy3ujuuuiapu OwiaH kedaau. Yoy Oenruiap KaCaUIMKHUHT WJIrapuiad
KETTaHUHU KypcaTnO, MIPOrHO3HU KUAINNA EMOHIAILITUPAIN.

Keukn Oockuwiapia TMCHXO3MOIMOHAN XOJaT XaM Ce3ujiapiu Japaxkaja
y3rapaau. bemopnapma nenpeccus, XaBOTHP, YMHUJCHU3JIUK XHUCCH Ba HMXKTUMOUM
M30JISUsSL Ky3aTWJIUMIIM MyMKUH. By xonarnap Hadakar KacaVIMKHUHT OMOJOTHK
OFUPJIUTH, OAJIKK Y30K J1aBOM 3TraH JaBOJIalll, OFPUK CUHAPOMH Ba Xa€T CU(PATUHUHT
nacauimy Ownan OofnukK. llcuxosmouuonan Oy3wiMiIap KIMHUK MaH3apaHUHT
akpanMac KucMu 0Yir0, KOMIUIEKC JaBoJialiga 3bTUOOpHHU Tajnad Kulau.

AWHMKCa aHarIaCTHK pakla KEYKd CHUMITOMJIAp >Kyda Te3 Ba IIHUIIATIN
puBokJiaHaau. Kucka BakT numia Kkarra ycma Maccacu, oFup Haac eTUIIMOBYHIINTH,
OFpPUK Ba yMyMHUW WHTOKCHKAIMs Oenrmiapy naiiao oynaau. by xomatmapaa KiImHUK
MaH3apa (aBkynonga orup 6yauo6, OeMOpIapHUHT YMpP JABOMHIIIUTH KYTTUHYA OWJap
owran ymuanaau. llly cababnm aHammacTUK pak KJIMHUK KUXATIAAH SHT JIpaMaTHK Ba
OFUP KEUYBYH IIIAKJI XUCOOTaHAIH.

Keukn Oockuunappgaru cumnTomiap Typiaud Yycma Typiapuaa Oup-Oupura
yXmam OYIuIM MYMKUH, OMpPOK YJIApHUHI PHUBOXJIAHUII CypbhaTd Ba OFUPIUK
napaxacu Qapk kuinaau. HuddepeHiusnanrad pakiapja CUMITOMIAP CEKMH-acTa
Kyyaiica, kam nuddepenuusiianran Ba qudpepeHunsiianMarad maxkuiapaa yaap Tes
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Ba orup HamMo€H OYymamu. Illy Ooumc KIMHMK MaH3apaHu OaxoJaimijga YCMaHWHT
MOP(}OIOTHK TYpUHU Ba OMOJIIOTHK XYJIKHHH XHUCOOTa OJIMII MyXHM axaMUsTIa ara.

Xynoca KO alTranaa, KaJIKOHCUMOH 0e3 ycManapu KIMHUK KEUMITUHUHT
KEUKH OOCKHUIapy MaxXaJUTHid KOMIIPECCHUs CUMIITOMIIApU, MHBA3UB YCHUII OeNTHiIapH,
MeTacTasnap OwinaH OOFJHMK KJIMHUK MaH3apa Ba YMYMHUN WHTOKCHUKALMA XOJaTiaapu
Oounan TaBcu(ranagu. Hadac KucWIWIM, FOTHII KUHMHIAIIMIINA, OBO3 Y3TapuIIH,
OFpPUK CHHIPOMH, JTUM(DaICHONATHsI Ba YMYMUH XOJATHUHT EMOHIIANIYBU YIIOY
OOCKMY Y4YyH SHI Xoc Oenrunap xucoobnmanaau. Keuku cumnrommap KacajuluK
IPOTHO3WHU OCNTUIaliIuraH MyXyuM OMUJI OYIIMO, yJIapHUHT a0 OYIUIg KYTMHYA
KOMILJIEKC Ba MajUuiMaTuB EHAamyBiaapHu Tanad kunaau. Iy Hykram Hazappas,
KaJIKOHCUMOH 0e3 VycMmajnapuHM »pTa OOCKMYJAa aHUKJIAIl Ba JABOJAINl KIMHUK
aManuéTaa Xana KWIyBUYHM aXaMHsTra ora.

4.3. KankoOHCUMOH 6e3 GYHKUMUACUHUHT By3nanwm bunan 6oFuK,
Xonatnap

KankoncumoH 6e3 ycMmanapu KIMHUK MaH3apaCHHUHT MyXUM Ba KT KUppau
Kuxariapujgan Oupu ymiOy opraHHUHT (YHKIIMOHAN XOJaTuja ro3ara KeJlaJuraH
Y3rapuiiap ounaH O0FJIUK OVIraH KIMHUK CUHApoMIIap xucoonanaau. KaikoHcuMoH
0e3 PHAOKpUH THU3UMHUHI MapKa3ui OyfuHiapujgaH Oupu cudaruga opraHuzmiaa
SHEPrusl aJIMaITuHYBH, TEPMOPETYIISIMS, IOPaK-KOH TOMHP TU3UMHU (HaONIUsATH, HEPB
TU3UMU XOJaTH XamJla YCUII Ba PUBOXKJIAHUII KapaCHJIapUHU OOILIKApUIIIa MyXUM
ponb ViHaiau. Ly Oouc ymOy 06e3 (QyHKIUSCMHUHT Oy3windiiu OyTyH OpraHu3M
MUKECHIA KIMHUK OeNruiap MaXMyacMHHU to3ara kentupaiu. KankoHcumon 0e3
YeManapuaa GyHKImoHan Oy3uiuuuiap Xap JoOUMM XaMm MaBxyz OyiaBepMaiiin, OUpoK
alipuM XoJulapAa ailHaH TOPMOHaNl aucOanaHc KIWHUK MaH3apaja €Takyd YpUHHU
SrajIaiaun.

Kankoncumon 6e3 ycmanapu O6mian 60FIHMK (PyHKIIMOHA XOJaTIapHU MapTIu
paBHUIIZAa Y4 aCOCHM TypyXxra axparuill MyYMKHH: 3YTUPEOH]I XOJaT, TUIIEPTHUPEOUT
X0JaT Ba TUIIOTHUPEOM] XOJIaT. DYyTHUPEOU] XOJaTAa THPEOU]l TOPMOHJap HIIad
YUKAPWINIINA MEbEPA CakjaHaIu Ba KIMHUK MaH3apa acOCaH YCMaHWHT MaXaJUTHi
€K MEXaHUK Tabcupu OwiaH OenrunaHaau. luneptupeou]i Ba THUIOTUPEOU]
XoJjariaapaa 3ca ropMOHal Y3rapuiuiap KIMHUK MaH3apaHUHI acoCHil KHCMHIa
aianuO, Kyn TU3UMIIM Oenruiap OwiiaH HaMO€H OYynamu. Ymly XoJaTiapHU 4yKyp
TaxJIWJI KU KATKOHCUMOH 0e3 ycMmanapy KJIMHUKACUHU TYJIMK aHIIall YYyH 3apyp.

DyTUpeou]; XolaT KAJIKOHCMMOH 0€3 Yycmanapuaa SHT KYyn yupalauras
dbyHkironan xonar xucodmanaau. Kymuunuk auddepenmnusianran éMoH cudamiu
YycMmanap, )KymilaJlaH Manuuissp Ba (QOJUTMKYIAP pakiap, MIYHUHTIAEK sXIIW cudatiu
aJICHOMaJIapHUHT KaTTa KUCMH TUPEOU]T TOPMOHJIAp CUHTE3WHU Oy3Maiiau. by xomarna
TUPEOTPONl TOPMOH, THUPOKCHMH Ba TPUHOATHUPOHMH MHUKIOPH MebEpaa Oynuo,
O6eMopiap/a KJIaCCUK TMIO- KU THIIEPTUPE03 CUMITOMIIApU Ky3aTuiManau. KnuHuk
xKuxarnaH OyHnmaii Oemopnap yMyMUN XOJaTWJaH IIHKOSAT KWJIMACIUTH, WII
KOOMIHMATHHY cakiad konuiu MmyMkuH. 1y cababmu sytupeona xoiaT KaTKOHCUMOH
0e3 ycMmasiapuHu dpTa 00CKUYa AHUKJIAITHA KAHUHIAIITAPAIH.
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DyTupeou] Xonaraa KIMHUK Oenruiap, ofaraa, YCMaHUHT Maxalluid TabCUPH
owtan 6ok Oynaau. bemopmapaa 6yiinH coxacuaa TyryHCUMOH Ty3UJIMa, KOCMETHK
acumMeTpusi €ku TacoAudaH aHWKJIAHTaH y3rapunuiap Kysatwiaad. [opmonan ¢oH
MebEpaa OYIraHu yudyH SHIAOKPUH CUMITOMIIAp UYKIUTH mIHQoKopaa xaMm, oemopaa
XaM XaB(QCHU3IUK XWCCUHU YHFOTHIIM MYMKHH. BUpoOK aiiHaH 3yTupeous Xxojar
KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMallapy y4yH SHT XO0C (poH XucoOnaHaau Ba KIMHUK aManuéTaa
Xap KaHJad TyTYHJU Ty3uJMa TOPMOHAN XOJaTJaH KaThUd Ha3ap YyKyp TEKIIHPYBHU
Tanabd Kuiaau.

['uneptupeons XxoyiaT KaJKOHCUMOH 0e3 Yycmanapuja HucOaraH KaMpoK
yupaiu, OUpOK KIMHUK >KUXATIaH *XKylda EpKUH Ba aXaMHSTIW Oenrwiap OWiaH
HaMOEH OYnaau. Y acocaH (pPyHKIIMOHAJ aBTOHOM aJIeHOMaJIap, TOKCUK y3eJIH OYFOK
Ba alipuMm XoJiapja TOPMOH HWIUIA0 YMKApyBYM YcManap OwiiaH OOFIUK Oynam.
bynpait xonarnapaa TUpeou]l TOPMOHJIAP WIUIA0 YUKAPUIMIIKA THUPEOTPOI TOPMOH
Ha3opaTuJaH 4YUKUO, AaBTOHOM paBuiljga olmaau. Harwkana opraHuszmaa
TUPEOTOKCUKO3 CUHJIPOMH PUBOKIIAHAIH.

['uneprupeon X0JaTHUHT KJIMHUK MaH3apacy Ky TU3UMIIU Ba TUHAMUK OYHO0,
y IOpak-KOH TOMHUp, HEpB, OBKAaT Xa3M KWINII, MyIIaKk Ba TICUXOAMOIMOHAI
coxajapjaru ysrapuuuiap OuiaH XapakrepiaHaaud. bemopnapaa topak ypUILIHMHHHT
TE3JalINIIN, TaXUKapus, pUTM Oy3uiuluIapy, KOH OOCUMHHUHT Y3rapyBUaHIIUTH
Ky3aTwiaau. AWpum XxoJuiapaa ropak (GaoJMSITUHUHT Y30K MyQAarid Oy3uIUIIN
TUPEOTOKCUK KapJIUOMHOIATUSI PUBOKIIAHUIIIUTA ONMO Kenuimu MyMKuH. By xomar
KAIKOHCUMOH 0e3 ycManmapu OuiaH OOFJIMK  TUNEPTUPEO3HUHT  KUIIUN
acopatiiapuaad Oupu XucoOIaHau.

HepB TH3uMu TOMOHUIaH TUTIEPTUPEOU T XOJIaT/Aa KYJI TUTPAIIU, ACA0OUIIHK, TE3
XASHKOHJIAHUI, YHKYCH3JIMK Ba JUKKATHHU YKaMJlallga KUAMHYWINKIAD Ky3aTUiIadu.
bemopnap kynmuHua Wuykk OE30BTAJIMK XHUCCH, cabaOCH3 XaBOTHP Ba AMOITMOHAI
JTA0WJUTMKKA TIUKOST KWIMIIAau. YOy Oenrunap Oab3aH TCUXOreH Oy3uuiuiap
OwilaH aJalITUPWIMIIN MYMKHH, OMpPOK yiap ropMoHas nucOaiaHc OwiaH OOFIUK
AKaHM YyKYyp TEKIIMPYB OPKAJIA aHUKJIAHAH.

['uneprupeouns xonaraa MoIJa aJMAIIMHYBH XKajauiamub, Ba3H HYKOTHII,
WINTaxa OIIWIIU, TEPJIAIIHUHT KYMalUIIM Ba UCCUKKA TOKATCU3JIUK KaOu Oeiruiap
naiiio Oynaau. Myiakiap TOMOHHUIAH 3audUINK, T€3 Yapyall Ba IPOKCUMaJ MUOTIATHSI
Oeqrunapu Ky3aTWIMIIA MyMKUH. OBKaT Xa3M KWJIMII THU3UMHUJA WY KETHUIIra
MOMWIIIMK, KOPUHAA HOKYJAWIMK XHUCCH Ba >KUTap (DepMEeHTIapu Y3rapuin Kaiina
STWIMIIKA MYMKHH. YmOy KIMHAK MaH3apa KaJKOHCUMOH 0e3 ycManapuia
(GYHKIIMOHAT aBTOHOMUSIHUHT aXaMUSTUHU SKKOJI KYypcaTam.

['munmoTupeoun Xonar KaIKOHCUMOH 0€3 Ycmanapua KaMpoK yupaiau, OUpoK y
XaM KIMHUK aXxaMmusTra sra. [ umotupeo3 KynuHda 0e3 TYKUMACHHUHT KarTa KUCMU
YcMa €KW KappoXJIMK apalialllyBU HATWXKACHIA 3apapiiaHraHjia, IyHUHIJEK ailpum
arpeccuB ycmanap poHua puBOKIaHaAU. bab3aH TMIOTUPEO3 ay TOUMMYH >KapaéHiiap
OwiaH Kymuianb keuno, KIMHUK MaH3apaHU sSHAJa OFUPIIALITUPA]IH.

['unotupeonsa xonaraa KIMHUK OEITWIap CEKWH PUBOXKIAHAAW Ba KYNMHHYA
HOAHUK Xapakrepra sra Oymanu. bemopnapma ymMymui XOJICH3JIHK, CYCTKAIlUIHK,
YUAKYyYaHJWK, HWINTaXxa MOacalvimyM Ba Ba3H OpTTUpuil Ky3atuiaaud. CoByKKa
CE3YBUAHJIMK, TEPU KyPYKJIWIH, COY TYKWIMIIM Ba 103 Xamja KyJjapjaa MIUILIap
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TUIOTUPEO3 YUyH Xoc Oenrwiap xucoOnaHaaud. by Xomammap KaJKOHCUMOH 0e3
YycManapu OniiaH ofpural OeMopiapia yMyMui X0JaTHUHT CE3HIapiid EMOHJIAITYBUTA
0Nn0 Kenaau.

FOpak-KoH ToMUp TU3MMHU TOMOHUAH TUIIOTUPEOU T X0JaTa Opaaukapans, KOH
OOCHMUHUHT NTAacaillNIly Ba )KUCMOHUHN (DAOITUKKA TOKATHUHT KaMalHUIIN Ky3aTUIa/Iu.
Acab Tu3uMujga 3ca (UKPIANIHUHT CEKUHJIAIIWIIN, XOTHPAHUHT CYCaWWIIN Ba
JENpeccuB Xojariap naigo OynuimmM MyMKHH. AlipuMm Oemopriapia THIIOTUPEO3
dboHuAa aHEMUS, TUCIUIUAEMUS Ba KaH[ aIMalllMHyBU Oy3WIUILIAPU PUBOKIIAHAIM.
by xonatnap kaikoHcuMoH 0e3 YcManapu OusiaH OOFIUK TOpMOHA Oy3UIUIILIAPHUHT
CUCTEMaBUN TaAbCUPUHU SKKOJ Kypcaraiu.

Kankoncumon 6e3 ycmanapuaa GyHKIMOHAN Oy3UITUIIUIAPHUHT THA OUp MyXUM
KUXATH TOPMOHAJI  XOJATHUHT  Y3rapyBUaHJIuTruaup. Aijpum  OeMopiapnaa
KaCaJUIMKHUHT Typiau OOCKUWIApUAA DHYTUPEOWJ XOJjarAaH THIEPTUPEOU] EKU
TUIIOTUPEOU]T XOJaTra YTUII Ky3aTWIMIIM MyMKHH. Dy Xonar yCMaHMHT YCHII
JUHAMUKACH, 0€3 TYKMMACHUHUHI KOMIIEHCalus KOOWJIMSATH Ba JaBojlall 4Yopa-
tanoOupnapu O6unan 6ornuk. Iy cababmu xkamkoHCUMOH 0e3 ycMmanapuja ropMOHas
XOJIaTHU OMp MapTalduvK Oaxojaml erapiau OyaMail, JUHAMUK Ky3aTyB MyXUM aXaMHUAT
kacO sTaju.

OyHknuoHan Oy3wiMILiap KIMHUK MaH3apaja KynuH4Ya Maxauluid Ba
CUCTEMaBUI cUMIITOMJIAp OWIaH y3apo Kymwiumb keraau. MacanaH, TULIEPTUPEOU]T
xoJarjaa 6yiaran 6emopza Oup BaKTHUHT Y3uja OYHHUHIA YcMa Maccacu, TaXuKapaus
Ba HEPBUIIMK Ky3aTWIMIIM MYyMKHH. [UnoTupeous xojiaTga »3ca MaxaJUului
KOMIIpeccHsi Oeruiapy yMyMHUM CyCTKAIIUIMK Ba MUIIUIAp OUsiaH OMpraivkia HaMOEH
Ooynaau. by xonar KIMHUIMCT/IaH KOMIUIEKC EHIANTYBHU Tanad KUJIau.

Kankoncumon 06e3 Vycmanapuna GyHKIMOHAN Oy3WIMIIJIAPHUHT — KIMHUK
axaMUATH JJaBOJall TAKTUKACUHU TaHJalga XaM MyXUM YpUH TyTaau. [ uneprupeouns
XOJiaT/a aBBaJl TOPMOHAN (POHHM OapKapopIAIITUPHUIL, KEMHH 3Ca KappPOXJIHUK EKH
OollIKa yCy/uTapHH Kyiuiam Tanab stwiaau. ['unotupeou xonaraa 3ca YypuH 00CyBUn
TOpPMOHAJI Tepanusi OEMOPHUHT YMYMHMI XOJIATUHU SXIIMJIANI Ba aCOPATIapHU OJJAUHU
OJIMIIIJIAa MyXUM aXxamusTra sra. DyTUPEOu] XoJaT/aa 3¢ca acoCUil 3bTUOOP YCMaHUHT
MOP(QOJIOTHK XyCyCUSITIIapUra Ba KJIMHUK XyJKUIa KapaTUirad 0yaaau.

[[lynuHraek, KaJIKOHCMMOH Oe3 VcManapu OwuinaH OOFIMK  (DYyHKIIMOHAT
Oy3wmiuiap 6emMopiapHUHT XaéT cudarura 6eBocuTa Tabcup Kypcaraau. [ opmoHan
nucbananc Hadakar )KUCMOHUHN, OaJIKU TICUXOIMOITMOHAI XOJIaTHU XaM y3rapTupaiu,
MEXHAaT KOOWJMATHHH TacaTHpaad Ba MXTUMOMH ¢daomumukan deknaingu. Iy
cababmu (yHKIMOHAT XOJaTHH OaxoJyiall Ba KOPPEKIWsS KWJIHUII KaJTKOHCHMOH 0e3
ycMmanapu OuilaH OFpuraH OeMOpJIApHU KOMIUIEKC JABOJIAITHUHT aKpajaMac KHUCMHU
XucoOIaHaIun.

Xymoca Kwmb alTraHga, KaJKOHCUMOH 0e3 ycManmapw KIMHUKacuia
GYHKUMAHUHT Oy3WIMIIM OWJIaH OOFJIMK XOJlaTjiap MyXHM, OMPOK JOMMO MaBXKy[l
OYynMaluran KJIMHUK KOMIIOHEHT XUcOONaHaau. DYyTHUPEOU X0JdaT 3HT Kym yupao,
KAaCAJUTMKHU 3PTa aHUKJIAIIHU KUHUHIAIITAPAAM, TUIIEPTUPEOU]] X0JaT EPKUH Ba KYTI
TU3UMJIM CUMITOMJIap OuWjlaH HaMO€H OynuO, alipum Yycmanapaa e€Takud KIUHUK
CUHApPOMTIa ailjlaHaau, TUIOTUPEOU]] XOJaT 3Ca KACAUUIMKHUHI WArapuiaad KeTraH
Oockuwiapuga €KM KEHI TYKMMaBHil 3apapiaHuil (OoHUIA pUBOXKIAHAIU. YIIOY
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(YHKIMOHA X0JaTIapHU YyKyp TaXJIWI KWK KaJTKOHCUMOH 0e3 ycManapu KJIMHUK
MaH3apacuHU TYJIMK aHDIALI, TYFPU TAIIXWC KyWMHUII Ba WHAWBUAYAJUIAIITUPUITAH
JABOJIALl CTPATETMACHHU MIIUIA0 YMKUII YyYyH MyXUM Ha3apuid Ba aMaluil axamMHsITIra
ora.

4.4. MeTacTasNaHULW XyCyCUATNapU

Kankoncumon 6e3 ycmanapu KIMHUK KEUMIIMHUHT MYXUM Ba XaJl KUJIYBYH
KUXariapugaH OuWpu MeTacTas3llaHWII >kapaéHu XucoOnaHagu. MeracTaznaHuii
YCMaHUHT OMOJIOTHK XYJIKUHH, arPECCUBIIMK 1apaXKaCUHU, KIMHUK IPOTHO3MHU Xamaa
JaBojalll TaKTUKacWHU Oenrunad OepyBuM acocuili oMWUIapAaH Oupumup. Arap
MaXQJUIMA YCUII KJIMHUK CUMIITOMJIAPHHUHT MIAKIUIAHUIIUAA MYXUM POJib YilHaca,
METACTA3IaHMII KAaCAJUIMKHUHI CHCTEMaBUM XapakTepra ira OYJIWIIWHU, SbHH
MATOJOTUK >Kapa€HHUHI KAJKOHCUMOH 0€3 JoupacuaaH 4UKuO, OyTyH OpraHu3M
MUKEcuia TapkanumuHu anraragu. [y cababnu KalrkoOHCUMOH 0€3 YcMallapuHUHT
METACTA3IAHUII XyCYCHUATIAPUHU YYKyp TaxJIMJ KWJUII SHAOKPUH OHKOJIOTHSA
ayoxmia axaMuaT KacO 3Taau.

Meracrasnanum xapaéHu YCMaHUHT MOP(OJNOTHK TypH, AudQepeHunanus
JapaxxacH, Xy>KalpaBUil Keln0 4YMKHUIIM Ba T€HETUK XYyCyCHUsSTiIapu OWilaH y3BHUH
oornuk. KankoHcUMOH 0e3 ycMmasiapuia MeTacTa3jlaHMII acoCaH MKKU acOCHM Myl
OpKaJli amaJira oliajiu: JMMQOreH Ba reMaToreH. ANpUM XoJiapa 3ca KOHTAKT Wyiu
OwymaH KYIIHM aHaTOMUK Ty3WwiIMajapra TapKaJIdIl XaM Ky3aTwiaaud. Yoy
UYIIapHUHT Kaiich OMpH yCTYH 3KaHU YCMaHUHT Typura OOfIHMK OYnuO, KIMHUK
MaH3apa Ba MPOTHO3HU OeNruianijia MyxXuM aXxaMusTra Jra.

Jlumdporen MeracTraznaHUIl KaJKOHCUMOH 0€3 YycMmanapd y4dyH O3HI KEHT
TapkKajaraH Wya xucoOmaHaau. AMWHMKCAa MNamwuiap pak ymly Typlaru
MeTacTa3JIaHUIIra IKOPU MOMWUINTK OujlaH axpanud typaau. KaikoHcuMoH 0e3
OyiinH nuMda TU3UMH OWJlaH >XKyga OoW TabMHUHIJIAaHTaH OynuO, 6e3 arpoduaa
Mapkasuil (mapa-Tpaxead) Ba Jarepan JmMMQa TYIyHIapH SKoiiamrad. YcMa
XyxXaipanapu ymly nuMmda Hynmapu opkaid Te3na KYmHU JuMda TyryHIapura
TapKaaumu MyMKuH. KomHuk okuxarmad Oy  Xonar  OYMMH — coxacuaaru
auMdaaeHonaTusl OuIaH HaMOEH OYraIn.

[Manwmnsp pakga gumporeH MeracTtaziap KyNMHYAa KaCaJUIMKHMHL 3pTa
O0ockuwiapuaack mano Oynuim MyMKuH. AiipuM 6emMopiiapaa XarTo aCoOCUi TUPEOU T
ycMma KM4yuK yrmyamja Oynran xonjga Xxam OYiuH nuMd@a TyryHjIapujaa Meracrasiiap
aHukJaHaau. by xonar nmanwuisip pakHUHT OMOJIOTHK XyCyCHSITH OViuO, y Xap A0UM
XxaMm €MOH IporHo3 oenrucu cudaruaa 6axonanmanan. YyHku nanuuisip pak aumda
TYTYHJIapyd METacTas3jlapu MaBxyl OViran xosiapaa xam HucOaTaH KyJad MpOrHO3
OwiaH Keyulid MyMKHH. bBHpoK mnuMmoreH Tapkaiuil KIMHUK MaH3apaHu
MYpPaKKaONAITUPaAX Ba >KAPPOXJIMK JABOJIAIl XAKMUHM KEHTaUTHUPUILHU Tajnad
KUJIaJIu.

Qomukynsp pakga JUM(GOreH MeTacTas3llaHUIIl ManWUIssp pakka HucOara
KaMpoK ydpaiiau. Yoy ycMma Typu KYIpOK TéMaToreH TapKajlullra MOWui Oyica-na,
aiipuM xomapaa OVitnd numda TyryHiaapura Meractasiap Xam Ky3aTHJIHIIT MyMKHH.
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JIumdoren meracrasznap, oAaria, KaCaJUIMKHUHT Wirapuiaad keTran OocCKudjiapuaa
naigo OynmO, YCMaHMHT arpecCHBPOK KEUUINMHMAAH panoiar Oepamu. KiouHuk
KuxatnaH OyHnmai xonatinapaa JuMda TyryHimapu 3W4, Xapakarcu3 Ba KyIMUHYA
KOHIJIOMepatiap XOCHJI KWIraH Oyasu.

Menymnsp pak xam TUM(OTeH MeTacTas3JaHUITa MOWHII ycMajap KaTopura
kupagu. [lapadommmkynsap xyxkahpaigapaaH Keiaud 4YWKyBYM YOy ycMa spra
O0ockuwiapaaék OyimH nTuMda TyryHIapura TapKaJuIld MyMKUH. AWHUKCA HpCUN
HIaKJUIapAa METacTas3JaHUII Te3 Ba Ky YUOKIM XxapakTtepra sra oynaau. Memymisp
pakna nuM@oreH MeracTasjiap KIMHUK SKMXaTJAaH MYXUM axaMmusarra sra Oymuo,
yAQPHUHT MaBXYIJIUTH KACAIDIMKHUHT OOCKMYMHM OeNriiaiija Ba IPOTHO3HU
OaxoJaniga acocuii Me30HIapIaH Oupu XucoOIaHaIH.

['emaroreHn MeTacTasjiaHUIll KATKOHCUMOH 0e3 YcManapuaa acocaH GouTuKyIsp
pak Ba alfpuM arpeccuB LIaKJUIap y4yH Xoc. [emaroren Tapkaiuil KOH TOMHUpIIapUra
VMHBAa3Ws KWITAaH yCMa XYyXXaWpaJapuHUHT YMyMUHA KOH aWJIaHWIIM OpPKaIU Y30K
ab30Jiapra €eTud OOpuUIIM OWIIaH amanra omaau. by Xonar KJIMHUK KUXaTAaH OFUp Ba
KYIIMHYa Ke4 aHMKJIAHQJWraH acopariap OwiaH HamMo€H Oynaau. [emaroren
MeTacTas3nap KynuH4a yIKa, CysKiap, urap Ba MUs/1a aHUKJIAHAH.

VIka MeTacTasnapy KalIKOHCHMOH 03 ycManapua SHT Ky yupaifiuras y30K
MeTacTas3nap XxucoodmaHaau. Yiap alHUKca (QOJUIHKYISIp pak Ba Au(depeHusIaHrad
Nanwuisgp pakiapaa Kysatwiaau. KIIMHUK KuxartgaH yrnka MeTacTasiapy y30K BakT
CUMITOMCH3 KEUMIIM MYMKHUH Ba TacoAudaH paguojoruK TEKIIMpYBIap MalTHAa
aHuKiIaHagu. Wnrapuna® kertraH xosulapaa 3ca Hadac KUCWIMIIM, HyTal, KOH
TYIypuIl Ba KyKpak Kadacuua OFpPUK KaOW CHMITOMIAp Maiino Gymamu. Yika
METACTa3JIApUHUHT MaBXYJIUTH KACALTUKHUHT CHUCTEMaBUN XapakTepra YTraHUHU
KypcaTaJu Ba IaBOJIalll TAKTUKACUHU Y3TapTUPHIIHU Tajlad KUIaau.

Cysk MeTacTasnapy KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMasapuaa HucOaraH KaMpoK yupaiiiy,
OMPOK KJIMHMK XKUXATIAAH Ky/la OFUp Kedaau. Yiap KynuHua (OJUIMKYISp paKk y4uyH
xoc OynauO, yMypTKa MOFOHACH, KOBypFajlap, YaHOK CYysKJIapd Ba Y3yH HallCUMOH
cysakinapaa skoimamagu. CysK MeTacTaszjapy Ky4id OFPUK CHUHIPOMH, MATOJIOTHK
CUHUIIUIAp Ba XapakaTjJaHWII KOOWJIMSITUHUHI YEKJIAaHWUIIM OuiaH HaMOEH Oyiaaw.
AlipuM xoJutapa CysaK MeTacTas3iapy OMpUHYM KIMHUK Oenru cudarua naiio 0ynuo,
acoCHIl TUPEOU]T YCMa KEMMHYATUK aHUKJIAaHAIH.

JKurap meracraznapu KaJKOHCUMOH 0e3 YcMalnapuia KaM yupaiu, OupokK yiap
KaCaJUIMKHUHI Mirapuwiad kerraH Oockuuiapura xoc. KIMHUK KUXaTnaH >Xurap
MeTacTasjapyu OFUPIUK XHMCCH, KOPUH XA)KMUHUHI OIIMIIM, CapFasil Ba yMyMHH
MHTOKCHKalus Oenruiapu OuiaH HaMOEH OYIMIIM MyMKHH. Musi MeTactasnapu sca
HEBPOJIOTHK CUMIITOMJIAp, OOl OFPUFH, KAUT KWUJIMII, KYpHUIl Oy3WJIMIUIAPH Ba OHT
y3rapunuiapu 0uian keyaau. by Xonatinap Xaért y4uyH xyaa xaBguau 0y, IporHo3Hu
KECKUH EMOHJIAILITAPAIH.

AHamIacCTUK pak KaJKOHCUMOH ©0e3 ycmanapu opacujaa »dHT  FOKOpPH
MeTacTa3JIaHUIIl KOOWIUATUTA 3Ta OYJIraH MIaKia XucoOlaHaau. YHIa XaM JUMQOreH,
XaM reMaToreH TapKaJuIl T€3 Ba arpeccuB Keyaau. AHAIUIACTHK paK KYMUHYA TAIIXUC
KYWmirad naiTaaék Maxajuiiid Ba y30K MeTacTasjapra sra 0ymaau. by xonaTr KIMHHUK
MaH3apaHUHI OFUPJIMTY Ba JlaBojalll WMKOHUSTIAPUHUHI YEKJAHTAHJIUTU OWIaH
YUFYH X0J1a HAMOEH Oy naau.
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Meracrasnanum xapaéHu KIMHUK JKMXATIaH (pakar sSTHTM CUMIOTOMJIAPHUHT
naijo Oynumm OunaH YeKJIaHuO Koimaiau, Oamkd MaBXKyl CHMOTOMJIAPHUHT
KydJadummra xam onu0 kemagu. Macanan, OYiiuH JuMmda TyryHIapUHHHT
KarTajmamuimy Hadac Wymwiapura OocuMHH —omupuO, Hadac KUCWIMIIAHU
Ky4YalTHPUILINA MyMKHH. Y30K METACTA3JIap 3¢a YMYMHU NHTOKCUKAIINS, Ba3H WYKOTHIII
Ba KaxeKCus puBOXKIaHUIIUTa cabad Oynaau. by xonatnap 6emopHUHT XaéT cudaru Ba
YMP TaBOMUMIUTUHU CE3UIAPIIM Japaxaaa KaManTUpau.

MertacTa3naHUIIHUHT KIMHUK aXaMUATH KaCaIMKHUM OOocCKHWwiallga Xam
MyXuM VpuH TyTanu. KaikoHcuMoH 0e3 ycMmanapuia MeTacTazIapHUHT MaBXKyJIUTY
KaCaJUIMKHUHI IOKOpPU KIMHUK OOCKMYra YTraHWHU aHmaragu. by sca maBomain
CTPATETUsICUHU Y3rapTUPUII, KOMIUIEKC Ba Ky TApPMOKJIW EHJAIIYBHM KyJUIAIIHU
tanad xKuwiagu. JKappoxyMk, paguoioll Tepanuscy, MEAUKaMEHTO3 Ba MNaJlJIMaTUB
JaBojalll yCylJIJapd METAcTa3JIaHUIl XYCyCHSTIAapUHUM XucoOra ojiraH xoJjjaa
TaHJIaHA/H.

[lyHuHTOEK, MEeTacTa3JIaHHIl XyCyCHUATIapu MPOTHO3HU Oaxosalijga acoCHid
Me30H xucoOnanaau. Jlumda TyryHnapu OuiaH 4yekiIaHTaH MeTacTaszniap, ailHUKca
NanuuIsp pakaa, HUcOaTraH KyJaal MpOTrHO3 OWJIaH KEUUIIW MyMKHH. Y30K ab30Japra
reMaroreH MeTacTas3jlap 3Ca NPOTHO3HU Cce3Wsapid Japaxkaja EMOHJIAIITHPAIN.
AHaIJIaCTUK paKJa METACTa3JIaHUII IEAPIH Xap JOUM HOKYJIaid TPOrHO3 OWJIaH YIFyH
X0JIJ1a HAMOEH OYnaau.

Xynoca Kuiaub alTranaa, KaJlKOHCHMOH 0€3 YCMallapuHMHI MEeTacTasJaHUII
XycycusiTiiapy ymly KacaJUIMKHUHI KJIMHUK KEYWIIM, IPOrHO3 Ba JaBoJjalll
TaKTUKACUHU Oenrmiamja Xajl KWwIyBu4M axamustra sra. Jlumdoren Ba remaroreH
TapKAIMITHUHT TYpJIM KYpUHHIIIApU Xap Oup ycMa Typura Xoc OYiamb, KIMHHK
MaH3apaHUHI [IAK/UIAHUIIWAQ MYXUM pOJIb  YiWHauWaM. MeracTa3iaHuIIHUHT
MaBXY/JIUTH KAaCaJUIMKHUHT CUCTEMaBUI XapakTepra YyTraHWHU KypcaThO, KOMILIEKC
Ba MHAMBUAYaJUTAIITUPWITaH AaBojamHu Tanad kwianu. Illy Hykran Hazappaas,
KAJIKOHCUMOH 0€3 ycMmallapuHu 3pTa OOCKMYZa aHUKJAll Ba METAacTa3JaHUIIHU
OJIIMHU OJIMII KJIMHUK aMajMETAA SHT MyXUM BazudanapaaH Oupu XxucoOnaHaIu.

4.5. AcCOCnI KNUHUK CUHAPOMAAP

Kankoncumon 0e3 ycmanapu KIWHUKACH TYpJIM CHUMITOM Ba Oenruiarning
MaxxMyHu cudatuga Hamo€H OYnuO, ymap MyalsH KIMHUK CUHIpOMIIAp JOUpacuaa
TU3UMJIAIITUPUINIIN MYMKHUH. KIIMHUK CHHIpPOM TylIyHYacu MyailsiH MaTOT€HETHUK
MeXaHu3MJap acocujaa Oup-Oupu OuiaH y3BUWM OOFIMK OYiAraH cummIToMjap
WUFUHIMCUHYM aHniataad. KankoHcuMoH 0e3 YcManapuja CUHAPOMIIN EHAAIIYB
KJIMHUK MaH3apaHd SIXJIUT aHMIalll, TAllXWC KYWUIIHU OCOHJIAILITHUPHUIN Ba J1aBOJjalll
TaKTUKACUHU OeITWiIalia MyXuM axaMusT kacO staau. Yoy ycmanap KIMHUKacuaa
OMp BaKTHMHI y3Huaa OWp HeuTa CUHAPOMIIAP HAMOEH OYIUIIM MyMKHH OYiuo0,
VIApHUHT Kail OMpH €TaKyu SKaHU YCMaHUHT MOPQOJIOTHK TYpH, YCHUII CypbhaTH,
MHBA3UBJIMK Japa’kacy Ba (PyHKIIMOHAJ XoJiaTura OOFJIUK.

Kankoncumon 0e3 ycmamapura XOC acOCHMH  KIMHUK  CHHAPOMIIAP
KyHuaarwiapaadn nbopar: MaxaJuIMi KOMIIPECCUSI CHHIPOMH, TOPMOHAJ JucOanaHc
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CUHAPOMHU, TUM(PATECHONATUK CUHIAPOM, OFPUK CUHAPOMH, YMYMUN MHTOKCUKAIIMS Ba
KaxeKCHsl CHHJIPOMH XamJla METacTaTHK CHUHApPOM. YOy cHHApoMiIap Xap Oupu
V3UHUHT TATo(U3MOIIOTHK acociapura sra Oynan0, KIMHUK MaH3apaja Typiu
gapaxana udomamaHaau. AWpUM XollapAa ylap HM3OJALUAIAHTaH XOJjaa, anpum
xojuilapaa 3ca  Oup-Oupu OunaH KYmuiauO, Mypakkad KIMHUK KapTUHAHU
HIaKJUTAHTHPAIH.

Maxaniuii KOMIIpeccusi CHHIPOMHU KaJTKOHCHUMOH 0e3 ycMmanapu KIMHHKAcHa
SHT KYN ydpalguradH CHUHJIpOMIIAplaH Oupu XucoOnaHaad. Y YCMaHUHT XaKMU
KaTTajJallliilyd Ba OYUMHHUHT MyXHM aHAaTOMHK Ty3ujiMajapura 00CUM KYpcaTHILIU
HaTwkacuua fo3ara kenaau. KankoHcumMoH 0e3 Tpaxes, KH3WJIYHrad, KauTaylok
HEpBIIAP, HUPUK KOH TOMHUPJIAP Ba MyIIAKJIap OWJIaH SIKUH >KOMIalraniuru cadbadnu,
XarTo HUcOaTaH ypra Yiauamiiym ycMmanap XaMm KOMIpeccusi OeNTHIapuHU KeNTUpHO
yuKapum MyMkuH. KnuHuk skxuxargad Oy cuHIpoM Hadac KUCWIMILNM, OTUIIIA
KUUMHYUIIUK, TOMOKJa OEroHa JKHCM XHCCH, OBO3 OVFUKIUTH Ba OYWUH
XapakaTIIApUHUHT YEKJIAHUIITN OWIIaH HAaMOEH OYau.

Komnpeccnst cCMHIpOMM aBBajlo )KMCMOHUM Xapakar €Ku €T Xonaraa Ky4auuim
MyMKHH. beMoprnap kynuH4a érrania Hagac oM KUHUHIAITaHUHU, OOLLIHU MablIyM
xoJiaTaa yuuiad Typumira Maxx0yp OYIuiMan TabKuaIaiau. KusuinyHrad cukuiarasia
KATTUK OBKAaTHU IOTUII KUWMHIIAIIAAH, KEMMHYAIMK 3Ca CYIOK OBKAaT XaM MyaMMO
tyraupanu. Kaitaiok HepB 3apapiiaHraHjia OBO3HUHT OVFUKJIAIIUIIY, MMACTIAIIUIITN
€kl OBO3 WVKONMINM Ky3aTwiaau. YmoOy Oenrunap, ailHUKca, wirapuwiad KeTraH
O0ockuwiapaa, 6eMop xa€t cudaTura KuAaui canouil Tabcup KypcaTaiu.

[opmonan nuc6anaHc CHHAPOMH KaJKOHCUMOH 0e3 ycmanapuia GyHKIMOHAT
y3rapunuiap OwiaH OOFIWK XoJariapHu Kampald ojaau. Y TUNEPTHPEOus,
TUNOTUpPEOH]T €KW DYTUPEOW]| XoJaT Joupacuia HaMOEH OYIWIIM MyMKHH.
[unepTupeons; CUHAPOM THUPEOU] TOPMOHJIAP OPTHUKYA WIUIA0 YUKAPUIHIIH
HaTW)XKacuaa PUBOXKIAHUO, IOPAK-KOH TOMHpP, HEPB, MyIIaK Ba MOZAJAA aJIMaIlUHYBH
TU3UMJIApUJA KYIl COHJIM Yy3rapuiuiap OujaH kedaau. Taxukapaus, KyJ1 TUTpallu,
acaOuWilIMK, Tepiall, Ba3H MYKOTHUII Ba HMCCUKKA TOKATCH3JIMK THIEPTUPEOU]T
CUHAPOMHUHT 3HT XOC OENTHIIapUaup.

['unoTvpeons CHHAPOM 3Ca TUPEOU] TOPMOHJIAP ETUIIMOBYMIIMIU OuiaH
OOFNMMK OYIMO, yMyMHUH CYCTKAalUIMK, YHUKYyYaHJIUK, COBYKKAa CE3yBUAHJIMK, TEepU
KYPYKJIMIY, IIMIUIAP Ba ICUXOMOTOP CYCTNIMK OuiaH HaMo€H Oynanu. KankoHcumon
0e3 Ycmamapuaa TUNOTHPEO3 KynmuHYa 0e3 TYKUMACHMHMHT KEHT 3apapiaHulllH,
arpeccuB ycMmanap €Ku JaBOJIalll HaTWKacuJa PUBOXKIIAHAAU. DYTUPEOH XOJaTaa
TOPMOHAJI CHHIPOM SIKKOJ udoaatanMaran 0yica-na, y KIMHUK JKUXaTIaH xaBhcus
ne0 6axoJaHMAacIUTH JO3UM, YyHKU ailHaH 11y ¢oH kyriab éMoH cudamiu ycMaap
Y4YH XOC.

JlumbaneHonatuk CUHIAPOM KAJIKOHCUMOH Oe3 ycManapuaa, alHuKca €MOH
cudamiv MaKapAa, KIMHUK MaH3apaHUHT MyXUM KUCMHU XucoOiaHaau. Y OYViuH
muMda TYTYHJIAPUHUHT KaTTaJalIUIIM, 3U4YIallMIId Ba XapaKaTYaHJIMTUHUHT
nacaiiummm 6unad taBcudnanaau. Jlumda Tyryrnapu KynuH4a oFpuKcu3 0Yimno, y30K
BaKT JaBOMUJIA CaKJIaHUO Typaau. AWpuM XoJiapaa yiaap oup-ovpu OusiiaH Kymuiuo,
KOHIJIOMepatiap Xocui Kuiaau. JlumdanaeHonatuk CUHAPOM Manuuisip Ba MERYJUISIP
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pakjiap/ia alHuKca Te3-Te3 Ky3aTWIad Ba KaCaJUIMKHUHI METAcTaTUK XyCyCHUSITUIaH
nanoJiat oepaiu.

OFfpuK CHHIPOMH KAJIKOHCHMOH 0€3 ycMmanapu KIWHUKacuja HucOaraH Ked
nago OymamuraH, OWPOK JKyda axaMHSATIA CHHAPOM XucoOnaHamam. Opra
OoCKUWIapAa ycMmalap ofiaT/aa OFPUKCH3 Keuca, mirapuiiad KeTraH 00CKuwIapaa OFpuK
JOMMMI1 Ba MHTEHCUB XapakTepra 3ra Oynaau. Orpuk OYHUH coxacuaa, KyJloK, aCTKH
Kar €KM eJIKara TapKaJulli MyMKUH. by CHHApOM yCMaHMHT HEPB Todaapura 00cuMm
Kypcaruiiy €KH ylapra MHBa3us KWJINIIK OWIaH OOFIuK. AWHUKCA aHAIUIaCTUK pakaa
OFPUK CHHJIPOMHM JKyJa Te€3 Ba KywId pHUBOXKIAHAIW, KYIHUHYA CTaHIApT
aHaJreTUKIIapra Kam >kaBo0 Oepaju.

YMyMuil UHTOKCHUKAIIMSI Ba KaXEKCUsl CUHAPOMHU KAJIKOHCUMOH 0e3 ycmanapu
KJIMHUKACUHUHT WIrapuiad KeTraH 0ocKuuwiapura Xxoc. by cMHIpoOM YycMaHUHT 10KOpU
MeTabONMK (aoUIUrH, SUUIMFJIAHUII MEIuaropjapyd axXpaiulld Ba OpraHu3M
3axupajdapuHUHr capguanuind OunaH Oofnuk. KimHUK >kuxartgaH Oemopiapaa
YMyMUH XOJCU3JIHK, T€3 Yapyalll, NIITaxa MaCalHIlN, Ba3H WYKOTHII Ba YUKYCU3JIHNK
Ky3arunaau. Kaxekcus xonatuaa MyIllak Maccacu KaMasid, UMMYHUTET CycasIy Ba
oemop Typiau uHpexuusiapra Mouun Oynu0 kKomaau. YmiOy CHHIPOM MPOTHO3HU
KECKMH EMOHJIAILITUPYBYM OMHJT XM COOJIaHA IH.

MeracTaTuK CUHAPOM KaJKOHCHMOH 0O€3 ycMallapy KIMHUKACUIa HI OFUP
CUHJpoMJIapAaH Oupu OYIMO, KaCaAJUIMKHUHT CHUCTeMaBUU OOCKHMYra YTraHUHU
aHmiataau. Meracraznap numMporeH €ku reMaroreH Hyn OuiaH TapKaiuod, Typiiu
ap307apaa KIMHUK OCITHIAPHM KeNTHPUO duKapajgu. YIKa MeTacTasnapuia Hadac
KHCWINILY, KyTall Ba KOH TYIypHULI, CysIK METACTa3JIapuaa KyWIH OFPUK Ba IIATOJIOTUK
CUHMILJIAp, MU MeTacTa3jlapuja 3ca HEBPOJIOTUK Oy3WwIunuiap Ky3aTuilalu.
MeTtacTaTuk CHHIPOM KynuHYa OMp Heua TU3UMJIAPHU OUp BAKTHHUHT y3uja KaMmpao
o0, KIMHUK MaH3apaHu Kyaa MypakkaOIamTupau.

KankoHncuMmoH 0e3 ycManapuaa acocuil KIMHUK CHUHApPOMIIAp Y3apo OOFIIMK
X0J1a HaMo€H Oynaau. Macaian, Maxayuiiii KOMIIPECCUsl CHHIPOMH JIMM(aieHONIaTUK
CUHAPOM OWIIaH Kymuino, Hadac Ba OTUII Oy3WIUIUIAPUHU KyYaUTUPUILIA MyMKHH.
lTopmonan pgucbanaHc CHHAPOMHM 3Ca YMYMHH HMHTOKCHUKAIUsl O€IrujIapuHU
YyKypAamTupud, 0eMOpHUHT (pyHKIIMOHAT XoJdaTuHU éMoHiamTupaau. Ly cababnu
KJIIMHUK MaH3apaHu (hakar ajoXujia CUMIITOMJIAp acocuia 3Mac, 0ajakyd CHHIpOMIIap
nuruHarcH cudaruaa 6axonamn Makcaara MyBopuk.

Cungpomiu €HIAITYB TAIXUC KYWHUIIAAa XaM MyXUM axaMusTra sra. Macarnas,
OYWMHIArn OFpUKCU3 JIUM(QAJACHONATUS Ba OBO3 OVFUKJINTUA OWMpTalivKaa Ky3aTHiica,
E€MOH cudaTim TUPEOu ] ycMa IXTUMOIH 10KopH 1e0 Oaxonmanuy jgo3um. LIlyaunraexk,
TUIEPTUPEONT CHHIPOM OMIIaH KYIIMIINO KeTyBUYH SKKa TYT'YH (DyHKIIMOHAJI aBTOHOM
aZieHoMa €KHM TOKCHK Y3eJUIH >Kapa€HJaH Jajojar Oepuiiy MyMKUH. ByHnail Taxjimn
KJIMHUILIUCTTA TYFPU TUarHOCTUK WYHAIHIIHA TaHJIAIl IMKOHUHUA OepaJiu.

KankoHncumon 0e3 ycmanapuaa KIWHUK CHHIPOMIIAPHUHT HUdOmaTaHuII
napaxxacu O0emop €1, )KMHCH Ba YMyMHUUH COMAaTHK xoJjlaTura xam Oornuk. Kapus
Oemopiapaa cuMnToMiap KynmuHYa Kam udonaanaHrad OYIMIIM MYMKHH, OHUPOK
KacaUIMK Te3 wirapuiab keranu. Bm Gemoprnapaa 5ca TOpPMOHAN CHHIAPOMIIAP
EPKUHPOK HAMOEH OYIUIIN YXTUMOJIZIaH XOJU 3Mac. by xonarinap uHIUBHUIyal KIMHUK
€HJIalllyB 3apypJIMTUHU KypcaTau.
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Xynoca KuinMO alTranja, KaJKOHCUMOH 0e3 ycMmallapu KIMHUKAcHUJa acoCuil
KIIMHUK CHHApPOMJIap — MaxaUluid KOMIpECCHs, TopMOHan JucOajnaHc,
muM(paTeHONAaTHK, OFPUK, WHTOKCHUKAIMSI Ba METACTaTUK CHHIpOMJIAD —
KaCaJUIMKHUHT Typiau OoCKuwiapuaa Typiauda udonananagu. Ymly CHHAPOMIIAPHH
qyKYp TaxXJIWJI KAJTUII Ba YIAPHUHT ¥3apo OOFIUKIMTHHU XUCOOTa OJIAII KATKOHCUMOH
0e3 ycMamapuHU TYFpU TaIIXWCTAIl, KIWHAK KEUUIIMHW Oaxoiaml Ba camapali
JaBOJIalll CTPATETUACUHU UIIUTA0 YUKUIIAA MyXUM WIMHI-aMalliid axaMHsITra ara.
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V BOB. KA/IKOHCUMOH BE3 YCMAJIAPU
AUNATHOCTUKACH

5.1. KaiMHuUK TeKwnpys Ba nasbnayma

KankoncumoHn 0e3 ycMmalapuHu aHUKJIANl Ba TYFpU Oaxonamijga KIWHUK
TEKIIMPYB Ba Malblallys SHI WIK, DHI MYXHUM XaMJla XaHy3rada y3 axaMHUSTUHU
HyKOoTMaraH AMArHOCTUK OOCKWY XucoOjaHaAW. 3aMOHAaBUM MHCTpYMEHTal Ba
naboparop ycylap KEHr KYyJUlaHWiIa€TraHura KapamaclaH, KIWHUK TEKIIHUPYB
MUGOKOPHUHT KacOui TakpuOacu, KIMHMK (UKpIAIIM Ba OHINIM IIyOXacura
TassHaIUTaH acoCHi MoiAeBop BazudacuHu Oaxkapaau. AWHAH KIMHUK TEKIIHPYB
opkanu OemMopaa KaIKOHCHUMOH 0e3 MaTojiorusicura Xoc Oyirad nactiadku Oenruiap
AHUKJIAHAIW, KEWMHIM 4YyKyp JUAarHoCTHKa YYyH MHyHanmum OenruiaHaau Ba
TEKIIUPYBIIAp XaKMHU Makcajra MyBo(GUK paBUILIa TaHJIAHAIH.

KinuHuk TekmupyB, OHHI aBBajgo, OeMOp OujgaH MYJIOKOTIAH, S’bHU
IIMKOSTIIADUHA aHUKJIAIl Ba KAaca/UIMK AaHAMHE3WHM MWUFUIIIaH OouuiaHau.
bemopHuHT acocuil mukoATIapu KynuH4Ya OYHHMH coxacuaa MMMl €KU TYyTyH Manjo
Oynmumu, OBO3 Y3rapuiny, Hadac KUCWIHILNK, IOTHUIIA KUAHMHUYMAIUK, YMYMHUM
XOJICU3IIUMK €KY ropMoHai Oy3uiuiuiapra xoc oenrmiardan néopar OYIuIIM MyMKUH.
bupok kankoHcuMoH 0e3 YcMmaapu, alHuKca spTa O0CKUwiIap/a, y30K BaKT JaBOMHIA
CUMIITOMCH3 KEUHUIIM MYMKUHJIUTHHH XHCOOra OJraH/Aa, MIUKOSTIAPHUHT HYKIUTH
XaM KJIMHUK KUXATJaH aXaMUSATIN X0JaT cudaruia 0axomaHHIIN JTO3UM.

AHamHe3 HUFUII )KapaéHu1a KaCAINTMKHUHT JJaBOMUMIIUTH, OeIrriiarning rmaiio
OyNuIll BaKTU Ba JTUHAMUKACH ajoXuja >bTHOOp Tanad kuiaau. byiinH coxacuaaru
TYTYHHUHT KQUOH aHUKJIAHTaHW, YHUHT T€3 €KU CEKUH YCUIIIN, OFPUKHUHT MaBXyJ EKU
UYKIUTH, OBO3 Y3rapUIIMHUHT Maigo OYIumM Kabu MabIyMOTIap KIUHUK (UKD
oputhia MyxuM Vpun tytaau. [IlyHuHrmek, 6emopaa uiarapu KaaiKOHCUMOH 0e3
KacaJUIMKJIApH, >KAppPOXJUK apajamyBiapu €Kd paauanus TabCUpu OYiraH-
OynMaranu anukjaHaau. OuiaBuil aHaMHeE37a KAJIKOHCUMOH 0e€3 YycMmanapu Eku
0O0IIIKa SHIOKPUH HEOIIA3HsUIIap MAaBXKY/JIMTH XaM aJloXUJa aXxaMHsITra ora.

KiMHUK TEeKIMMPYBHUHT KEWMHHTH OOCKHYM — YMyMHH KYpuk OYynu0, y
OEMOPHUHT TaIlKW KYPUHUIIH, YMyYMUN XOJIaTH Ba alpuM TU3UMIAp (PaoTUSTUHU
OaxosaiiHy ¥3 nunra ojaau. beMoOpHHUHT TaHa Ty3WINIIK, BA3HU, TEPH XOJIaTH, COY Ba
TUPHOKJIAP XOJIATH TOPMOHAN Oy3WIHIIIAP XaKuja OWIBOCHUTAa MabIyMOT OepHIIu
MyMKHH. MacanaHd, THIepTUpeo3ra XOoC OViraH O3WIll, TePUHUHT HMCCHK Ba HaM
OynuIM, Ky TUTpAIId KJIMHUK KYpUKIA aHWKJIAHWIIN MyMKUH. [umortupeosna sca
TepU KYpPYKJWTH, IIUILUIAPp, CYCTKAILIMK Kabu Oenruiap Ky3atuiaaaud. bupok ymoy
yMyMUH Oenruiap KaJKOHCUMOH 0e3 ycMalapu ydyH crneruduxk smac, Oanku
(dbyHKIMOHAN X0JIaTHU Oaxonaira épaam Oepaau.

byiinH coXacuHu KypuKaaH YTKa3UIll KJIMHUK TEKIIUPYBHUHT MapKa3uil KUCMHU
xucobnananu. bemop oxmatna TYFpu yTUpraH €Ky TypraH Xojaraa KYpuK KUIUHaAIH,
OyMuH TYIUK oYWK OVnumu Jso3uMm. Kypuk matuaa OVWMHHUHT O KUCMHJIA
acUMMeETpHs, YUKHO TypraH Ty3wJiMajap, TEPUHUHT Y3Tapuiim €Ku Ky3ra SKKOJ
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TalulaHaauran aedopmanusiap 60op-UyKkIuru 6axonanaad. AWpuM xoJutapia XarTo
KUYUK YI49aMid YycMmalap XaMm IOTHIN XapakaTh BakTuAa OYWWMH OJ KHCMHIA
XapakariaaHyBYM YMKUHIAWIAp cudaTuaa Ky3ra TaluIaHAIT MyMKHH.

KOt naiiTuaa KaaKOHCUMOH O€3 Ba yHAArd MaTOJIOTHK Ty3UIMasiap IOKOPH-
MacTra XapakarjJaHUIIM KIMHHUK KUXATIaH MyXyuM Oenru xucoOnaHaau. Arap OyinH
OJIJ] KACMUJATW IIUII FOTUI OujlaH Oupra xapakarjaHca, YHUHT KaJIKOHCUMOH 0e3
OwtaH OOFJIMK SKaHMU dXTUMOJIH IOKOPH Oyianu. Arap XapakaTJaHWII YeKJIaHTaH EKH
yMyMaH UYK Oyiica, Oy HHBa3uB YcHIll €ku aTpod TYKUMajap OnaaH MaxKkaM OMpHUKKaH
*)apa€HjaH najojar Oepuin MyMKUH. By Xonar aitHukca €éMoH cudariau ycmamnap
YUyH XOC KIMHUK OelIrd XUCcoOIaHa Iu.

[Manpnanus KIMHUK TEKIIMPYBHUHI SHT MYXHUM Ba axOOpoTiu ycCyiapuiaH
Ooupu 0ynn0, y KaTKOHCUMOH OE€3HUHT Xa)KMH, KOHCUCTEHIUACH, 1032 XyCYyCUSTIapy
Ba XapakaTYaHJIUTUHU Oaxojaml UMKOHUHHM Oepanu. [lanpmanus omarna OeMOpPHUHT
OyiiHM OWpO3 ONAMHIa HSrWiraH Xxojaraa yTKazwiaau, Oy MylIakJIapHUHT
oymammuiura épaam oepaau. [udokop UKKU Ky OMIaH KAIKOHCUMOH OC€3HUHT Xap
UKKA OynaruHu HaBOaTMa-HaBOAT mainaciad 4uKaau, KEHMUH 3ca UCTMYC COXacu
TEKITUPUIAIN.

[lanpnanus naiTUaa KAJIKOHCUMOH O€3HMHI YMyMHUM KarTajalllaHd EKU
MaxaJUIMi TYTYHCHMOH Ty3WJIMallap MaBXYIUIUTH aHUKJIaHaau. Sxmm cudamiu
ycManap KYNWHYa IOMIIOK €KW JJIacTUK KOHCHUCTEHIuAra jsra Oymnul, arpod
TYKuManapra HucOGaTaH xapakaTdaH Oynagu. EMoH cudarim Ycmanap sca KynuHua
3W4, HOXaMBOp IO3aJIM Ba KaM XapakardaH Oynamu. AWpuMm Xosuiapaa ycMa atpod
TYKUManap OusiaaH MaxkaM OupuKKaH O0Viu0, XxapakaTiianMaiu. by KIMHUK KuXaTaaH
XaBOTUPJIH OJITY XUCOOIaHAIH.

[Tampmarust BakTHAa OFPUKHMHT MaBxXy[l EKM WYVKIMTH XaMm OaxoiaHaiu.
Kankoncumon 6e3 ycmanmapu, aitHUKca 3pTa 00cKu4iIap/a, ofaraa oFpuKkcu3 Oyiaau.
OfpuK KYIPOK SUUTUFIIAHUIN skapa¢Hiapu €Ku wirapuiad KeTraH, MHBa3UB ycMmamap
yuyH xoc. Iy ca6abau orpukcus, OMpOK 314 Ba XapakaTcu3 TYTyH aHUKJIAHHUILINA EMOH
cudarim xapaéHaaH nryoxasaHuIira acoc Oyiaau.

[Tanbmarusi opkajau TYTYHHUHT Yi4aMu, IIaKJId Ba dYerapajapyd TaxMUHAH
O0axonaHaau. SIkka TyTryHJap KYNMWHYa aHUK 4derapajaHraH OynuO, Oup TOMOHJIama
xonamanu. Kyn y3emnu skapaéniapaa 3ca KaTKOHCUMOH O€3HUHT OyTyH TYKHMACH
HOXaMBOD Ba JOHAJIM KaOU CE3WIUIIN MyMKHH. BUpOK nmanbnanusHUHT UMKOHUSITIIAPU
YeKJIaHTaH OYyiu0, KUUMK Yadamiid €KM 4yKyp JKOWJIAIITaH TyTyHJIap Xap JOUM XaMm
aHukiganMacauru  MyMkuH. [lly cabGabmu manmpmanus —HaTWXKalapu — JOUMO
WHCTPYMEHTAJI yCyJiap OuiiaH TYJIIUPUIUIIHN JIO3HUM.

Knuauk TtekmmpyB skapaéuunma OYiinH nuMda TyTyHJIAQpUHUA TEKIIUPHUII
ajoxuja axamusTra sra. byWMHHHUHT oy, €H Ba CyNPaKJIaBUKYJSAp COXajlapuiaru
mumda TyryHiaapu HaBOaTMa-HaBOAT manbmanus KuiauHagu. OFpuKcHu3, 3U4 Ba
Xapakarcu3 JuMda TyryHaapu MeTacTaTHK jkapaéHaaH 1nryOxagaHMINra acoc Oyau.
AMHMKCa KaJIKOHCMMOH Oe3/1a aHUKJIaHTaH TyryH OusiaH Oup BakTaa OYitnmH aumda
TYT'YHJIADUHUHT KaTTajamuimy €MOoH cudariu ycMalap y4yH XOC KJIMHUK OeNru
XUCOOIaHaIN.

[Tanpmarust BakTUaa JuM@da TyTYHJIAPUHUHT YJI4aMH, KOHCUCTCHITUSICH, OUp-
Oupu OwmiaH KYmMiauO KeTraHu €KW sKKa XOJja KoitamraHu OaxoiaHaiu.
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Snnurnanuira xoc nuMm@aaeHonatusga JuM@a TYryHiIapy KYNuHYa OFPUKIMA Ba
XapakaTdyaH Oyiaau, ycMara Xoc MeTracTaTuk JuMmdajeHomarusiga 3ca ynap 3u4 Ba
ofpukcu3 0ynanu. by (papk KIMHUK TalIXucaa MyXyUM YpUH TyTaIH.

KnuHuK TeKImHMpYyBHUHT SHA OWp MyXHMM >XKHXaTH OBO3 XOJATHHH Oaxosaiil
xucobnanaau. OBo3 OYFUKIINIY, MACTIAMINIIN €KU T€3 Yapyalld KalTaJIOK HEPBHUHT
3apapiaHuIy €KUM CUKWIMIIN OWiIaH OOFIWK OynmuimmM MyMkuH. By xomar xymuHua
wirapuinad kerraH €KUM WHBa3UMB ycManapnaa Kys3aTwiaad. OBo3 y3rapuiiv KIWHUK
TEKIIMPYB/a aHUKJIAHTAH TaKaupaa, EMoOH cudamiu kapa€H 3XTUMOIIU IOKOpU €0
0axoJIaHUILIHU JIO3UM.

KivHUK TekmupyB HaTWKaJIapuHU Oaxonamga IHQOKOPHUHT  KIMHUK
TaXpubacu Xaj KWIYyBUM axamusTra sra. AlpuMm xosutapaa Oapua Oenrumiap sXIIu
cudaram kxapa€Hra xoc OYIWIIM MYMKHH, OUpOK IIy OujaaH Oupra sSIdpuH EMOH
cudamii ycma Mapxkyd Oynuimy >XTuMonjaH xonu 3mac. Iy cababmu KiIuHUK
Tekmupypaa ‘“xaBdcu3” ned OaxollaHraH XoJjaTiap XaM JIOUMO KyIIuMya
MHCTPYMEHTAJI Ba MOP(OJIOTUK TEKIIMPYBIAPHU Tajdad KUIaIu.

KivHUK TekmmpyB Ba NajblNalUSHUHT SHA OMp axaMUATIM JKUXATH —
VIApHUHT AMHAMUK Oaxosaml UMKOHMSATHUAMD. beMopHHM BakT yTUIIM OWIaH Kaiita-
KaliTa TEKIMMPUII OpKaJM TYTYHHHHI YCHII CypbhaTH, KOHCUCTEHIUSCUIATH
y3rapunuiap Ba AHMM JUMQpAICHONMATUSJIAPHU aHMKJIAll MYyMKHH. by aca
KACAIUIMKHUHT JMHAMUKACMHM OaxoJyialll Ba JlaBojall TAaKTUKACHMHHU ¥3 BaKTHAA
y3raprupuiira épaam oepaau.

[Iynu TabKuiam JO3UMKH, KIMHUK TEKIIMPYB Ba Najiblalus CyObEKTHUB
yCyJlap KaTtopura KUpajy Ba YIApHUHT HaTKajapu MMQPOKOPHUHT TakpuOacura
OOFNMMK OYnHMIIM MyMKHH. BUpOK ynmap Tyfpu Ba TH3UMIIM YTKAa3WiTraH TaKIWUpAaa,
KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMasapu TMarHoCTUKacua JKyJla FOKOpu ax0opoT KuiMaTura sra
Oynmaau. AHUKCa pecypciapy YEKJIaHTaH MIapouTiaapaa KIMHUK TeKIIHPYB KYTIHMHYA
acoOCHUIl IMAarHOCTUK BOCHTA CHU(aThia XU3MaT KUJIaaHu.

Xynoca KMIMO alTranjaa, KIMHUK TEKIIUPYB Ba MaJIbMAlMs KaJKOHCUMOH 0€3
ycManapu AMarHOCTUKACMHUHT OMPHHYM Ba akpaiamac 00cKuuM xucoOnanaau. bemop
LIIMKOATIApHU, AaHAMHE3 MabliyMoTiapu, OVHMH COXacCMHU KYpUKIAaH YTKa3ull,
najgpnanus Ba auMm@a TYryHJIapuHUA Oaxonaml OpKaidu MHQPOKOp KaJIKOHCUMOH 0e3
MaTOJIOTUSICK XaKuaa NacTia0ku, OUpOK >Kylla MyXUM Xyjocajap YukKapagu. Yoy
O0OCKMY/1a OJTMHTaH MabJIyMOTJIap KEMMHTY HHCTPYMEHTAI, JJA0opaTop Ba MOP(OIOTUK
TEKIIUPYBJIAP YUyH WYHAIUII Oenruiald, Taluxuc KyHWIl >kapaéHUHUHT WIMUN Ba
KJIMHUK ACOCHHM TAIIKWI 3Tau.

5.2. JTabopatop ANarHOCTUKa

Kankoncumon 0e3 VycMamapu JauarHoCTUKacuja Jadoparop TaAKUKOTIAp
MyXHM, OUPOK Xap JOMM XaM MYCTAaKWI Xajd KWJIYBUM axaMmHsaTra sra OyimaraH
JTUArHOCTHK OVFWH xucoOnaHaaw. Jlaboparop QuarHOCTHKa KIMHUK TEKIIMPYB Ba
WHCTPYMEHTAJI YCYJUIApHH TYJIIUPYBUYH, KaCAJUIMKHUHT (DYHKIIMOHAN XOJIATHHH
0axoyoBYM Xamjaa apuMm Ycma TypiapuHu auddepeHnmanus KUIUIaa My
KypcaTyBuu BocutTa cudaruga xu3mar Kuiamu. KankoHcumon 6e3 ycMmamapuia
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naboparop Kypcarkuwiap KyluH4Ya HOpMall OYJIUIIN MyMKHH, 11y ca0abiu yJIapHUHT
HaTIKaJapUHU Xap JOUM KIMHHMK Ba MHCTPYMEHTA]I MabIyMOTIap OUiiaH KOMIUIEKC
O6axonam Tanad stunaau. lllyHra KapamacnaH, ropMOHajd TEKIIMPYBIap Ba MaxcCyc
OHKOMapKepiiap apuM XoJulap/a TallXUC KYWHI, KacaJuTMK OOCKUYMHHM aHUKJIAII,
JaBoJIalll caMapaopIMTUHU OaxoJiaml Ba TMHAMUK Ky3aTyB/1a MyXuM ax00poT MaHOau
OYM0 XMU3MaT KUJIau.

Jlaboparop JMarHOCTHKa WIAPTIM paBUIIJA MKKA aCOCHUWM WYHaIuWIra
aXpaTuiaau: KAJIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJApUHM aHUKJIAIl Ba OHKOMapKepiapHU
0axounait. bupunuun iyHamum 6e3HUHT (PYHKIIMOHAI XOJATUHU, UKKUHYUCH 3Ca allpuM
YycMajapHUHT OHMOJIOTHK XyCYCHSTIIADUHM aKC dTTUPAIU. YOy MKKH HYHAIUII ¥3apo
OOoFnuK OYJica-/a, YIapHUHT KJIMHUK aXaMHATH Typiinda OYnu0, xap Oupu ajmoxuaa
TaxJIMJIHU Talad KujIaau.

Kankoncumon 0e3 TOpMOHJIapUHM JIabopaTop aHUKJAIl JUArHOCTHUKA
Kapa€HUHUHT aCOCUM CTaHAapT OocKuwiapuaaH Oupu xucobmananu. KaakoHcUMOH
0e3 (¢aomuaTHM Oaxojamiga acocaH THUPEOTPON TOPMOH, THPOKCHH Ba
TPUMOATUPOHUH JlapaXalapyd TEKIIMpWIaad. YmlOy TOpMOHIAp YpTacujaru
MyBO3aHaT O€3HMHI (YHKIHMOHAJI XOJaTMHM AaHUKJIAll HWMKOHMHHM Oepaau.
Kankoncumon 6e3 ycmanapua ropMoHai (OH KynuHYa cakjaHTaH OYianu, alHuKca
nanuuistp Ba Goukyisap pakiapaa. lly cababiu HOpMman TOpMOH KypcaTKH4JIapH
KaJIKOHCUMOH 0e3/1a ¥cMa UYKJIUTUHY aHTIaTMaiau.

Tupeorpon ropMoH KaJIKOHCUMOH 0€3 (aoiusTMHH Oaxojamijia 3HI CE3THp
naboparop Kypcarkuu xucoOnanaau. Y runodpusaa CUHTE31aHU0, TUPEOH 1 TOPMOHIIAp
unuiad YUKapuiIumuHu Oomikapaau. KankoHcuMmoH 0e3 YcManapuaa THPEOTpPOI
TOPMOH KyNHMHYa MehEPUM derapama Oymanu, Oy xomnar sytupeousi GoH cudaruga
Oaxomananu. bupok (QyHKIMOHAM aBTOHOM ajeHoMalap €KUM TOKCHK Y3eJUIn
xKapa€Hllapia TUPEOTPOIl TOPMOH Japakach MacainO, TUNEPTUPEOH]] Xojarra Xoc
Varapunuiap kyzatuwiaau. Iy Oouc TUpeoTpon TOPMOHHU aHUKIAIl (PYHKIMOHAT
(daon YcManapHU aHUKJIAIIA MyXUM axaMUsTra ara.

TUpOKCMH Ba TPUHUOATUPOHHUH TOPMOHJIAPU KAJKOHCUMOH OE€3HHMHI aCOCHM
addexkrop ropMoHIapu XHcOONMaHAAW. YJAPHUHT KOH 3apAoOuaaru MHKIOPU
OpraHu3MJard Mojja aJMAalllMHyBU Ba SHEPreTHK XapaCHJIAPHUHT XOJATUHU aKC
srtupaau. Kankoncumon 6e3 yemanapuaa yidy TopMOHIap KYIMHYA HOpMaT OYiay,
altHukca auddepenuusiianrad éMoH cudariu Yemanapaa. Ly 6unan 6upra, ropmMoH
unuiad YUKapyBUM ajfieHOMajiap/la TUPOKCHMH Ba TPUHOATUPOHWUH MHUKIOPUHUHT
OIIMIIK THUPEOTOKCUKO3 KIWHUK MaH3apacu OwiaH yHFyH XojijJa Ky3aTHiIajiu.
['unotupeouns xonar 3ca KYynpok 0e3 TYKMMACHHUHT KEHT 3apapiliaHuIli, arpecCuB
YcMmamap €Ku OJIMHTH KapPOXJIUK apajanryBiapiaH KeWnH HaMOEH Oymaan.

[opmoHan auarHocTHKaaa >XKaMH TOPMOHJIAp OwiaH Oup Katopaa dSPKHUH
dpakuusIapHu aHUKJIANI XaM MYXHM aXamHsTra sra. JpKUH THPOKCHH Ba JPKUH
TPUUOATUPOHUH OUOJIOTUK >XKMXaThnaH (aon OYnub, TYkuManapra 6€BocUTa TabCUP
Kypcaranu. Apum XoJulapja >KamMu TOPMOHJIAp MHKIOpPH Hopman OYiau0, 3pKUH
dpakuusuiapaa y3rapuiiap Ky3aTWJIUIIM MyMKUH. By Xomamiap KIuHUK MaH3apa
OuiaH Takkociaad 0axoJaHUIIH JIO3UM.

KankoHcuMOH 0€3 ropMOHJIApuMHU JadOpaTop aHUKJIAll TalllXUC KyWuinga
épnamMun posib YHHAWAKM, OUPOK yaap YCMaHUHT MOP(OJOTHK TaOMaTUHU aHUKJIAI
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UMKOHUHM Oepmaiinu. S'bHH HOpMaj TropMOH KypcaTkuuiapu xam €MOH cudamiu
YCMaHMHT MaBXYJIMTUHU UCTHCHO Kunmaiinu. [y cababnu ropMoHan TeKImupyBiIap
KIMHUK IIyOXaHW paja 3THUII Y9yH 3Mac, Oanku (QyHKIMOHANl XOJaTHH OaxoJaml Ba
JaBOJIall TAKTUKACHHU OeNrujanl y4yH KyJUIAaHWIaH.

JlaGopaTtop ~ MMArHOCTUKAHUHT  UKKHMHYM  MYXUM  HYHAIAIIM &~ —
OHKOMapKepjlapHU  aHUKJIam xucoOnmaHaau. OHKOMapkepiap MyalsH ycma
XyKalpajapu TOMOHHMJIAH WIUIA0 YMKApWIAAUTaH €KH yJapHUHI MapyaJlaHHIIN
HaTIKacKula KOHAa naiao Oynaauran OMoJoruKk Moaaanap 6ynuo, yiaap KacaluIMKHU
aHUKJIAII, Ky3aTWIl Ba MPOTHO3HM Oaxonamiia Kymuianunaau. KankoHcumon 6e3
ycmanapua OHKOMapKepiaap YeKIaHraH COHMra 3ra 0yiauo, yinap acocaH MyaisH ycma
TypJapu Y4yH XOC.

Kankoncumon 06e3 ycmaiapuga OSHI MyXUM OHKoMmapkep cudaruga
KaJIbLIUTOHUH XucoOnanaau. Kansiutonus napadomukyisp Xyskapaiap TOMOHHUIaH
nuutad 4YMKapWiIaJurad ropMoH OyiuO, y Menyuisip pak y4yH HOKOPH CHelH(pUK
Mapkep xucobOnmanagu. Konaa KaabUUTOHMH MUKIOPUHUHT OIIMIIM MELYJUIAp pakka
xoc OynuO, ymOy ycmaHu 3pra OOCKMYAA aHUKJIAIl MMKOHMHU Oepanu. AMHHUKCca
KJIMHUK Ba YJABTPATOBYU OENTWJIapu HOAHWK OYyJraH XosuiapAa KajdbLIUTOHHUHHH
aHUKJIAII TAllIXUC KYyHUIIIA Xald KWIYyBYM aXaMHsT KacO 3Tajlu.

Kanbiuronnn HadakaT Tamxuc Kydumiga, Oalku AaBOJIAlJ]aH KEUUMHTH
Ky3aTyBAa XaM MyXuUM axamustra ora. JKappoxJIMK apajalnlyBUJAAaH KEWHH
KaJIbLIUTOHUH JTapaKaCUHUHT Tacaluiy €KW HOPMaJUIAIIUIIKN PaJuKal JlaBoJalll
camapaJOpJIMTUHY KypcaTaau. Arap KalbLIUTOHUH IOKOPH Japa)kaja cakJaHuO KoJjca,
Oy KOIIMK ycMa TYKMMacu €KUM MeTacTasjap MaBKyUIMTHAaH Jaajojar Oepullu
mymkuH. [y cababiu kanblIUTOHUH MEAYIUISP pakaa TMHAMUK OHKOMapKep cudaruaa
KEHT KYJUITaHWIAIH.

Kankoncumon 0e3 ycManmapuaa sitHa OWp axaMUsSTIH JlabopaTop KYpcaTKu4
TUpeoroOynuH Xxucoomanaau. TupeorioOyIuH (HOUTUKYISP SIUTEIUN Xy Kalpalapu
TOMOHUJIAH CUHTE3JIaHAIUTaH OKCUJ OYynuno, nuddepeHiusaanrad TUPEOU] TYKIMa
(daonusTHY akc 3TTUpaau. [lanvisap Ba GomuKkyasip pakiapia THPEOrIo0yInH yeMa
TYKUMacH €K KOJIAUK HOPMall TUPEOU ] TYKMMa MaBXyIIUTUHU KYpcaTyBUd MapKep
cudaruga KyJutaHwiagd. BUpok THpeomtoOyauH TAIIXUC KYWHII YYyH 3Mac, Oajku
acocaH JaBOJlalllIaH KEMMHIM MOHUTOPUHT YUYH axaMusiTra ara.

KappoxJiuk Ba paanoilo] Tepanusacuiad KeWHH TUPEONIOOYIUH Japa>KaCUHUHT
aHUKJIaHMACIUTU €KY )KyJla MacT OYIUIIN KacalIMK PEMUCCHUICH]IAaH aiojar Oepai.
Arap THpeornoOyIMH Jaapa)kacl BaKT YTWUIKM OujaH omica, Oy peuuauB EKu
MeTacTasjapHu Kypcaruim MyMkuH. [y Ousnan 6upra, TupeornoOynHHN 6axonamiia
ayTOAHTHJICHAJIAP MaBXY/JIUTH HATWKaJApHU Oy3HUIIIN MyMKAHIUTHHA XUCOOTa OJIHIII
no3uM. Illy caGabmu TupeormoOyauH HaTHXadapyd Xap IOUM OOIlKa KJIMHUK Ba
MHCTPYMEHTAJl MabJIyMOTIap OMJIaH TaKKOCIaHa/IH.

Kankoncumon  6e3  ycMmanmapuaa  OHKOMapKepilapHUHT  AUArHOCTUK
MMKOHUSITJIapM 4YEKJIaHTraH Oyica-na, alpuMm Xxojuiapja YJIApHUHT aXaMHsITH
oexu€cnup. Menymnsip pakaa KaJdbIUTOHWH, JuddepeHnusiianran  pakiapaa
TUPEONIOOYINH KIMHUK aMallM€TAa CTaHAapT Mapkepiaap cudaruaa KaOya KUIJIMHTaH.
bupok aHannacTuk pakjia Maxcyc OHKOMapKepiap Iesapid MaBxKy[l smac, Oy aca ymly
YcMaHu Jlaboparop iy OuiaH spTa aHUKJIAITHA KAHUHIAIITHPAIH.
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Jlaboparop JauarHocTHKaja KylIMMYa paBHIIgAa YMyMHUH KOH TaxJIMIIH,
OMOKMMEBMI KYpcaTKUWjap XaM YPraHwiuild MYyMKUH. AHEMHS, SIJUTMFIAHUII
Oenrunapu, AMEKTPOIUT MyBO3aHATH Oy3UIUILIAPU KACATUTMKHUHT WITapuiiad KeTraH
OockuuIapuaa Ky3aTHWIUIIM MyMKUH. bupok ymly kypcarkuuiap crnenuduk smac Ba
yaap yMyMU# X0JIaTHH 0axoJall y4yH XU3MaT KUJIa/Iu.

JlaGoparop HaTWXKaJapHU TaJKWH KWIMIIAA SHT MyXUM KOWJa — YJIapHH
M30JLMANIAaHTaH XOJa 5Mac, Oalku KIMHHUK, WHCTPYMEHTal Ba MOP(OJIOTHK
MabJIyMOTIap Owian Oupranukiaa Oaxomnamaup. Kankoncumon 06e3 Ycmanapuia
HOpMaJj ropMoHan (OH Ba OHKOMapkepyap XaMm €MOH cudariu KapaéHHU HUCTHUCHO
kunMaiau. [y cababnu nmaGopaTop AMArHOCTUKA KIMHUK (UKpIAIIHA TYIAUPYBUU
BOocuTa cudaTuia Kapaiuily JO3UM.

[Iynn anoxuaa TabKUAJANI >KOM3KH, JabOparop JMAarHOCTHKA JIaBOJIAII
kKapaéHuJa XaM MyXMM axaMusT kacO araau. [opMoHas xonarHu Oaxonail OpKaiu
OEMOpHMHT omepanusara Tal€piurd, TOPMOHAN KOMIIGHCAIMsl Japakacu Ba
JaBojaliad KeHUHru (QyHKIIMOHA X0JIaTh Ha3opar KuwinHaau. OHKOMapKepiap 3ca
pEeLUIUB Ba METACTa3JIapHU 3pTa aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepajin, Oy 3ca OEMOPHUHT Y30K
MYAJATIU TPOTHO3UHU SXIIUIAIITa XU3MaT KA H.

Xynoca Kunub aiTranja, 1adbopaTop JUarHOCTUKa KAJIKOHCUMOH 0€3 ycMmanapu
JUArHOCTUKACUHUHT MYXHUM, OUMpoOK €paamuu OVFuHHM xucoOnaHaau. KalkoHCMMOH
0e3 TOPMOHJIApMHU aHMKJall Oe3HUHTI (YHKUMOHAN XOJaTWHH OaxoJaira,
OHKOMapKepJiap 3ca ailpuM ycMma TypiiapuHU aHMKJIAIl Ba TMHAMUK Ky3aTUIIra UMKOH
Oepaau. YOy naboparop KypcaTKUWIApHU TYFPU TAJIKUH KWJIHIL, YIapHU KJIMHUK Ba
MHCTPYMEHTAJl MabiIyMoTiap OujaH yHWFyH XoijJa KyJulall KaJdKOHCHUMOH 0e3
ycManapuHM ¥3 BaKTHJA aHMKJIAI, camMapalyd JaBojall Ba KacCaJUIMK MPOTHO3WHHU
SAXIITWIAIIIA MyXUM WIMUR-aManil axaMHsITra ora.

5.3. IHCTpyMeHTan gnarHoCTUKa

KankoHcMMOH 0€3 ycMmanapuHU aHUKJIAIl Ba YIAPHUHT KIMHUK-MOP(OIOTHK
XyCYCHUSITIApUHH 0axojalijia UHCTPYMEHTAJI JUArHOCTUKA Xajl KUJIYBYM aXaMmHsTra
sra 0ynu0, y KIIMHUK Ba JIa0OpaTOp MAbIIyMOTIAPHU TYJIAUPYBYH, KYTI X0JjIap/a dca
TaIIXUC KYWHINJAa acoCuil WyHanTUpyBuM OYFfuH cudaruga Xu3mar Kuiajau.
3aMOHABUM SHIOKPUHOJOTHS Ba OHKOJIOTMSI aMajJu€TW]a WHCTPYMEHTal ycysuiap
HadakaT YCMaHWHT MaBXYIJIUTHMHH aHUKJIAII, OaJKM YHUHT YI4amu, KOWJIAIIyBH,
WYKU TY3WINIIH, aTpod TYKuManap Ouinad MyHocabaT, MHBA3UBIIMK Japakacu Xam/ia
METacTa3JIaHUIIl DSXTUMOJIMHU Oaxosnam HWMKOHMHU Oepanu. KankoHcumon 06e3
aHATOMUK JKMXAT/IaH F03aKH KOWUJIAIITraH opran Oyiaranu cabadiau yHH TEKIIUPUIL YIYH
TYypJU BU3yaJIU3alus yCy/ulapy KYJUIaHUJIaAH, Xap OMPUHUHT Y3UTa XOC JUArHOCTUK
MMKOHUSITIIAPU Ba YEKJIOBIIAPU MaBXKY/I.

NHcTpyMeHTall AMArHOCTUKA YCYIUIapy Opacuaa yAbTPaTOBYII TEKIIMPYBH,
KOMIIBIOTEp  TOMOrpadusi, MarHUT-pe30oHaHC ToMorpadusi Ba  PaaUMOU30TOM
TEKIIUPYBJIAP HSHI KEHI KYJUIaHWIaAu. YOy ycyinap Oup-OMpUHU TYJIJIUPYBUYU
Xapaktepra sra 0yau0, KOMIIIEKC KYJIJIaHWITaH 1A KATKOHCUMOH 0€3 YcMaapu Xakuaa
TYIUK Ba WIIOHWIM MabJIyMOT OJUII WMMKOHWHU Oepamu. WHCTpymeHTaN
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TEKIIMPYBIAPHUHT TYFPU TAHJIAHUIIM Ba HATWKAJIAPUHU KIMHUK >KUXATOaH TYFpU
TaJKWH KAJIUII MHQPOKOpIaH I0KOpU Aapaxanard kacouii OmimM Ba Taxkpuba Tanad
KHJIaIu.

VYIbTparoByll TEKIIMPYBH KAJTKOHCHUMOH O€3 MaTOJOTWACHHM aHUKJIalga
OupuHYM HaBOATAA KyJUIaHWIaIUTaH, XaB(pcu3, MHBAa3UB OyIMaraH Ba IOKOpH axoopoT
KuiiMaTura sra oynaran ycyn xucoo6nmanaau. Y TT KanKOHCUMOH O€3HUHT YiiyaMilapu,
[IAKJIA, XaXMH Ba TYKMMAaBHI TY3WIHIIIMHA peajl BAKT PEKUMHU/IA 0axo1ail UMKOHUHH
Oepaau. Yoy ycya opKajld XaTTo KJIMHUK Ba NAJIbIIATOP KUXATAaH AaHUKJIaHMalAUraH
KAYUK YIYaMiIM TYTyHJIap XaMm aHukKiIaHuimu MyMmkuH. Iy ca®abmu yasrpaToByIn
TEKIIMPYBU KaJIKOHCUMOH 0e€3 ycMmanapu IUarHOCTUKACUHUHI ACOCHMl CKPUHUHT
ycynu cudaruia Kaoys KWIMHTaH.

VYnbTpaToByIl TEKIIMPYBHJA KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKUMAaCHUHHUHI SXOICHJIUTH,
TOMOT€H €K Fe€TePOTEHJINTY, TYTYHJIAPHUHT MaBXyJIUTY Ba YIAPHUHT XyCyCHUSITIapU
OaxomaHanu. Sxmum cudamm TyryHiaap KyNuHYa aHUK 4YerapajaHrad, Oup Xui
IXOCTPYKTypara 3ra Ba Karcyna ounaH ypanran 6ymaam. EMon cudarmm yemamap aca
KYIIMHYa HOAHWK Yerapaiii, TeTepOreH SXOCTPYKTYpalid, THIIOAXOT€H Ba HOXaMBOP
o3an  Oynmumm  MymkuH.  UlyHWHTAEK, — ynbTparoByll — TEKIIMPYBHIA
MUKpOKaJIbIA(PUKAIUsIAp, WIKA HEKPO3 YUOKJIApHU Ba TYKUMABUI apXUTEKTypaHUHT
Oy3UIUIIM KaOKW XaBOTHPIIU Oenruiiarga pTUO00p KapaTHiiau.

VYbTparoByll TEKIIMPYBUHUHT MyXHM a(3ajuIMKiIapuiad oOupu OYitnH muMda
TYTyHJIApUHM OUp BAaKTHUHI y3uja Oaxonamr UMKOHMATHIUpP. KaimkoHcumoH 0e3
Yycmanapuia, alHUKCca Nanwuisp Ba MEAYIULp pakiapiaa, TuM(GOoreH MeTacTasIaHuIll
Te3-Te3 Ky3aTwiranu cababmnu, numda TyryHJIapUHUHT 3XOCTPYKTypacH, Ya4aMu Ba
HIAKJIM aJIOXUAa axaMusaTra sra. [ umosxoreH, 1ymMalloK IIaKJUIM Ba MUKH CTPYKTypacu
y3rapran gum@a TyryHJIapyu METacTaTuK kapaéHaaH myoxajaHuIra acoc oymamam.

VYnbTparoByIl TEKIIMPYBH IIYHUHIJEK HMHBAa3WB JAMArHOCTUK  YCYIJap,
KyMJIaJJaH MHTMYKA UTHAIW aClIMpaIlMOH OMOTICUSIHYA MYHAJITUPUIILIA XaM MYXUM pPOJib
YUHaWad. DUONCHAHM yIpTPAaToBYIl HA30paTH OCTUAA YTKA3WII HaMyHA OJIMII
AHUKJIMTUHY OLIMPAJM Ba TAIIXMCHUHT MIIOHWIMJIMTUHY TabMuHnaiiau. [y cababnu
VYTT mnHadakar MycTakuia JUArHOCTUK YyCyl, Oajnkh KeHUMHru MOp(OIOruK
TEKIIUPYBIJIAP YUYH acoc sIpaTyBuM BocUTa cudaruia XaMm Kapajaaiu.

Kommnbrotep Tomorpadgusi KalkKOHCMMOH 0e3 ycManapu JuarHOCTHKacuia
acocaH KyImM4a, aHUKJIaITUpyBYu ycyn cudaruna kywianwiaad. KTHUHT acocuit
a3aJUIMTY YHUHT I0OKOPH (pa30BUI aHUKJIWTU Ba CYSK Xamja IOMIIOK TYKUMalapHU
Ooup BakTaa Oaxomam UMKOHUATHAMP. Kommbeiorep Tomorpadus ailHUKca YyCMaHUHT
arpod Ty3uiaManapra WHBA3WSCUHU, Tpaxes Ba KU3WIYHrad OWjiaH MyHOCAOaTWHH,
pEeTpOCTepHaN YCHUIIHU XamJa MeAHAcTUHAJ KEHTraWWIUIapHU aHHUKIallga KarTa
axaMmusTra ora.

KT TekmmpyBu KOHTpACT MoOAAaNap KYJUIAHWJITAH XOJIIA YTKa3WITaHAa, KOH
ToMHUpaap OujaH MyHoca0aT, YCMaHUHI BacKylspu3alus Japaxkacu Ba JuMda
TYIyHIAPUHUHT XOJaTH fHaja aHWK 6axonaHaju. EMoH cudarim ycmanap kymuHua
HOMYTABO3MH KOHTPACT TYIUIaHUIIM, arpod TYKuManapra WHQUIbTpalUus Ba
TYy3WJIMaHUHT Oy3unuimy OwinaH HamMo€H Oynaau. AitHukca aHarutactuk pakga KT
OpKaJIM YCMaHUHT KEHT TapKAJWIIU Ba aTpo(d Ty3wiIMallapHU KaMpad OJITaHU aHMK
Kypwiaau.
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Kommnbtorep ToMOrpadusHUHr siHa OMp MYXUM KYJUIAHMII COXAacCH — Y30K
MeTacTasznapHu aHukinamaup. KamkoHcumon 0e3 ycManapuja ymka Ba  CysK
Mertactasyapu KT opkanu :0KOpH aHUKIMKIA BU3yaJIA3alys KWIMHUIIN MYMKUH. by
X0JaT KacayUIMK OOCKWYMHM OeNTHiiall Ba JaBOJIAIl TAKTUKACWHU TaHJallga Xal
KWIyBUM axamusatra dra. bupoxk KTHHHr acocuii 4eKIOBM — HOHJIAIITUPYBUYU
HypiaHum OwinaH Oofnuk xaBd OYnmmO, aliHMKca &m Oemopiapaa Ba JUHAMUK
Ky3aryBjaa Oy OMHJI MHOOATra OJTMHUILIH JIO3UM.

MaruauTt-pe3oHanc Tomorpadgusi KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapy JuarHoCcTUKacuaa
IOKOpH ax00pOT KuitMaTura sra Oyiarad, HOHJAIITUPYBYM HYPIIAHUIIICU3 BU3YyaTU3allus
ycynu xucobnanaau. MPT oMok TYKumanapHu aHuK Qapkiam KOOUIUATH OuliaH
aXpanub Typaau Ba allHUKCa YCMaHUHT MaXaJUIUMi TapKaJUIINHU, HEPB Ty3uIMaiapu
Ba KOH ToMHUpJap OwiiaH MyHOoca0aTMHM Oaxonamijga karra ad3ammkka sra. MPT
kynuaya KTra kymmmyua éku yHUHT YpHUHU O0CYBYM yCya cudaTuaa KyJIIaHUIaIu.

MarnuTt-pe3oHanc tomorpagus OpKajld KaJKOHCUMOH 0€3 YCMacHHUHT
KarcyJa/iad TallKapy YUKW, OYHUHHUHT 4yKyp dacuusiiapu, MyIiakjiapu Ba HMPUK
TOMUPJIAPUATA WHBA3WSCU aHUK Kypuiagu. by MabiaymoTnap KappOXJHK PeKaCUHU
TY3HILJIA )Ky/1a MyXAM axaMuATra 3ra. AMHUKCa HHBa3MB Ba arpeccus yemanapaa MPT
OpKaJy OJIMHTaH MAbJIyMOTIIAp ONEpalysl XaXKMUHH aHUKJIAIl Ba aCOPATIAPHU OJIIMHU
OJIMIIIA XAJI KWJTYyBYU POJIb YIUHAWIH.

MPTHuHT siHa OMp MyXHMM KYJUIAHHUII COXaCH — MapKa3hil HEpB THU3MMMHIa
MeTacTazinapAaH NIyOXallaHWTaHaa TeKIHpyB VYTkazumaup. KamkoHcuMoH 06e3
YcMmanapua, ailHUKCca uiarapuiaad keTraH OOCKUwWwiIapAa, MUsl MeTacTaszjiapyu KIUHUK
axamusTra 3ra 0ynuo6, ynapau anukiamaa MPT 3T ce3rup ycyn xucobnanaau. 1y
Owran Oupra, MPTHHMHr uekioBIapu KaTropura YHUHT KHUMMATIUTH, TEKIIUPYB
BaKTHHUHT Y30KJIUTH Ba ailpuMm Oemoprapja Kapiid KypcarMmaiap MaBKyIIUTHHUA
KUPUTHUII MyMKHH.

Paguonzoron TeKmMpyBiIap KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMmallapu JuarHoCTHKacuaa
¢yHKUIMOHANT Ba MOPQOJOTHK MabIyMOTIApPHU OUPIAITUPYBYM MAXCYC yCyiap
TYPYXMHU TalIKWAJ 3Taad. YIap acoCaH TUPEOHJ TYKUMAHUHT (PYHKIMOHAI
daommruan  GaxoJyiall Ba aipuM YcMma TypJlapuHUA aHUKIAIIa KYJUIaHWIaIu.
Pagumounsoron TekmmpyBilapga KynuH4Ya WOJ — M3O0TOIUIApU €KH  TEXHEUUH
npenapamiapuiad Gpoigananuaaam.

CuunTurpadus paauou30TON TEKIIUPYBIAPHUHT DHI KEHT TapKajiraH Typu
Oynmub, y KaJIKOHCUMOH 0€3 TYTyHJApUHUHT (YHKIIMOHAI XOJIAaTUHU Oaxosarl
uMkoHUHU Oepamau. CuuHTUrpadusana “mccuk’, “WiMK’ Ba “COBYK’ TYyTyHJap
dapknanaau. Mccuk TyryHnap paauou3oTonHu ¢Gaoi Tymiad, KynmuHYa GyHKIIHOHAT
aBTOHOM ajieHoMasiapra xoc O0ymaau. CoBYK TyryHJIap dca paguou30TONHU KaM EKU
yMyMaH TyTjlamaiiid Ba ynap opacujaa €MOH cu(amiv ycManap ydpaml 3XTHUMOJU
10KopupokK xucobmanaau. [y cababmu cuuHTHTrpad s KIMHUK ITyOXaHU aHUKJIAIIa
MyXUM axaMHUsTra ora.

Panuounsoron TekmmpyBiaap, aiHuKca quddepeHiusiiaHrad KaTKOHCUMOH 0e3
paxKiiapuaa, 1aBoOJallIaH KEMMHIY MOHUTOPHUHTIA XaM KyJUlaHWIaau. PaagnoakTtus mon
OwaH CKaHepjall OpKajlu KOJJIUK THUPEOU] TYyKMMa €KW MeTacTa3japHU aHMKJIalll
MyMKHH. By ycyn manusisip Ba OJUIMKYJISp pakiapia KeHT KYJJIaHWINO, KacaluK
PELUINBUHY 3pTa aHUKJIAIIa MyXUM axaMusTra sra. BUpoK Menysuisip Ba aHAIUIaCTHK
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pakJiap/ia paJuou30TON TEKIIUPYBIAP KaM axOopoTiau Oyiaau, YyHKH yimly ycManap
HOIHM TYTUTa KOOWIHMSTHTA 3Ta IMac.

Pagnon3oTon TEKIIMpPYBIApHUHT YEKJIOBIApU KAaTOpUTa HMOHIAIITHPYBUU
HYpJIAHUII TabCUPH, PyHKIMOHAN dMac, 6anku ¢akaT Gaoi TYKMMaJapHU aHUKJIAII
MMKOHUATH Ba allpuM Xoiiapjaa HacT CHeuu(UKIUKHA KUpUTHIl MyMmkuH. Ly
cababmu ymoOy ycymuiap JOMMO OOIKa MHCTPYMEHTAN Ba JabopaTrop TEKITUpPyBJap
OMsIaH KOMIUIEKC KYJUIAHUJIHUIIN JIO3UM.

NHcTpyMeHTall JUAarHOCTUKa YCY/UIApMHU TaHJalljla KIMHUK Makcal, 0emMop
XOJIaTH Ba AXTHUMOJUHN Tamxuc xucoobra oiauHaau. CKpUHUHT Ba OMpUHYM Oaxosnail
YUyH YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBH €Tapiiyd OVIUIIA MyMKHH, MHBA3UBJIMK Ba TApPKAIUIIIHUA
anukiamaa KT sBa MPT ad3annukka sra, pyHkiponan 6axosani Ba MOHUTOPUHITIA 3Ca
PaAMOU30TON TEKIIUPYBIAD MYXUM axaMuAT KacO 3Taau. YOy yCyUIapHUHT
OupopTacH AKKa X0J/1a TYJIUK TAIIXUC KYHUII yUyH eTapiii dMac, yJIapHUHT KOMILIEKC
KYJUTAHWIWIIY 3HT TYFPU EHAAIIYB XUCOOIAHAIH.

WHCTpyMeHTal TEKIIMPYB HATHXKAJIAPUHU TalKWUH KUJTUIIAA ImQokop
MOP(}ONOTHK Ba KIMHUK MAbIyMOTJIAp OWIaH YHUFYHJIMKHH XMCOOTa OJNMIIU JIO3HM.
MacanaH, yasTpaToByIIIa XaBOTUPIU OeNTuIap aHUKJIAHTaH X0J1/1a XaM MOP(OJIOTHK
tacauk Tanad stuwinaau. KT €ku MPTna uHBa3uB ycuill Oenruiiapu aHukjaHca, Oy
KJIIMHUK TaKTHKaHW Yy3raptupumra oinud kenaau. Iy cababmu uHCTpyMeHTAa
AMArHOCTHKA KJIMHUK Kapop KaOyn KWIMIIHUHT (aon Ba JUHAMHK KHCMHU
XUcoOJIaHaIH.

Xynoca KuiuMO alTranjga, MHCTPYMEHTal JUarHOCTHKA KaJKOHCHMOH 0e3
ycManapu TUarHOCTMKACMHUHT MapKa3ui OYFuHU OYnIMO, y KacayUIMKHU aHUKJIAII,
TacHu i, 00CKUYJIAII Ba JABOJIAIIHU PEXKAIAMNTUPHINIA Xall KUITyBUA axaMUsTra
sra. YABTPATOBYII TEKIIMPYBU CKPUHMHI Ba OMpPUHYM Oaxonall y4yH acoCuil ycyin
Oynca, koMmbloTep TOMOTpadusi Ba MarHUT-Pe30HAHC TOMOrpadusi WHBA3UBJIMK Ba
TapKaJWIIHU aHUKJIAMIa MYXUM VPHH TyTaad, PaJdOU30TOIN TEKIIUPYBIAp dca
dbyHkpoHan ©Oaxonaml Ba MOHUTOPHHIZIA alloXyJa axaMusaTra ora. Yoy
WHCTPYMEHTANl YCY/UIADHUHT WJIMHH  acoClaHTaH, KOMIUICKC —KYJTaHWJIUIIH
KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMmallapy TUarHOCTUKACHHH IOKOPH Japakala aHUK Ba caMapaiu
amaJira OUIMPUIIl IMKOHUHH Oepajiu.

5.4. HBa3mB gnarHoCcTuKa ycynnapu

Kankoncumon 6e3 ycmanapu JuarHoCTUKacHIa MHBA3WB yCYyJUIap aloXuaa, yTa
MachyJIUSITIN Ba XaJl KAJIYyBUYM YPUH drajuiaiin. Arap KIMHUK TEKIIUPYB, J1Jaboparop
Ba MHCTPYMEHTaJN ycy/ulap ycMara nry0xa YWFOTHIL, YHUHT JKOMJIAIlyBU, XaXKMHU Ba
OXTUMOJIMM TabuaTh XakKuja JacTiaOKd TacaBBYpHU IIAKJIJIAHTHUPCA, WHBA3UB
JMAarHOCTHKA YCyJIJIapu HEOIUTACTHK >KapaéHHUHT MOP(OJIOTUK MOXUSTHHU aHHUKJIAI,
STHHU XM €KY EMOH cU(aTiIiv SKaHUHU TacIuKIam UMKOHUHU Oepaau. [1ly mabHOMA
WHBa3UB JIMAaTHOCTUKA KAaJKOHCUMOH 0e3 YcManapuia “oiaTHH cTaHaapT’ cudaruia
Kapayiaauran Mop(oIoruK Talurxucra ojaud KeayBUM aCOCUN OOCKUY XUCOOIaHaIN.

WMHBa3uB THMarHOCTHKA yCYJUIApU JETaHAA TyKHUMa €KW XyXKalpa MarepuaJIuHu
O0eBocuta 0e3 €k TIyOXaid TYy3WJIMaJaH OJUII OpPKAIM YpraHuIIra acocCiIaHTaH
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TaJIKUKOTAAp TYWIyHUIaaAu. YOy ycyijaap Karopura MHIMYKa UTHAIM aclupalyoH
ouoncusi, Kalin urHamm (core) OHMOICHSA, WHTPAOMEPALHUOH JKCIPECC-THCTOIOTHS
Xama aipuM XoJulapAa JUArHOCTUK >KappOXJIHMK pe3eKUusiapu Kupagu. Xap Oup
YCYJAHUHT y3 KypcarManapu, a(3aJUIMKIapu, YEKJIOBIapyM Ba KIUHHUK aXaMUsTH
MaBXyJl 0110, ynapHH TaHJIall HHANBUAYAN EHAANTYBHH Tanad KUIaau.

MHBa3uB IMarHoCTHKa yCyJUIApUHUHT aCOCUN MaKCcaJal — KAJIKOHCHUMOH 0Oe3lia
AHUKJIAHTaH TYIYH €KUM YCMaHHUHI THUCTOJIOTMK €KH ULWTOJIOTMK TaOWaTWHU
oenrmwnamaup. by aca gaBoyai TaKTUKACMHY TaHJIAIIIA XaJl KMIIyBYM aXaMUATTra dra.
UyHku sxmu cudatin kapaHiapia Ky3aTyB €KM YEKJIaHTaH KappOXJUK eTapiu
Oynuiy MyMKUH OVica, EMOH cudamiv ycMmanapiaa paadkai KappoXJIMK, KyIInMya
aJ’bIOBAHT TEPAIUs Ba Y30K MYIIATIN MOHUTOPUHT Tajlad dTUIIAIN.

MHBa3uB MAarHoCTHKa yCYJ/UIapM Opacujia SHI KEHI TapKajraH Ba KIMHHUK
aMaMéTAa SHT KyN KYJUIAHWJIQJAWTaHU MHTUYKa WTHAJIM aclHUpanyoH OMOICHS
xucobnmaHaau. YmlOy ycyl KaJlKOHCUMOH 03 TYryHJIapuHHM OaxoJaiijia FOKOpH
ax0opoT KuKMaTu, HUCOATaH XaBCU3IUIH Ba TEXHHUK COMJAIUIH OWUJIaH axpaind
Typaau. MHrudka WrHagyd acnupalvoH OWOINCHsS oOAaTna YIbTPAaTOBYII Ha30paTH
ocTHAa YTKazwiaau, Oy 3ca TYFpH 30HaJaH Marepuajl OJHII aHUKJIWTUHU CE3UIapiu
Japakaja OLIPaIHn.

MHruyka WrHaiav acnupanuoH OWOoICcHs >Kapa€HHla MaxCyCc WHIMYKa WIrHa
épramuaa TyTyH €KM ycMa TYKUMAaCUAaH XyKapaiap acnupanus KuianHaan. OJIMHTaH
MaTepual MIMIIa ciaiianapra cypTUiIn0, HIUTOJIOTHK TaXJIWII YUyH Tail€épnanaau. Yoy
YCYJHUHT acocuil ad3ammuru myHAakd, y OeMop Y4YyH MHHHMMaJl HOKYJIaiJIuK
TYFAUPAaN, OFPUKCU3 €KM KaM OFpPUKIM Oynaau Ba amOysarop IIApoOUTAa aMalra
OIIMPWIIMIINA MYMKHH. AcocaH acopamiap xaBhu xxy/a nact 0Yiaub, eHruia KOH KETHIIN
€K1 MaxaJUIMid OFpHUK OUJIaH YeKJIaHA/IH.

[{uTonOrMK TaxJui1 KaJIKOHCUMOH O3 TyryHJapuHH Oaxonamija MyalsH
JMAarHOCTUK KaTeropusuiapra aXXpaTuill UMKOHUHU Oepamu. XyxkalpaBuil Tapkuo,
AIPOBUN XyCycUATIap, KOJUIOWJ MHUKIOPU Ba aTUIHUS Japakacu acocuia SAXIIH
cuarm xapaéunap, myoxanu y3rapuinuiap Ba éMoH cudariu ycmanap papkiaHaau.
AWHHKCa NManwuigp paKk y4yH Xoc OYyiraH sSApOBHM y3rapuiuiap MHrUYKa UTHAIA
OuorcHs OpKaldHu IOKOPU aHUKIWK OWIaH aHUKJIaHWU MyMkuH. 1y Ounan Oupra,
dbomukyasip HeorulazusuiapAa yumly YCYJIHUHT YEKJIOBIapU MaBXKyd, YyHKU
dbomukynssp ageHoMma OuiaH (GOJUIUKYJISP PaKHU IUTOJIOTMK KUXATIAH WIIOHWIH
(bapxiai xap 10MM XaM MyMKHH 3Mac.

WHruuka WrHaiay acnupalydoH OWOICUSHUHI YEKJIOBIApU acoCaH YHHUHT
MOP(OJOTUK TYJIUKJIUKHU TabMUHJIAW OJMACIWTU OwiaH OOFMHMK. YmiOy ycyin
XyXaipaBuil 1apaxkaja MablyMOT Oepca-/ia, Karcyia Ba KOH TOMUpJapra HHBa3UsIHU
O0axomam wuMmkoHuHu Oepmaiiam. Iy cababmu Qomumkymsp Typaaru ycmanapnaa
“domnukynap Heortasus” €k “uryoxanu QomuKyssp KapaéH”’ Xylocacu KyHniauo,
KEHMHTH KappoXJIMK €KW KYIIMMYa JUArHOCTHKA Tanabd sTwiaau. by Xomar KIumHUK
aManuETia MHIMYKAa UTHAIM OMOTCHS HAaTHXKAaJTapUHU 3XTUETKOPIUK OWIIaH TaJIKUH
KWINII 3apypIAUTUHA KypcaTaau.

WMHBa3uB auarHocTuka ycy/ulapujaH siHa Oupu Kalin WrHamu, sS’bHU core-
ouorcus xucobmaHaau. Yily ycynjia MHIMYKa UTHara HucOaraH KEHIpOK JuaMeTpIin
WUrHa KYJUIaHWIMO, TYKUMaHUHT KU4YWMK Oynakmapu onuHaau. Core-Ouorcus
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TUCTOJIOTHK TY3WIMIIIHU CaKJiaraH X0JiJja MaTepuail OJIMIll UMKOHMHM Oepanu, Oy sca
GOITUKYIISAP apXUTEKTypa, CTpOMaj MyHOca0aTiap Ba aipuM XOJulapaa WHBa3UBIIUK
OenTmIapy XaKuaa MablyMOT onuiira épaam oepaim.

Kalin uraanm O6uoricust omaTna MHTHYKA UTHAIH OMOTICHS HATHKaIapyu HOAHUK
€xu mryOxanu Oynran XoJurapaa, IyHUHTACK KIMHAK Ba HHCTPYMEHTA MabJIyMOTIIap
OwiaH MOC KeJIMaraH BasusATiap[a KYJUIAaHWIAAWA. YOy YCYJIHHUHT JTUArHOCTHK
AHUKJIUTH IOKOPUPOK OV MyMKUH, OUPOK y HICOAaTaH MHBa3WBPOK XUCOOIaHAIH
Ba acopatiap xaBdu xam 6upo3 rokopupokaup. Ly cababmu core-6uoncus xap 10UM
XaM OWMpUHYM TaHJIOB yCylH cudaruia KyImaHWIMaian, Oalku aHUK KypcaTtMasap
acocujia amaJira OlMpUIa/Iu.

WNuTpaonepalldoH 3KCHPECC-TUCTOJIOTHK TEKIIUPYB WHBA3UB JIUArHOCTHUKA
yCyJlJIapy opacujia ajJoxXuja YpuH TyTaau. Y >KappoXJIMK BaKTUIA OJIMHIaH TYKHUMa
HaMyHaJapUHU TE3KOp TUCTOJOTUK Oaxojamira acociaHaau. Ymly ycyl acocaH
omepanus XaKMHHH aHHUKJIANI Ba JKAPPOXJIMK TAKTUKACHHHU JapXOJl Y3rapTHPHII
3apyparu Oyiran xosulapjaa KyJjulaHuiaaau. MacanaH, omepanus MalThaa OJIMHTaH
TyryH EMOH cudarau ae0 TacauKiIaHCa, >KAPPOXIUK XaKMH KEHTAUTHPUITUIIH
MYMKHH.

DKCMPeCcC-TUCTOOTUSHUHAT aCOCHH ad3autiru — TE3KOPIUKAUp. bUpok yHuHT
TUATHOCTUK aHUKJIUTH TYIWK TapaduH OJokiIapuaa YTKasWilaguraH CTaHIapT
TUCTOJIOTHSITa HUCOAaTaH MacTpoK OYVIUIIM MyMKUH. AWHHUKCA (DOIUTUKYISp YeMmanapaa
AKCIIPECC-TUCTOJIOTUS OPKAJIU Karcyja MHBa3UsACUHY UIIOHWIN Oaxonaml KukuH. [y
cababmu ymly ycyn €paamMum axaMusTra 3ra 0yiam0, acoCHil TUCTOJIOTHK XYJOCaHH
TYJIMK aJIMAIITHPa OJIMANIH.

AlipuM XoJIap/ia MHBa3UB JMArHOCTUKA MaKCaJu/a JUArHOCTUK KappOXJIUK
pesexuusIapu KyJutanwiand. by ycyn, omatda, (osumukynsip Heorutasusi nryoxacu
Oynran Gemopiapaa, MHTMYKa UTHAIM Ba Kalin urHamy OWOTICUSI HATWIKajJapu aHUK
XyJioca OepWIll MMKOHMHHM OepMaraH Xojiapjia amajra Oonmupwiagu. JImarHocTuk
J009KTOMUSI €KM KHCMaH PE3EeKIUsl OpPKaju OJIMHITaH TYKHUMa TYJIWUK THCTOJOTHK
TaxXJIWJI KAJIMHAAW Ba IIYH/IaH KEWHWH aHUK TallIXUC KYWWIIA]IN.

JInarHoCTHK >KappOXJUK YCy/UIapu HT MHBA3WB XWUCOOJIaHAAM Ba yiap OemMop
yuyH MyailstH xaBduiap Ousan Ooriuk. Ly ca®abnu Oynpmail €éHpanryB ¢akar aHUK
KIMHUK KypcaTMajap MaBxyn OYyiaraH xoiuiapia KyJaHuhaaud. bupok aipum
XoJulapAa ailHaH TYJIMK TMCTOJIOTUK Oaxosalll siroHa MIIOHYIM TAIIXUC KYWHII YCYIH
o0ynu6 xonmaau. by Xonar KamKOHCHUMOH 0€3 YcMaliap TMarHoCTHKAcHa MOP(HOJIOTHK
TEKIIUPYBHUHT XaJl KWJIYBUM aXaMHUSITUHU sTHA OUp OOp TacAuKIaiau.

MHBa3uB AuMarHocTUKa yCy/UIapuHU KyJulamiga XaB()CcH3IMK Macajaiapu Xam
anoxuga pTHOOp Tanmad kuimaau. KankoHcumoH 0e3 KOH Tomupiapra 0oil oprax
Oynranu cababi KOH KETHUIIIH, TeMaToMa XOCHJI OYJIMIIN 3XTUMOIIA MaBxKyld. bupox
3aMOHAaBHI TEXHUKA, YIBTPATOBYIIl HA30paTH Ba TYFpH OaKapuiiraH MaHUITYJISIIUSIIAD
acopatiiap xaBOMHH MUHHAMAJ Tapaxkara Tymupaan. AMaauéTnan KeinH OeMop KUCKa
MyJIaT Ky3aTyBaa OYJIMIY Ba MaXaJUTMid acopaTiiapra Y5THOOp KapaTHIIHIIN JTO3UM.

MHBa3uB AMArHOCTHKA YCYJUITADUHUHT HATWXKAJTapUHUA TaJKWH KWW
naToMopdoJior OWJIaH KIMHHUITUCT YPTAcHIard XaMKOPJIUK MyXHM axaMusaTra ora.
[{uTomoruk €KW THUCTOJOTHK XyJlocajlap KIMHHUK, jJ1aboparop Ba HMHCTPYMEHTAI
MabJayMoTiIap OusiaH YHFYH X0J1/1a 0axoJlaHUIIN JIO3UM. ApuM Xosuapaa “uryoxanu”
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€ku “aHuK Oyamaran” Xyjaocayiap KJIMHUK Kapop KaOysl KWIMIIHU KUAWHIIAIITHPUILN
MyMKUH, OyHAail BasusTiaapAa Oemop OujaH WHAMBUAyal WA, XaBd Ba ¢oiina
HucOaTHHU Oaxomail Tajnad STHIAIH.

3aMOHAaBUI MHBA3UB JUArHOCTHKA YCYIJIApH JOUPAcCUAa MOJIEKYJSP-TEHETHK
TaxJIWJIJIap XaM acTa-CeKWH KJIMHHUK amManuérra Kupubd keamokzaa. buorcus opkanu
OJIMHTaH MaTepuasia MyaisiH TeHETHK Y3rapyllUIapHA aHUKJIAII TAIXUC aHUKJIUTUHU
OLLIMPHUII Ba MTPOTHO3HM Oaxoal UMKOHUHM Oepaan. bupok ymly ycymiap xaHy3rada
KYIIMMYa Xapakrepra ara 0ynu0, Ki1acCuK MOP(OIOrvK TUAarHOCTUKA YPHUHU TYJIUK
06ocub onraHu HUyK.

MHBa3uB JOMarHOCTHKA YCYJJIADUHUHI KIMHUK aXaMHUATH Ha(akaT TalIXuc
Ky iU, OaJKy AaBOJAIIHU peXalallTUPUIIT Ba OEMOPHH y30K MyAJIaT Ky3aTHILa XaM
HaMO€H OYynamu. Mop@oJoruk TacAMKJIaHTaH TaIIXUC acoCUAa ONepanus XaKMH,
KYIIMMua Tepanus 3apypaTd Ba MOHUTOPUHT cTparerusicu aHukiaanaau. Ly cababnu
MHBAa3UB JMAarHOCTHKA KAJIKOHCUMOH 0e3 Yycmanapujga KOMIUIEKC JAHarHOCTUKA
TU3UMUHUHT MapKa3ui OYFUHU XUCOOJIaHaIu.

Xynoca Kuiaub adTraHia, MHBa3UB JHATHOCTUKA YCyJJIapH KaJIKOHCHMOH 0Oe3
ycManapu JUarHOCTHKAacuaa Xajl KWJyBUM axamusiTra sra 0ynuo, ynap Mop(oaoruk
TaCIAMK OpKaJdM aHUK TallXUC KYWHIl UMKOHUHM Oepaau. HWHruuka wurHaau
acnupalyoH OMOINCHS 3HI KEHI KYJJIaHWIaJWraH Ba CTaHJApT ycyn Oyica, Kalin
UrHaiu OWONCUS Ba HHTPAONEPALMOH HKCIPECC-TUCTOJOTUS alpuM XoJulapaa
KymuMmua axoopor maHOau cudaruna xusmar Kujaaau. JIMarHOCTHK >KappoXJIUMK
pe3eKkuMsuiapy 3ca Mypakkad Ba HOAHMK XoJjariapAa SroHa WIIOHWIM Hyn O0Yiauo
Konagu. Ymoly yCy/UIApHUHI WJIMHUH acoCJaHraH, KOMIUIEKC Ba 3XTHETKOP
KYJUTaHWIMIIY KQJIKOHCUMOH 0€3 ycManapu TMarHoCTUKACUHU FOKOPH Jlapakajia aHUuK
Ba caMapajy amalira OMIMPUIIra XUu3MaT KUiaIu.
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VI BOB. KANKOHCUMOH BE3 YCMANAPUHN AABONALL
YCYNINNAPU

6.1. Xappox/unK nasonatu

KankoHncumoH 6e3 ycMmanapuHu JaBoJjalijia >KappoXJIUK YCyJId acOCHH, SHT
caMapaid Ba KyI XojulapJa XaJl KWIYBYM TEPalneBTUK HYHaNIMII XucoOJaHaIH.
AliHukca éMOH cudatiu ycManap/a, IyHUHTICK KIMHUK aXaMUsITra ara Oyara sxIm
cudamiv TyryHJIapaa ®appoxXJvK apajallyBU KacAILIMKHUA pajukan Oaprapad sTull,
acopaTJiapHU OJJIMHM OJIUII Ba OEMOPHHMHT Y30K MYAJIATIM MPOTHO3UHU SIXIIWJIAIIIA
MapKazuid YpUH TYTaaW. 3aMOHABUM OHIOKPUH KAPPOXJIUKIA THPEOUIIKTOMUS
yCy/Ulapu IOKOPHM Japaxaja TakoMWUIamrad OYynub, yTapHUHT XaXXMH, TEXHUK
OaxapuiuimM Ba (PYHKIMOHAN OKHOATIapW YCMAHMHI MOP(OIOTUK TypH, KIMHUK
00CKMYM Ba OEMOPHHUHT UHAUBUIYAJ XyCyCUATIapyUra MyBO(QHUK paBUIlIa TAHJIAHAIH.

KappoxImk JaBOJAIIHUHT aCOCHM MAaKCaau — HEOIUIACTUK TYKUMAHU TYJIUK
€Kk erapiau Aapakajga onu0 Tamnuiami, mry OwinaH Oupra Xa€THil MyXHM aHaTOMHK
Ty3WJIMaJapHU Cakja0d KOJHUII Ba OINepalusiaH KEHUHTH acopamiapHu MUHUMAI
napaxara Tymmpumanp. KankoHCMMOH 0e3 OYWMHHMHI Mapka3uid aHaTOMUK
30HACH/a KoUIamran 0ynuo, Tpaxes, KU3WIVHTa4y, KaWTalloK HepBiIap, KAIKOHCUMOH
Ba MMapaKaJIKOHCUMOH Oe3J1ap, HHpUK KOH TOMUpIIap OuilaH SKMH MyHoca0ataa Typaiu.
[y ca®abnu TUPEOUIIKTOMHUS FOKOPH AaHUKJIUK, aHAaTOMUK OWJIMM Ba TaxpuOaHU
Ta1ad KUIaJuraH >KappoXJuK aMaaTueT Xuco0OaaHaIu.

KasnkoHcuMOH 6e3 ycManapuia jKappOXIMK JaBojallira KypcarMagap aHHK
KIIMHUK Ba MOP(GOIOTUK ME30HIapra acocnanany. EMon cudaru yemanapaa, nespiu
Oapya xoJu1ap/a, >KappoXJIMK J1aBojiall OMPUHYM TAHJIOB yCyJId XHCOONaHaau. SAxmm
cudamii ycmanmapaa dca onepauus TYTYHHUHT KaTTajJulrd, YCHUII CypbaTw,
dbyHkuonan daoyury, arpod Ty3uiMaiapra 00CUM KypcaTHIIM Ba éMOH cuUaTiu
xapa€Hra myoxa MaBxkyaura ounan Oenrunananu. [lyHuHraek, scretuk cabadnap
XaM alipuM XoJIIap/a KappoXJIUKKa KypcarMa OVIUII MyMKHH.

TupeouPKTOMHS TYIIYHYACH KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKMUMAaCHHH TYJIUK EKH
KHCMaH o0 TalUIallHU aHTIaTa . YHUHT TypJiapu orepaiusi XaKkMura kapad oup
HEYTa acoCHM IIaKiuiapra axpaTwiagu: JOOIKTOMHS, UCTMYCOKTOMHUS, CyOTOTal
THUPEOUAIKTOMHS, TYJIMK TUPEOUIIKTOMUS Ba KEHTAUTUPHUIITAH TUPEOUIIKTOMUA. Xap
Oup Typ MyailsiH KJIWHUK XOJIaTJIap Y4yH Moc OYynuO, yaapHMHT ad3a/uiMKiIapu Ba
YEKJIOBIIAPU MaBXKY/I.

JloGokTOMMST KaTKOHCUMOH O€3HHMHT OWp OYJIarvHu oau0d TalUIallHU Hazapia
TyTaau. Y ojarAa sfKKa TOMOHJIaMa >KOMIAIraH, XM cudamiv TyryHmapaa €ku
dhomuKysp Heoriazus myoxacu Oyiaran xoiapaa Kyaianuiaaau. JIOOAKTOMUSSHUHT
acocuil ad3aJTUTY — KOJIraH 0e3 TYKMMAaCHHUHT CaKJIaHUIIW Ba ONepalusiad KeMnH
TUTIOTUPEO3 PUBOXKIIAHUIN XaBPUHUHT MACTAUTHUAUP. buUpoKk EMOH cudamm
YcManapaa, aHMKca MaMWUIAp PaKHUHT KV YUOKJIM IIaKIapuaa, JTOOIKTOMHUS
eTapiv paJUKAUIMKHU TabMuHIaMachuru MymkuH. Iy cababmu ymOy ycyn
HXTHETKOPIIMK OWJIaH TaHJIaHAIH.
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HcTtMycokTOMHST KaTKOHCMMOH 0€3 MCTMYC KMCMHUHM OJHMO Tanuiam OuiaH
yekJiaHau. by ycyn ucTMyc coxacua kouamrad, KU4uK yJiyaMiiy Ba sIXiy cudarin
TyryHJIapAa KYJUIaHWIUIIM MyMKUH. KIMHUK aManuéria uCTMYCIKTOMUSI MYCTaKHII
omepanus cudaruaa KaM KyJUTAaHWIAIU Ba KyIMUHYA JTOOIKTOMHUS OWIaH OWMpraivkaa
amanTa ommpHIagd. EMOH cudatiy ycManapaa HCTMYCIKTOMUS SKKa XOJ/a eTapin
XUCOOIaHMAMTH.

CyOTOTanm TUPEOUIIKTOMUS KATKOHCUMOH 0€3 TYKUMACUHHUHI KaTTa KUCMUHU
onu0 Tanuiad, KUYMK KOJIIUK TYKMMaHHU cakjad KOJMIIHU Hazapja Tytanud. Unrapu
ymoy ycyi Ky y3eJiu OVFOK Ba alpuM ycMa XoJaTiapya KeHT KyutaHuirad. bupox
3aMOHABMIl OHKOJIOTMK TNpUHLHUIUIApra Kypa, cyOTOTan TUPEOUIIKTOMUS EMOH
cudamii ycmanapia paIuKaUTMKHA TYJIUK TabMUHJIAMACIUTU Ba pEUUIUB XaB(UHU
omupui MyMkuH. Illy cababnu xo3upru KyHja yuly ycyl 4YeKjIaHTaH KypcarMasap
OW1aH KyJUTaHUJIA Iu.

TYynuK TUPEOUJIKTOMHUSI KAJIKOHCMMOH 0€3 TYKUMacuHW OyTyHaail oiub
TalJIAIIHUA aHTJIaTaAul Ba KaJKOHCHUMOH Oe3 ycMallapuja 3HT KYN KYJIaHWJIaauraH
KAPPOXJIUK yCylnH xucoOnaHaau. Y ailHMKca Nanwuiap, (GOJUITMKYJISp Ba MELYJUISIp
pakiapia craHjgapT omnepanus cudaruaa KaOyn KWIMHTaH. TYIMK TUPEOUIIKTOMUS
ycMa TYKMMAacHHHM MakcuMal Japaxazna oaprapad 3Tull, paJuoakTUB MO TeparusIcH
Ba OHKOMAapKepyiap OpKaju camapajld MOHUTOPHUHI VTKa3WIll WMKOHUHU Oepaiu.
yHuHraek, ymoy ycyll Ky YU4OKJIM ycMajap/ia Ba MKKM TOMOHJIaMa 3apapiaHuIia
SHT MaKOYJ XMCOOIaHA IH.

TYIUK TUPEOUIIKTOMUSHUHT aCOCUN KaMYMUJIUTH OTNICpAMSIaH KEUUH TOUMHI
TUIIOTUPEO03 PUBOKIIAHUIIN XUCOOaHa U, Oy aca OemopHu ymp OVitn YpuH O60ocyBUU
TOPMOHAJI Tepanusi Kalysl KWIdIra MaxOyp Kuiaau. Bupok 3aMoHaBuii rOpMOHAI
npenapamiap épaamuaa Oy xojaT camapayid Ha3opaT KwinHuiid MymkuH. Ly Gouc
TYIUK TUPCOUJIKTOMUSHUHT OHKOJOTHUK ad3aJUTMKIapu YHUHT  (YHKIIMOHAT
KaMYWIMKJIapUAaH YCTYH J1e0 XucoOaaHau.

KenraiiTupuiran TUPEOUIIKTOMUS KAJIKOHCUMOH 0€3 TYJIMK 00 TalllIaHUIIH
Ownan Oup Karopja arpod Ty3wiMalapra TapKajiraH ycMma TYKHMallapuHU Xam
pe3eKuus KWIMIIHY Y3 nuura onaau. by ycyn uirapunal keTtraH, MHBa3uB ycmanapia,
allHUKCa aHAIUIACTUK pak €KW Maxajuluil Tapkairad aud@epeHIusaanral pakiapaa
KyJnanunaau. KeHraliTupuiran onepanusiiap Tpaxes, KU3WIYHTad, MyHiakiap €Ku
WUpPUK TOMHUpJIAp KHUCMaH pE3EKUMSICMHU Talad KWIMIIM MYyMKUAH. byHnai
omnepanusaap IKOPYU MajaKald UXTUCOCTANIraH MapkasjapAa amaira OUIUPUIHILIH
JIO3UM.

Kankoncumon 06e3 Vycmanapuja KappoXJUK JaBojialll KynmuHYa JmMda
TYTYHJIAQpPUHA OJMO Tamnuiam OwiaH OWprajivkiaa aMaira omupuiaan. ANHUKca
nuM(dOTreH MeTacTa3inap MaBKyln OViraH xosapaa Mapkasuid €k jarepan OyiuH
muMdoarcceknuacu yTkaswiaad. by aManuér paaukasTMKHY OIIUPaaH Ba PEIHUIUB
xaBuHU KaManTupaau. Jiumboauccekims XakMu MeTacTa3JapHUHT JKOMIAITyBU Ba
TapKaJIuII Japakacura kapad MHAUBUIyasl OeariaHaau.

Kappoxjmk TexHUKacHaa KalTajloK HEpBJap Ba MapaKaJlKOHCHMOH Oe3IapHU
cakjiad KOJIMII anoxujaa axamusarra sra. KalTaloK HEpPBHUHI 3apapjaHUIIM OBO3
OyFukuru €xku adgoHusra onud KEeIUIIM MYMKHH, MNapakaJKOHCUMOH Oe3nap
3apapjaHuId 3Ca TUMOKAJIbIMEMUs] PUBOXKJIAHUIIUTA cabad Oynaau. 3aMoHaBUM
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SHAOKPUH KAPPOXJIMKIAa HEHPOMOHMTOPUHI, ONTHK KATTAJIAIUTUPUII Ba aHUK
aHaTOMMK JHMCCEKIHs YCy/ulapu ymlOy acopamiap XaBpUHM MHHHMMAJ Japaxara
TYIIMPHILTA XU3MaT KUJIAIH.

XKappoxamkaan onguH OEMOPHHU TYFpPU Tal€prail XxaM MyXUM axaMUsITra ara.
['uneprupeons xonaraa ropmoHai GoH OapKapopiIalITUpUiIMacial TypuO omepanus
VTkazum 1okopu xaBd Owmman Oormumk. Illy cababmu omepanusgaH  OJIHH
MEIMKaMEHTO3 Tauéprapiauk yrkaswiaad. llyHuWHIIexk, ymyMmMud COMATHK XOJIAT,
I0paK-KOH TOMHUp TU3UMU Ba Haac onuil GpyHKIUsACH OaxXoJaHa/IH.

Omnepauusigad KeHUHIU JaBpja Oemopiap ITMHAMUK Ky3aryeaa Oynanu. Kon
KeTHUILIM, TeMaToMa, OBO3 Y3rapHIillM, TMIOKaJbLUEeMHUs KabOu 3pTa acopariap Y3
BaKTUJa aHUKJIAHWIIM Ba Oaprapad STWIMILM JO3MM. Y30K MyAJaTiu JaBpla dca
rOpMOHAJI X0JIaT, OHKOMapKepJiap Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYBIIAp OpKaJIu OEMOPHUHT
X0JaTh HazopaT KwinHaau. JKappoxJuK JaBojlall KYNWHYa pPaguoaKTUB HOJ
Tepanusacu €ku OOITKa abIOBAHT yCyJIap OWIaH TYJIIUPHUIIAIN.

KappoxJIMK JaBONAIIHUHT camMapaJopiurd YCMaHUHT MOP(OJIOTMK Typu Ba
O0ocknumura O0esocura OofnuK. JuddepeHuusianran pakiapaa y3 BaKTUa Ba TYFpU
OaxapwiraH THUPEOUJPKTOMHUS FOKOPH SIIAll KYpCATKUWIAPUHU TabMUHJIANIN.
Menymisap pakna XaMm 3pTa Ba pagukail XKappOXJIHK MPOTHO3HU SXINWJIAIIAA Xa
KWJTYBYM aXaMHsITra 3ra. AHAIUIACTUK pakla dca KappOXJHMK KYMUHYA MMaJITHATUB
Makcajaa amasra OImuPHIaIH.

Xynoca Kwinb alTrania, *appoxXJHMK JaBojall KaJKOHCHUMOH 0e3 ycManapu
TEpaNnusACUHUHT aCOCUN Ba HHI caMapalld ycylu XucobnaHanu. Tupeougskromus
TYypJapuHU TYFpPU TAaHJAIl, ONEPALMSIHU OHKOJOTHMK Ba aHATOMUK MPUHLMUIUIApra
MyBO(HK Oaxkapulll Xamja onepauusgaH KeMUHIH KOMIUIEKC Ky3aTyBHHM TabMHHJIAII
oemop xaétu cudarMHM AXIIWIANI Ba Y30K MYIJIATIM WXKOOWW HaTWKamapra
SPUILIUIIA XaJl KWIYBUM axaMUsITra ara.

6.2. PagpuoakTtus noa 6unaH aasonall

KankoncuMoH 6e3 YcManaprHu KOMIUICKC JaBOJIAIl TU3UMH/Ia PaTHOaKTHB O
OusaH naBosaml (pajgvoNo]] TepanusiCH) 3aMOHABUN SHJIOKPUH OHKOJIOTHSIHUHI 3HT
MyXHM Ba WJIMHHA aCOCJIaHTaH yCyJulapujaH Oupu XucoOmaHaau. YOy TepaneBTHK
énanryB, aiHuKca quddepeHIusIaHTad KaTKOHCUMOH 0€3 pakjiapu — Manuiuisip Ba
GbouKyIAp pakiiapaa, KappoXJWK JaBOJAlaH KEWHWH abIOBaHT EKU paJuKall
Makcajaa KeHI KyJlaHuiaaau. PannoakTus Hon OuiiaH naBoianl yCyau KaJlKOHCUMOH
0e3 TYKUMACUHHUHT (PU3UOJIOTHK XyCYCHSITH, S’IbHU HOIHU (Do TYIam KOOMIUATHra
acocyaHuO, y3ura Xoc CEeJIEKTUB TabCUP MEXaHU3MU OMJIaH akpanud Typaau.

PanyoakTuB 1O TEpanUACUHUHT HA3apUi BA aMaJIMi acoCjIapyu KAJIKOHCUMOH
0e3 ¢usunonoruscu OuinaH y3Buid OoriuK. KalkoHcMMOH 0e3 Xyskalipanapu TUPEOU]T
TOPMOHJIAP CUHTE3W YUyH MOAHM KOHJaH (haon paBullfa y3ura ojaau Ba TYIUIANAM.
Huddepennusnanran THUPEOUJ pak Xyxadpamapu, MyalsH aapaxana, yuoy
KoOumuaTHu cakyiad konamu. Illy caGabmu paauoakTuB #oj —opraHu3Mra
KUPUTUJITAH]Ia aCOCaH KAJIKOHCUMOH 0€3 KoUK TYKuMacu €ku auddepeHiusianrad
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paK XyXarpajapyu TOMOHHMJIAH IOTUJIAAU Ba 11y €pla MaXaJUIM{d HYpPJIAHUII TabCUPHU
OpKaJIM HIUTOTOKCUK TabCHUP KYypCaTa/iu.

PannoakTus log OniaH gaBojlaliga SHT Ky KyJIaHWIaIurad u3oron moa-131
xucobmanaau. Y B-HypiaHUII YUKapuO, Maxalinil napaxana xyxaipatapuuar JJHK
Ty3WIMacHuHU Oy3au Ba aronTo3 €KM HEKPO3 OPKAIHU yIApPHUHT XaJoK OYIuImra oauo
kenagu. Iy Owman Owupra, y-HypJaaHUII MAaBXKYIJIUTH JIHArHOCTUK CKaHepJall
MMKOHUHU XaM sipaTaju. by XyCycHsT paguoakTUB MO TEPANMUICUHU XaM JaBOJIOBYH,
XaM Ha30par KUIyBUM yCyll cudaruaa Kyian UMKOHUHHA Oepajiu.

PanuoaktuB #onm OuiaH [JaBOJAIIHMHT aCOCUM Makcajjlapy Oup Hedrta
nyHanumaa HaMo€H OYynamu. bupuHUYMaaH, KappoXJIUKIaH KeWHH KOJTraH HOpMall
TUPEOU]T TYKUMACUHU a0JIALMS KUJIUIIL, SHHU YHU TYJIUK WYK KUITUIT OPKAJIU PELUINUB
xaBhuHU KaMaWTupuil. MKKuHYMIaH, MUKPOCKOTHMK KOJIIUK YcMa XyKailpaJapuHU
UYK Kuauil. YUWHYUaH, peruoHan €Ki y30K MeracrasiapHu jaasojami. [y Owman
Oupra, paguoaKTUB HOJ Tepanusich KEHUHTH Ja00opaTop MOHUTOPWUHTHU, AMHHMKCA
TUPEONNIOOYIUH JapakKaCUHU 0axOJallHA OCOHJAIITHPAIU, YYHKH HOPMAJl THPEOU]
TYKUMAaHUHT WYK KWJIMHUALIW yIIOYy MapKEPHUHT JUATHOCTUK KUWMAaTUHU OLIKPAIH.

PanunoaktuB iox OwnaH JaBojlamira KypcarMajiap KaTbUil KIMHUK Ba
MOp(OJIOTUK ME30HJIapra acociaHaau. Yoy ycyia acocaH NManuuisip Ba GOJUTUKYISP
pak OMnaH KacajIaHraH GeMopiapaa KyIIaHumaau. B, YcMaHuHT yrdaMu, HHBA3Hs
napaxkacu, JuM@da TyryHiIapu €Ku y30K METacTasiap MaBKYyUIMIY Teparus 3apypaTu
Ba JIO3aCHHHM OeJITUIIallia Xajl KIIyBYH OMIIIIap Xxucoonanaau. Kuuuk yoaamiu, mact
xaBQuM TamWwUIsp pakiapia alpuM  xoliapja pajauoion Tepamnuscu Tanad
ATUWJIMACIIUTU MYMKHUH, OMpOK YypTa Ba IOKOpUM XaBduiu Typyxjapjaa ymoly ycyi
CTaHJIapT JAaBOJIAI TPOTOKOJUIApUTa KUPUTHUIITAH.

Menynnsip Ba aHAIUIACTUK KAJTKOHCUMOH 0€3 pakiapu/a paauoakTUB o Ouinan
JaBoJlalll caMapacu3 xucooOmanamu. by Vycomamap mnapadomnmukynap €ku o Kam
muddepeHuuananral  XyxKaiipanapiaH Kenu0 YMKKaH Oynu0, HogHu Tyroianl
KoOumuarura sra smac. llly cababmu paguoiion Tepanusicu yumly Yycmanapaa
KYJUIaHUIMaiIM Ba Oolka jgaBonamn ycywiapu adzan xucobmananu. by xomar
PaAMOAKTUB MO/ TEPANUACUHHUHT CEJIEKTUB XyCYyCHSTUHU siTHAa Oup OOp TacAUKIANIN.

PanmuoakTuB i#ion OwusiaH AaBONAIIHM YTKa3uIIAaH OJAUH OeMOp Maxcyc
TaUEprapiavkIaH YTUIIN JIO3UM. Tal€prapiuKHUHT acOCHM MaKCaau — TUPEOTPOI
TOPMOH JapakKaCUHHU OIIMPHUII OPKAJIA TUPEOU] XyKalpaJapuHUHT MOAHM FOTHIL
KOOMIMATUHU MaKCUMall Jlapakaja Kydautupuuiaup. by mkku acocmii ityn Ouian
amajira OIMUPWINIIA MYMKHH: TUPEOU]] TOPMOHJIAPHU BaKTHHYA OCKOP KWJIMII EKU
PEKOMOMHAHT THPEOTPOI TOPMOH KYJUTall. Xap UKKH YCYJIHUHT V3 ad3aJTUKIapu Ba
YEKJIOBJIApU MaBXyJl OViu0, yimap O6MOPHUHT yMYMHUN XOJaTh Ba KJIMHUK Ba3HsITHUTA
Kapab TaHIaHaIH.

PannoakTuB #ox TepanusacuaaH ONJIHH OeMopra HOmIaH KaM TapKUOIM JHueTa
TaBcus dTWiaau. by nuera opranu3maaru pakodardu Woja MUKIOPUHU KaMaWTHUPHO,
paauoaKTUB MOAHUHT THUPEOUJ TYKMMa TOMOHHUAAH ¢aos  TYTUIAHUIIUHU
TabMUHJAWIU. JIMeTaHUHT JaBOMMILIUTY ofataa Oup Heda XaTaHu TAIIKWI KAJIaau
Ba YHUHI KaTbui OaxxapwMILM Tepamnusi camapaaopiaurunu owmupaau. lly Ounan
Oupra, Oemopaa HOMIM KOHTpACT MOAAaap OWJlaH SKUH BakTAa TEKIIUPYB
YTKa3uJIMaraH OYJIUIIN JTO3UM.
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PanuoakTuB iiog OuiaH JaBosall ofarja MXTUCOCIAIITaH CTallMoOHap apouTaa
VyTraszunanu. by, aBBajno, paananusa xaBdcusnuru Tanabnapu o6wmnaH 6ornuk. bemop
OenrunaHraH 703ajla paJdoaKTHB WOMHU OFU3 OpKalId Kalyn Kuiaau, KeuH dca
MabIyM Myqjaar usominusaa Oymanu. M3omsauus naBOMHAIWIY KaOynl KUJIMHTaH
703ara Ba MWUIHKA paguaiuys xaBhcu3iauru Mebépinapura OoFuK 0yimoO, Oy maBpaa
O6eMOpHHUHT OOIIIKa Iaxciaap OuiIaH alloKacu YEeKJIaHAIH.

PagnoakTuB 101 TEepanmusICMHUHT 103aCM WHAMBUAYaJ Tap3ja OenrujiaHaju.
AOnSIMOH Makcajja KYyJJIaHWJIaJWraH jo3anap ojaraa mact €ku ypra Jnapaxana
OyJca, MeTacTaTUK KacaJUTMK/Ia FOKOpH Jo3anap Tanad stunaiau. Jo3anu Genrumnaniia
Ooemop €mmM, Ba3HU, KOJNJUK TYKMMa XaKMH, METAcTazJapHUHT MaBXYyUIMTH Ba
yJAApHUHT KOWJAIIyBH XucoOra onuHaiu. Jlo3aHuW OpTHMKYa OIIMPHUII acopatiap
XaB(UHU KYTAaUTUPUILINA MyMKUH, 1Ty ca6abiau onTHMall MyBO3aHaTHH CaKJIall MyXUM
XUcoOJIaHaIH.

PannoakTuB Hon TepanusICHHUHT caMapalopiaurd Kyn Xoiuiapa oKkopu 0yiuo,
allHukca au(QepeHIusUIaHral pakjiapia Y30K MYLJaTId PEMUCCHUATa SPUILHILI
UMKOHMHU Oepaau. Konauk TYKUMaHMHI WYK KWIMHUALIK, THPEOIIOOYINH
JapaXaCUHUHT MACalHIIK Ba CKaHEPJAlAa MMATOJIOTMK WAFUIIMIUIAPHUHT UYKOJINIIN
Tepanusi MyBapQakMATHHMHI aCOCHM KypcaTKuwiapu xucoOmaHaau. Alpum
O6emoprapaa Oup Heua MapTa paiMOMo TepaNUACH YTKA3UII Tanad STUIUIIN MyMKHH,
Oy Aca KacaJUIMKHUHT TapKaJIMII Jlapa)kacura OOFJIUK.

[y Ounan Oupra, paguoakTUB Hoj OuiiaH JaBojall MyaisiH acopariap Ba
HOXYIIl Tabcupiap OuiaH Oornuk Oyiaumm myMkuH. Kucka Myannariu acopatiapra
KYHTWJI alHUIIM, KYCHUII, ITWUIMK KaBaTiap KypHIIH, MUK O0e3/1ap sSUUIMFIaHUIIN
KUpaJu. Y30K MyAJaTid acopamiap opacuia MWUIMK Oe3nap (QyHKUHUSACHUHUHT
MacauIy, TabM CE3UI Oy3HIIUIIHN, KaM X0JIIap/a MKKIJLIaMYd HeoIIazusiiap xaBhu
MyXxOKaMa KWJIMHAIH. BUpOK 3aMOHaBHil MPOTOKOJUIAP Ba JT03aHU OKWJIOHA TaHJIAII
ymly xaB(haapHu MUHMMAJI Japakara TYLIIUPUILTa XU3MaT KUIa Iu.

PanuoaktuB Hon TepanuscuaaH KeilMH OeMopiiap Y30K MYLJIATIAd JUHAMUK
Ky3aryBra oinvHaau. by Ky3aTyB 1abopaTop, HHCTpyMEHTAJ Ba KIMHUK OaxoialiHy ¥3
nuura osaav. AWHHMKCAa THUPEONIOOYIMH JapakaCu Ba paJuOM30TOIN CKaHepJall
HaTwxkajmapu MyxuM axamustra sra. [llyHunrnek, 6emopnapra ymp OVilu Tupeou
rOpMOHJIap OujiaH YpuH OOCYBUM Tepanusi TalMHIaHaA, Oy TUIIOTUPEO3HUHT OJIUHU
OJIMII Ba TUPEOTPOI TOPMOHHHU CYNPECCHs KUIUII MAKCAANAA KYJUTaHUIIA M.

PannoakTuB oy OvtaH JTaBOJIAIIHWHT aXaMHATH HadakaT TepareBTHK, OajKu
MIPOTHOCTHK JKMXaTAaH XxaM rokopuaup. Jduddepernusananran pakiapaa ymoy ycyl
KYJUTaHWJITaH OeMopiapia smiam KYpCcaTKuwWwiapyd IOKOPU OYJIMINM, peluauBIap
KaMpOK ydpaiu Ky1urad KIMHUK TaAKUKOTIap OwnaH Tacaukiianrad. [y cababmm
paavoion TepamusCH XalKapo KIMHUK KyJUIaHManapAa KaJdKOHCUMOH 0e3
muddepeHuaIanTal  pakJIapuHA  JTaBOJAIIHUHT ~ aXpajiMmac KUCMH cudaruaa
OeJIrMIIaHraH.

bupok paanoakTuB HoJ TEpanusICUHU YHUBEpCa yCyl cudaTuaa Kadya KUIUII
MyMKHUH 3Mac. Ymoly ycyl Karbuil KypcarMmaniapra sra 0yim0, xap Oup Oemopia
nHauBUAyal xaBd Ba ¢oina HucOatu O6axonaHumm jio3uM. Ilact xaBdu rypyxaaru
OemopiapAa OpTUKYa PaguoMof TEpanusICH acoCCU3 HYPJIAHMII FOKMHH OLIWPHUIIH
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mMyMkuH. [y cababnu 3amoHaBUil €HJAIIYB WHAMBMIyAJUIAIITUPUITaH AAaBOJALl
CTpATETusICUra acoCJIaHaIu.

Xynoca KunuO aiTranja, paauoakTUB WO OWIIaH JaBojall KaJIKOHCUMOH 0e3
muddepeHnuaIanTal  ycMajgapuaa IOKOpH camapaopiuKka dra OViraH, WIMHA
KUXATIAH ACOCIAHTaH Ba KJIMHUK aMaJIMETAA KeHTI KYJJIAHWIQIUraH J1aBojall yCyln
xucoOmaHaau. Y KappoXJUK JAaBOJAIIHM TYJIJAUPYBUA MYXUM aJbIOBAHT YCYI
cubaruga penuaMB XaBOUHM KAMaWTUPHIL, KOJJWK Ba METacTaTUK ycMa
XyXalpagapuHu WYK KWIMII Xamia OeMOpJIapHUHI Y30K MYAJATid HPOrHO3MHU
AXIIMJIAIIra XU3Mar Kwiaau. PaauoakTuB oA TepanusiCMHM TYFpU KypcaTmaiap
acocuja, HWHIMBHIyaln €EHAalmlyB OuWIaH Ba Karbui Ha3opaT oOCTUAA KYJulall
KaJKOHCHMOH 0€3 ycMmaslapu AaBOJallInAa SHT FOKOPU KIMHUK HaTH>Kajapra SpULIHILI
MMKOHUHU Oepau.

6.3. Jopn-0apMoH (MeanKameHTo3) Tepanusa

Kankoncumon 0e3 ycmanapuaa AOpU-JapMOH (MEAMKAMEHTO3) Teparus
KOMILUIEKC JIaBojalll TU3UMUHUHT MYyXUM Ba KYI KHppaId TapKUOW KUCMHU
xucoOmanaau. Ymoly WYHaIUII >KappoXJIMK Ba paJdOaKTUB HoJ OWiIaH J1aBOJAIIHU
TYJIIMPYBYH, aMpyUM KIWHUK BaszuATIapla 3ca MYCTaKwi €K MajuIMaThB Makcajjia
KYJUIAaHUJIAUTaH TEPANeBTUK yCYIUIap MAKMYACHHU ¥3 UUnra onaau. MenmkaMeHTos
TEepanusHUHT acocui Basudanapu VYcmara OeBocuTa €KUM OWIBOCHUTA TabCUP
KypcaTulll, TOpPMOHaJd  MYyBO3aHAaTHU  TabMUHJAII,  YCMAHWUHT  YCHIIHUHU
CEKMHJIAIITUPUIN, PEUUANB Ba MeTacTrasziap XaBQUHU KaMaWTHUPUIN, UTYHUHIJEK
6emop xaétu cudar Ba y30K MyAJIaTJIM MPOTrHO3WHHU SIXIIUJIALIIaH HOOpaT.

KankoHcuMoOH 0e3 ycMmanapu reTeporeH maroyiorusl TyPyXUHHM TallKWI 3TraHu
cababau MeAMKaMEHTO3 Tepanusl yCyulapu Xam TypJid MeXaHu3MJjapra acocjaaHaaH.
Vnap karopura THUpeou ropMoHiap OwnaH YpuH OOCYyBUM Ba CYNpPECCHB Teparws,
AHTUTUPEOU]] Tpenapariap, CHUMITOMATUK BOCHTadap, Makcaaau (Taprer)
npenapamiap, XMMUOTEpanusl JMEMEHTIapU XaMm/la MaJUIMaTuB MEAUKAMEHTO3 E€paam
Kupaau. Xap Oup ycya MyailsiH KJIMHUK XoJjiaTjiapra MOC paBHUIIAA, WHIWBHIyal
€HJalTyB acocu/la KyJulaHUIaau.

MenukaMeHTO3 TEpaNnUsIHUHT SHT KEHT TapKajiraH Ba aMaMETa MyXUM TYypH
TUPEOU]I TOPMOHJIap OusiaH YpuH OOCYBYM Ba CYNPECCHB Teparus XUCOOIaHAIH.
Kankoncumon 0e3 VycMamapuja, alHUKCA TYIUK THPEOUIIKTOMUSIAH KEHUH,
Oemopiapaa JIOMMHUN THUIOTUPEO3 PUBOXIIAHAMW. byHmal Xxomarga THPEOUs
TOPMOHJIAPHU DJK30T€H Myn OwmnaH KaOyn KWWl Xa€Thil 3apypar XucoOIaHau.
Topmonan Tepanust HadakaT MoAAa aIMAIIMHYBHUHM HOPMaJUIAIITUPAIU, OajKu
TUPEOTPON TOPMOH JapakKaCMHU TMACAUTHUPHUII OpKaJIM YCMAHUHT PELUIUB
IXTUMOJIMHU KaMaUTUPUIITA XU3MAT KUJIQIH.

CynpeccuB ropMOHaJl TEPANUSHUHT Ha3apuil acOCH THUPEOTPOIl TOPMOHHUHT
KAJIKOHCUMOH ©0e3 TYyKkuMacu Ba JuddepeHIussiaHran pak —XyKadpajapura
parOaTIaHTUPYBUM TabCUPU MAaBXYIJIUTHUTa O0puO Takanagu. TuUpeoTpon TOpMOH
JTapakKaCUHU CyHBHM paBHIIA NACT Japaxaaa ynurad TypHUIl OPKaIH KOJIUK EKH
AIIUPUH YcMa XyKalpaJlapuHUHT Ycull (aouMruHu yekiam MyMkuH. 1ly cababnu
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nanwuisap Ba (POUIUKYISp pakiapia TUPEOU TOPMOHJIAp OMIIaH CYyNPECCUB Tepanus
CTaHJapT JABOJIAII MPOTOKOJUTAPUHUHT aXpajMac KUCMH XUCOOIaHaH.

[opmonan Ttepamus go3acu OeMop &M, IOPAaK-KOH TOMHUP THU3UMH XOJaTH,
YcMaHUHT XaB( TypyXH Ba KacallIMK 60CKUYUra Kapab MHAUBUIya Oenrunanaiy. fu
Ba IOKopu xaB(iau OeMopiiapaa TUPEOTPON TOPMOHHU KATHUN CYNMPECCHs KUJIHUII
MakcaJ KHUIMO oJMHCa, Kapus KM KapAHOJIOTHMK MyamMMoJapyu MaBxyna Oemopiapiaa
OXTHETKOPIMK Omimad Hpammin Tanad sTwiaau. UyHKH OpTHKYa TOPMOH J03aiapu
OCTEOIOpO3, IOpaKk PUTMHU Oy3WJIMIUIApW Ba OOIIKa acopamiapra OJu0 KeJIHIIU
MYMKUH.

AHTUTHpEOH]] TIpenapamiap KaJKOHCUMOH 0e3 Ycmanapuaa 4YeKJIaHraH
XoJutapa KyJJaHWiIaad. YIap acocaH FOPMOH MIUIA0 YMKApPYBYM aJieHOMaap EKu
TOKCUK Yy3€JUTM >kapaéHnap OusiaH Oupra KedyBuM Yycmanapia THPEOTOKCHKO3HH
Hazopar KWIMII MakKcaauja WIUIATWIaAd. AHTUTUPEOH] Tepanus KymuH4a
omeparnusara Taiéprapiauk Oockuuuaa €KW paguoaKTHB KON OuiaH gaBoJalirada
Oynran pAaBpaa KYJUIaHWUIMO, TOPMOHAN (OHHM OapKapOopJalITUPHUINra Xu3mar
KWwiagy. Ymly mnpenapamiap YCMaHUHT y3ura smac, OalKkh YHUHT (YHKIMOHAII
okuOarnapura Kapartwiran Oynau0O, €MoH cudamim ycMmanapiaa paaukal Tepanus
VpHUHU O0ca onmaiiau.

KankoHcuMmoH 0e3 ycMmanapujia MEIUKaMEHTO3 TEPanUsHUHT siHA OUp MyXHUM
WVHAIUIIM — CHUMITOMAaTHK JaBojlalll XucoOmaHaau. Ymoly WyHamum Oemopia
KacaJUIMK OwuiaH OOFIMK KIMHUK Oenrwiarni KaMaWTUpuIl Ba Xaér cudaruHu
AXIIWIAINTA KapaTwirad. Macanad, OFpUK CHHAPOMHJIA aHAJITeTUKIAp, OpakK
YPUILIMHUHT Te3Jaluimuaa Oera-01okaropiaap, MCUXO3MOLMOHAT Oy3uiuiuiapaa
CelaTUB BOCHUTANIAP KYJUIAHWIUIIM MyMKUH. CUMIOTOMATHK Teparnuvs KacaJTTUKHUHT
Oapua OocKHUIapua, alHUKCa WiaTrapuiiad KeTraH xoJiaTiap/a KarTa axaMHsaTra ara.

3aMOHaBUI OHKOJIOTHA/IA KAJKOHCUMOH 0€3 YcMallapy y4yH MakcajUid, S’bHU
TapreT Tepamus ajoxujaa axaMusaT KacO 3TMOKIa. By ycynm Momnexymsip-reHeTHK
MeXaHu3MJIapra acocjaHraH Oynu0, MyailssH cur"Han Wyutlapuau €ku - ycma
XyKalpaJapuHUHT YCUITUHU TAHMHUHIIOBUM PEIENTOPIApHU OJOKIIAITa KapaTHUiraH.
AWHMKCA paJIMOaKTUB HoAra pe3ucteHT Oynran auddepeHmusaanrad pakiiapia,
IIYHUHTACK MEIy/UIip pakjiapAa TapreT Mpemapariap KYUIaHWIWIIH —KIUHUK
amMaiauéTra KUpuo KeJraH.

Taprer Tepamuss  mpenapariapd  acocaH — ycMma  Xy)KaWpallapUHUHT
AHTHOTEHE3UHU, TTPOIUdepaIusiCuiu €KM TUPO3UHKKWHA3a (PAOJUTMTUHU WHTHOUpIIAIl
OpKaJIM TabCUp Kypcaranu. by mpemnapariap KJIacCHK XHUMHOTepamnusira HucOaraH
CEJICKTUBPOK OV110, HOpMas TYKUMaiapra KaMpok 3apap erkazanu. L1y ounan oupra,
YAQPHUHT KYJUTAaHWIALIN MyalsiH HOXKYsl Tabcupiap Ouinan 0ornuk 0ynub, 6emopiap
KaTbui THOOMIA Ha30paT OCTHU 1A OYITUIITHN JIO3UM.

Menynnsp pakaa MeIMKaMEHTO3 TEPATUSHUHT aXaMUSITH aJIOXU/a YPUH TyTaIu.
Yy ycma Typu paauoakTUB Mojra xaBoO OepmaraHu cabaliu, >KappoXJIUKIaH
KeHWHTH JaBpAa MEIWKaMEHTO3 yCy/Ulap acoCHil KyIMMua JaBOJialll BOCHTACH
xucobmaHaau. AWHUKca wirapmiad kKeTraH €KM MeTacTaTHK XoJjiaTiapia TapreT
npenapariap YCMaHUHT YCUIITMHA CEKMHJIAIITHPHUIN Ba KACATIMKHU HA30paT KUJIHII
uMKOHUHU Oepaau. llly Owsan Oupra, KaJdbIIUTOHWH Aapa)kacd Ba KIMHUK XOJjar
JMHAMHMKACH TEparus caMapaopiuruHu 6axomaliga MyXiuM axaMHusTra ara.
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AHaIIacTUK KaJKOHCUMOH 0€3 pakjapujia MEIUKaMEHTO3 Tepanusi KylnuH4ya
najyinaTuB Xapaktepra sra Oymamu. By ycma yna arpeccuB Ba Te3 YCyBUH OYnTraHu
cababmu, paauMkan [aBojall HWMKOHMATIApU 4YekiaHraH. byHpmail xonamiapnaa
MEIMKaMEHTO3 Tepanus YCUIl CypbaTUHU KMCMaH YeKJIall, OFPUKHA KaMaUTUPHIL Ba
6eMop xa€TuHu OUpO3 y3aWTupuilra Kaparuiaran 6ynaau. CUMOTOMAaTuK Ba Kyiao-
KYyBBaTJIOBYM Tepamnus yuoy OeMopiap yUyH acoCHUid axaMusiTra ara.

MennkaMeHTO3 TEpaNUsIHUHT sTHA OMp MYXUM KUXATH — onepanusgaH KeUUNHT U
Ba Y30K MY/JIaT/IM Ky3aTyB JIaBpy/la YHUHT JaBOMUI Ky uaHuuimuanp. Kaikoncumon
0e3 ycmanapuja, aitHukca auddepeHIusuIlanrad pakjiapia, JaBoJiall Tyraium OuiaH
Tepanus sSKyHJIaHMaiau. AKCUHYA, TOPMOHAJ CYNIPECCUB Tepamnusi, NpoQUIaKTUK Ba
CUMIITOMAaTUK BOCHUTallap OeMOp yMpH JaBoMuJa EKM Yy30K Huiuiap moOalHHIa
KYJUIaHUJIUIIM MYMKHH. By Kaca/VIMKHUHT PEUUIMBCU3 KEUMIIMHU TabMUHIIAIIIA
MYyXUM axamusTra ara.

MenukaMeHTO3 TepanusaHd KyJUlaljga WHAUBUAYAJUIAIITUPUITaH EHJAILYB
acocuil nmpuHUUI Xucoobmanaau. bup xuin mopgonoruk Tamxucra sra 6emopiaapaa xam
KJIMHUK KE4MIl, €I, XaMpOX KacaJUIMKJIAp Ba (PyHKIIMOHAJ XOJIaT Typiauda OYIuIIN
MyMmkuH. [y cababau nopu-gapMoOH Tepamusich CTaHIApT CXeMallap acocuia sMac,
Oanku Xap Oup OeMOp yUyH ajoxuja MOCHAIITUPWITaH XOJAa pexaaallTHPUIUIIN
no3uM. by énairys acopatiap XxaBpUHM KaMalTHPUII Ba JaBOJIALI caMapagopIUrHHH
OLLIMPHUII UMKOHUHHU OEpaJiu.

MenukaMeHTO3 TepanusSHUHT HOXKYS TabCUpiiapy Ba XaB(aapuHu 0axoai Xam
MyXHMM axamusTra sra. [opMoHan npenapamiapHUHT OPTHUKYA J03aJapu HOpak-KOH
TOMHUp Ba CysSIK TU3UMHUTIa cajaOuil TabCUp KYpCcaTUIIM MyMKUH. TapreT npenapatiap
sca aprepuai 00CUM OIIUIIH, TEPU Y3rapHIlIapH, OIIKO30H-UYaK Oy3UIUIILIApH Kabu
XOJIATJAApPHU KEJITUPUO YUKAPHUIIN dXTUMONIaH Xoiu smac. Iy cababmu Gemopriap
MYyHTa3aM paBULIIA KIMHUK Ba J1a00paTop Ha30paTAaH YTHUILH JO3UM.

MenukaMeHTO3  TEpalNUSHUHT  CaMapaJopiMIMHA  0axojaml  KOMIUIEKC
énnamyBHU Tanad kunaau. Knuauk 6enrunap AMHaMHUKacH, 1a0opaTop KypcaTkuumiap,
MHCTPYMEHTAJl TEKIIMPYBJIAp Ba OHKOMapKepiiap HaTHKajlapu OUpraiukaa TaxJIuil
KWINHAIUM. ANHUKCA TUPEONIOOYyIuH €KMW KaJbUUTOHUH JAapa)XaCUHUHT Y3rapuIlu
TEpPANUSHUHT camMapaJopIuruHu 0axoaniia MyxuM axamusaTra sra. by MabiaymoTnap
acocuja Tepanusi CXxeMacu KaiTa KypuO YMKUIUIIH €KY Y3rapTUPWIAILNA MYMKUH.

3aMOHaBUI TaJKUKOTIAp KaJIKOHCHUMOH 0e€3 Yycmanapuja MeEIUKaMEHTO3
TEPANUSHUHT SIHTM WMKOHUSTIApUHU 04uO Oepmokaa. Morekynsp Ouoiorus Ba
TeHETHKA COXaCHUJaru ITYKIAap SHIW Ipenapaniap spaTWIMIIUIra 3aMUH ApaTMOKA.
By aca kenaxkakzia MeIUKaMEHTO3 TEpAaUsHUHT POJIU siHaja opTuo, ailpuM xosutapaa
MHBA3UB YCY/UIADHUHT YPHUHU KUCMaH OOCHIIM MYMKHHJIMTMHU Kypcartaau. bupox
X03Upru OOCKHYAA MEIUKAMEHTO3 Tepamnus KYMHHYa KOMIUIEKC JaBOJIALIHUHT Oup
OYruHU cudaTuaa Kapaiaiu.

Xynoca Kuinub aiTrania, 10pu-1apMoH (MEIMKAMEHTO3) Teparus KaJTKOHCUMOH
0e3 ycMmallapy J1aBojlallidjia MyXUM Ba KYI KUppadd YpUH TyTaau. Y TOpPMOHAI
MYBO3aHAaTHU TabMUHJIANI, YCMAHUHT YCUINMHU 4YEKJall, pEeIuAuB XaB(UHU
KamMaThupum Ba O0eMop Xa€rtu cudarvHM sXIIWJAIIra Kaparuirad. MenukameHTo3
TEepanusiHu TYFpU TaHJAIl, WHIAWBUAYAUIAIITUPUIN Ba Y3JIyKCU3 Ha30parT KUJIUII
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KaJIKOHCUMOH oe3 S'/CMaJIapI/I OnJIaH KacaJIaHTaH 6CMOpJIapHI/I caMapajii AaBOJiall Ba
YJIIAPHUHT Y30K MYIAATIW IIPOTrHO3WHH AXIIWJIANAa XaJl KUJIYBUIN aXaMuATra ora.

6.4. Hyp Tepanuacu

KankoncumoHn 06e3 ycmaniapuga Hyp Tepanusicu (paguoTepanusi) KOMIUIEKC
JaBOJIalll TU3UMUHUHT MYXHUM, OUPOK KaTbUi KypcarManapra sra OYyiraH ycyiu
XUcoONmaHaiu. VYHUHT YpHH Ba axaMUSATH YCMAaHUHT MOPQOJIOTHK TYypH,
muddepeHIuAIaHuII  Japa)kacd, MaxaJIuid TapKaJlulk, paJdoakTUB Hozara
CE3TUPIUTH XaMJa XKappoXJIMK HWMKOHHUATIApUM OwminaHn OeBocuta Oornmk. Hyp
TEpanusCh, alHHUKCA, XappOXJIMK pagukan OaxapuiMaraH €Kd yMyMaH MYMKHH
OyJMaraH xoJiaTiiapjia, IIYHUHIZIEK arpeccuB Ba KaM nuddepeHusuianran ycmanapaa
KACAJUIMKHA MaxXaJUIMA Ha30paT KWJIWII Ba CUMIITOMJIAPHU KaMaWTHUPHUII MaKcaauaa
KYJUTAaHUJIAIU.

Hyp TepanusicuHuHT Ha3apuii aCOCU HOHJIAIITHPYBYH HYPIIAHUIIHUHT XyKanupa
JIHKcura 3apap etkasuin koOwimsitura tasHaad. MoHnamTupyBuu Hypiap Xyxaipa
AIpOCUJATH TEHETUK MarepualHu Oy3u0, Xykalpa OVIMHUIIMHM TyXTaTaaud Ba
aronTo3 KM MUTOTHK XaJIOK OYIIMIITa 016 Kenaau. Y cMa XyKalpanapy, aifHuKca Te3
OynuHaguran Ba KaMm AuQQepeHUUsIaHraH [akulapy, HypJaHUIIra HucOaraH
cearuppok Oynumu mMyMmkuH. Uy Ounan Oupra, HopMan TYKUMallapHH MyxXodasza
KWINIL Ba acopaTiiapH MUHUMAJUIAIITUPUILI HYP TEPAMUSACUHY PEKATAITUPUILIA YHT
MYyXUM MacajiajapjaH oupu xucoOiaaHaau.

KankoncumoH 6e3 yeMmaliapujia Hyp TepanusiCHHU KYJIIaIl TapUXU MabJIiyM Oup
ABOJIIOIMSHU OolIgaH KeuupraH. Wnrapuru iwinapaa paguorepanus 4eKJIaHTaH
TEXHUK UIMKOHUATIAp cabaliu KeHT KyJJlaHuIMarad 0ysca, 3aMOHaBHI paiuoTepanus
TEXHOJIOTUSJIAPUHUHT PUBOXJIAHUIIN OWJIAaH YHUHT POJIM alpyM KJIMHUK Xodariapaa
ceswyapiii Japaxaaa OpTAW. XO3UPrHM KyHJAa KOKOPHM AaHUKJIMUKKAa 3ra Oyiran
HYpJaHUII yCY/UIapu OpKaJld ycMa TYKUMacura MakcUMall TabCUp KypcaTuo,
arpodaaru CoOrJioM TYKMMaJIApHU CaKJIa0 KOJIUII UMKOHUSTH MaBxKY/l.

Hyp Tepanusicu xkankoHcuMOH 0e3 YcMmarapuja, aBBajo, guddepeHiusaanrad
pakiiapra HucOaTaH 3Mac, 0ajKu paguoaKTUB Hojra )kaBoO OepMaiiuran €Kku HOTHU
TYIUIam KOOUIUSATHHU WYKOTraH ycMmaliapiaa MyXUM axaMusT KacO sTaau. AWHUKca
aHaIJIaCTHK pakK/a, IIYHUHIJIEK MaXauluii uirapuiaad KeTrad MenyJulsap pakiapiaa Hyp
Tepanuscu KyImuH4Ya acoCHil €KY MaJuIMaTyB JIaBOJIAlll yCYiu cudaruia KyuTaHuIaau.
By xomar Hyp TepanMsCHHUHI CEJIEKTHB 3Mac, OajKu JIOKaJl TabCUpPra 3ra 3KaHWHU
Kypcaraiu.

Hyp TepanuscuHuHT acocuii Makcaaiapy Oup HeuTa iyHanuuiaa udonanaHaiy.
bupuHunman, wmaxauMyd YCUIIHM HA30paT KWIMII Ba YCMAaHUHI KEUUHIU
TapKAIMIIMHU  Yekjam. WKKUHYMIaH, >KappOXJMKIAH KEeWMH KONuO KeTra
MHUKPOCKONIMK €KUM MAKpPOCKONMK yCMa TYKUMACUHUA HYK KWIMLI. YUYUHYUJIAH,
NajulMaTUB Makcajaga OfpUK, Hadac KUCHUIUIIM, IOTUII KUWMHYWIUTA Kabu
cuMmnTomsiapHu kamaitupuul. [y Ounan 6upra, Hyp Tepanusacu ailpum Xosiapaa Xaér
JABOMUIINTMHYU y3aUTUPUILTa XaM XU3MaT KHJIaIu.
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Kankoncumon 0e3 ycmanapuaa Hyp Tepanusicura KypcarMaiap KaTbHid
WHIUBUIyal OaxonamHu Tanad Kuiaaan. KappoxJIMKIaH KEWHWH paguKauIMKKa
SPUIIUIMAraH, SbHU YcMa TYKUMACHHHUHT KOJAWK KUCMHU MaBxyJl OViraH xojuiapaa,
HYyp TepamusiCH aabIOBaHT ycyl cudatuaa Kyutanwimimy MyMkuH. lllyHuHTIEK,
KAPPOXJUK TEXHUK >KMXAaTAAaH MYMKUH OyJIMaraH, WMpUK TOMHUpIAp €KH Xa€Tui
MYyXUM Ty3WJIMaJIapra MHBA3Ws KWJITraH ycMmajapaa Hyp TE€panusch acOCUM JaBOJaIl
ycynu cudatuia TaHIaHaIH.

AHaIIacTUK KaJIKOHCUMOH 0€3 pakiiapuja Hyp TEpanusCUHUHT aXaMHUsITH
ajoxyaa TabKujuiaHaau. by ycma Typu »Kyla arpeccwB, T€3 YCyBYM Ba 3pTa
METacTa3JIaHyBYM 0YIn0, )KappOoXJIMK Ba paIMOAKTUB MO/ TEPANUICH KYTIMHYA camapa
oepmaiinn. bynpalt xomarnapna Hyp Tepanusacd YCMaHUHT MaXaJUTUd YCHIITMHU
KHUCMaH dYekjami, Hadac WYUIapu CUKWIMIIMHUA KaMauTUpUIn Ba OeMop XaéTu
cudaTuHu SXIIUAIANl Makcaauaa KYJUlaHWwiIaau. AMpuMm xoJulapja Hyp Tepamnuscu
MEIMKaMEHTO3 yCyiiap OujiaH OMpraivkia KOMIUIEKC Tap3Aa KyJJIaHUIaIu.

Menymisip pakaa Hyp Tepanusacu KYIPOK XKapPOXJIUKIAH KEMUH KOJIIUK ycMma
€KkM KalTanaHu xaB(u OKOpU OYyiraH xojatiapaa TaBcus 3Tuiagu. YyHkH ymly
YyCMa paln0aKTUB MOATA CE3TUP IMAC Ba TOPMOHAJI T€paIvsi UMKOHUATIAPU YEKIIAHTaH.
Hyp Tepanusicu Maxajiyuii Ha30paTHU sSXIIWIAIIra €paaM OepuIlll MyMKHH, OUPOK Y
MEyJUISIp pakHU TYJIUK JaBosiail UMKOHMHM Oepmaiiau. Illy cababmu ymOy ycyn
acOCaH aIbIOBAHT €KU NAJUIMATUB MaKCaaAa Ky UIAHWIAIHN.

Huddepennusnanrad KaIKOHCUMOH 0€3 pakiiapuja Hyp TeparusSCUHUHT YPHU
HucOatan uekianrad. [lamumissp Ba GoIUMKYIsip pakiap oxaTAa KXappoXJUK Ba
PaAMOAKTUB MO/ TEpanusICUra siXIiy >kaBo0 Oepranu cababmu, Hyp Tepanuscu (akar
Maxcyc XoJjariaapaa KyutaHwiaad. MacajaH, pagdoakTUB HOoATa pe3UCTEHT OYJraH,
MaxaJuiii peruanB Oeprad €Ku KalTa ®appoXJIUK UMKOHUATH OyJIMaran 6emopiapaa
HYp TepamnusiCh TaBCUS 3TWIHIIA MYMKUH. By Xonarna Hyp Tepanusicu WHAUBUyal
KJIIMHUK Kapop acoChia KyJIJIaHUJIaIu.

Hyp TepanusickHUHT TEXHUK OaXapWIMIIKU IOKOPHM aHHUKJIUK Ba Mypakkad
pexanamTupuiiay Tanad kuinaau. KankoHncumon 0e3 OVHHMH coxacuja >KoMairaHu
cababnu, HypJIaHMIL BaKTUAA Tpaxes, KU3WIYHTad, yMypTKa, IMpUK KOH TOMUpJIap Ba
HEpPB Ty3WIMajapuHU MyXo(daza KWIMII MyXUM axamHsTra osra. 3aMOHaBH
paguoTepanusga y4 Yiadamiid peKalTalllTUPUIL, WHTEHCUB MOMYJISIUSIAHTAH HYP
Tepanuscu Kabu ycyiap KYJlaHuiuO, YecMa TYKMMacura MakCUMalsl J103a €TKa3uIl
Owtan Gupra arpodaaru COrJIoM TYKUMAaIapHU CaKJ1ad KOJIMII UMKOHU SIPATUIIAIN.

Hyp tepanusicuau yTka3uIian ojaauH 0eMop TYIUK KIMHUK Ba HHCTPYMEHTAI
GaxonaliiaH yTaad. Y CMaHHHT aHHK KOMIANIYBH, XaKMH Ba TAPKAJIMII NApakacu
KOMITbIOTEP TOMOTpadusi EKM MarHUT-pe30HaHC ToMorpadus opkainu anukianaau. [y
MabJIyMOTIap acocujaa WHAMBUAYAI HYpPJAHMII pexacu Ty3uwinaau. Pexanamrupuii
KapaCHHUIa 1033, CEaHCIap COHU Ba YMyMHUU NaBOMUNIMK Xuco01ab unkuiaau. by
0OCKHMYJIa paguOTEPaNeBT, OHKOJOT Ba THOOMI (U3UK YpTacuaard XaMKOPJIUK Xau
KWIYBYH axaMUSITTa ora.

Hyp tepanusicu omartga Oup Hewa xadTa qaBoMuaa, (ppakuusiaHraH Tap3aa
VTkaswiagu. by ycyn HopMan TYKMMalapHM KailTa TUKJIAHUIINIa UMKOH Oepuo,
acoparnap xaBhuHM KamadTupamu. bupox aifpum arpeccuB  ycMmanapiaa
runogpakiusjgairad €KM WHTEHCHB pEeXUMIIAp KYJUTAaHWIMIIK MyMKWUH. JlaBosai
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PEXKUMHU YCMAaHUHT OMOJIOTHK XYCYyCHUSITIIapy Ba OEMOPHUHT YMYMHI XoJlaTUra Kapao
OenrunaHaau.

Hyp tepammsicu OwiaH OOFIWK HOXYS TabCHUpJIAp Ba acopamiap ajloxuia
»pTHOOP Tanad kuiaau. Kucka Mynmatiy acopariapra Tepy KA3apuIi, OFU3 Oy IITUFH
Ba XQJIKyM IIWJUIMK KaBaTUHUHT SUUIUFIIAHUINM, IOTUILA OFPUK Ba YMYMHUN YapyOK
kupaau. by Oenrunap onaraa JaBosiall TyraraHuJaH KEMHH acTa-CEeKWH HYKOJau.
VY30K Myaamim acopariap opacuaa Tepu GuOpo3bl, IIMLIHK Oe31ap QyHKIMSICHHIHT
NacaluIly, OBO3 Y3rapHIlM Ba KaM XOJUIapJa MKKWUIAMYH ycMmajap PUBOXKIAHUIIH
MyXOKaMa KWJINHA/IH.

Hyp Tepanusicununr xaBd Ba doiiga HucOaTnHu O0axosail xap oup 6eMop yuyH
ajoxuja amajira OLIMPWIMIIM JO03UM. AMHHMKca € OemMopiapia y30K MYyHJIaTiv
acopatiiap 3xTumonu uHobOarra onuHanu. Iy cab6abmu Hyp Tepanuscu (akar aHUK
KypcaTMayiap MaBxyJl OyJran xoiap/ja KyJJIaHWIUIIA, YHUHT J103aCH Ba Xa)XXMH 3¢a
WJIMUNA acociaHraH Me30HIapra MyBopuK Oenruianuing mapt. by €nganryB opTukya
HYpJIAHMIIJIaH CaKJIaHUII Ba OeMop MaH(aaTMHU MakCUMall 1apa)kaja TabMUHJIAIITa
XU3MAT KWJIAIH.

Hyp TepanuscHHUHT NaJUIMAaTUB KYJUIAHWIMIIN KAJIKOHCUMOH 0e3 ycMmaniapuia
ajoxyna axamusaTra sra. Mnrapuna® kerraH, MeTacTaTUK Ba paJuKall JaBoJjalll
MMKOHUATH Oyimaran OemopiapAa Hyp TepanusicCh OFpUKHU KaMaWTupuil, Hadac
WytapuHy ouuin Ba Xa€T cudaru sxmwiam mMakcaauaa KyjaHuinaau. by xomarna
JABOJIALITHUHT aCOCHM MaKcaau KacaJUTMKHU TYIMK Oaprapad STuil 3mac, Oajaku
OEMOPHUHT KYHJIaJIUK Xa€TUHU CHIWIIAIITUPHUIIIAH nOopar Oynaau.

Hyp Tepanusicu kynuHdYa OOIIKa JaBojialll yCy/ulapu OuisiaH Oupraivkia
Kynnanunaad. MacanaH, JKappoXJUKIaH KEWMWH aabioBaHT cudarnma  Eku
MEMKaMEHTO3 Tepanusi OuiaaH OMprairkaa KOMIUIEKC PeKUM/Ia aMalira OMUPUITHIIN
MyMKHUH. By ycymiapHUHT ¥3apo MyBOQUKIAMTHPWIMIIN KaCaUIMK Ha30paTHUHU
SXIIWJIANl Ba JABOJAIl CaMapaJopUuruHu omupuiira xusmar kuinanu. [y Ounan
Oupra, KOMILIEKC JaBOJIAIl PEKUMU acopariap XaBOUHU XaM OIITUPUIITN MyMKHUH, [Ty
cababmum OeMopiiap MyHTa3aM TUOOUI Ha3opatTaa OYIUIIN JTO3UM.

3aMOHaBHI TaIKUKOTIIAp HYP TEPANUICUHUHT KATKOHCUMOH 0€3 YcMmanapuaaru
pPOJIMHM siHaJa aHUWKJAIra KapaTwirad. SIHrM TeXHOoJorusjap, macajaH, NPOTOH
TepamnusCch, Ha3apuil >KUXATAaH COFJIOM TYKMUMaJapHU sHaJa SXIIUPOK Myxodasa
KWINII UMKOHUHU Oepaau. bupok Oy ycymiap xaHy3raua 4YeKJIaHTaH Mapkasjapja
KYJUTAaHWIIMO, YJIApHUHT camapaJopiurd Ba MKTUCOMUNA MaKOy/UIUTH KEHT KYJIamiin
TaJIKUKOTIAp OpKajau 0axolaHMOK/Ia.

Hyp tepanmsicuam kymnampa OemMopHH axOopoT OwiaH TabMHHJAINI Ba
MICUXOJIOTHK Tau€piaml XaM MYXHM axaMmusrtra j3ra. JlaBojam JTaBOMUWIINIH,
ODXTUMOJIMN acopamiap Ba KyTWIa€TraH HaTKalap Xakujga Oemopra TYIUK
TyHIyHTUpHII Oepuiica, Tepanusra OYJIraH WINOHY OINaay Ba J1aBojall >KapaéHHUra
pyOsl KWIHII SXIIUIaHaau. by 3ca yMyMHil KJIWHUK HaTHKanapra WKOOWM Tabcup
Kypcaraiu.

Xynoca Kuinb alTraHjga, Hyp TepanusCu KaJKOHCUMOH 0e3 Yycmanapuaa
YeKJIaHTaH, OMPOK apuM KJIMHUK XoJaTiapia >KyJla MyXHM axamusTra sra Oyirad
JaBoJialll yCyiau XucoOnaHaau. Y acocaH arpeccuB, Kam auddepeHuusIaHraH,
paauoakTUB #ojara >xaBoO OepmaiiuraH €Kd KappoXJIUK HMKOHMSITH YEKJIaHTaH
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ycmanapia KyJUIaHWIAOWd. 3aMOHABHW  PaaHOTEpANMs TEXHOJIOTUSIApH  HYp
TEPANUSICUHUHT CaMapaJOpJIUTHHA OIIMPUII Ba acopariap XaBQUHU KaMaWTHUPHII
UMKOHUHHU OepMmokaa. Hyp Tepamusicunu TYFpu KypcarMajiap acocuia, MHAUBHYall
€HamyB OMIaH Ba KOMIUIEKC AaBOjall TU3UMU IOMpacua KyJulal KaJIKOHCUMOH 0e3
Ycmanmapu OwiaH KacajulaHraH Oemopiapia Maxauldil Ha3opaTHU  SXINWJIall,
CUMITOMJIAPDHU KaMalTHpHUII Ba XaéT cM(paTUHH OLIMPHUIIIA MyXUM HIMUUN-aMaTui
axaMuysATra ora.

6.5. KombuHauuanaHraH gasonalw ycynnapm

Kankoncumon 6e3 ycMmanaprHy 3aMOHABHIM JaBOJIAIl KOHIIETIUICH SIKKA yCyara
sMac, Oanku Typiu TEPaNeBTUK EHIAIIYBIAPHUHI WJIMHI acOClIaHraH Ba MakKcaira
WyHanTupuiIrad komMOuHaruscura tassHaau. KomOuHanusuianran aaBosiail ycysuiapu
JieraHjia *KappoxJuK, paJMOaKTUB MOJ Teparusich, MEIUKaMEHTO3, Hyp Tepamnusicu
XamMJa TajuIMaTUB yCYJUIADHUHT MyaWsH KETMa-KeTIuKAa €KUM Ouprajimkia
KYJUIAHWJIUIIM TYIIyHUJIaau. Ymly €EHAallyB KaJlKOHCUMOH 0e3 YcMmalapUHUHT
OMOJIOTUK XWJIMA-XUJUINTH, KIMHUK KEUUITN Ba WHIUBUYa]l TPOTHO3UHUHT Typinya
Oynuim Ousian OOFJIMK XOJ/1a Imakuianrad. KoMOuHanuysianrad JaBosiaml yCcyiiapH,
allHukca €MoH cudarmiu Ba wirapuwiad KeTraH Yycmanapiaa, KacalUIMK YCTHJaH
camMapaii Ha3opar YpHATHUII, PelUIUB Ba MeTacTa3nap XaBOUHU KaMaWTUPHII XaM]la
OeMopiIapHUHT Xa€T cudaT Ba y30K MYIIATIN SIIall KYpCAaTKUUJIApUHU SXIIHIIAIITa
KapaTWJIraH.

KankoHcumoH 0e€3 ycManapujia KOMOMHAUMSJIAHTAH JaBOJIATHUHI aCOCHU
TaMOMUIM — Xap OUp YCYJHUHI ad3aJUTMKIApUHU MakcMMal Japaxaja HaMoEH
KWJIMIL Ba YJIAPHUHT YEKJIOBIAPUHU OOLIKA yCyiiap XHUcOoOUTra KOMIIEHCALUSITAILIUD.
Macasnas, >xappoXJIMK JaBoJialll MaxajuTuil YCMaHu paJuKall ojiu0 Tanuial UMKOHUHU
Oepca, paguoakTUB HOJA TepanmusIcu MHUKPOCKONHUK KOJIUK TYKHMMa Ba SIIHUPUH
METAacTa3IapHu WYK KWIKILAA camapalid XxucoOnaHaau. MenukaMeHTo3 Teparnus 3ca
rOpMOHaJ MYBO3aHATHU TabMUHJAII Ba YCHUII CUTHAJUIAPUHU CYCAUTHUPUII OpPKaJIH
JIaBOJIAII HATWKaIapuHu MycTaxkammanau. [y Tapuka, komOUHaIMsIIaHTaH EHIAIITYB
KacaJUIMKKa KOMILUIEKC TabCUP KYpCaTUIIl IMKOHUHU sSipaTaiu.

KomOuHanusiianran fqaBosiaiil yCyyuIlapyuHy KYJUIaIiaa SHT KT TapKaJiral cxema
— JKappOXJIMK + paguOaKTUB HOI + TOpPMOHAJI CyNpPECCHUB Tepamus XUCOOJIaHaH.
Ymby cxema nuddepeHnusiianrad KaJIKOHCUMOH 0e3 pakjiapuja XalKapo CTaHIapT
cudaruga Kabyn KWIMHTaH. ABBaJlO, TUPEOWIIKTOMHUSI OPKAJIU YCMAHUHT acOCUU
Maccacu ojii0 TanutaHaau, KeMUH paJlMOaKTUB WO OWJaH KoMK TUPEOUI TYKIMaA Ba
MUKpOMETAcTa3Nap MYK KWIMHAIM, CYHTpa TUPEOU]I TOPMOHJIAD OWIIaH CyNpEecCUB
Tepanusi OpKaju THUPEOTPON TOPMOH Japa)kacu MacT xojarna yuuiad Typuwiaad. by
KOMOMHAIIUS peluauB XaBGUHU MUHHUMAJ Japakara TYIIMPHUII Ba y30K MYIAaTid
peMHUCCHsITa YPUILIUAIIT UMKOHUHH Oepaiu.

KoMmOuHanusiianran naBojaml ycyijiapy KIMHHMK XaB( rypyxjapura kKapao
dapxmanaau. Ilact xaBpuu guddepeHusananran pakigapaa alpuMm xoJiapiaa
KApPOXJUK Ba TOPMOHAJ Tepanus OuiIaH YeKJIaHUIT MyMKUH OVica, ¥pra Ba 10OKOpU
xaBQuM TypyXJapja paJiuoOaKTUB WOA TEpamusCUHU KYIIMII Makcajara MyBO(MUK
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xucoOnmanaau. Ymly HWHIMBUAyATAIITUPUITAH EHJANIYB OpPTHUKYA TepanusijaaH
cakJaHuIl OmiaH Oupra, IOKOpU XaB(uu Oemopiapia paauKaUTMKHU TabMHHIIAIITa
XU3MaT KUJIaaH.

Menymiap KaldkKOHCUMOH 0e3 pakiapyaa KOMOMHAIMSUIaHTaH —JaBoJalll
YCYJUIApUHUHT TapKUOH y3rada xycycustra sra. YyHku ymoly ycMa paguoakTuB Hoara
cesrup sMac. by Xxomatna acocuil maBonam ycynu cudaTuaa paaukan >KappoXJIHK
KYJUTaHWIaIM, KeWHH 3ca KIMHUK Ba3usaTra Kapad Hyp Tepanusicu Ba MEIUKaMEHTO3,
allHUKCa Taprer Tepanvs KyIIWIAIKA MyMKUH. KalbLIUTOHMH [1apa)KaCHHUHT
JUHAMUKACH Ba HWHCTPYMEHTAJI TEKIIUPYBJIAP HATKaJapyu KOMOWHAIUsIaAHTaH
JIaBOJIAIl caMapaJopiIMruHU Oaxoalija MyXuM ME30H XUcoOIaHaIu.

AHaIIacTUK KaJIKOHCUMOH 0e3 pakjapuaa KOMOWHAIMSUIAHTaH —JaBoJiall
KYTIMHYA MaJUIMATUB KU Xa€THU y3aWTUPHINTA KapaTUJraH XapakTepra 3ra Oyiaau.
By ycma xxyna arpeccuB Oyiranu caba0nu sikka ycyn OuiiaH camapara SpUILUII AeIpin
MyMKHH 3Mac. [y Gouc xappoXJuK (arap TEXHHMK >KUXATIaH MYMKHUH Oyiica), Hyp
TepanusCu Ba MEIUKaAMEHTO3 ycyJuiap Oupraiukaa Kyuianuinaan. KomOunanusinanran
énpamryB Hadac UyIapy CUKWIMILIMHUA KaMaWTUPUI, OFPUK CUHIAPOMUHHU Ha30patr
KWJINII Ba OeMOp Xa€Tu cu(aTuHU AXIIMIAITa XU3MaT KHIIaau.

KoMmOuHanusianran AaBojlalll yCYJUIAPUHHUHT SiHA OUp MYXHUM JKUXATH —
yAapHU KYJUIalll KeTMA-KeTIUTH XUCcOOIaHaau. AWpUM XoJiiapia aBBajio KappoxJIuK,
KEeWHUH aJbIOBAaHT Tepanus KyJulaHwica, OOIIKa Ba3UATIApAa HEOATbIOBAHT, SbHU
olnepauysAiad OJAVUHTA MEAUKAMEHTO3 €KUM Hyp TEpanusCcy KYJUIAHWIAIIA MYMKHH.
MacanaH, HMpUK XaXMIJIM, MaXaJUTM{ wirapuiad KeTraH ycmanapja aBBajo YCHUIIHU
KMCMaH 4YeKjall Makcaauja Hyp €KM MEAMKaMEHTO3 Tepanus YTKa3uiauod, KeWuH
KApPPOXJMK aMalira OIIMPWIAIIA MYyMKHH. by €HpamryB omnepanusHi TEXHUK
’KMXaT/IaH OCOHJIAILITUPUILY Ba acopamiap XaB(pUHU KaMaUTUPULIN MYMKHH.

KoMOuHnanusuianran JaBojalijja TOPMOHAJ TEpanusHUHT YpHU anoxuja
TabkuaaHagu. Kankoncumon 6e3 ycManapuaa TUpeou ] ropMoHIap HadakaT YpuH
00CyBUH, OAJIKK CYMPEeCCUB MaKcaja KyUlaHWwIaau. Yoy Tepamnusi Oomka ycysiap
OwiaH OWprajJvkaa KyJUIaHWITaHJIa, JABOJIalll HaTH)KaJapUHM MYCTaXKamilaIu Ba
peuuauB xaBhunu kamaitupaau. [y cababau ropMmoHan Tepanvs KOMOUHAIUSITIAHTaH
JABOJIALIHUHT Y30K MYJIATIM Ba aXKpajiMac KUCMH XUCOOIaHAIH.

KoMmOuHanusianran JaBojail yCyJUIapuHU peXxanalliTUPUILIa OEeMOPHUHT
MHIMBUIyal XyCyCHATIAapH Xal KUIyBUM axaMHsATra sra. B, >KHMHC, Xampox
KAaCAJJIMKJIAp, FOPAK-KOH TOMHP THU3UMH XOJAaTH, YCMaHHWHI MOJEKYJISAP-TE€HETUK
XyCyCUsiTIIapy Ba OEMOPHUHT YMyMHH (PyHKLMOHAJI 3aXUpacu JaBOJIall PEXacCHUHU
Oenrmnamiga nHOOaTra OMUHAAM. bup Xui1 MOpQOIOTUK TalIxucra sra OYiaraH UKKA
06eMop yuyH XaM KOMOMHALIMSJIaHTaH J1aBoJIall CXeMacH Typinya OYIuim MyMKUH. By
VHANBUAYAIIAIITHPUITaH THOOUET TaMOMUIUTApUHUHT aManuid nudoracuamp.

KoMmOuHanusiianran JaBojami  yCyJUIapuHUHT —ad3aJUTUKIapu OuiaH  Oup
KaTropJia MyaiisiH XaB() Ba YEKJIOBJIAPU XaM MaBXKyl. bup HeuTa TepaneBTUK yCyJIapHU
KYJUtalll acopariap XaB(puHH OLIUPUIIN MyMKUH. MacaiiaH, ’appoXJMKIaH KEHUH Hyp
TEepanusCu KYJUIAHWITaHAa TYKUMaJapHUHT THUKIAHUII KOOWIMSATH Tacaluiiy,
MEIMKaMEHTO3 Tepanus OujaH Oupra Hyp Tepanuscud YTKa3uiraHjaa 3ca yMyMUl
TOKCUK TabcHp Kyuyalumu MyMmkuH. Ly caGabim koMOMHAlMsUIAHTaH JABOJIAI Xap



Novateurpublication.org

nouMm Qoiila Ba XaB(p HUCOATUHM 4YyKyp Oaxonail acocuja amayra OIIMPUIMILIN
JIO3UM.

KoMmOnHanusianran JaBojamiia MyJAbTHAMCHMIUIMHAD EHJAIIYB  aloxuia
axaMUATIa 3ra. DHAOKPHH KappOX, OHKOJIOTL, PaHOTEPAIIEBT, SHAOKPHUHOJIOT, 1ATOJIOT
Ba TUOOMI PU3MK YpTacuaard XaMKOPIUK JAaBOJIAITHUHT Xap Oup O0CKUYMIA MyXUM
xucoOnanaau. MyabTHINCUUIUIMHAD KOHCHJIMYM OpKalIW Kalyll KWIMHIaH Kapopiap
KYTIMHYA SHT ONTUMAJI Ba WIMUM acocnaHrad 0ynaau. by €naantyB ailHuKca Mypakkao
KJIMHHK XOJIaTJIapa AaBOJIAIl CaMapaJOPJIMTUHY OLIUPUIITa XU3MaT KAJIA IH.

KoMmOuHanusiianran JAaBojall  yCY/UIAPUHUHT camMapaJoOpiIuruHu  Oaxosarl
KOMILJIEKC MOHUTOPUHTHU Tanad Kwianu. KimHuk xonar, nmaboparop Kypcarkuuiap,
OHKOMapKepiiap, MHCTPYMEHTal TEKIIMPYBIAp Ba OEMOPHUHT CYObEKTHB XOJaTu
Oupraivkga TaxJIMJ KWIMHAAA. AWHHMKCA THUPEONIOOYIMH Ba KaJbIUTOHHUH
napakaJlapuHUHT JUHAMHUKACH, YIBTPATOBYII Ba PaJUOU30TON TEKIIUPYB HATHKaJapu
MyXHM axO0opoT mMaHOau xucobnaHagu. by mMabiiymoTiap acocuja JaBoJiall PexxacH
KaiiTa KypruO YMKUIUIIH €KU Y3rapTUPHINLIIA MyMKHUH.

KoMmOuHanuslanran JaBojail ycyilapy peuuauB XOJamIapuia XaM KEHD
KyJutanwnagu. Kakramanran ycmanapaa aBBajlo PEUUIMBHUHI JKOWJIAIIYBU Ba
TapKAJIMII Jlapakacl aHUKJIaHAIW, KEHUH 3Ca KappOXJUK, Hyp Ba MEIUKaMEHTO3
ycyJ/ulapJlan moopar KOMIUIEKC peka Ty3uiaaau. AWpuM xoJuiapaa OMpPUHYM MapTa
KYJUIAaHWJIMaraH ycyjuiap peuuauBia MyXUM axaMusaT KacO 3Tuim MyMKuH. by xonar
KOMOMHAIIMSUUIAHTAaH ~ JIaBOJIAIIHMHT MOCJANIYBYaH Ba JUHAMHUK XyCYCHUSTHHH
KypcaTaau.

[NannuaruB gaBonamniga xaM KOMOMHAIUSIAHTaH EHAAIYB MyXUM YPUH TyTajIu.
WUnrapuna® keTraH, paaukan [aBoJialll WMKOHUSATH OYnmaran Oemopiapna
CUMIITOMATUK MEIMKAMEHTO3 Tepanusi Hyp Tepanusicu OwiaH Kymub KyJIaHWIHIINA
MyMKUH. By ofpukHu kamaiiTupuiil, Hadac Wyapyu OYUKIUTHUHU Cakjall Ba 6eMop
xa€Th cudaTtuHu sSXmuWiamra xu3mar Kuwiaad. llannmmatuB kKoMOMHaAUMsTIAHTaH
JABOJIAIIHUHT MaKCaJu KAaCAUIMKHM TYJIWK Oaprapad »Tum -smac, Oanku
MHCOHNApBApJIUK TaMOWWIIIapU acocujia OeMop AaxBOJIMHHM EHTWUIAIITHUPUUIIAH
nobopar.

3aMOHAaBUN WIMUN TaJKUKOTIAp KOMOWHALMSAJIAHTaH JaBojlall yCYJUIAapUHU
AHa/la TAKOMWJUIAIITUPHILNTA KapaTwirad. MoJekynasip-reHeTUK TaxJIWuiap acocuja
TapreT npenapariapHy >KappoXJIMK €KW Hyp Tepanuscu OWIaH OMprajvkaa KyJulaml
MMKOHUSITIIapU YpraHwiMmokaa. by kenmakakna kKoMOWHAIIMsUIaHTaH JaBOJIATHUHT
siHa/1a aHWK, caMapalii Ba KaM acopariu Oyiuimura 3amuH sparanu. lysanai Kkumuo,
KOMOWHAIMSIJIAHTaH JaBOJIAI YCy/UTapy JUHAMUK PUBOXKIIAHAETTaH coxajlapaH oupu
XucoOIaHaIun.

Xynmoca Kuinub aifTrania, KOMOMHAIMSUTAHTAH TaBoJIalll yCy/lapy KaTKOHCUMOH
0e3 YycMmasiapu TepanusSCHHUHT JHT caMmapajiyd Ba 3aMOHABHM WYHAJWIIMHHA TAIIKHII
Tafau. Y Typiu TepaneBTUK YCYJUIAPHUHT WIMHUN aCOCJAHTaH yUFyHJIMIUra TasHuo,
KaCAJJIMK  YCTHAAH  KOMIUIEKC ~ Ha30paT  YpHATUIl  MMKOHHMHU  Oepaju.
KomOuHauusiianran ~ €HJAlIyBHUM — MHJAMBHAyaldl — Tap3a  peXalallTHPHIL,
MYJABTUAMCLHMIUIMHAD XAMKOPJIMK Ba Y3JIYKCM3 MOHUTOPUHI OWJIaH —KyJulall
KAJIKOHCUMOH 0e3 ycManapu OwWiiaH KacaJulaHraH Oemopliapia SHI FOKOPH KIMHUK
HaTW)XKaJlapra 3pUIIUIIHUHT aCOCUM MIAPTH XUCOOJIaHA IH.
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6.6. 3aMOHaBMM TapreT Ba MMMYHOTEpPanua ycynnapu

Kankoncumon 6e3 ycManapu Tepanusicd CYHITH YH WWUIMKIapAa ce3uiapiu
napaxkajga TpaHchopmanusara yupaau. Arap wWirapud JaBOJIAIIHUHT aCOCUN YCTYHHU
KAPPOXJIUK, PAANOAKTHB MO/ Ba HYp TepanusiCUra TasHran 0ysnca, Xo3upru 00cKuyia
MOJIEKYJIIp OMOJIOT s, TEHETUKA Ba UMMYHOJIOTHS COXallapuaary I0TyKIap 3aMOHABHM
TapreT Ba MMMYHOTEpaIus yCy/JUlapUHU KIMHUK aMaJIAETTa dKOPUM 3TUII UMKOHUHU
Oepau. YmiOy EnpamryBiap KIacCHK Tepanusl YyCy/ulapura pe3ucTeHT Oyiras,
wirapuinad KeTraH €K MEeTacTaTMK KaJKOHCHUMOH 0Oe3 ycManapuaa ailHMKca Karra
axamMMAT KacO H3TMOKAAa. 3aMOHAaBUM TapreT Ba HMMMYHOTEpamnus ycyjulapu
VMHIUBUTyAAIITUPUITAaH TUOOMET KOHUENUUSACUHUHT EPKUH HaMyHacu Oyiauo, xap
Oup OemMopra YCMAaHMHI MOJIEKYJSIP-NATOICHETHK XYCYyCUSITIIADUHU XUcoOra ojiraH
XOJIJ1a JABOJIAIIHY aMaJjra OIIMpUIITra KapaTHUITaH.

Taprer Tepanus TyHIyHYacH YyCMa XyKalpaJlapuaard aHUK MOJIEKYJISp
HULIOHJIAD — T€H MyTalusjIapH, pelentopiaap €K CUrHaid HyiiapuHu OJIoKJanra
KapaTWiraH [JOpUM BOCUTAJIAPUHM KYJUIAIUHU aHoiataad. KankoHCUMOH — 6e3
Yyemanapuia Oup Karop MOJIEKYJsp Y3rapuiiap aHUKIaHraH 0ynu0, yaap YCMaHUHT
YCUIIM, WHBa3UACHM Ba METACTA3JaHUIIMHU TAabMHHJIOBYM ACOCHUM MEXaHU3MJIAp
xucobnmanaau. AMHUMKca Au(QepeHuusIaHral pakiapia, Meayulslp pakia Ba
paZvoaKkTUB HoAra pe3uCcTeHT OYIraH Xouaraapa TapreT Tepanusi MyXUM TeparneBTUK
UMKOHUAT cudaTua Kapaiaim.

KankoHcumoH 0e3 ycMmamapuaa TapreT TEpalusHUHT WIMHA — acocu
TUPO3WHKHHA3a CUTHAJ HYyJIapuHUHT (aoiallyBu OunaH OOfiuK. Ymly curHani
fiymapn Xykaiipa GYJIMHMIIM, aHTMOTEHE3 Ba AlONTO3HM HA30paT KHIamd. YcMma
XyXkaipanapuga ymoOy MeXaHU3MJIApPHUHI TaTOJOTMK (aosulallyBU HaTHXXKacuaa
YEKCH3 YCUII Ba METACTA3JIaHWII PUBOXJIIAHAAW. Taprer mnpenapamiap aHaH LIy
MaToJIOTUK (DAOJUIMKHU HWHTUOUpIIAIl OpKajdu TabCUp Kypcaraau. Yiaap Hopmall
TYKUMajlapra HucOaraH HUCOAaTaH CeJeKTUB Tabcupra odra Oynu0d, KIacCuk
XUMHOTEpanusra Kaparaiia KaMpoK HOXyII Tabcupiiap OujiaH TaBcu]IaHaIu.

Juddepennusiianran  KQIKOHCUMOH 0e3 pakiapuia, alHUKCa paauOaKTHB
fonra pe3sucTeHT OYiran xosariap/aa, TAPO3UHKUHA3A MHTHOUTOPIIAPH aCOCHI TapreT
Tepanusi BocuTajdapu xucoOmaHaau. by mnpemaparnap Vcma XykaiipalapuHUHT
aHTMOTE€HE3UHU TAbMHUHIIOBUM KOH TOMMpJIAp YCULIMHM YeKJa0, YCMaHUHT KOH OMiIaH
TabMUHIIAHUIIVMHYA KamauTupaau. Hatmxkana yeuin cyppary macasiv Ba METAaCTaTHK
*apa€H KHCMaH Ha3opaT ocTura onuHaau. KnmHuk Taakukomiap ymoy npenapariap
wirapuina®d  KeTraH  XxoJjariapjJa  KAaCAIUIMKHUHI  MPOTPECCUSICU3  JIaBpUHU
Y3aUTUPHUILNHU KypCaTraH.

Menynisip KaIKOHCUMOH 0e3 pakiiapuja TapreT TepanussHUHT aXaMUsITH stHaJa
IOKOpH XucoOnaHaau. Ymoy ycMa Typu mnapadoJUUKYIsSp XyxkahpaaaplaH Keiauo
YUKKaHU ca0albnu pajvoakTUB Hojara >kaBoO OepMaiiiM Ba TOPMOHANI Teparnus
MMKOHHUSTIIApY YEKJIAHTaH. Menyiisip pakia aHUKJIAHTaH MOJEKYJSAp Yy3rapuiuiap
acocujia TapreT npernapamiap KYJUIAaHWIUIIN KIMHUK amMainérra Kupubd kenrad. by
rpenapariiap YCMaHUHT YCUIIMHYA CEKWHIIAIITUPUII, CUMIITTOMJIAPHA KaMauTUPHUIL Ba
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alipuM xoJuiapaa XaéT AaBOMUNIUTHUHU y3aWTHpUIll UMKOHUHM Oepamu. Iy Owman
Oupra, KaJIbIUTOHMH Ba KJIMHUK XOJAaT JWHAMHUKACH TapreT Tepamus
caMapaJIopJIMTUHU Oaxoaiaa MyXuM Me30H cudarnia Xu3mMaT KUIa Iu.

AHammacTUK KaJKOHCMMOH 0e3 pakjapuja TapreT Tepanus XaHy3raua
YeKJIaHTaH HMKOHMSTIapra sra Oyica-ma, apuM Xoijiapia MOJCKYISp TaXJIuil
acocujia TaHJIaHTaH Mpenapariap KUCMaH WKOOUN HaTWkanap KypCcaTHUIIN MyMKHUH.
by Jycma kyma arpeccuB Oynranu ca®abmu, TapreT Tepamus KyNUHYA
KOMOWHAIMSJIAHTaH JABOJIAIl cXeMajlapyu TapKuOuaa, ’bHU HYp €KM MEIUKAMEHTO3
ycyiap OwiaH Oupranvkia KyJUlaHwiagud. Ymoy EHIAllyB KaCaUIMKHU TYJIUK
HazopaT KWIMII WMMKOHUHM Oepmaca-ia, aiipum OemMopiapia CHUMIOTOMJIApHU
KaMaWTUpUII Ba Xa€T CU(aTUHU SXIIUIIAIITa XU3MAaT KUIJIaIu.

TapreT TepanussHUHT MyXUM >KUXATiaapuaaH OUpu — yHM KYJUIallfaH OJITUH
MOJICKYJISIp-TEHETHK TaxJIUJl YTKa3ull 3apyparuaup. Xap Oup OeMopnaa ycMaHUHT
MOJIEKYJIsIp npodunu Typiauda 0ynuiu myMkuH. [y cababiau Tapret npenapamiapHu
CTaHAApT Tap3la 3Mac, OAJKM aHWK AHUKJIAHTaH MOJIEKYJSp Y3rapuiuiapra Moc
paBUIl[a TaHJIAIl Makcaara MyBOQUK XxucobOiaaHaau. By MHIuBUIyaIalITHPUITaH
TEpPANUSHUHT aCOCUM NMPUHUHUIIApUIaH Oupu OYiu0, OpTUKYA TOKCHK TabCUpPIIApAaH
CaKJIaHHUII Ba caMapaJopJIMKHU OLIMPHILTa XU3MaT KUJIA/IH.

NMMyHOTepanusi KaJKOHCUMOH Oe3 ycMmanapu AaBojallinaa HUCOAaTaH SIHTH,
OMPOK *KaJaja puBOXKIIaHAETraH HyHauI Xxucobnanaau. UMMyHOTepanustHUHT acoCUid
Makcaiu — OEMOpPHMHT ¥3 HMMYyH TH3MUMHHHM YcMa XyXadpanapura KapIiu
dbaommamTupuimp.  YoMa  Xykadipamapy ~— KynuMHYa ~ HMMyH ~ Ha30par
MEeXaHU3MJIapUJIaH KOUHUIll KoOunusTura sra 0ynuob, Oy YIapHUHT SIIUPUH YCUIITU Ba
METacTa3IaHMIIINTa UMKOH siparaau. IMMyHOTepaneBTHK mpenapamiap yuoy “UMMyH
KOUHII® MEXaHWU3MJIApUHHU OJOKJIAll OpKAIM MMMYH THU3UMHUHT TaOWHI aHTHYCMa
(haoUTMTUHH THKJIAHTH.

NMMyHOTEpanust  ycy/ulapu  OpacHja HMMMYH  Ha30paT  HYKTaJlapuHU
MHTUOMPJIOBYM TMpenapariap ajoxuaa axamusaT KacO JTMOKAa. Yiap HMMYH
Xykaipanapu (aoJSIMrMHU CyCalTUPYBUYM peLENTOpiap €KU JIMTaHIapHu OJI0KIIa0,
T-numouuTiapHuHr ycma Xyxalpanapura Kapmu (aoUIMTMHU — OLUMPAau.
Kankoncumon 6e3 Ycmanapupa ymly npenaparjapHu Kyjam OVinya KIMHUK
TaJKUKOTIAp XaHy3 JaBOM 3TMOKZIA, OMpOK alipuM mirapuiaad KeTraH Ba pe3UCTEHT
XoJaraapa WKoOUi HaTHKanap Kaij STUITaH.

NMMyHoOTepanus ailHMKCa aHaIlaCTUK KAJIKOHCUMOH 0e3 pakiapuyia yMUj
OarunuioBun WyHanuin cudaruga KapanmMoknaa. by ycma Typu Kiaccuk 1aBosaril
ycylulapura >kaBoO Oepmaranu ca0abnu, WMMYH THU3UMHHU (HaoJIaIITHPHUIITA
KapaTwiran ¢HaamyBiap aiipuM OeMopiiapaa KIWHUK KaBoO KalJ STWIWIIN OuiIaH
Ku3ukui yirorMoka. Ly Ounan 6upra, iMMYyHOTEpAITMSTHUHT caMapaopiauru 6apaa
Oemopmapaa OWp XWJ HSMACIWTd Ba MMMYH OwiaH OOFIHMK acopamiap xaBhu
MaBXYJIMTUHU XUCOOTa OJIMIII JTO3UM.

NMMyHOTEepanussHUHT ad3ajuiikiIapyu Ouiian Oup Karopja MyaisiH 4eKJIOBIapH
XaM MaBXyl. IMMyH TU3MMHUHT OpPTHKYa (paosiianiyBu ayTOMMMYH peakuusiiapra
oJIM0 KeNWIIM MyMKHH. By XoJjlaT KaJKOHCMMOH Oe3/1aH Tallkapu OOollKa abh3ojapra
XaM TabCUpP KYypcaTUIIM 3XTUMosjiaH xonu sMmac. Ly caGabnu umMmyHOTEpanusHu
KyJamnaa 6eMopiiap KaTbuid KJIMHUK Ba JIa0OpaTrop Ha30par OCTUIA OVIIUIIHN JIO3HUM.
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Hoxys Tabcupriapau 3pTa aHUKJIAI Ba Y3 BaKTUAA TYFPU KOPPEKIUS KUIIUII Teparus
MyBapGaKUATUHUHT MyXUM IIApTH XUCOOTaHAIH.

3amMOHaBUI aMaJIuETAA TapreT Ba UMMYHOTEPAINUs KyIMHYa KOMOWHAWSJIaHTaH
XoJi1a KyJutanuiaad. byHpmanl €HpairyB ycMmara Typiad IAaTOT€HETUK MEXaHHW3MIIAp
OpKaJIM TabCUp KypcaTUIl MMKOHMHU Oepanu. MacanaH, Taprer Tepanus YCMaHHHT
YCHIIl CUTHAJJIAPUHU CyCalTUpCca, MMMYHOTEPAIs UMMYH TH3UMHU (aouiamTupuo,
KOJJIMK YcMa XyKalpajdapuHu WYK Kwmiira épaam oepaau. by komOuHanms aipum
KJIMHUK XoJariap/a CHHEpruK camapa KypcaTHilli MyMKHH, OMpOK acopatiap xaBhu
XaM OIIUIIN YXTUMOJIJIAaH XOJIM AMAC.

TapreT Ba UMMyHOTEpanus yCyJUIApUHUHT KIIMHUK aMaIuETTa 5KOPUI STHIIUIITN
KaJIKOHCUMOH 0€3 Ycmallapu JaBojalinjia TPOTrHOCTUK EHJAlIyBIApHH —XaM
y3raptupmokaa. Mnrapuna® keTran Ba pe3UCTEHT XoOJamiapiaa, Wirapu Hoymuja aed
Oaxosanran Oemopiapia XaM KacaJUIMKHU MabliyM MYyAJaT Ha30par KUJIUII
MMKOHUATH maigo Oynamoxaa. By, aliHuKca, Xa€r cudaruHu cakigad KOJMII Ba
MaJUIMATUB MAKCauiapra 3pUIIUII HyKTal Ha3apuIaH MyXUM aXaMHsITIa sra.

[y Ounan Oupra, TapreT Ba MMMYHOTEPANUSIHU YHHBEpcal ycyl cudaruia
Kapall MyMKHH 3Mac. YOy Tepanus ycyjuiapy KUMMAT, y30K MYIJIaTiIu Ba Xap JOUM
xaM Oapua Oemopiap ydyH camapanu OynMaciaura myMkuH. Iy cababmu ymaphHu
KYJUIall KaTbUM KypcaTManap, MOJICKYJSp TaxJIui HaTuxkaidapu Ba ¢oiiga-xaBd
HUCOaTH 4YyKyp OaxoylaHraH XoOJjja amalira OIMPWIMIIKA Jo3uM. by Enpamrys
3aMOHAaBUIM OHKOJIOTUSIHUHT aCOCUH NPUHUMUIUIAPUAAH OUpU XUCOOIaHAIH.

3aMOHaBUN WJIMHUN TaJKUKOTIap KaJKOHCMMOH 0e3 YcMmanapuaa SHTH
MMMYHOTEpANeBTUK  BaKIMHANAp,  XyXKallpaBuil  Tepamus  ycy/ulapu  Ba
KOMOWHUpJIAHTaH TapreT CTpaTerusUlapHu MWNUlad YHMKWINTa KapaTwirad. by
WyHanmumuiap XaHy3 KIMHUK CHHOB Oockuumaa Oyica-ma, yiaap KeJakakiaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 ycManapu JaBoJiamuia TyO Oypuiuin scamy MyMKWAH. AWHHUKca
IaXCUMIAIITUPUIITaH BaKLIIMHAJIAD Ba IEHETUK TaxXJWJ acoCua TaHJIaHTaH Tepamnus
yCyJUIapu WIMHIA )KaMOaTUYUIIMK]Ia KaTTa KU3UKUILI YUFOTMOK/AA.

Xynoca KwinO alTranjaa, 3aMOHAaBUM TapreT Ba MMMYHOTEpanus yCyiulapu
KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMmajapu JaBojlalliyja sSIHTM JaBpHU Oonuiad Oepmokaa. Yiap
KJIACCUK yCyJlIapra >kaBo0 OepMaiiiurad €K1 pe3ucTeHT OyiraH xojiamiap/a KymmumMua
Ba alipuM BaszMsTIap/a aCOCU TEparneBTUK UMKOHUSAT cudatuaa kapanaau. TapreT Ba
MMMYHOTEpANusIHA UHAUBUAYyall EHJAIIYB, MOJICKYJSp TaxJIMJ Ba KaTbUW KIMHUK
HA30paT acocua Kyuiail OeMOpIapHUHT XaéT CU(ATUHU AXIIUIIAIL, KACAIJTUKHU Y30K
MyJJIaT Ha30paT KWIHMII Ba 3aMOHABH OHKOJIOTHMSTHUHI acOCHH Makcaaud OVirax
[IAXCUUNAIITHPUIITAH  JAaBOJIAll  CTpATeTUsUIAPUHU  aMalira OIIMPHUIIAA MYXHM
axamusTra ora.
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VIl BOB. KA/IKOHCMMOH BE3 YCMAJIAPU BUNAH BOF/IUK,
ACOPATJIAP BA TTIPOI'HO3

7.1. XappoxnnKaaH KermnHrmn acopatnap

KankoncumoHn 6e3 ycmanapuHu JaBoJaliga >KappOXJIMK YCYJIM acOCUM Ba Xall
KWJyBUM TEpaneBTUK OOCKUY XucoOmaHaau. bupok xap KaHmail >KappoxJHK
apanairyBu CUHIapd TUPEOMJSKTOMHUS Ba YHUHT TYpPJU XaKMJArd BApUAHTIAPU XaM
MyaiisiH acopatiiap pUBOXJIaHUIIM XaBu OunaH OoFnuK. JKappoxXJuKaaH KeMuHTU
acopatiiap HadakaT OEMOPHHMHT 3pTa OlepaluslaH KeHUHTY axBOJIUra, OalKi YHUHT
V30K MyaAariv Xaé€r cugaTyd Ba MPOTHO3UTA XaM KUAIUKA Tabcup Kypcaraau. Iy
cababmu ymlOy acopamiapHU 4YyKyp VpraHull, YJIapHUHT TaTOT€HE3W, KIWHUK
KYPUHUIIUIAPU Ba OJAMHU OJIMII YOpAJAPUHU EPUTHUII KAJIKOHCHUMOH 0Oe3 ycmanapu
Oyitnya MOHOTpaUSHUHT MyXUM WIMUN-aMaJIuii KACMUHU TaITKWII STaJIH.

KappoxnuknaaH KEWMHTH acopamIiapHHM IIAPTIM paBUIIA SpPTa Ba KEUKHU
acopariapra axparuil MyMKUH. DpTa acopamiap onepanusjgaH KeHUHTU acTiaadKu
coamiap €KM KyHJap JaBOMHJIA F03ara YuKca, KeUKy acopariap xadranap, oniap €xku
xarro uwwiap Yytub Hamo€H Oymumm mymkuH. lllyHuHraek, acopamiap maxauiuii
(>KappOoXJIMK MailoHu OujaH OOFJIMK) Ba yMyMuH, (pyHKIHMOHAT Xamja SHIAOKPUH
acopatiapra OynuHaau. Ymoy TacHU( KIMHUK €HIANTYBHU TYFPU TAIIKWJI STHUII Ba
MpoQHIIaKTHKA YOpaTapyuHU OeNruialiia MyXuM axaMusaT KacO 3Taju.

KappoxJinknan KeHWHTH SHr xaB(IM Ba KIWHUK JKUXATJAaH MYXUM dpTa
acopatiiapiian Oupu KOH KETHIIU Ba TeMaTtoMa xocui oyummanp. KankoncuMmon 6e3
KOH ToMHUpJapra xyjna 0oi oprad Oynranu ca®almnu, omeparusi nmatuaa €ku yHIaH
KeWMH KOH KeTUIll XaB(Mu I0KOopU XucoOnaHaau. AWHUKCA HUPUK XKMIIM YcMmanap/a,
KalTa ornepanusiapaa €K HHBAa3UB ycMasapaa KOH KETUILIN 3XTUMOJM opTaau. byiinn
coxacujaa XxocuJ Oyiarad reMaroma Hadac MymapuHu CUKUO, Xa€T yuyH XaB(uiu XoaaT
— YTKUp Hadac ETUIIMOBUYMIIUTUATA OJIUO KEJIUIIIA MYMKHH.

Kiuauk Kuxarnan onepanusiaH KeMUHTH KOH KeTUIW OYWHMH coxacuia Te3
VYCYBUYM IIUIII, OFPUK, TEPU TAPAHTIIUTH Ba Hadac OJNHII KUHUHIANIYBY OWIaH HAMOEH
Oymamu. byHmaii xonar mommwuIMHY THOOWM EpnamMHM Tajnad KWiaad, YyHKH
KEUMKTUPHWITAH apajantyB yiaumra onu6 kenumu MymkuH. [y cababnu onepanusgan
KeWHHTHM WIK coamiapia O0eMop KaTbuil Ky3aTyB OCTHAA Oynuiv, OYHUH coXacw
XOJIaTH MyHTa3aM 0axoJaHUIIM JI03uM. KOH KeTuIll acopaTiapyuHU OJJIWHH OJIHUIIIA
omepalusi BaKTHAa aHUK TIeMOCTa3, 3aMOHABH Koaryisilus yCy/UlapHIaH
(doigananuI Ba APEHAXK KyJUTall MyXUM aXaMHUSTra dra.

KappoxJiukiaH KeHUHTH siHa OuUp MyXUM acopar — kapa €ku arpod
TYKUMaJapHUHT UHpeKknusIanumuaup. KankoHcuMmoH 0e3 omepanusiiapy oaaria
«TO32» ONepalMsiap Karopura Kupca-za, aipum xosuiapaa MHGEKIIMOH acopatiap
PUBOXJIAaHUIIM MYMKMH. byHman Xxojamiap KyIpoK HWMMYHHUTETH Cycalras
O6emoprapaa, KaHIu A11adeT, KOH KacaJTMKIIaApU MaBxKyl OYirannapaa €Ky onepanus
BaKTHJa TYKMMaJapHUHT KEHT IIMKACTIAHWIIM HaTWXKacuaa Kys3atuiaau. KinHuk
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Oenrmwinapra MaxayuiMid KU3apulll, OFpHUK, IIWIL, XapopaT KYTapWUJIUIIM Ba yMYyMHUUN
MHTOKCUKALWA aJIOMATIIApU KHUPAIH.

WNudexunon acopatiap xapa€Hu OFUp Keuca, spa axpaaud KETHUIIH, YaHIUK
XOCHUJ OYnuIM €KU XaTToO CENTHUK Xosariapra onud kenumu myMkuH. Ly cababmu
acernTUKa Ba aHTUCENTHKA KOUAAIapura Karbui puost KWW, ONepalusiaH KeMUHIU
JaBpaa sipa XOJAaTWHU Ha30paT KWIMII Ba 3apypar Oyiaranjga aHTUOMOTUK Teparus
KyJuiam uHQEKIUs acopamiapuHi KaMalTUPHIIIA MyXUM aXaMUsIT KacO dTafu.

KankoHcMMOH 0€3 KappoxXJIMrura XoC BSHI KYI MyXOKama KWJIMHAJIUraH
acopatiiapian OupH KailTaloK HepBHUHT 3apapiaHuiuanp. Kaltaaok HepBiap 0BO3
OOoflamMJIapuHU ~ WHHEpBAaIlUs KWJAAM Ba  YJIAPHUHT  I[IMKACTIAHUIIM  OBO3
byHKuMgcUHUHT Oy3wnuiura onu0 kemanu. KalTanok HEpBHUHT OWMp TOMOHJIaMa
3apapiiaHUIld 0BO3 OYFUKJIUTH, T€3 yapyall Ba HyTK CU(ATUHUHT Nacaluim OuiiaH
HaMOEH Oyiica, UKKM TOMOHJIaMa 3apapiaHull OFup Hadac eTUIIMOBYMINTUTA cabad
OYIUIIIN MyMKHH.

KailTalok HepB IIMKACTIAHWIIKA ONEpAlMs BaKTUIAa YHUHI KECHJIHILH,
YY3WIHILN, TEPMHUK TabCUP €KU IIMII HATHXKACUIA CUKWIMIIK OWiiaH OOFJIMK OYiIHIIn
MYMKHH. AWpUM XoJulapJia HEpB TYJUK IMIUKACTIAHMaWau, OaJIKu BaKTHMHYAJIUK
(YHKUMACUHM MyKOTaau, Oy 3ca BakT YTUIIM OWJIAH TUKJIAHWIIA MYMKHUH. BUpoK
JOMMHUNA O0BO3 Oy3wiuiuiapu OemMop Xa€tu cudarura >KUIIud cajOuil Tabcup
Kypcaraau, aifHUKCa OBO3 KacOuM axamwusitra sra Oynrad maxciapaa. Ly cababmu
KAPPOXJIMK MaNTUAA KAUTal0K HEPBIAPHU aHUK BU3yaJIM3allvs KUJIUII Ba 3aMOHABUI
HEHPOMOHUTOPHUHT ycyulapuaaH (oiinanaHui ymody acopaTHU OJJMHU OJMILIA Xall
KWIYBYM aXxaMUSTIa 3ra.

XKappoxMkaaH KeHUHTU siHAa OUp MyXHUM 3HIOKPUH acopaT — IUIONapaTupeos
xucoOmananau. KankoHcuMoH 0Oe3 SIKMHMA >KOMIalraH MapakaJKOHCUMOH Oe3fap
Kanpluii-pochop ammMammHyBHUHE OOIIKAPHUIIIA MyXUM pOjib YitHaiiau. Oneparus
naituaa ymoy Oe3napHUHT TacogudaH onaud TalUIaHWIIW, KOH TabMUHOTHHUHT
Oy3UIuIIM €KY IIMKACTIIAHUILN TUIIONApaTupe03 puBOXKIaHUIIUTa cabad Oynaau. by
XOJIaT omnepauusiaH KeMMHTH SHT KYT yuypailaurad (yHKIMOHAJ acopamiiapiaH Oupu
XUCOOIaHaIN.

['mnonapatupeo3 KIMHUK JKUXATAAH THUIOKAJIbLHUEMHs Oenrwiapu Ouial
HaMmo€H OYymanu. bemopnapaa kyn-o€kiapja TUHTHIUIALL, MYIIaK TOPTHUIIMIILIAPH,
TETaHUs, OFUP XOJUIAp/a 3Ca TUPUILMIUIAP Ky3aTWJIMIIA MYMKUH. YOy Oenruiap
oJlaTAa oTmepalusgaH KeHWHTY JacTiaaOKu KyHjapiaa maigo Oymamu, OUpoK aiipum
Xoiapia Ke4ykKd JlaBpAa  XxaM HaMo€H OynMimuum  MyMKHH. BaxTuHuammk
TUTOMApaTUPEO3 Ky Xosuiapaa Oup Hewa xadra €ku oW wuMma Ty3anaad, TOUMUN
TUTIONApaTUPEO3 3ca yMp OYiM Kaiplnii Ba BUTaMUH D mpemapatiapuHu KaOyi
KWINIIHY Taja0 KWIaau.

['mnonaparupeo3 acopamiapvHHA OJAWHM OJIMII YYyH OIlepauus nauTuaa
MapakaJKOHCUMOH Oe3NlapHU JOXTHUETKOPJIMK OWIaH cakjall, YJIapHUHT KOH
TabMUHOTHMHU TAbMMHJIALI Ba 3apypat OyiraHja aBTOTPAaHCIUIAHTALMS KUJIUIT TaKIU )
stunanu. Onepanusaad KeMuH 3ca KalblUUid JapakaCUHU MyHTa3aM Ha30paT KUJIUII
Ba PTa KOPPEKIIUS YOpAIAPUHU KYPHUII MyXUM aXaMHsTIa ora.

KappoxJiMkaaH KeHUHTH (PYHKIIMOHA acopamiap KaTOpUra ruloTUPEO3HU Xam
KUPUTUII JIO3UM. AWHUKCA TYIUK TUPEOUADKTOMUANAH KEWHH THIOTHPEO3
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(M3MOJIOTHK paBHILA PUBOKIIAHAIN Ba OeMOp yMp OYiiu TUpEOU 1 TOpPMOHIap OniiaH
VpuH 00CyBuUM Tepanusi KaOyll KMJIMIIUTa TYFpU Kenaau. Arap ropMoHal Tepanus y3
BaKTHJa Ba TYFPHU J103aj7a TallMHJIaHMaca, TUIOTHpPEo3 Oelruiaapu — CYCTKAIUIHK,
COBYKKA TOKATCHU3JIMK, Ba3H OPTUILH, ICUXOMOTOP CEKMHJIAITYB Ky3aTHJIMIIA MyMKHH.
by xonar 6eMOpHUHT MKTUMOUN (AOJUTUTH Ba MEXHAT KOOMJIMATUTA CATIONI TabCUP
KypcaraJu.

KappoxJIMKIaH KEHMMHIW 3CTETUK acopariap XaM Oemopiap y4yH MyXHUM
IICUXOJIOTMK axaMusATra sra. bylnH coxacuja KOJraH YaHJIWKIAp, aCHMMETpUs EKU
nedopmanius aitHukca € 6emopiiapaa MCUXOJIOTUK AuckoMmdoptra cabad OViauim
MYMKHH. 3aMOHaBUH JKappPOXJIMK TEXHUKACHIAa KOCMETHK KecMmajap, MHUHHUMa
MHBa3UB CHJIAINYBJIAp Ba TYFPU 4YaHAUK [apBApUIIM OCTETUK aCOPATIAPHU
KaMalTUpuUIIra KapaTwirad. BUpoK Xap KaHaall xojarga OEMOpHM OIepanusiaH
OJIIMH 3CTETHK HATHKaJlap XaKuJa XadapAop KWINII MyXUM XUCOOIaHaIH.

KappoxJIMKIaH KEWUHTY acOpaTIapHUHT sSiHA OUp TYPYyXUHH YMYMHI COMAaTHK
acopatmiiap TallKWJ ATaAu. YJap KaTopura TpoMOO3MOOJIMK XOJiamiap, MHEBMOHUSA,
IOpPAaK-KOH TOMHUpP TH3UMHU Oy3wivMnuiapu Kupaad. byHpmail acopamiap Kynpok
KeKcaslapAa €KM OFUp XaMpoX KacajulMkiapra sra Oemopriapia Kysarunaau. Ly
cababnmu omnepauusgaH OJAUH OEMOPHUHI YMYMHI XOJIaTUHU TYJIWK OaxoJjall,
PUCKJIApHM aHUKJIAI Ba MPOGUIAKTUK Yyopasiap KYpHII 3apyp.

KappoxJIMKIaH KeMMHI Y acopaTiiap pUBOKIIAHUIL HXTUMOIH ONleparus XaKMu,
YCYJIHUHT paJIuKaJUINIY Ba )Kappox Taxkpubacura 0eBocuta 00ofiauK. KeHraiitupunran
TUPEOUIIKTOMUSIIAP, KaliTa onepanusuiap Ba Uiarapuiad KeTrad yecMmanapaa acopatiiap
xaBpu 10Kopupok 0ynaau. llly cababnu >xappoxJIMK MapKas3jiapuaa I0KOpY Majakaiu
MyTaxaccHciap TOMOHUAAaH aMaJjira OlMpHIrad onepanusiap acopamiap 4aCTOTaCHHA
Ce3UJIapiau KaMauTUPAIH.

KappoxJIMKIaH KeMUHTHU acOpaTIapHUHT IPOTHO3Ta TAbCUPH TypJinya OYIUIITN
MYMKHH. AWpUM acopamiap BaKTHHYAIUK OYIHO0, ¥3 BaKTHIa KOPPEKIUS KUIMHTaH/1a
TVynuK Oaprapad ostunaau. bupok goumuii oBo3  Oy3uiauuuiapu, JAOUMHHN
runonaparupeos3 €ku orup MHGOEKIUOH acopariap O0emop xaétu cudard Ba Y30K
My[IaTId TporHo3uHu éMonamtupany. [y cabadnu acopariiapHu OJIUHU OJUIII,
SpTa aHUWKJAlNl Ba camMapald JaBojall KaJKOHCHUMOH 0e3 Yycmanapuja HxoOuid
HaTWKaJlapra 3pUIIUIIHUHT MyXUM LIAPTH XUCOOIaHaIH.

Xynoca KuIMO alTranja, KaaKOHCUMOH 0Oe3 YCMajapuHH >KappoXJMK HyIu
OuslaH JaBoJjalll IOKOPU caMapalopiMKKa sra Oyica-na, y MyailsH XappoXJIHKAaH
KeWHUHTU acoparmiap pUBOXKIAHUIIN XaBhu Ounan 0ormuk. Kon kerwmu, nuHdexuus,
KAlTaJIOK HEPB MIMKACTJIAHUILH, TUIIONAPAaTUPEO3, TUIIOTUPEO3 Ba 3CTETUK acopatiiap
SHT MYXHUM KIMHUK MyamMMmoJjap Karopura Kupaau. Yoy acopariapHUHT OJJAWHU
OJIMII/IA AHUK XUPYPTrUK TEXHUKA, 3aMOHABUU MOHUTOPHUHI YCYJUIapH, ONEpalusiaH
KEWHMHIM KaTbhHUil Ky3aTyB Ba HWHJMBHIyal €HIAIIYB XaJl KHIYyBYM aXaMmHsATra dra.
XKappoxJiMknaH KEMMHTH acopamiapHU 4YyKyp TaxJuil KWIMII Ba yJIapHU
KaMaTUpUIITa KapaTWIraH CTPATEerusUIapHA KOPUM ATUII KAJIKOHCUMOH 0e3
YcMmanapu OuilaH KacajulaHraH OeMOpJIapHUHT XaéT cudaTh Ba YMYMHI MPOTHO3UHU
Ce3WJIapiIM Japakaia AXIIHIall UMKOHUHYU Oepajii.
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7.2. KaTanaHuw Ba pe3snCTEHTIMK MyaMMO1apu

Kankoncumon 03 ycMmaiapy KIIMHUK OHKOJIOTHsIa HUCOATaH SXIITN IIPOTHO3ra
sra OyJiraH MaToJOTHsUIap Karopura KUPUTHICA-NA, aMajHET IIYHU KYpcaTaJuKH,
KaliTalaHUII Ba JABOJIAIra PE3UCTEHTIMK MyaMMOJApU yHIOy KacaJUTMKHUHT SHT
noy3ap0 Ba Mypakka0 xKuxatriapuaan Oupu 0yinunbd KonMokaa. AMHUKCA y30K MyIaTian
Ky3aTyB JKapaéHuJa KaCaJUIMKHUHI KaiTa HAMOEH OYIMINM, WITapUrd Tepanus
ycyiapura >kaBoO OepMmaciuk Xonamiapu Oemop xaétu cudaru, maBosjall
CTpaTerusici Ba YMYMHM MporHosra Xujauii Tabcup kypcaraau. Iy cababnu
KaJIKOHCUMOH 0€3 YcMmallapuja KaTalaHUIl Ba PE3UCTEHTINK MacajlaJapuHu YyKyp
TaxJIWJI KWIKII WIMH-aMalnii HyKTau Ha3ap/laH ajJoXuJa axaMHsT KacO 3Tajiu.

Kaltitananum neranja, nactinad paaukan €ku HucOaraH MyBadhakusTiIn
JaBoJallIaH KeMMH MabliyM BakT YTHO YCMaHHMHT sSHA MalWa0 OVIMINM €KU KIMHUK
KUXATAaH (aoyUlalluiny TymyHwiaau. Kaltananuin Maxaiinil, peruoHap €Ku y30K
MeTacTa3nap KYpHHHMIIWAA HaMOEH OYIuMImM MyMKHH. By XojaT KacajsIMKHUHT
OMOJIOTMK XyCyCUSITJIapH, JaBOJIalll YCYJIWMHUHT paJUKaUIMTA Ba OEMOPHUHT
WHJUBUya]l OMUJIapU OWiIaH OOFIIMK XOJ/a IIAKUIaHaau. AWHUKCAa KAJIKOHCHMOH
0e3 ycManapuaa KalTajiaHuIl KYIMHYa y30K WHiap YTHO aHUKIAHUIIA MyMKUHIUTH
Ownan axpanud Typaau, Oy 3ca JOoUMHI Ba yMpOOA Ky3aTyB 3apypiUTHHU TaKO030
ATau.

Hudbdepennusananrad KaJIKOHCUMOH 0Oe3 pakiiapujaa KalTaldaHUIl 3XTHMOJHU
HucOaTtaH nact e0 OaxojaHaau, OMPOK y TYJIWK UCTUCHO KuiuHManau. [lanusmisp
pakiiapia Maxauiuid Ba pervoHap Jjumda TYTyHJIapuaa KaWTaJaHUII KYTpPOK
Ky3artunaau, GoJUTUKYISp pakiapaa dca Y30K MeTacTasiap, alHUKCca CysK Ba YIKaja,
Kaiita HaMO€H Oynuiu myMkuH. Kaiitananuin xaBhu YCMaHUHT OOIIAHFUY OOCKUYH,
VHUHT X@KMH, WHBa3Hs Japakacu Ba auMm@da TyTyHJIapu XoJjaTh OwiaH OeBocHTa
OOFIIHK.

Kaititananuiin MyaMMOCHHUHT MyXHUM >KUXaTIapuJiaH OMpU — YHUHT KJIMHUK
KUXATIAAH Ked aHUKJIaHUIUIup. Aipum OeMmopriapia KalTaldaHUII Y30K BakT
JaBOMHUJa KJIWHUK CHUMITOMJIAPCH3 KEUUIIM MYMKHUH. by Xxosar naboparop
KYpcaTkuwiap, alHUKCa TUPEONIOOYJIMH Japa’kKaCUHUHT OIIMIINKM EKU UHCTPYMEHTAJ
TeKIIHUpyBiapAaa Tacoauduii aHukigaHum opkanu ¢om stwiagu. Ly cababnu
KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu OwiaH ofpurad OeMopiapja AaBoJlalli]laH KEeUHHTH
Ky3aTyB (akar KIMHUK KYpUK OwWiaH 4dYekiIaHuO KojamacaaH, Jjgaboparop Ba
MHCTPYMEHTAJI HA30pATHU XaM ¥3 MUUTa OJIUIIH JIO3UM.

KaifTaaHUIIHUHT TATOTEHETUK aCOCTIapUHM TaxJIMJ KWITaHna, OWpUHYH
HaB0aT/a MUKPOCKOMUK KOJJIMK YCMa TYKUMACHUHHHT MaBXKYIIUTH MYXUM aXaMHUST
kacO aTaau. XarTo SHT pagukai je0 OaxolaHraH KappoXJIUK aMaluéTiapuia Xam
alipuM xoJiIapjia MUKPOCKONHK Japaxkaaa ycMma XyKalpajaapu CakjiiaHuO KOJUIIH
MyMKUH. YOy XyXaipanap BakT YT ounad ¢aoiammo, KIMHUK aXaMHUITra 3ra
Oynran Kailitananuiira onu0 kenaau. By xonar, aifHUKCca, MHBa3WB ycMaiap/ia Ba KCHT
TapKaJiraH JIMM(OreH MeTacTasjiap MaBxKyJl OyJraH xoiamiapaa Ky3aruiaau.

Kaitananui puBokiIaHMIIMAA TOPMOHAT OMHJLIAP XaM MYXUM POJIb YHHANIH.
Tupeorponn TOPMOHHHUHI IOKOpU Japakacu KOJNAUK €KA  AIMPUH  ycMa
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XyKalpalapuHUHT YCUIIMHU parOatinantupuind MymMkuH. [y ca6abmu tupeoun
rOpMOHJIap OWJIaH CyNpecCHB TEpamusHU eTapiu Japaxaia oiaud OopMaciIuk
Kaltamaaum xaBGUHA omupand. Amanuétaa aipum OeMopiapma TOpMOHAIT
Tepanusra puosi KWiIMaciuK €KA JO3aHUHT HOTYFPHU TaHJIAHUIIN KACALIMKHUHT KaiTa
daomnamummra oau0 KeiaraH XouaTiap Kaia STHIraH.

Kankoncumon 6e3 ycmanapuia pe3sucTeHTINK MyaMMOCH KaWTaJaHHII OuJIaH
yambapuac 60FiuK. Pe3ncTeHTNINK Aerania YCMaHUHT CTaHIapT aBOJIall yCylapura,
allHUKCca paJuOaKTUB HOI Tepamusicura €Ku MeIUKaMEHTO3 TabcHpiapra KaBoO
OepMaciauru TyIIyHWIaad. by XonaT KacaJsIMK MPOTHO3WHU CE3WIapiu Japaxana
EMOHJIAIITUPAAM Ba JAaBOJIAl CTPATETUSICUHU TyOJaH KaiTa KypuO YMKUIIHM Tanabd
Kunaau. Pe3ucreHTMk aHMKca wiarapuwina® KeTraH Ba KalTa-KailiTa 1aBoJjaHTaH
Oemopiapza Ky3aTHiIau.

PanunoaktuB #onara pe3UCTEHTIMK KAJIKOHCUMOH 0e€3 YcMmallapuja dSHT Ky
MyXxOKaMa KWIMHQJUTaH MyaMmmoJiapaad Oupu xucobnanaau. Juddepenuusianran
pakiiapjia paJiOaKTUB MOJ TepaNusICU IOKOPY caMapaJiopiiMKKa 3ra Oyica-aa, aipum
xoJuiapaa ycMa Xyskapanapyu HOIHM TYIJIall KOOWIMSTHHM WykoTtaau. By xomar
YcMaHuHT JeauddepeHunsIaHuIIN, TeHETUK Y3rapuiluiap Ba CUTHAI HYIJTapUHUHT
KailiTa Ty3widmu OwiaH OOfnuK Oynuimmm MyMKHH. Hatmxkaga paaumoakTuB Hon
TepanusCy KJIMHUK KUXAT/IaH camapacus OYiIuo Koiaau.

Pe3UCTEHTIMKHUHT MOJIEKYJISIp AaCOCJHapUHUA YpraHWIil CYHITH HWapaa
OHKOJIOTHSIZIa YCTYBOp HyHanuuuiapgaH Owupura ainanrad. KankoHcumon 6e3
ycMmanapuga aipuMm T€HETHMK MyTauusiap, CUTHaJl WYJUIApUHUHI Y3rapulld Ba
SMUTCHETUK MEXaHU3MJIAp YCMaHUHT Tepanuara >XaBoO Oepuill KOOUIUSTHHU
oenrmna® Oepuiu aHukiIaHrad. by y3rapunuiap Hatwkacujga ycma Xyskadpanapu
KJIACCUK Teparvs yCyulapura MoClamuo, yIapHUHT TAbCUPUHU HEUTPaUIaI THPHUIIN
mymkuH. Illy caGabmu pe3ucteHTIMKHM ¢dakaT KIMHUK MyamMMO 53Mac, Oajku
MOJIEKYJISIP-TIaTOTEHETUK KapacH cudaruaa xam 0axosiaiil J031M.

KankoHcumoH 6e3 ycManapuaa MEAMKaMEHTO3 Tepanuara pe3sucTeHTIMK Xam
MYXHM axaMusaTra sra. AHUKca TapreT npenapariap OuiaH y30K MyIIaTiu 1aBoJjalll
JaBOMMIA YCMa XyKaipanapuaa UKKAJUIAMYH PE3UCTEHTINK PUBOKIAHUIIN MYMKHH.
Bynnaii xonarnapna mactiabd camapaiu OyiaraH npernapatiap BakT YTUIIM OWIaH Y3
TAbCUPUHU MYKOTagu. by kapa€H yCMaHMHI T€HOMMJAA SIHTM MyTauusulap Nanao
OynuIIM €KU albTEPHATUB CUTHAJ MYJUIapUHUHT (haoslallyBHu OuiaH OOFIHK OYiIuIm
MYMKUH.

NMmyHOTepamnust coxacuaa XaM PE3UCTEHTIMK MyaMMOCH MaBxXyld. AMpum
Oemopiapaa WMMyH THU3UMHHU (DaoJUTAIITUPYBUM TMpernapariap yMyMaH camapa
OepMaciauru €Ku KUCKa MYIJIATIA TabCUP KYypcaTuid MyMKHH. By xonmar ycMaHuHT
MMMYH KOUHMII MEXaHW3MJIApH, MHKPOATPO] MYXUTHUHT XyCyCHSITIIapu Ba OeMop
MMMYH TH3WMUHUHT WHAWBUAYad XoJiaTH OumnaH Oornuk Oynmumu mymkuH. [y
cababmu wuUMMyHOTepanusi XaMm Oapua OeMmopiap Y4YyH YHHUBEpcal €4uM
XHcoOJIaHMalIn.

Kaifrananuiil Ba pe3uCTEHTIMK MyaMMOJIApUHU XaJl KUJIUIIJIA ApTa aHUKJIAIll Ba
IUHAMUK Ky3aTyB ajoxujaa axamustra osra. KalkoHcuMmoH 0e3 VcMmanapuia
JaBoJlalliaH KeMHMHTY MOHUTOPUHT TU3UMU WJIMUNA acOCJIaHTaH Ba TU3UMJIM OVIIMILIN
no3uM. JlaGoparop Kypcarkuwiap, alWHUKCAa THUPEONIOOYJIMH Ba KaJIbIIUTOHUH
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Japakajiapy, MHCTPYMEHTAJl TeKIIUPYBIap Ba KIMHUK Oaxosail Oupraiukia Taxjui
KWIMHAIIY Kepak. by KalTamaHUIITHY KIMHAK KUXATIaH HaMOEH OYIWIUAaH OJIUH
aQHUKJIAIl HMKOHUHH OepaJiu.

KaiiTanaHuiil aHUKJIaHTaH X0JIIap/ia JaBoJjall CTpaTerusiCi MHIUBUIYall Tap3/a
KaliTa KypuO 4YMKuiIaau. AWpUM XOJulapAa KalTa >KappoXJMK caMmapaiu OyiIuiiu
MyMKHH, OOIIKa Ba3usATIapAa 3Ca Hyp TEpamuscH, TapreT €KW HWMMYHOTEparus
KYJUIAaHWJINIKA ~ Makcaara MyBopuK xucoOmanamu. Kaltamanran Yycmamnapaa
JABOJIALTHUHT MAaKCaJu Xap JOUM XaM TYJIUK PaJUKaUIMKKA SPUIIHIT OYIMaCIUTd
MYMKHH, alipuM XoJjIap/la KacaJUIMKHU Ha30paT KWIHII Ba Xa€T cudaTUHU cakjiall
yCTyBOp Bazuda cudaruga 6enruaaHaim.

Kaifrananuin Ba pe3UCTEHTIMK MyaMMOJapu IPOTHO3ra OEBOCUTA TabCUP
kypcaranu. Kalitananran Ba Tepanusra pe3ucTeHT OYraH ycManapaa yMyMHM san
JABOMUWIINTY Ba KacaJUIMKCHU3 JaBp KHUCKapaau. DBHpOK 3aMOHaBUM Taprer Ba
MMMYHOTEpanus YyCYJUIApUHHUHT >KOPUN STWIMIIA alpuM Oemopiapaa MNpPOrHO3HU
SXIIWJIAl UMKOHUHU Oepmokna. by, ailiHuKca, uiarapu Hoymuj ne0 OaxojiaHraH
KJIIMHUK X0JIaTiap/ia MyXuM axaMusITra ora.

[Tcuxosmoruk >KkuxaraaH Xam KalTajJaHUI MyaMMOCH OEMOp YUyH KaTTa CTpecc
MaHOau xucobnanaau. JlacTiab qaBonaniiad KeMUH COFaiMIlTra UIIIOHY Mai10 OyaraHn
O0emMop/ia KaCaJUTMKHUHT KalTa aHUKJIAHUIIN KYpPKYyB, WIIOHYCH3IUK Ba JCHPECCUS
XOJIaTJIApUHU  KenTUpuO® yukapuimu MyMkuH. Illy cababmu kaltamaHuin OusiaH
Kypatuiil Hadakat THOOUH, 0K ICUXOJIOTUK EPJJaMHU XaM Y3 MUWTa OJIUIIN JIO3UM.
bemopuu Tynuk axO0opoT OWiaH TabMUHJAII Ba KYJUla0-KyBBaTiall JdaBOJIAII
KapaCHUHUHT a)KpajMac KUCMU XHCOOJIaHa IH.

3aMOHaBUM MMM TAAKUKOTIIAp KalTalaHUII Ba PE3UCTCHTIIMK MyaMMOJIapUHU
KaMaTUpUIITa KapaTWIraH SHTH CTpaTeTUsJIapHu UIIad YMKUIITa WYHATTHPUIITAH.
Monekymnsip JUarHOCTHKA, TEHOM TaxJIMJIapu Ba OMOMapKepiiap acocuja FOKOpHU
xaB(au OeMopiapHM OJIIMHJAH aHUKJIAlll WUMKOHUATIApU KeHraiimoknaa. by nsca
npoduIakTUK  Ba  WHAUMBUAyaJUTAIITUPWITAaH  JaBOJIAlll  CTpaTervslapyuHu
IAKJJTAHTUPUILTA 3aMUH sipaTaiu.

Xynoca KuiuO alTranaa, KaJKOHCUMOH 0e€3 ycMallapujia KaWTallaHWIl Ba
PE3UCTEHTIIMK MyaMMOJIapU KaCAUIMKHUHI SHI Mypakkad Ba Kym Kuppaiu
KUXATIapujaH Ovpu XucoOjaHaau. Yiap KIMHUK KEUWIl, JaBoJlalll TAaKTUKACH Ba
MPOTHO3HU Oeiruiaiiga xajdl KWIyBYM axamusTra sra. KalTamaHWIIHUHT 3pTa
AHUKJIaHUIIY, PE3UCTEHTINK MEXaHU3MIIAPUHH qyKyp Ypranuii Ba
WHUBUTy JITAIITHPUIITAH JTAaBOJIAIl CTPATETUsIAPUHY KYJIIAl Yoy MyaMMOJapHH
camapany OOIIKAPUIITHUHT acocui MyHamunuiapu xucooOnanamu. Iy #ycunrna
EHaayB KaJIKOHCUMOH 0Oe3 ycManmapw OwiaH KacajylaHraH OemMopiapaa Xaér
cudaTuHU SXIIUIAN Ba y30K MYIJATIA MPOTHO3HU ONTUMAJIIAIITHPUIIT UMKOHUHU
oepanu.

7.3. Y30K Mya0aT/1M Ky3aTyB

Kankoncumon 0e3 Yycmamapu OuiaH KacajUlaHTaH OeMOpiiapHU JaBOJIaIll
xKapaCHU KappoOXJUK €KW OOIIKAa TEpamneBTHUK YCy/uiap OwilaH SKyHJIaHManiu.
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AKcHHYa, XaKUKUI KJIMHUK camapa Ba 6apKapop MpOrHO3Ta SPUILHMII Y30K MYIIATIIH,
TU3UMJIU Ba MHIUBUyaJUIAIITHPUITaH Ky3aTyB OWIaH y3BUi OOFJIHK. Y30K MyIIaTiIn
Ky3aTyB JeraHja OEMOpPHUHI ONEpalMsaH €KM KOMIUIEKC JaBOJAIIJAH KEHUHIH
naBpuaa Wuuiap, 6aw3aH 3ca ymMp OyVin onub OGopmianuraH KIMHHK, Jadoparop Ba
MHCTPYMEHTAJI Ha3opaT TU3WMH TyWIyHuWJIaau. By €HmamyB KaJKOHCHUMOH 0e€3
ycManapua KalTajJaHUIl, pe3uayall KacaUIMK €KH KEUKW acoparTiapHH Y3 BaKTHUAA
aHUKJIAIl, ITyHUHTJEK 0eMop Xaétu cudati Ba yMyMHil IPOTHO3HU SIXIIUJIAIIAA XAl
KWJIYBYM aXxaMusTra ora.

Kankoncumon 6e3 ycmanapu, aitHukca nudQepeHnusuianrad pak IIaKuiap,
KYII XOJUlapJla CEKMH PUBOXJIAHYBYM Ba y30K MWJUIap AaBOMUIA KIMHUK KUXATAaH
“TUHY” KeUYUIIM MyMKUH. Bupok mry Ounan oupra, ymoy ycManap KeUYkd KailTaaaHHII
¢KU AIIMPUH MeTacTasyap OuiiaH HaMOEH OYIUII XyCyCHsiTUTa XaMm 3ra. AManuéraa
aiipum Oemopnapia jgacTiabku jgaBojamiiaH  keimH 10-15 #un ytud xam
KACAIUTMKHUHT KaiTa (aomwmammmu Kaia stwirad. Ly ca®abnmu y30k Myaaamiu
Ky3aTyBHM Y€KJaHTaH MyAjar OuiaH »5Mac, Oallkl KaCaJUIMKHUHT OWOJIOTHK
XyCYCHSTIAPUHHU XUCOOTa OJIFaH X011 PEXKANAMITAPHUII JIO3UM.

V30K Myanariau Ky3aTyBHUHI acOCHMM Makcaajgapu Oup HeuyTa HyHanuiga
HaMO€H Oynanu. buprnHunAaH, KaCaJUIMKHUHT KAaWTaJIaHUIIM €KW MPOTPECCUSICUHU
spra aHukiam. VKKMHUKM[AH, AaBOJlalll HATH)KAacHlla ro3ara KelraH >SHIOKPHH,
HEBPOJIOTMK €KM COMAarHK AacopaTjiapHd Ha30paT KWIMII Ba KOPPEKIMSUIALL
YuyuHuMgaH, TOpMOHAJd MYBO3aHATHH CakJall Ba JOPU-AAPMOH TEPANUSICUHUHT
camapagopauruHu 6axonam. TYpTUHUYMIAH 3ca OEMOPHUHT KUCMOHMM, TICUXOJIOTHK
Ba MXKTUMOMI MOCIIalllyBUHU TabMUHJIAIIIAH HOOpaT.

V30K Myanamid Ky3aTyBHUHT KJIMHUK KHUCMH OCMOPHUHT YMyMHU aXBOJWUHU
Oaxosaill, MUKOATIAPHU TaXJIWUJI KUJIUII Ba OYMMH COXAaCHMHU MYHTa3aM KYpHUKIaH
VTka3umHau y3 wuura onagu. KamkoHcuMoH Oe3 omnepanusiapuiaH KeWnH OYWuH
coxXacuJaru Xap KaHJail SHIM UIMII, aCUMMETpHUs €KH OFpPUK CHUTHal OeIrucH
cudaruga Kapanumuy J1o3uM. LIlyHUHTIEK, OBO3 Y3rapuiliM, IOTUII KUWWHJIAIIYBH,
Hadac onuIga HOKYJAWIMK KaOu Oenruiiap KauTajiokK HEpB €KUM MaXaJUTMi pely/IvB
Owran Oornuk Oynumm MymkuH. Iy ca®abnu KIMHUK KYpHUK Y30K MYAJIaTiId
Ky3aTyBHUHI aCOCHI Ba a)kpajamac KUCMU XUCOOIaHa/IH.

Jlaboparop MOHUTOPHMHI KaJKOHCUMOH 0e€3 Yycmanapuja Yy30K MyLIaTiu
Ky3aTyBHUHT SHT MYXHUM KOMITOHEHTJIapUJIaH oupu XUCOOIaHAIH.
Hubdepennuananrad  pakiapAa  THUPEOMIOOYIMH  JlapakKaCMHU — aHUKJIAII
KaCAIDTMKHUHT pe3ufyas €KW KaWTajaHTaH [aKJlapuHu Oaxojamiga acocuid
ouomapkep cudaruga Kabya KWIMHTaH. Arap THPEOUIIDKTOMUS Ba PAJMOAKTHB MO
TepanuscuIaH KeHUH TUPEOrIOOyINH Aapakacu aHMKJIaHMaca €KH )KyJa mact oyrca,
Oy xoJaT ofarna pemuccus oenrucu cudaruaa 6axonanaau. AKCHHYA, TUPEOTIIOOYINH
Japa’KaCUHUHT OIIHIIU SIITUPUH PEIUIUB €KU METACTa3IApPHUHT WK OCITUCH OYITUIIIH
MYMKHUH.

Menynnsip KalKOHCMMOH 0e3 pakjapuaa Y30K My[LIamid —Ky3aryBaa
KaJIbLIUTOHUH Ba KApUMHOAMOpPUOHAJ AaHTUTEH Japakajlapd MYXUM axaMmHsT KacO
sTaau. Ymly KYpCaTKUWIAPHUHT JUHAMUK Y3rapuilv Kaca/UIMK (aoJulird Ba
JaBoJialll  caMapaJopJIuruHu  Oaxonamr  WMMKOHMHM — Oepaau.  KanabIuToHUH
Japa’kKaCUHUHT OapKapop OLIMIIM XaTTO KIMHUK €KW MHCTPYMEHTaN Oenruiapu Wyk
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XOJaTaa XaMm OHXTUETKOPJIMKHM Tanad KWiaaud, YyHKA Yy SIIUPUH METacTaTUK
*apa€H/laH Janojar OepHIld MyMKHH.

['opMoHaIT KypcaTKM4WIapHU Ha30paT KWIKIL Y30K MyIAaTId Ky3aTyBaa aJloXH/1a
axamuatra sra. KankoHcumMoH 6e3 TYIMK €KM KUCMaH OO TalulaHTaH Gemoplapia
TUPEOU ] TOPMOHIap OminaH YpuH O0CyBUM EKU CyNpeccuB Tepanus ymp OVitn qaBoM
st MyMmkuH. Ly caGabmu TupeoTponm ropMOH, THPOKCHH Ba TPHUHOATHUPOHUH
Japa)xkaapuHu MyHTa3aM 0axoJall TOPMOHAJl MyBO3aHATHU CaKJIall Ba acopaTiapHU
OJIIMHU OJMIIJA MYyXUM XHcoOnaHaau. TUpeoTpon TOpMOHHUHT MEbEPAAH OIIMIIU
KalTallaHuIll XaBQUHU, OPTHUKYA CYNPECCUs 3Ca IOPaK-KOH TOMHUP Ba CYSK THU3UMU
acopaTyiapuHu OLIUPUIIA MyMKHH.

NHcTpyMeHTall TEKIIUPYBIap y30K MYAJATIX Ky3aTyBHMHI sTHA OUp MyXUM
OYfuHU XucoONMaHaAMW. YIBTPATOBYIl TEKIIMPYBU OVHMH coxacuja Maxauidi
penuanBIap Ba JuMda TYTyHJIapu XOJaTHHHU OaxoJsaiija KeHr KYJUITaHuiIaau. Yoy
ycyn xaB(cus, Takpopuil Kysuiall MyMKUH OYJraH Ba IOKOpHU axOopoTiu OyiraHu
cababnu Ky3aTyB JacTypiapujia yCTyBOp YpHUH TyTaau. 3apyp XoJulapja KOMIIbIOTEp
€K1 MarHUT-pe30HAHC TOMOrpadusl OPKAJIN UyKYp >KOMIalral €Ky IryoxXajin y4oKap
aHUKJIAHAIH.

Panuonzoron Tekumupysiap, alHUKCa paAloaKTHB oj] O1IaH OOFIUK yCyiuiap,
muddepeHuraIanral pakjapia y30K MyQIariad Ky3aTyBAa MyXHM axamusitra ara.
VYnap KonAuK THpEeOua TYKuMa €KU MO/ TYTIIIOBYM METACTA3IapHU AaHUKJIAIll UMKOHUHH
Oepanu. bupok Oy ycymiap Oapua Oemopriap y4yH Xap JOUM XaM 3apyp smac, Oanku
KJIMHUK Ba Jlaboparop KypcaTKAwiap acocuja WMHAMBUAyal Tap3aa OeNrvjiaHUIIN
JIO3UM.

V30K MynaamiM Ky3aTyBla SHIOKPUH acopaTiapHH Oaxoniaml xam ajaoxuiaa
»pTHOOp Tanmad Kuimagu. [umomaparupeo3 Owinan OOFIMK — Kanbluii-dhochop
aJIMallMHYBH Oy3WJIMILIApU, OCTEONOpO3, IOpaKk PUTMU Oy3WIMILIApU TOPMOHAI
Tepanus OwiaH yamOapyac Oornuk Oyiaumm MyMkuH. Iy ca®abnu cysik 3UWJIMTUHU
Oaxoualll, EeKTPOIUTIAP MOHUTOPUHIH Ba KapAHOJIOTHUK Ha30par aiipuMm Oemopiap
YUYH y30K MYJIaTJIM Ky3aTyBHUHT a)XpajMac KUCMHTra ailjiaHaau.

[Icuxonoruk Ba MXKTUMOUHM >KMXATJIap Y30K MyQJADIM Ky3aTyBla KynuHYa
eTapinya 0axoJaHMaiid, OMPOK YITApHUHT aXxaMUsTH Kyaa kKarra. KaakoHcuMoH 6e3
YcMacu OuiaH orpurad 6eMop Y3MHM TYJIUK COFJIOM J1e0 XUC KHJIMACIIHUTH, KacaJUTUK
KaUTaJaHWIIMIAH JIOMMHMM KYypKyBIa sIIaliM MyMKUH. by xomar nemnpeccus,
XaBOTUPJIM OYy3WJIMIIUIAP Ba WIXKTUMOMM (PAOJUTMKHUHT TacaluIIura o0 KeIuiiu
sxTUMOoJIaH xomu amac. [y cababmu y30Kk MynaaTiu Ky3aTryB Hadakat THOOUA, Oaku
MICUXOJIOTUK KYJJIa0-KyBBaTJIAIIHU XaM Y3 HUWTa OJIUIIH JIO3UM.

V30K My1aTiii Ky3aTyBHUHT MHTEHCUBIIUTH Ba JABOMUUIUTY OEMOPHUHT XaB(
rypyxura Kapab ¢apxmanamu. [lact xaBdnau OGemopriapna Kys3aTyB HMHTEpBajUIapu
Y30KpOK OYNUIM MyMKHH, IOKOpH XaB(iau €ku wiarapuiad KeTrad ycMmanapaa sca
Hazopar Te3-Te3 Ba KEHI KaMpOBIM OVIMIIK JI03UM. By MHIuUBHUIyaamITUpUITaH
EHJaIyB OPTHKYA TEKITUPYBIIApAaH CaKJIaHUI OujaH Oupra, XxaBuiu XoJaTiapHu V3
BaKTH/1a aHUKJIAIll UMKOHUHU Oepaai.

V30K Myqaamiu Ky3aryBia OEMOPHHUHI JaBOJjallira pyuosi KWMLK XaM MYXUM
OMHJI XucoOnmaHagu. l[opmMoHan mpenapamiapHd MyHTa3amM KaOyal KHJIMACIUK,
TEKIIUpYyBJIapra BaKTHAA KeIMaciauk €Ku THOOWW TaBcusiapra aman KHJIMAacIuK
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KacaJUTMK MPOTHO3MHU éMoHNamThpuiin MyMkuH. [y cabGabnu GeMopHUM Kacayiuk
XyCYCHSITIAPH, Ky3aTYBHHHT aXaMUATH Ba Y3WHUHT (a0l HIITHPOKUHU TYIITYHTHPHIII
OpKaJiu THOOMI CaBOAXOHIMKHH OUIUPUII 3apyp.

3amoHaBUi THOOMETHA Y30K MYy[JATIM Ky3aTyB KOHIEHIMICH paKamiu
TEeXHOJNOTHUsIAp OuaH OOMUTHIMOKAA. DIEKTPOH TUOOM KapTanap, TelIeMeIUIIMHA
Ba aBTOMATIAIITUPWITaH MOHUTOPUHT TU3UMJIApPU OEMOPIIAPHUHT Y30K MYIJATIH
Ha30paTHMHM SHajJa caMapald KWWl MMKOHMHM Oepaau. by, ailHMKca, 4ekka
Xyayaiaapaa sImoBYM €KUM XapakaTjaHWIl WMKOHUSITM YEKJIaHTaH OeMopiiap Y4yH
MYXHUM axXaMUATTa 3ra.

V30K My AaTiIM Ky3aTyB HaTHKaJlapy MPOTHO3HU Oaxouialiga XxaM MyXUM pojib
Vinalinu. bemMopna peMHCCUSHMHT OapKapOpiurd, KaWTaJaHUIICU3 JIaBPHUHT
JABOMMIUIUTH Ba acopamiap MaBKy[JIUTH yMyMUW sIIaml JaBOMUMIWMTH Ba Xaér
cudaru kypcarkuuiapura 6eBocuta Tabcup kypcaraau. [y cababnu y30K Mmyaamiu
Ky3aryB (hakaT Ha3opaT 3Mac, OajKy MPOTHO3HU AMHAMUK paBHILJA KailTa Oaxojall
BOCUTACH cH(aTha XaM KapalIHIly JO3UM.

Xynoca Kuinb alTranja, y30K MyIIaTiId Ky3aTyB KaJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu
OwlaH KacaJylaHraH OeMopJiiapHU OOIIKAPHUIIIA Xald KUJTYBUM aXaMmusTra 3ra Oyiaran
CTpaTeruK MHyHanuIm xucoOsiaHaau. Y KaWTaJlaHUII Ba KEUKH acopaTiiapHU »pTa
aHUKJIall, TOPMOHAJ Ba COMAaTUK MYBO3aHAaTHU cakJjaml, 0eMop XaéTu cudaru Ba y30K
MyJAaTid TPOTHO3HM SIXINWJAllra KapaTWiraH. Y30K MYIJIATid Ky3aTyBHU
WHJIUBUAYAJJIAIITUPUITAH, KOMIUIEKC Ba MYJBTUAMCLHUIUIMHAD EHAAIIYB acocuia
amaJira oImupuIl KAJTKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu coxacuja 3aMOHaBU THOOUETHUHT DHT
MYXHM TaJla0iapujaH Oupy XUCOOIaHAIH.

7.4. XaéT cudatv Ba NporHo3 omuanapu

Kankoncumon 6e3 ycmanapu OuiaH KacajlJlaHTaH OeMopJapHU JaBojialiia
3aMOHaBHMIl THOOUETHUHT acOCUi Makcaaapuaad Oupu (akar XaéTHU cakiad KOJUII
€KM YHU y3aUTUpHIL dMac, Oanku 6eMopHUHT Xa€T cudaru (quality of life)nu umkonu
Ooprua IOKOpH Japakaja TabMHHJIAII XUCOOJaHaau. AWHMKCA KaJKOHCHMOH 0e3
YcManapu HucOaTaH SXIIHM MPOrHO3ra 3ra OYJraH OHKOJIOTHK KacaJUIMKIIap KaTopura
KUPHUTHIITaHK ca0adyii, OEMOPIIApHUHT JTaBoOJIalIaH KeHMHTH y30K HHILIap JaBOMH/Ia
KUCMOHUHW, TICUXOJOTHMK Ba WMXTUMOMW XKUXATIAH TYJAKOHIM XAET KECUUPHIII
MMKOHMSTIApU aoxuja axaMmusaT kacO stamu. llly Omman Oupra, xa€r cudarm Ba
MpOTHO3HU Oenrmiad OepyBUM OoMUIUIAp y3apo yambOapyac OofnuK OYnub, ymapHu
KOMIUTICKC TaxJIMJI KWJIMII KJIWHUK Kapopiiap KaOyil KWIIHIIIA MyXAM HMIMUN-aMaTii
acoc BazudacuHu Oaxxkapaau.

Xaér cudaru TyuryHYacu KyNn KUppaJd Ba KOMIUIEKC Kareropus Oymnuo, y
OCMOpPHUHT JKHCMOHHUH XOJaTH, TICMXO3MOIHMOHAT OapKapopiIuru, WKTUMOHMA
(daomury, MEXHAT KOOMIUATH Ba CYOEKTHB KOHUKHIII TapaKaCUHU Y3 HUUTa OJIaIH.
Kankoncumon 6e3 ycmamapuaa Xaét cudarura TabCHp ATYBYH OMHJIIAP OTICPAITHS
Xa)KMH, JaBOJIAIl yCyJIapW, TOPMOHAJI Y3rapWIjap, acopariap MaBXymIIWTH Ba
OEMOpPHUHT WMHIMUBHAyal TIICHUXOJOTUK XYCyCHUSTIIapu OwiaH OOFJIMK XoJjaa
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makanaay. [y cababmu xa€r cudaru macanacu xap 6up O6emMop ydyH ajoxujia
0axoMaHUIIN JO3HUM.

Kankoncumon 0e3 ycmanapuja >XUCMOHUK Xa€T cudarura TabCuUp 3TYBUU
acocuil oMWuIapJaH OUpy TOPMOHAT MyBO3aHATHUHT Oy3WIUIIMN XucoOnanaau. Tk
€KW KHCMaH TUPECOUIIKTOMUSIAH KEWHH THIOTHUPEO3 PHUBOMKIAHUIIN (PU3UOIOTUK
xonar 6yianb6, 6emMop yMp Oyim THpeou ] TOpMOHJIAp OWIaH YpuH OOCYBUYHM TEpaITHsI
KaOyJl KMJIMIIUTa TYFPU Kenaau. Arap TopMOHaJ Tepanus TYFpHU 103a/1a Ba MyHTa3aM
KaOyJ KWIMHCA, akcapusaT Oemopiapaa Xaér cudaTu ce3uiapiiv Aapaxaja cakjiaHuo
Koaau. BUpOK MO3aHMHT HOTYFpHU TaHJIAHUIIUA €KW Tepanusra puosk KUJIMHMACIUTH
CYCTKAIIJTUK, YapUyOK, KOTHUTHB CEKUHJIAIYB, Ba3H y3rapuiliy kabu oenruiarga oauo
KeIn0, )KUCMOHUHN (HAOJUTMKHU YEKJIAIT MyMKHUH.

['umomnaparupeo3 Owmian OOFIUK KalbIUi-Ghochop aaMalIuHyBU Oy3HIHIILIIAPH
xam Xaét cudarura canbuii Tabcup Kypcaranu. JlonMuii rTunoKaIbIueMus XoaaTiaapu
MyIIaK TOPTUIIUILIAPH, TUHTWUIAIL, CYSK 3UWIMTMHUHT TacauIM Ba CYSK
CUHYBUAHJUTHMHUHI OpTUIIMra cabad Oynuimm MyMKHH. By Xonar OeMOpHUHT
KyHIQIUK (QaoausTUHU 4YeKiald, )KUCMOHUM KyBBaTHU Kamailtupanu. Ly cababmm
SHAOKPHH acCOpPaTIapHUHT ¥3 BaKTHAA KOPPEKUUS KWIMHUIIM Xa€T cudaTu
CaKJIAHUIIMHUHT MyXUM IIapTH XUCOOIAHAIN.

KappoxJIMKIaH KEHUMHTH OBO3 Oy3WJIMUUIApU XaET cudarura TabCUp 3TYBUH
MyXuUM OMMIUIapAaH Oupu xucoOmaHaau. KalTanok HEpBHUHI NIMKACTIAHUIIN
HaTW)XacK1a 0BO3 OYFUKIIUTH, 0BO3 KYUYHHUHT MAaCalUIy Ba HYTK/Ia T€3 Yapyalll IMai10
oYUM MyMKUH. AWHUKCA OBO3 KacOWi axamusiTra ara OyiraH maxciapja Oy xosar
WOKTUMOMIM Ba MeXHAT (paojusTUra >KUJAUN Tabcup Kypcaraau. Jloumuil 0oBO3
Oy3ununuiapu Oemopaa ¥3-y3ura UIIOHY TacCaluIM, WKTUMOWN YEeKJIaHUII Ba
IICUXOJIOTUK HOKYJIAWJIMKHUA Ky4aUTUPUILLIN MyMKHH.

[lcuxosmoroHan xojaT KaJIKOHCUMOH 0e3 Yycmanapu OuiaH OFpuraH
oemopnapaa Xa€t cudarura TabCUp OTYBUM DHI HO3UMK OMIJUIApAaH Oupu
xucobnmanaau. « OHKOJIOTMK KacajUIMK» TalIXUCHUHHM KaOyl KUJIMIIHUHT Y3u OeMop
YUyH KaTTa ICUXOJIOTMK cTpecc XucoOnaHaau. [laBomaimn TyraraHuJaH KeWMMH Xam
KaCAJUTMK KalTalaHUIIWJIAH JOMMHI KYPKYB, XaBOTHUD Ba MIIOHYCH3IUK CAKIAHUO
KOJMIIKA MyMKUH. By Xonar aiipum 6emopiiapaa aenpeccusi, YUKy CH3JIHK Ba MOKTUMOUN
(aoJTMKHUHT NacauIIura oiaub Kenaau.

AWHHKCa y30K MYAJaTid Ky3aTyB JAaBpujia OeMop Y3WHU JOMMUUN paBUIIAa
«kacam» cudaruia Xuc KWIUIIHM, Xap Oup madopaTop €ku MHCTPYMEHTAN TEKIIHUPYB
HaTW)KaCHHM XaBOTUP OuiaH KyTuiu MyMkuH. [y cababnu xaét cudaru macanacunu
dakar comMaTuk Kypcarkuwiap OujiaH 3Mac, OajKy TMCUXOJOTHK KyJiaO-KyBBaTjall
HyKTal HazapujaH xam Oaxomam Jso3uMm. [lcuxomoruk wmaciaxariap, OeMOpHH
xabapaop KWIKII Ba MKTUMOWMM KYJUla0-KyBBaTiam XaéT cudard SXIIMIaHUIIUIA
MYXUM POJIb YUHAUIN.

Woxtumonit Xa€t cudarun xaM KaJKOHCUMOH 0e€3 YycMalapuja aloxuaa
axamusTra sra. JlaBonampgan keiuH kymiad 6emopiiap MeXHaT (aoJusATUHU JABOM
ATTUpPA OJaau, OUPOK alpuM XoJiIapaa KUCMOHUM 3audIMK, OBO3 Oy3WUIUIIUIApU EKU
MICUXOJIOTUK OMUJUIAp MeXHaT KOoOWnusATHHM 4Yekjamu MyMmkuH. Ly cababnu
peadunuTanus dYopa-Taadupiapu, KacOWW MOCHIAIlyB Ba WXTUMOUNM KYJa0-
KyBBaTjall TU3UMU Xa€T cu(daru cakJIaHUIIKIa MyXUM axaMusiT KacO 3Tajau.
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Kankoncumon 0e3 ycManapuaa MNpOTHO3 OMWUIApu Xaét cudaru OusaH
O0eBocuTa OOFIMK Xoyiga OaxonaHadw. [IporHo3 neraHma KacayUTMKHWUHT KEUHIIIH,
Al JTaBOMHUIUINTH, KaWTalaHUII SXTUMOJIM Ba acopamiap PUBOXIAHUIIN XaB(u
tymyHwiaau. KankoHcumon 0e3  ycmanapujia TpPOTHO3, OAaria, YCMaHUHT
Mopdonoruk Typu, aupdepeHIMsIIaHUIT Japakacd Ba KIMHUK OOCKHYM OuWiIaH
Ooenrunanaau. uddepeHuusananran nanwusip Ba (QOUIHKYIApP pakiap SAXIIH
MpOrHo3ra 3ra 6ynub, TYFpU JaBojall Ba Ky3aTyB HIApPOUTHIA OEMOpPIApPHUHT KarTa
KHCMU y30K WHILJIap JaBOMUAA TYJIAKOHJIHN XAaET KEUUPAIH.

Em nmporHosHu Genrunaiia MyXuM OMHJ XucoOmaHamu. Em Gemopnapna
KaJIKOHCUMOH 0Oe3 YcMmanapu, ailHUKca Nanwuisap pak, oJar/ia HucOaraH CycT Kedaau
Ba JaBoJiallra sXmuM »aBoO Oepamu. Kekca €miga sca kacalUIMK KYNPOK arpeccuB
KEUMIIIM, acopariiap Ba KalTananuil XaBpu roxopu Oynuimum myMmkuH. Iy Ounan
Oupra, €m omun ¢akar OMOJOTUK 3Mac, OaJKU MKTUMOMM Ba MCHUXOJIOTUK KUXATAAaH
XaM MpPOrHO3ra TabCUp KYypcaTaiu.

YCMaHMHT KIMHAK GOCKMYH MPOTHO3HM GENTHIIANIA XAl KHTyBYH aXaMHSTTa
sra. Opra OOCKU4YIap/ia aHUKJIAHTaH ycMmanap[a pajukan J1aBojiall UMKOHHSTIAPH
IOKOpU OYynuO, smam JaBOMUWIUTH Ba Xa€T cudarh sAxmu caknaHaad. Keuku
OocKkuwiIapAa, alHMKCca MaxauIMid WHBa3Ws Ba y30K MeETacTaszjiap MaBxyl Oyirax
XoJaTaap/a MporHo3 Ce3WIapiy Aapaxaaa éMonnamany. by xonar xaér cugarura xam
TYFPUIAH-TYFPU TabCUp KypcaTHO, MaUIMATUB EHAANIYBIApHU Tajlad KWIUILIA
MYMKUH.

Mopdonoruk Typ Ba auddepeHIUIIaHMIT Japa)kacl IMPOTHO3 OMULIapU
opacuna mapkaszuii YpuH TyTamu. [lamumissp Ba (OJUTMKYIAp pakiap JHT SXIIH
mporHosra sra Oynca, MenyuIsip pak ypradya MNpoTrHO3 OwiaH TaBcudIaHagM.
AHamjgacTUK pak 3ca HT €MOH MpOrHo3ra sra OynuO, Xaér cudaru Ba smamd
naBoMuiiuru  keckuH deknaHaau. Iy caGabmmu mopdororuk Tamxuc Hadakar
JaBOJIalll TAKTUKACUHU, 0aJIKu Xa€T cudaThra KapaTuwjirad peadinTanus YopajapuHu
xam Oenruiab oepaau.

JIaBOJIAIIHUHT paJuKaJUIMTH Ba CaMapaJoOpiurd MPOTHO3HU Oenruiamiia
MyXUM axaMusTra sra. TYIUK TUPEOUAIKTOMHUS, 3apyp Xoyuiapaa JUMQpOIUCCEKIIHS,
pPaguoOaKTHB MOJ Ba TOPMOHAJ CYNPECCUB TEPANMSAHUHT TYFPHU KyJUIAHWIWIIN
KalTanaHuil XaBQUHU KamMaTUpuO, Yy30K MyQAaTid MPOTHO3HM SXIIWJIAWIH.
AKcuHYa, TYIMK OaxapuiamaraH €KUM KEYMKTUPWITaH JaBojlalll I[POTHO3HU
EMOHJIAIITUPUIIN MYMKHH.

Kaifranmanuin Ba pe3UCTEHTIMK IMPOTHO3HHM O€NTWiamiga caaOuil oMuiuiap
Karopura kupaau. Kalitananran ycmanapaa xaét cudaru KynuHYa macasiy, JaBoJanl
sca Mypakkab Ba kym 6ockuwim 6yiaau. BUpok 3amMmoHaBuil TapreT Ba UMMYHOTEpaIUs
YCYJUIAPUHUHT >KOPUM STUIMINM alpuUM PE3UCTEHT XoJariapAa XaM KacaJUIMKHU
Ha30par KWINII Ba Xa€T cudar CakTaHUIINHA TabMUHJIAI UMKOHUHA OEpMOK/I1a.

BbeMOpHUHT XaMpOX KacaJTMKIIapu Ba yMYMHUI COMAaTUK X0JIaTH XaM MPOTHO3 Ba
Xxa€T cudarura TabCUP OSTYBUM MyXUM OMMI xucoOnaHaau. HOpak-KoH ToMUp
KaCAJTUKIIApH, KaHAJIW AUA0eT, CysSK TU3MMH IaTOJIOTHUsIIapU JlaBojall KapaCHUHU
MypakkaOmamtupuo, acopamiap xaBpuuu omupanu. lly cababiam KaaKoHCUMOH 0e3
YcManapu OwiaH ofpurad OeMopiapja MpPOTHO3HM OaxoJaill KOMIUIEKC, ShHU
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OHKOJIOTMK Ba COMAaTMK OMMJIJTApHM OWpPTrajlKAa TaxJIWJI KWIMII acoCua amaira
OIIMPHUIIUIIN JIO3UM.

[MTaxcuit Ba mxTAMOWA oMIIIIap XaMm Xa€T cudarh Ba MPOTHO3Ta OWIBOCHTA
TabCUp Kypcaraau. bemMopHUHT naBonamira MyHocabaru, THOOUI TaBcUsUIapra puos
KWINIIK, OWJIaBUM Ba IKTUMOMI KYJUlaO-KyBBamiall Japa)acd JaBoOJialll
HaTWXajapura CEe3Wapiu TabCUp KypcaTuiu MyMKHH. Daon Xaér Tap3u, COFJIOM
OBKATJIAHUII Ba MCUXOJOTUK 0apKAPOPIIUK MIPOTHOZHU SXIIMIIAIITA XU3MAT KUJIA/IH.

Xynoca KuiauO alTranga, KaJdKOHCUMOH 0e3 VcManmapuaa Xaét cudarud Ba
IIPOTHO3 OMIJIJIApH ¥3apo y3BUM OOFIHK OVIM0, yaapHU axxpaiamac Oup OyTyH TH3UM
cudaruga Oaxonam J03uM. JKHCMOHUM, MCHUXOJOTHK Ba WXKTUMOUM KUXATIapHU
KaMmpald oJiraH KOMILIEKC EHJANTYB OeMOpPIapHUHT akaT y30K AIIAIIUHU dMac, OalKku
TYJAKOHJIM Ba Ma3MyHJIM Xa€T KEUYMPUIIWHM TabMHUHJIAINTA KapaTWiIraH. Xaér
cudarura IBTUOOP KapaTuil, TMPOTHO3 OMUJUIAPUHU TYFpu Oaxojamr Ba
VHIVBAIYAJUIAIITUPWITAH JABOJIAIl XamJa Ky3aTyB CTPATETHSJIAPUHUA —KYyJUIaAIl
KaJIKOHCUMOH 0e3 ycmanapu coxacuja 3aMOHaBUM THOOMETHUHT  acocui
TamMoWmIIapuiaH Oupu XucoOIaHaIu.
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VIl BOB. KAIKOHCMMOH BE3 YCMAJTAPUHUHT
[MPOPUITAKTUKACHK BA SPTA AHUK/IALL

8.1. bupnamum npopunakt1Ka

KankoHcumoH 6e3 ycMmaniapu OHKOJIOTHK KacaJUTMKJIap TU3UMHIA HUCOaTaH KaM
ydpaiuran, OMpOK axoju CaJOMAaTIUTM HYKTau Ha3apujaH MYXUM HWKTUMOMM-
THOOMIT MyamMmo XucoOnaHaiu. 3aMoHaBMi THOOMETHA YOy KacaJUTMKIApHU
JaBOJIAIl YCYJUIApU CE3WIapiM Japa)kajia TaKOMUILIAIIran Oyica-ia, KacaJUIMKHUHT
OJIIMHU OJIUII, S’bHU MPO(UIAKTHKA MacaJlaCl XaMOH YCTYBOp HyHaluIIapJaH oupu
0ynmub koiaMmokaa. bupnamuu mpoduiaakThka KaJKOHCUMOH 0€3 ycmanapura oiauo
KeTyBUM  OMWUIapHH  Oaprapad 3Tl  €KM  yJapHUHT  TabCUPHHH
MUHAMAJIIAIITAPHUINTA KapaTHIraH 40pa-Taa0oupiap MaxXMyacHHH 3 Waura ojaau. by
EHJAIyB KACAJUIMKHUHT Tai0 OYJIWMIIMHM WIK OOCKMYJaEK YeKjalira, axoJyu
opacuna xaB() TypyXJapuHU KaMaWTHpHUIITa Ba YMYMHH OHKOJIOTHK FOKJIaMaHU
MacalTUPUIITA XU3MaT KUJIaIH.

bupnamun mpoPUIAKTUKAHUHT acCOCHM KOHIICHIIUSCH KaJKOHCUMOH 0e3
ycMasapu 3THOJIOTUSICH Ba MAaTOTEHE3WHHM YYKYyp aHmiamra TasHaaud. KaakoHCMMoOH
0e3 ycManapu KyTl OMUAJUIH KacaJUTUKIIap KaTopyura KUpHuO, YIIapHUHT PUBOKIIAHUIIINIA
TEHETUK  MOWMJUIMK, OKOJIOTMK  TabCHUpJiap, OBKATJIAHUII  XYCyCHUSTIApH,
MOHJIAIITUPYBYM HYpJIaHUII, TOPMOHAN Y3rapuiuiap Ba XaéT Tap3u OusiaH OOFIUK
oMwap umTupok dtaau. [y cababmu OGupnamym mpoduIakTHKa dopaiapu Xam
KOMILUIEKC XapakTtepra ora Oyiaub, THOOWiA, WKTHUMOWM, CaHUTAP-TUTHUCHUK Ba
TabJIUMUI UYHATUIIUIApHUA KaMpald oJiaju.

Kankoncumon 6e3 ycmanapu npoduiaakTUKacua Moj TabMUHOTH Macajiacu
anoxuja ypuH TYTajaM. 1710;[ KUIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApUHUHT aCOCHUM TapKUOUit
KHCMH OYJIMO, YHUHT €THIIMOBYHIINTH 0€3 TYKUMAacH 1a KOMIICHCATOp THITePILIa3Hs Ba
y3eJUId y3rapuinuiapra oiu0 kemaau. Ymly Yy30K JaBOM 3TYBUM MOP(OJIOTHK
y3rapunuiap ailpum xoiapaa ycma xapa€Hu yuyyH (oH sparuimd MyMkud. [y
cababmu axOJMWHU eTapiau MHUKIOpJAa Hon OwijaH TabMUHJIAII  OupiamMyu
NpOPMIAKTUKAHUHT HHT caMapajid Ba WIMHUNA AacOCJIaHTaH 4YopajapuaaH Oupu
XUCOOIaHA/IH.

Mo erumIMOBYMIMTHMTa KApIIH KypallWil NaBIaT MHKECHAA —amaira
OLIMPHIAAUTaH MPOMUIAKTHK JACTypIapHH Taiab Kunamd. MoanaHraH omr Ty3uaH
KeHT (hoMJaaHuIIl, 03UK-OBKAT MaXCyJOTIapUHH 0] OviIaH OOMUTHII Ba aXOTMHUHT
fonra OynraH 3XTUSKUHU XHCOOTa OJlraH XoJja CaHuTap-Mabpuduii umuap oaud
Oopuill ymoy JacTypjlapHUHT acOCHM WYHATUIUIApUHM TaIlKWI 3Taau. AWHHUKCA
Oonanap, YcMmupiiap, XOMWIQJIOpP Ba SMHU3UKIM aéiap MWoJ eTUIIMOBYMIUTHUTA
HUcOaTaH 2HT Xaccoc rypyxJjap xucoomanaau. Yoy kKariamaa Hoa npoduiiakTuKacu
Haakar KaaKOHCUMOH Oe3 ycManapu, Oanku OollKa SHIAOKPUH Ba PUBOMKJIAHUII
Oy3WJIMIIUTADUHUHT XaM OJITUHU OJIUIIIAa MYXUM aXaMHTIa ora.

bupnamun nmpodunakTHkaaa SKOJOTUK OMUJITAPHA HAa30paT KWJIHIT XaM MYyXUM
VpuH Tytaau. ATpod-MyXUTHUHT UGIIOCTAHUIIH, XaBO, CYB Ba TyNPOK TapKUOUIaru
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3axapid MOJJajiap MHCOH CalloMaTuIura cajOuil Tabcup KYpCaTUIIM MYMKHH.
AlipuM KUMEBHI OMpHUKMasap 3HIOKPUH TH3UMIa TabCUP ITYBUM Mo ianap cudaruia
KapanuO, yinap KaJIKOHCUMOH 0e3 (yHKUMSACHHU Oy3WIIU Ba Y30K MYAATINA TabCUP
HaTIKacuJa HEOIUIaCTUK kapaéHiapra 3amuH spatuimmd MymkuH. [y cababmu
AKOJIOTHK XaB()CHU3IMKHU TabMHUHJIAI, CAaHOAT YMKUHAWJIAPWHU HA30paT KWJIMII Ba
axoNy SIan MyXUTHHH SIXIIWIAl OWpiaMyd MpO(UIaKTUKAHUHT KEHI KaMpOBIU
Bazudanapuian 6upu XxucobaaHaIu.

HNonnamtupyBun HypJIaHUII KAJKOHCUMOH 0€3 ycMmallapu Y4yH SHT SXIIH
Yypranwiran xaB¢d oMuIIapuaaH Oupu xucobnmaHaiau. AMHHKca OoJalvK JaBpUaa
OJIMHTaH HYpJIaHUII TAbCUPU KEMMHYAIMK KAJTKOHCUMOH 0€3 pakiiapy pUBOKIaAHHIIN
xaB(uHM ommpuiy ucootnanrad. [y cabadam TnOOM amanuéraa HypjaHUIl OuIaH
OOFJIMK IMarHOCTHUK Ba JJABOJIAIIl YCY/UTAPUHU KYIJIAlIIa KaThUi acoCIaHTaH EHAllyB
Tanad dTuiagu. PEHTTeHOJOrMK TEKUIIMPYBIAPHUHT KEpPakCU3 TaKpOpJIAHUIIH,
allHukKca OVHMH coxacura MHYHAJITUPWITaH HypJaHUII, NOPOPUIAKTUKA HYKTau
Ha3apuJaH YeKIaHUIIH JTO3UM.

TuOOuii HyplaHUIIAAH TalIKapy, MIUIA0 YMKApUII Ba Maullnid MaHOanapiaH
Kenr0 YMKYyBYM pafuanus TabCUPUHU KaMaWTHPUII XaM MYXUM axamusITra ora.
PannoaktuB manOanap OuiaH MIUIAWIUTaH XOAUMIIAp Y4YyH MeEXHAr myxodaszacu
KOWJajapura puosl KWIHIL, JTO3UMETPUK Ha3opaT Ba MyHTa3zaM THOOWU KypHKIap
TAIIKUJI ATUII OUpiiaMud TPOPUIAKTUKAHUHT a)xpajiMac KUCMH XucoOmaHaau. by
yopasiap Hadakar KaIKOHCUMOH 0e3 ycmamapu, Oalku OOIlKa paauaiusara OOFJIHK
KaCaJUIMKJIAPHUHT XaM OJITUHH OJIUILITA XU3MaT KUJIaIH.

Kankoncumon 6e3 ycManapu npoduiakTukacuia Xaé€T Tap3u OMILIapu XaM
MyaiisiH axamusitra sra. COrJioM OBKaTJIaHMIL, €Tapiu MUKIOpAa MUKPOIJIEMEHTIIAp Ba
BUTAMUHJIApHU KaOya KWIMIL, >KUCMOHMM (DaoJUIMK Ba CTPECCHU KaMalTHpHII
SHAOKPHUH TU3UMHUHT O0apKapop (paoausTuHu TabMUHIAIITa Epaam oepanu. AWHUKCa
aHTUOKCUJAHTIapra Ool  maxcyhnornapaaH  ¢oijalaHuil  XyKalpaJapHUHT
OKCHJIJIOBYHM CTPECCAAH XUMOS KWJIMHHUIINTA XU3MaT KWJIMIIW MyMKHH. ['apun ymby
OMWJITAPHUHI KaJKOHCUMOH 0e3 Yycmanapura TYFpPUIAH-TYFPU TabCUPU TYIIUK
ucOoTnaHmaran OyJica-fa, yMyMHUM COFJIOM Xa€T Tap3d OHKOJOTMK KacaJUIUKJIap
XaB(MHU MAaCaUTUPHUIILIA MyXUM POJIb YHHANUIN.

bupnamun nmpodunakTukaga TeHETUK OMUJUIAPHH XMCOOTa ONUII XaM MyXUM
xucoOnmanaau. AMpUM KaJlKOHCUMOH 0Oe3 ycMmallapu, XyCycaH MEAYIUIsip pak, UpCui
cunapomiap 6wian Oornuk OYVmumu MmymkuH. Ly caGabmu upcuit MOMMIIITMKKA dra
oujlanapAa NpoQuiIakTUKa Macajacu ajgoxujaa EHJanlyBHM Tanad kuiaau. bynpaii
XoJutapa THOOM-TeHETUK Maciiaxatiap, XaBg OMIIIIApH XaKuaa ax0opoT Oepuill Ba
3apapiy TabCHUPJIAPHHU YEeKJAll OpKaJId KaCaJUIMKHUHT PUBOXJIAHUII 3XTHUMOJIMHU
KaManuTUPHULI MyMKHH.

Axonmu opacupa caHuTap-mabpuduii unwiap onub Oopuin OupraMyu
NPOQUIAKTUKAHUHT MYXHUM MKTUMOUN >Kuxaru XucooOmaHaau. KankoHcuMoH 06e3
KaCaJJTMKIIApH, YIAPHUHT XaB() OMUIIapu Ba OJAMHU OJIMII YOpajapy XaKuaa eTapiu
Ownumra sra OynaraH axoiu ¥3 cajJloMaTjurura OHIJIMPOK MyHocabarna Oyiamau.
Makra® Ba onuil TabJIUM Myaccacaiapuaa, THOOMN Myaccacajap/ia Ba OMMAaBHiA
ax0opoT BOCHUTANTApU OpPKaJW MNPOPUIAKTUK MABIYMOTIAPHU TapKaTHII aXOJH
CaJIOMAaTJIMTUHU CaKJalla camapaliv yCcysl XUCOOIaHa Iu.
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bupnamuu npoduiiakTHka YOpaJapUHUHT CcaMapaJopiiurd Kym KuXarjaH
YAQPHUHT TU3UMJIH Ba Y3IYKCHU3 aMaJira OIMIMPUIHIIUTA OOFIUK. AWPUM MPOPHUIAKTUK
TagOMpIapHHU SKKa X0JJa KYyJUIlall eTapiid HaTika OepMaciuru MyMKHH. MacanaH,
Ho/utanrad Ty3laH (poiganaHuIn KOJIOTHK EKM pagualiioH XaB() oMUILIapH IOKOPH
Oynran xXyaymiapaa TYIuK myxodasa tabmuninamanau. [y cababmm mpodumakTika
qyopajapd KOMIUIEKC, SBbHH OWp BAKTHUHT Yy3uga Oup Hedra xaBd OMMIUIaApUTa
KapaTWirad OyJIMIIN JIO3UM.

JlaBnar cu€caTUHUHT POy OMpiIaMuu IpoduiIakTUKaAa aloXuaa YpuH TyTalu.
KonyHunnuk acocnmapu, caHuTap MebEpIap, axolid CaJlOMaTIMIUHU Myxodasza
KWJIWIITa KapaTwiraH MWUIMK ~ JacTypiiap KaJIKOHCUMOH 0e3  ycmanapu
NPodMIAKTHKACKHAA Xal KWIyBYH axaMusTra sra. Mox npoduiakTHKacu Gyiinua
JaBiar JacTypijapy, SKOJOTHK Ha3opar MEXaHu3MJIapu Ba axoju Yy4dyH Oemyln
NPOPMIAKTUK KYPUKIAP TAIIKWAI ATUII OPKaJW KAacATUK XaBPUHU KaMaWTHPHII
MYMKHH.

bupnamun npoduiakthkaga THOOMI XOIMMJIADHUHT pOJM  XaM  KarTa.
[udoxopnap Ba ypra THOOUIM NIepcoHaN aXxoiaura npoUIakTUK Maciaxariap Oepui,
xaB( OMWUIapUHU aHUKJAIl Ba yinapHU Oaptapad >Tuin Oyiinda TaBcusiap uuuiad
YUKUIIAA (aoa HIITUPOK 3TUILH JIO3UM. AWHHUKCAa YMyMHUI aMaJIUET H(POKOPIIapHu Ba
SHAOKPHHOJIOMIAP KaJKOHCUMOH 0€3 KacaJUIMKJIAPUHU OJIJIMHU OJMIIJA OUpHHYU
OYFuH cudaTuga MyXUM axamusiT KacO 3Taju.

Kankoncumon 6e3 yecmanapu oupinamMuu npopuiIakTUKaCUHUHT sSTHa OUp JKUXaTH
— OoJnanuK Ba YCMHUPIMK JaBpuAa CaJOMATIUKKa bTHOOP KapaTUUAup. DHIOKPUH
TU3UM aiiHaH ymilOy JaBpjaa IIaK/UIaHa[Id Ba TallKM OMUJUIapra HUcOaTaH Ce3rup
oynangu. llly cab6abmu Oonamap Ba ycmMupiap y4yH HOJI TabMHUHOTWHHM TabMHHJIAII,
HYpJAQHUIIIAH XUMOS KHIIMII Ba COFJIOM XaE€T Tap3WHM MIAKIUIAHTHUPHUIN KeTakakaa
KAJIKOHCUMOH 0e3 ycmanapu xaBhUHU Ce3WIApIN lapaxkaaa KaMauTUPUIITA MyMKHH.

[y Owman Oupra, Oupramuu nOpoUIAKTUKA HMMKOHUATIAPU YEKJIAHTaH
XoJlamiap Xam MaBxyd. bapua xaBd omuiutapuHu TYnuK Oaprapad STUIl amaniia
MYMKHH 5Mac, alHUKCAa TCHETUK MOWWJUIMK €KW alpuM SKOJOTHK TabCUpJIAP
mapoutuga. Iy caGabmu Oupramun npodUIAKTHKA HKKIAMYM Ba y4yJaM4H
MpoQHUIIaKTHKA Yopasiapy OujiaH y3BUi OOFIIMK X0JAa KapaJIulIu J03uM. bupok aitHaH
OupnamMuu TpodUIAKTHKA KACAUTMKHUHT Tain0 OVIMINUHU OJJWHU OJUII HYyKTau
Ha3apHuIaH PHT caMapalii Ba HKTUCOAMM KUXaTIaH MaKOy HyHaIUII XHCOOIaHaIH.

Xynmoca KuinuO aWTraHjga, KaJIKOHCHMMOH 0e3 Ycmamapuaa OupiamMyu
MpOoPMIAKTUKA KACAUTUKHUHT HSTHOJIOTUK OMWJUIAPUHU KaMaWTHPUIL Ba aXOJH
CaJIOMaTJIMTUHU MYyCTaxKamJlallra KapaTHiraH KOMIUIEKC Yopa-Taaoupiap TU3UMUHH
udona sragu. Mox eTHMoBunInruan Gaprapad THII, HOHIALITAPYBYN HYPIAHUII
TabCUPUHU YEKJIAI, SKOJIOTHK XaBPCU3IUKHU TAabMUHJIAII, COFJIOM Xa€T Tap3WHU
MIAKJUTAHTHPUII Ba CAHUTAp-Mabpuduii unuiap oaud 6oputi yndy TH3UMHUHT aCOCHIMA
YCTYHJIApUHU TAIIKWI 3Taau. bupnamun npoduiakTHKaHu WIMAK acOCTaHTaH, TaBiiar
Ba KaMHUAT XaMKOpDJIWTHAA amalira OIIMPUIN KaJKOHCUMOH 0e3 Ycmamapu
TapKaJUIIMHU KaMaUTHPHUII Ba KeJaKaK aBJIOJl CATOMATIMTMHU Myxodasza Kuiniiga
MYXHM CTPATETUK axaMUsTra ora.



Novateurpublication.org

8.2. UKKnnamum npodunakTuKa

Kankoncumon 6e3 ycmanapuaa UKKHJIaM4H MPO(UIAKTHKA KAaCAITTUKHU HIIK,
KJIMHUK JKUXATHaH HaMOo€H Oyiamaran €ku MUHUMAJ Oenruiapu MaBxKyn OyiraH
OocKHUIapAa aHUKJAIIra KapaTwiral 4opa-Tagoupiap MaxMyacuHd udoja dTai.
Nkxunamyn mporIaKTUKaHUHT aCOCHUH Makcaau ycMma jkapaéHUHHU dpTa O0oCKHYaa
domr 3TUI, TaBONAIIHY Y3 BaKTH/a OOILIAII Ba IIIy OpKaJId acopatiap, KaWTaTaHHII
Xamja YJIuM KypcaTkuujIapuHu KaMantupuiiad uoopar. Kankoncumon 6e3 yecmanapu
Kyl XOJUIapa CEKUH YCyBYM Ba Y30K BAaKT CHUMIITOMCH3 KEYYBUM KacaJUIMKJIAp
KaTopura KupraHu cababiiv, allHaH UKKHJIaM4u PO uIaKkTUKa Y10y MaToI0rusaa Xai
KWJTyBUM axaMusiTra sra Oyiarad WyHajaunuiapaan Oupu XxucooaaHaau.

HNkkunamun npouiIakTUKa KOHUEMUIUACH KAaCaUIMKHUHT TaOWWMN KEeyuIl
Xycycusitnapura acocianaau. KankoHcumon 0e3 ycmanapu, aifHMKca Manujuisip Ba
bouKyIsAp pakiap, Kyn Wuiiap JaBOMHIa MaXaJUTii y3rapuiuiap OWiaH 4eKIaHuo,
OEMOPHUHT YMYMUI aXBOJIMIa )KUUN TabCUP KYpCaTMacIUIu MyMKUH. bUpok aiiHaH
my “TUHY” AaBp/a KacaJUIMKHU aHUKJIAIll Ba 1aBoJialll OouIaHca, MPOrHO3 XKy1a XN
oynanu. Illy cababmu uxkkwiamMuu mTpoduiIakTUKa KIUMHUK Oenrwiapra TasHUO
KOJIMacJlaH, peXajiu TEKIIMPyBIap Ba xaB(] rypyxjgapyuHu MaKCaJUIM Ky3aTHILra
TastHAIU.

WNkxkunamun npouiakKTUKaHUHT aCOCUM MHCTPYMEHTH — CKPUHMHT Ba 3pTa
JIUarHocTuka xucobnanaau. CKpUHMHT JIeTaH/la axoiid opacujia €Ku MyalsH XaBgd
rypyxJjapujia cuMrTomiap Oyiamaran xojaTia XaMmM KaJKOHCHMOH 0€3 XOJaTWHU
TEKIIUpUII TymryHwiaau. KaakoHCuMOH 0e3 ycmalapu yd4yH YMyMUH axoiuja
OMMAaBHUH CKpPMHHMHI Macajacu Oaxcnu OVyica-na, xaB] Typyxjapujaa Makcajiu
TEKIIUPYBIIAP IOKOPH caMapaopirKKa sra skanu ucoomianras. llly nykraun Hazapman
UKKUJIaM4M  Tpo(uIakTHKa WHIWBUIyTAIITUpUITAaH Ba xaBdra acociaHTad
EHJaNTyBHH Taja0 KUJIaau.

XaBd rypyxJIapuHu aHUKJIAIl UKKWIaMYU TPOPUIaKTUKAHUHT OUPUHYM Ba SHT
MyxuM Oockuuu xucoOmaHaau. KankoHCMMOH 0e3 ycMmaliapu ydyH HOKOpU XaB(
rypyxJjiapura 0ojaauk €Ki YCMUPIUK JaBpUJia MOHJIAITUPYBUM HYpPJIAHUINTA Ty4Op
Oynrad maxcruap, HoJl €eTMIIMOBUYMIIUTH IOKOPH OYIIraH XyAyajiap/a sSioBYriIap, UpCHii
MOMMIIIMKKA 3ra oujiajap ab30JIapu, KATKOHCUMOH O€3HMHI Y3€JUIM KacaJUIMKJIapu
€K XPOHMK THUPEOUIUT OWIaH OFpuran Oemopiap Kupaau. Ymoly rypyxJjapiaa
MYHTa3aM TEKIIHUPYBIAP YTKA3ZUII KACAIUTUKHU 3PTa AHUKJIAII SXTUMOJIUHU CE3WIIApIN
napaxazaa OlupaIu.

KnuHauk kypuk WKKWIaMud NpOGUIAKTUKAHWHT SHT ONJUNA, OUPOK MyXUM
alieMEeHTH xucoOnaHaau. BYHWH COXacHHM KY3MaH KEUHMPHII Ba MaJbIAIUAS KUJIHIII
OpKaJIM KaJIKOHCUMOH Oe3maru y3esuiap, aCUMMETpHsi €KH IMIUIUIap aHUKJIAHWIINA
MyMKHH. ["apun manpmanus opkaiu 0apua ycMaaapHU aHUKJIAIl UMKOHU OYyiMaca-Ja,
Oy ycyn OMpuHYYM napaxanyu THOOUiA €plaM TU3UMHUJIa MyXUM aXaMUsITra 3ra. YMyMUn
aManuér 1mudoKopIapu Ba OHAOKPUHOJIOITIAD TOMOHHUIAH PEXaIM KIMHUK
KYPUKJIAPHUHT YTKA3UJIUIIM UKKAJIAM4Yd NPOQUIAKTUKAHUHT acoCHil  OYFuHHU
XUCOOIaHaIN.
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VYibpTpaToByIll TEKIIUPYBU UKKUATIAMYH MPOPUIAKTUKAIA SHT aXOOPOTIU Ba KEHT
KYJUTaHWIaIUTaH MHCTPYMEHTAN yCyl XHcoOnaHaau. Yoy ycyl KalKOHCHUMOH 0e3
TYKUMaCUHUHT MOP(OIOTHK XOJTaTUHU 0axojall, XarTo KUYUK YIdamild y3eIapHH
aHUKJall UMKOHUHH Oepaau. YABTPATOBYII TEKIIUPYBU MHBA3UB OyIMaraH, XxaB(cus
Ba TaKpOpH KyJiam MyMKUH Oynranu cababmu xaB( rypyxjapuua Ky3aryB Y4yH
Kyna Kymail xucoOmanamu. Wkkunamum npoduiakTHKa HYKTad HazapuaaH
YABTPATOBYII TEKIIMPYBU OpKadM AaHHUKJIAHTAaH NIyOXadW Y3rapuiuiap KEeHWHTU
00CKMY/Ia YyKypJAIITUPUITaH IMarHOCTUKAra HyHanTupuiIaIu.

Wkxunamun npoduiaakTukaaa 1adoparop ITMarHoCTHKa XaM MyalsiH axaMusiTra
sra. KaikoHcuMoH 6e3 ropMOHJIapH apakacMHU OaxoJiall TYFpUJIaH-TYFpU YCMaHU
aHUKJAll MMKOHMHHM Oepmaca-ia, 0e3 (QYHKIUSCUHUHT Oy3WIMIIN Y3eJUIM EKU
HEOIUIACTUK apacHliapra uIiopa KWIMIIM MyYMKUH. AWHUKCA TUPEOTPON TOPMOH
JapaKaCUHUHT Y3TapuIly y3eJUM y3rapunuiap OuiaH Oupra Kysaruica, OyHman
o6emoprap anoxuaa 3 TrHoop Tanad kuinaau. Menymisip pak xaBdu OyiraH xonaTriapaa
KaJIBIIUTOHUH JapaXKaCUHU TEKIIUPHIT HWKKAJIAMYM MPOPUIAKTHKAHHHAT MYyXHUM
AIIEMEHTH cudarua Kapaaaiu.

KankoHncumoH 0e3 y3emiapuHu 0axonaiijia UHBa3uB ycya cudaTtua MHrUYKa
WTHAJIM aCTIMPAIMOH OMOTICHS aloXu/1a YpUH TyTaau. by ycyi apTa aHMKJTalTHUHT YHT
aHUK Ba WIIOHWIM JMArHOCTHK OOocKUwiapuaaHn Oupu xucoOnanagu. Wkkuimamuun
npoduIaKkTUKa HyKTan Ha3zapuaaH yily ycya yabTpaToOBYII TEKITUPYBUAA HIyOXasH
ne6 OaxoyiaHraH yi3eiulap Y4YyH KYJUlaHWJagu. DBHOICHs HaTWKajgapu acocujaa
OeMopIIapHU Ky3aTyBJla KOJJIUPHUII KU JaBOJIAIIra HYHAITHUPUII XaKuaa Kapop Kalyi
KWJIUHAIH.

Nkkniiamun  npoduilakTHKaaa axOJIMHUHT THOOWH CaBOAXOHIMIH MYXHUM
WKTUMOMM omuil  xucobOnaHaau. KankoHCMMOH 0€3 KaCaJUIMKJIIApUHUHT dpTa
oenrwiapu, OYWMH coxacujard ysrapuiiapra bTHOOpP KapaTulll Ba Y3 BaKTHIIA
mrQoKopra MypokaaT KUJIHII aXOJIWHUHT OHIIIM HIITUPOKHUTA OOFIHNK. beMopiap kym
XoJilapia OfpuK €KM yMyMHH Xonar Oy3uiaMmaryHua TuOOui Epmamra Myposkaar
kuimaiau. Iy cabGabnmu canuTap-mMabpuduii unuiap oOpKajid dpTa Mypoxkaar
KWIAITHAHT ~ aXaMUSATHHH  TYIIYHTUPHUIN  HMKKAJAM4d  TpOo(HUIaKTHKAHWHT
camMapaJOpJIUTHHU OIIHPAIH.

WNkkunamun npoduiaktukaga OUpUHYM OYFUH THOOMI €paaM THU3UMUHUHT
poliM  ajoxyja axamusATra osra. YMyMuid amManuér mudokopiapH, OWIIaBHi
mudokopiap Ba Qenpamepiap axOoJIUHUHT JHT SKHH TUOOMI Maclaxaryuiapu
XUcoOMaHaIu. YJIapHUHT KAJIKOHCUMOH 0€3 KacaJTMKJIapura HucOaraH OHKOJIOTHUK
XYIMEPINUTH, XaB( OMIIIAPUHH TYFpu Oaxoniail onuimyd Ba OEMOpHH Y3 BaKTHIA
MyTaxacCcucra HWYHAITUPHUIITN UKKIIAMYX TMTPOQPIIAKTUKAHUHT aCOCHM MapTiapuaan
Oupu XxucoOmaHaIu.

Kankoncumon 6e3 ycmanapuaa UKKAIaM4u TportakTrKa ailHuKca Oosamap Ba
ycMmupiap opacua MyXUM axamHsaTra sra. bonmamuk maBpuja HypJIaHMINTA Ty90p
OynraH maxciapia KaJIKOHCUMOH 0e3 YcManapy puBOXKIIAHHII XaB(hu I0KOpH OYITanu
cababmu, ymly TrypyxZa y30K MyQJaTid Ky3aTyB Ba pexaau TEKIIUpyBiIap Tajad
ATHNAIM. DpTa €111a aHUKJIaHTaH Y3rapyiiap JaBoJiall caMapagopIUTHHNA CE3UTapIn
Japa)xcajia OIMMpaar Ba Y30K MYJJIaTIIA acopariap XaBpuHU KaMalTUPaIu.
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WxkwiamMun npoduinakTukaga MEXHAT KaMoaJlapy Ba MaxcyC KOHTHHI€HTIAp
OWyaH MILIAll XaM MYXuUM YpuH TyTaau. VoHIamTHpyBYM HypJIaHUII MaHOanapu
OunaH MIIaiianrad Xogumiiap, KUMEBUI caHoatna (HaonusaT IOPUTYBUM HIaxciap Ba
HKOJIOTHK XaB(d IOKOpW OYiraH Xyayajiapia siioBUYMIap MyHTa3aM THOOUM KYpHKIaH
yTumm jg03uM. By Tekmupysnap Hadakar KaTKOHCUMOH 0e3 ycManapu, 6anku 0o1ka
KAaCAJUTMKJIAPHU XaM 3pTa aHMKJIall UIMKOHUHU Oepaju.

WxkminamMun  mpoduIakTHKa caMapaJopiurdHu  Oaxonamijga — CTaTUCTHK
KypcaTKUwiap MYyXUM axaMusTra sra. JOpra OocKuwiapjia aHHUKJIAHTaH Yycmamap
YAYUIMHUHT OPTHILIM, KEYKHM OOCKMWIap/a TalllXUC KYHWIraH Xojariap COHUHUHT
KaMauIIi Ba YMyMHH VYJIUM KYPCATKUWIAPUHHUHT TACAUUINM  UKKUJIAM4HU
npoduIaKTUKAaHUHT MKOOWN HaTwxkajmapuuu kypcaranu. [y ca6abmu npoduiakTuk
AacTypiapHyd 0Oaxoniall Ba TaKOMWUIAIITUPHUIL YYyH MYHTa3aM OSIHJEMHUOJIOTUK
TaxJIMIIap 0’0 OOPUITUIIIH JIO3UM.

HNkkunamun npopuiiakTUKaga axOopoT TEXHOJOTHsUIapuaaH (oiganaHui
MMKOHUSITIIapu ToOOpa KeHrand OopMokaa. OJIEKTpoH THOOMM Kapranap,
ABTOMATJIAIUTUPWITAaH YaKUPyB TU3MMIIADM Ba TEJIEMEIUWLMHA OpKadu XaB(
rypyXujard 0eMopiapHH Ky3aTHII Ba YJIApHU PeXajau TEKIIMpYyBIapra kain0d Kuaul
MyMKHH. By ycymiap axonuHu Kampal OJNHII JapakKaCMHHM OLIMPHO, MpopuIaKTUKA
caMapaJopJIUTUHU SXIIUJIANIN.

HNkkunamun npodUIaKTUKaHUHT YEKJIOBIapH XaM MaBxyld. bapua ycmanapHu
spra OOCKMYJA aHUKJAIl MMKOHM WYK, allHMKca OWOJIOTHMK KHUXATIaH arpeccuB
HIaKJJIap KUCKAa BAKT MuMja wirapuwiad ket MyMkuH. Ly cababnu ukkumamuu
npodunakTuka OupaamMuu npoduIakTHKa Ba 3aMOHaBUIl JaBoyiall ycyiulapu OujiaH
y3BUM OOFIMK XOJAa KapaJHIIH J03WM. BUpOK aliHaH WKKWJIaM4d TpOoQHUIaKTHKA
KaCaJUIMKHUHI OFMp IIAKJIJIJApUHM KaMalTHpUII Ba JAaBOJAll CcaMapaJopiurvMHU
OIIMPUIIIA XA KWIyBYH OVFUH XUCOOIaHA M.

Xynmoca KunuO ailTranjga, KajdKOHCMMOH 0e3 ycMmanapuaa MKKWIaM4u
NpOQUIAKTUKA KACANIMKHM 3pTa aHUKJAIlra KapaTWiraH KOMIUIEKC TUOOMil Ba
WOKTUMOMI 4opa-Tafoupiap TU3UMUHU udona 3taau. XaBQ rypyxJiapuHy aHUKJIaml,
pexanu KIMHUK Ba WHCTPYMEHTAN TEKIIUPYBIAp YTKA3WIL, aXOJUHUHI THOOMI
CaBOJIXOHJIUTMHU OLIUPHUIL Ba OMpUHYU OYFUH THOOUH €paM TU3UMHUHM Ky4YauTHPHILL
MKKUJIaM4H TPOPUIAKTUKAHUHT aCOCUN MYHATMIUIAPUHY TAlIKWI 3Taau. Mkkuimamuu
NpoQUIAKTUKAHM THU3UMJIM Ba WIMHA acoClaHTaH XOjJa amaira OLUMpPHII
KaJIKOHCUMOH 0€3 ycManapiHu 3pTa 00CKUWIap/ia aHUKJIAll, JaBojalll HaTHKalapuHH
SXIIUJIAIL Ba aX0JIM CAJIOMATIIMTUHY MyX0oda3a KHIUIIIa MyXUM CTPaTeruK axaMusTra
ara.

8.3. CKpMHUHT gacTtypnapu

KankoHcuMOH 0e3 ycmanmapuiaa CKPUHUHT JAcTypiapy KacaTMKHU KIIMHHUK
KUXaTaaH HaMOEH OVIIMINNIAH OJIMH aHUKJIAIITa KapaTHIraH, ax0JIu CaIOMATIINT HHA
Myxodasza KWJIUIIAa MyXUM CTPAaTeTUK axXamusTra 3ra OyiraHn TUOOWUN-TaIIKUIWAN
yopa-Taabupnap TtuzuMmuHN udoma stagu. CKpUHHMHT TYUIyHYacHd MabiyMm Oup
KacaJTMKKa HucOataH xaBhU [OKOpW OynraH €K yMyMHHA axoiM KaTiaMmujaa
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CUMIITOMJIAp MYK XOJIaT[a XaM peKali TEKIIMPYBIap YTKA3UII OPKaJd MaTOJIOTHK
Y3rapunuiapau wik 0ockuyaa dour dTuiiHu anmiaraau. Kankoncumon 6e3 ycmanapu
KYIl XOJUIapAa CEKWH PHBOXJIAHYBYHM, Y30K BAaKT JABOMHJIA CUMIITOMCH3 KE4yBYH
KaCAJUTMKJIAp KaTOpUra Kupranu cadadiau, CKpUHHUHT 1acTypJapyUHUHT POJIM alHUKCA
noy3ap0 xucoOiaHaIu.

CKpHHHMHI JAacTypJIApUHUHT Ha3aphil acoCH OHKOJOTMK KaCaJUTMKIAPHUHT
TaOUU KeYMIll KOHYHUSTIapura tasHaaud. KankoHcuMoH Oe3 ycMmanapu, allHUKca
nanwuisap Ba (POUTHKYISIp pakiap, 3pTa O0CKUwIapaa Maxauiui y3rapunuiap Ouiian
YyeKkJIaHuo, aTpod TYyKMManapra Ba y30K ab3ojapra TapKajiMacaaH TypuO aHUKIaHUIIH
MYMKHH. AWHaH 11y 1aBpJia aHUKJIAHTaH ycMasap/ia paaukai JaBoJialll UMKOHUSTIapy
oKopu OViamoO, xaér cudaru Ba mMporHo3 xkynaa sximM cakiaHanu. Ly cabGabmu
CKPUHUHI JacTypilapy Keukd OOCKH4YIapja aHUKJIAHAIUTaH XoJiaTjiap COHUHU
KaMalTUpUIITa KapaTUirad NpopuIaKTUKaHUHT MyXUM OYFUHU XUCOOJIaHA IH.

Kankoncumon 0e3 ycMmanapu y4yH OMMAaBUW CKPUHUHI Macajacu XaJlaKapo
WIMHUN SKaMOATYWIMKAA Y30K HWJUIap JABOMHJIa MyXOKama KHJIMO KEeIMHMOKAA.
AlipuM MamJlakartiaapia YMyMHHM axojud y4yH OMMABHU YJIBTPAaTOBYII CKPUHWUHIH
KyJulaHwirad Oyica-na, KeduHYaiuk OyHjaaid EHAAIIyBHUHI YEKJIOBJIApH Ba
AXTUMOJIUH canOuil okuOaTIapu XaM aHUKJIaHrad. JKymiaaas, KIMHUK aXxaMHsITra sra
OyJMaraH, CEKMH YCyBYM MUKPOYCMaJlapHU OPTUKYA aHUKJIAIl, OeMopiap/a acoCccus
XaBOTHUP YHFOTHUII Ba OPTUMKYA WHBA3WB apajanryBiapra onul kenuin xaBpu Kaila
stwirad. [lly cab6abnu 3amoHaBuii EHpamryBiIapaa CKPUHHUHT JAcCTypllapd YMYMH
OMMaBHH 3Mac, 6aKku XaB(ra acociaHraH, MaKCaJijIl XapakTepra 3ra OYJIUIIT JI03UM,
Jerad QUKp yCcTyBOp XUCOOIaHAIH.

CKpUHHMHT JacTypJIapuHU TalIKWJI dSTUlAa OUpPUHYM HaBOATAa MaKCaJJIH
TYpyXJapHU aHUKJAIl MyXuUM axamusTtra sra. KankoHcuMoH 06e3 ycManapu y4yH
IOKOpU XaB(] Trypyxjapura Oonanuk €EKH YCMUPIUK AaBpUAa HOHJIAIITHPYBYH
HypJaHuIIra ay4dop OyiaraHn maxciap, HWOA €TUIIMOBUMJIIMIM —Ky3aTWUJIaIuraH
Xyayaiaapaa [ioBYMiIap, UPCU MOMMILIMKKA 3ra OWiajap ab30Jiapu, KaJTIKOHCUMOH
0e3 y3e/M KacajulMKiIapu €KM aBTOMMMYH THUPEOMJIUT OWJIaH OFpUraH Oemopiap
Kupaau. Ymly TrypyxjapJa CKPUHUHT VTKa3UIl KAaCaJUIMKHU 3pTa aHUKJIAII
caMapaJIopJIMTUHU CE3WIapiIi Japakaia OlIUpaIu.

KankoHcumoH 0€e3 ycmanapu yuyH CKpUHUHTHUHT aCOCUI MHCTPYMEHTAIT YCYIU
cuaruia yabTPATOBYII TEKIIUPYBU 3IbTUPO( HdTwiran. Ymoly yCyl HWHBA3uB
Ooynmarasn, xaBcus, HICOAaTaH ap30H Ba IOKOPU CE3TUPIIMKKA dra OYiIH0, XaTTo KHIUK
VauaMmiy y3e/uld Y3rapululapHd XaM aHUKJIaim WMKOHMHHM Oepaau. CKpUHHUHT
Makcaaua Ky UIlaHUIaUuraH yabTPaTOBYII TEKIUPYBH HaakaT y3eJutapHy aHUKJIAI,
Oayiku ymapHUHT MOP(OJIOTHK XyCYCHUATIApUHMA OaxoJall opKaiu xaB( gapa’kacuHU
TaxXMUH KWIHII UMKOHUHU XaM Oepanu. by sca KeWuHTU MUarHOCTUK OOCKHYJIapHH
TYFpU peKanamTupuiira Epaam oepau.

CKpMHMHI  JacTypiapua  YIbTParoByll  TEKIIMPYBU  HaTHXKaJapUHU
CTaHAAPTIAIITUPUII MYXUM axaMmudarra sra. Typiau myTaxaccuciap TOMOHUAAH OHUp
XWJI Y3rapullyiapHy Typiauda 6axoail 3XTUMOJIN MaBxKyz Oyiranu cababmiu, 6axonaii
ME30HJIApUHU SITOHA TU3UMra coium Tanad stunaav. CKpUHHUHT >KapaéHuaa
aHUKJIAHTaH Yy3e/ulapHu XaB( mapaxacura kypa Trypyxjaml Ba ¢dakar KIMHUK
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axaMmusTra ara Oyarad XoJlamiapHU YyKypJallTUPUITaH JUarHOCTUKAara HyHalTHPHIL
CKPUHUHI camMapaJopIuruHU OLIMPHILTa XU3MAT KUIJIA]IH.

Jlaboparop KkypcaTkuwiap CKpHUHHMHI JacTypiapuja €pAaamMud axamHsTra sra
Oymumu  MyMmkuH. KankoHCMMOH 0e3 TOpMOHJApH Japa)KaCUHU  TEKIIHPHIL
CKPUHUHTHUHT acoCUil yCynu XucoOnaHMaca-fa, 06e3 (QYHKIMSICHHUHT Oy3WIUIIN
y3eJUTH y3rapuniap Ouian Oupra Ky3aTwirasja xaBd oMuuiapuaan oupu cudaruga
Oaxomananu. Menymisip pak xaBpu OYnraH xonarmiapja KaJdbIIUTOHUH Japa)KacuHU
aHUKJIAIl alpuM CKpUHMHT MOJEIJIapuia KyJlaHuiaau. bupok Oy ycyiaHu ymyMmuii
axoJura HucOaraH KYJUIAIIHUHT Makcajra MyBO(QUKIUTH XaHy3 Oaxciud macajanap
KaTopu/a KOJIMOK/A.

CKpUHMHT JacTypilapyia KJIMHMK KYpUK Ba Majblalus YyCYId Xam V3
axaMHUSATHHU cakiaad Koiamokaa. ['apun nanpnanys opkaiu 6apya y3eiapHi aHUKIalll
MYMKHUH O¥yIMaca-fa, MMpUK €KW TallKd TOMOHJAH CE3WIapid Y3rapuIlJIapHU WITK
0ockuyaa ¢our 3TUIl MyMKHH. AifHUKca OMpyuHYM OYfuH THOOWK €paam TU3UMHIA
KJIMHUK KYpPUK CKPUHUHTHUHT JacTJIa0KU OOCKWYM chu(daTtuga MyXuM poiib YiHaANIH.
Ymymuit amanuér mudokopaapd TOMOHHUAAH amajra OIIMPUITaH Yoy KYpHKIap
axXOJIMHU KaMpad OJMII Japa’KaCUHU OIIMPATIH.

CKpHHMHT JAaCTypIapUHHUHT TAIUKWINN KUXATIapd XaM MyXUM aXxaMHsTIa ora.
Camapanu CKpHMHHMHI TH3MMH aHUK MAakcaj, paBllaH aJrOpuTMiIap Ba MallaKalld
KaJipyiap OMJIaH TabMHUHJIAHUIIY J03UM. CKpUHUHT KapaéHuJa aHUKJIAaHTaH 1I1yoXaiu
XoJaraap Y4YyH KEWMMHTU JUAarHOCTHK Ba JaBojlalll OOCKWWIApW  OJIUHIAH
pekanalTUpUIral OYVJIMIIY mapT. AKC X0JJ1a, SpTa aHUKJIAHTaH XoJaTiap caMapaiu
naBoamira erakiaamaciaurd MyMkuH. [y cababnu ckpuHUHT nacTypiapu MyCTaKul
Tamoup smac, Oajku MpOoPUIAKTHKA Ba JABOJIANTHUHT Yy3BUM KUCMH cubaTuaa
KapaJIMIIH JIO3UM.

CKpUHUHT JacCTypJapUHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK KUXATIApU XaM aJloXuaa
bTUOOP Tanad Kujaau. IpTa aHUKJIAI MAaKCaAuAa YTKa3uiIrad TEKIIUpyBIap aipum
xoJutapaa 6emopiiapaa XaBoTup, KYpKyB Ba acOCCU3 cTpeccra cabad OyIuiiy MyMKHH.
AWHHKCa KJIMHHMK axaMusaTra sra OyJIMaraH y3rapuuuiap aHuKIaHTaHjaa, OeMOpHH
TYFpU XabapJop KWIMIL Ba OPTUKYA TAIBUILJIAPHU OJIMHU OJUII MyXHUM aXaMHsITra
sra. Illy cababmu CKpUHHUHI >kapaéHuaa TUOOMI axOOpPOTHM OeMopra eTKa3uIll
MaJaHUSATH Ba KOMMYHHUKAIUS Macajanapyu MyXUM YpUH TyTaIu.

CKpHHMHI JacTypJapUHHUHI camMapaJOpiurMHU OaxoJsall SMUJEMUOJIOTHK Ba
CTaTUCTUK KYpCcaTKUWIAp acocuja amajira oumupuiaau. Ipra Oockuuiapia
aHUKJIAHTaH YcMalap YIyIIMHUHT OPTHUIIHN, KEUYKH OOCKUYIapja TalIXuc KYHuIraH
X0JIaTIap COHMHHUHI KaMaluIy, acopawiap Ba YIUM KypCaTKUWIAPUHUHT MTacalvIln
CKPUHUHT NacTypJapyUHUHT WKoOWW HaTwkamapuuu kypcaramu. llly Owman Oupra,
OpTHKYa JUAarHOCTUKAa Ba OPTHKYA J[aBOJAll XOJATJAPUHUHT KynaiMacilurd Xam
CKPUHHHT caMapaJOpJIMTUHK 0axonaliga MyXuM Me30H XUCcoOIaHaIu.

Wxkrucoanii >kMXaTaaH XaM CKPUHUHT JacTypllapuHu Oaxosam MyXHM
axamusaTra sra. KaikoHcuMoH 0e3 ycMmanapu ydyH OMMaBUM CKPUHUHT JacTypiapu
KaTTa MOJUSBHM pecypcnapHu Tanad kKwiuiiu MyMkuH. Ly ca6abnu ynmapHUHT
HMKTUCOIUM camapaJopiuru, ssbHU capduianrad mabsjariap OWjiaH OJMHTAaH KIWHUK
doitga HUCOATH YyKyp TaXJWil KUJIMHUIIM JIO3UM. XaB(ra acociaHraH, Makcaajiu
CKPUHUHT MOJIEJJIapU OAaT/a UKTUCOANM )KUXaTJaH MaKOylIpOK XUCOOIaHa/IH.
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3aMOHaBUN axOOpPOT TEXHOJOTUsJIapyu CKPUHUHI JacTypjapUHU amaira
OIIMPUIIIA SHIU WMKOHHUSTIAPHH 0unO OepMmokma. DIEeKTpoH THOOWH peectprap,
aBTOMATJIAIITUPUIITAH YaKUPYB Ba 3CIaTMa TU3UMIIApU XaBd TypyXHIard maxcilapHu
MyHTa3aM TEKIIMpYBIapra a0 KUl UMKOHUHU Oepanu. TenememuimHa opKaiu
3ca CKPUHUHT HaTWKaJapHUHU MapKasJalraH X0J1/1a TaXJIuil KWW Ba MyTaxaccuciap
MacjaaxaTMHU TalIKWI STUII MyMKHH. By ycymiap, ailHMKca, 4YeKKa XyQayajiapiaa
AIIOBYM aXO0JIM YUyH CKPUHUHT KAMPOBUHHM KEHTAUTHPUIIIA MyXUM aXaMHTIa ora.

CKpUHUHI JacTypiapuHM KOpPUM HJTHIAA MWUIMH  XycycusiTiap Ba
3MHIEMHOIOTHK XOJIaTHH XHCOOTa OIUII JI03UM. V0] € THIIMOBYMITHTH I0KOPH 6yIraH
XyLyajiapia, paadaluoH XaB() oMHUuIapy MaBXKy[ OYJiraH MUHTaKajlapAa CKPUHHHT
cTparerusiapu Oomkada Oynaumm MyMkuH. Iy caba®nu CKpUHMHI JacTypiapu
XaJIKapo TaBCHsUIapra TasHraH XOJJa, MaXaUIMd [IapouTiiapra MOCIAIlTUPWIUIIN
no3uM. by énaiyB CKpUHUHT caMapaJOpIUTHHU OIIUPHII Ba PECYPCIIapHU OKUIIOHA
TaKkcUMJIalll IMKOHUHU Oepajiu.

CKpUHMHI JacTypiapuaa THOOMIM KaapiapHu Tai€praiml Ba  yJIApHUHT
MaJakaCUHU OUIMPHILI XaM MYyXHM axaMHsTra sra. YIbTPAaTOBYLI TEKIIUPYBHHH
VYTKa3yBUM MyTaxaccuciiap, OMpUHYM OYFUH MMIHU(OKOpIapH Ba SHAOKPUHOJIOITIAP
CKPUHUHI MaKcaJylapy, aJlropuTMJIapH Ba HATWKAJIAPUHU TYFPU TAJIKUH KUJIUII
Oylinua eTapiy OMJIMM Ba KYHUKMaapra sra OyIuiim JIo3uM. by CKpUHUHT xapaéHuia
XaTOJIapHU KaMaWTUPUII Ba KIMHUK KapOpJapHUHI CHU(ATUHU OLIMPHUINra XH3Mmar
KUJIa/IH.

[y 6unan Oupra, CKpUHUHT JacTypJapUHUHT YEKJIOBIapH XaM MaBxyu. bapua
KAJIKOHCUMOH 0e3 ycManapuHu 3pTa OOCKMYJa aHUKJIAIl HUMKOHM HYK, allHUKca
OMOJIOTHMK JKUXAaTJaH arpeccHB IIAKIUIAp KUCKA BAaKT WYMAA KIMHUK aXaMHsT KacO
stumi MyMkuH. Illy caGabmu CKpuHUHT nmactypiapu OupiamMyud Ba HKKUAJIAMYH
npoduIakTUKa Yopanapu, LIYHUHIAEK caMapajd JaBojlalll TU3UMH OWJiaH y3BHUH
OOFJIMK XO0J1/1a KapaJIUIIHU JIO3UM.

Xynoca Kuiaub alTranja, KAIKOHCUMOH 0e3 yeMmanapuia CKpUHUHT AacTypliapu
KaCAIUTMKHM 53pTa aHUKJIAI, JaBOJIalll CaMapaJOopJMIMHUA OUIMPHILI Ba axXoJH
CaJOMaTJIMTUHU MyXoda3za KWIHIILA MyXUM YpUH TyTaaud. XaB(ra acocjaHTaH,
MaKCa/JId CKpUHUHT MOZAEIIJIAPUHU KOPUI STHILL, YIBTPATOBYII TEKIIMPYBUHU aCOCHIMA
MHCTPYMEHT cu(aThaa Kyiall, TAIIKWINKA Ba UKTUCOAUM AKUXATIAPHUA XUCOOTa OJTUIII
CKPUHUHI CcamMapaJOpiurMHM TabMHHIIOBYM aCOCUA OMWIIAp XUCOOJIaHaIH.
CKpUHUHT JacTypiapUHU WIMHN acOClaHTaH, TU3UMIIM Ba MIJUIMH [IapoUTIapra Moc
XOJila aMalra ONIMPUII KaJKOHCHMOH Oe3 ycManmapu OuiaH OOFJIMK OHKOJOTHK
IOKJIaMaHU KaMaTHpUII Ba 5pTa TalIXUC OpKajdd axoiu xaér cudatu xamiaa
MPOTHO3MHHU SXIIUJIAITa XU3MaT KUJIa Iu.

8.4. Tn66UN-MKTMMOMN NpodrNaKkTMKa Yopa-Taadbupnapu

Kankoncumon 0e3 ycmanapu npoduiakTUKacujga TUOOMM-MKTUMOUN Yopa-
Taa0upiap ajoxuja Ba CTPATETHK axaMuATra sra OyiaraHn WyHamum XucoOJiaHaIu.
Arap Oupmamuu MpoQUIAKTHKA aCOCaH OMOJOTHMK Ba JKOJIOTHK XaB() OMIIIJIAPUHH
Oaprapad »THINra, MKKWIAM4Yd TpodUIAKTHKA 5Ca dpTa aHUKIAIITra KapaTuiraH
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Oyica, THOOMI-MKTUMOUN TTPOPHUIAKTUKA YOy UKKH MYHAIMIIHK OUPJIAITUPYBYH,
axoNyd CaJOMATIUTUHU MyXodasza KWIMIITa KapaTWiraH KEHI KaMpOBIH THU3UM
cuparuga Hamo€H Oymamu. by #yHamum Hadakatr THOOWIA apanmamryBmap, Oajaku
WKTUMOUHM, UKTUCONUN, MabpU(Hil Ba TAIIKWIMKA OMWIUIAPHH XaMm ¥3 wuura oo,
KacaJUIMKKa Kapllyd Kypallfa >KaMUATHUHT Oapya KaTjamyiapu HINTHPOKHHH Tanad
KUJIa/IH.

TuOomit-mxTUMoni MPOPUIAKTUKAHUHT aCOCHH Makcaaud axoidh opacuia
KaJIKOHCUMOH 0e3 YycMallapy pUBOXKIIAHUIITN YUYH IIAPT-IIAPOUTIAPHU KaMalTUPHIII,
COFJIOM Xa€T Tap3WHU MIAKJIAHTUPUIIL, aXOJIMHUHT THOOUHN CaBOJXOHJIMTMHYU OLIUPHUIILL
Ba XaB(] rypyxJapuHu camapaiu OolIkapuiigan ubopar. Ymly Makcaara 3pUIIUII
yuyH npodunaktrka dakat mudokopiaap €ku THOOMH Myaccacaiap JoMpacHIa 3Mac,
OaJIKM TabBJIMM THU3UMHU, Maxaiuid OOIIKapyB OpraHjapv, OMMAaBH axOopoT
BOCHTAJIapU Ba amMoaT TAIIKWJIOTIApYW OWJIaH XaMKOPJIMKAA amajra OIIUPUIMIIN
JIO3UM.

TuOOui-AKTUMONN MPOPUIAKTUKAHUHT MYXUM acociaapuiaH OMpH axOJUHUHT
THOOMI OHIMHM IMIAKJUIAaHTUPHIL XHcoOnaHaau. KankoHCMMOH 0e3 KacaluKIapH,
XyCyCaH ycMmanap XakuJa axojuaa eTapiad OWIuM Ba TylIyHYalap MaBxyn OyiMmaca,
XaTTO DHI 3aMOHABHUW JWAarHOCTHKAa Ba JaBOJalll YCy/UIApu XaM V3 BakTHAA
KyJUlaHuaMacinuru  MyMkuH. Kynm  xomnmapma Oemoprnap  OYyiluH — coxacuaaru
y3rapuiuiapra axaMuar OepMmaiiii, OBO3 Y3rapuiiu €KW IOTUII KUWWHIJIAITYBUHU
BaKTMHYAJIMK Xo0JIaT cudaTruaa Kabyna Kuiaaau Ba mudokopra Ked Mypokaar Kujlaiau.
[y cababnu axoau opacuaa KacaJiuK Oesruiapu, XxaB(p OMUIIApU Ba dpTa MypoxKaar
KWIAITHUHT aXaMHUSITH XaKuja MyHTa3aM axO0opoT Oepuil TUOOUMN-UKTUMOUI
PO MIAKTUKAHUHT HT MyXUM Bazudanapugaan Oupu XucooaaHaIu.

Canurap-mabpuduii uniap THOOMM-MKTUMOUN NPOGUIAKTUKAHUHT aMaIuii
udomnacu xucobmanaau. Maxrabnap, KOJIJIEXKIap, OJUN TabJIUM MyaccacallapH, HIII
KOWJIapy Ba Maxajila TM3MMHAA oju0 Oopwiaauran mMabpuduil Tagdupiap axoiu
opacujia COFJIOM XAa€T Tap3WHU MIAKIJIAHTUPUIIAA KaTTa poJib yitHaiau. KankoHCuMoH
0e3 caJloMamIUTH, WON ETUIIMOBYMIMTHHUHT OKHOATIapu, HypiaHuil XaBhu Ba
COFJIOM OBKATJIAaHWII Macajanapu OyilMya YTKa3uiaauraH Mabpy3ajiap Ba axOopor
KaMIaHUsIapy aXOJMHUHT NMpouIaKkTUKara Oyarad MyHOCa0aTUHU Y3rapTUPAJIU.

TuOOui-mxTUMONI NpodUIaKTUKaAa OMMaBHM axOOpPOT BOCHTAIAPU MYXHUM
WKTUMOUN HMHCTPYMEHT cudaruga Kapananud. TeneBuiueHue, paauo, WHTEPHET
margopmaiapu Ba KTUMOUNM TapMOKJap OpKalud TapKaTWiagurad THOOMii-
Mabpuduil MaTepuaiap KeHI aXxoiu KaTJaMUHU Kampad OJUIl MMKOHMHM Oepaju.
AlHHMKCa BU3yaJl Ba cojja TWiaa Tal€piaaHTaH axOopoTiap axXOJWHUHT TYPIIH
KaTIamyIapu yuyH TyHIyHapiau OYiau0, mporiakTUK MaJaHUSTHU MIAK/UTAHTUPHUIITA
Xu3MaT Kwiaau. by jkapaéHma THOOWI MabJIyMOTIAQpPHUHT HWINMOHWIM Ba WIMHN
ACOCJIaHTaH OYJIUIIN aJIOXHIa axaMuAT KacO sTaau.

TuOOuN-nAKTUMONN TPOPUIAKTUKAHUHT SiHa OMp MYyXUM HYHamumu — xaBd
TYPYXJIapUHH ~aHUKJAml Ba yhaap OWiaH MakKCcaaid WUl  XUCOOIaHAIM.
Kankoncumon 6e3 ycmanapu yuyH XaB( rypyxJjapura HOHJIAIITUPYBYN HYPITAHUIITA
Ay4op OYnTaH maxciap, Ko eTUIIMOBYMIIUTY FOKOpHU OYIITaH Xyayajaap/a sioBduiap,
MpCHii MOMIIIIMKKA 3Ta OUJiaiap, IIYHUHTICK YHIOKPUH KacaJUTMKIap OujlaH OFpUTaH
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oemopnap kupaau. Ymly rypyxjiapia npopuiakTUK TaaOoupiap yMyMUN axoiura
HUcOaTaH 4YyKyppoK Ba TU3UMJIM Tap3/la aMajra OLIUPHIAIIHN JIO3HM.

WxTMOU# >KMXATJaH XUMOsITa MYXTOX axojii KaTiamiapyu OWiiaH HIIJIall
TUOOUN-MKTUMOUH TTPODUTAKTUKAHUHT MyXHM TapKHOUl Kucmu xucobmananu. Kam
TabMHUHJIAHTaH OWJIAJIAP, YEKKA XyyUIapAa SoBUMiIap Ba THOOMI XU3MaTiiapra eTUII
MMKOHUATH 4YEKJAHTaH MIaxcjiap NpOPHIAKTUK TEKIIMPYBIapAaH dYeTAa KOoJaub
ketu MymkuH. [y cab6abnu naBiar Ba KaMUSIT TOMOHHMJIAH Oermmyl MpoduiakTuk
Kypukiaap, Mmooun tOOuN Opuraganap Ba CKpUHMHT aKUMSJIAPUHU TAIIKWI 3THII
opKaiiM ymi0y KaTiaMHU Kampab onuim 3apyp. by dYopa-tagOuprnap MWXTHUMOUMA
TEHICU3JIMKHY KaMaWTUPHUII Ba KACAUIMKHM »HpTa aHMUKJIAIl HMKOHUSTIAPUHU
TEHIIAIITUPUIITA XU3MAT KUIIAJH.

Tubouit-mwxTuMonit  npodunakTukaga OupuHYKM OYFuH THOOMN Epmam
TU3UMUHUHT POJIM aJlOXMJa TabKUJJIaHAAW. YMyMHH aManuér mu@oxopiapu Ba
owinaBui mmdoKopaap axoid OusiaH HSHT SKUH aliokaja OynraH TuOOwMit
MyTaxaccuciap cudaruga npoPUIAKTUKAHUHT aCOCUM HMKPOUWJIApU XUCOOJIaHAIU.
VIapHUHT KaJKOHCMMOH 0€3 KacaJUIMKiaapu OViuda OHKOJIOTHK XYLIEPIUTH,
MPOQHIIAKTUK Maciaxar Oepuil KOOMIMATH Ba XaB( TYPYXJIApUHU TYFPU OOLIKApUIIH
TUOOUI-M>KTUMOUN TPOPUITAKTUKAHUHT caMapaiopJuruHu Oenruianu.

TuOOui-mAKTUMONN NPOoPUIAKTUKA TOMPACH]Ia MEXHAT IIAPOUTIAPH Ba KaCOMiA
XaB( OMUJJIAPUHU HAa30paT KWJIUII XaM MyXHUM axaMmusTra sra. Pagnoaktus manoanap,
KUMEBUM Monanap €Ky 3HJIOKPUH TU3UMIra TabCUp 3TYBUM OMUJUIAp OuiiaH OOFIIMK
UIII JKOMTapua MeXHaT Myxo(daszacu Koujganapura KaTbuil prost KHIUII, XOJUMIIapHU
MyHTa3aM THOOUN KYpuUKIaH YTKA3WIl KACAUTMK XaBPUHU KaMaTHpHUINTa XU3Mar
Kwianu. by wyHamumiga uim OepyBumiiap, THOOMIT Myaccacanap Ba JaBjaT Hazopar
OpraHjiapy ypracujarv XaMKOPJIUK Xal KWITYBYM aXaMHsITTa ora.

TubOu-mxTUMONN TPOPUIAKTUKAHUHT MYXUM KUCMHU — PENPOAYKTHB
caJoMariuK Ba aéijiap caJoMaTiurd OujiaH OOFIMK udopa-Tanoupiapaup. Aémiapaa
KQJIKOHCUMOH 0€3 VcMmamapu KYNPOK yuypalmd MabjiyM Oynaranu cababmw,
XOMUJIAZOPIIMKKA TaUEprapivK, XOMUIAAOPJIMK 1aBpy Ba TYFPYKIaH KEMMHIH Ky3aTyB
*apaHiiapuga KaIKOHCUMOH 0e3 XoJjlaThra ajaoxuja 3bTUOOp KapaTWIIMILU JIO3HM.
Aénnap KOHCyNIbTaUMsJapy Ba IMEpUHATal MapKaszjap OpKaiau oiaud OopuiaguraH
NPOQUIAKTUK HUUIAp TUOOMM-MKTUMOUN MPOPUIAKTUKAHUHT MYXUM OYFUHH
XUCOOIaHaIN.

bonanap Ba ycmupriap cajioMaTiaurd THOOWM-MKTUMOUN MPOQPUIAKTUKAHUHT
Y30K MYIJIATIM CTPAaTerdK WYHAIWIIM XucoOjaHaau. bomanuk gaBpuaa 3HAOKPUH
TU3UMHUHT HIAKJUTAHUIINA TAlllKM OMUJUIapra Kyda ce3rup Oynranu cababmu, ymoy
naBpaa TpoQUIAKTUK TaaOUpIapHU KyJaWTHPHUIN Kellakakaa KaJTKOHCUMOH 0e3
YcMmanapu XaB(pUHH Ce3WIapiin 1apa)xaaa KaMauTUPHUII MyMKUH. MakTa0d TnooueTH
TH3UMHU OpKaidu Oojamapia HWOJa TabMHUHOTH, OBKATIIAHWUII Ba YMYMHUH SHIOKPHH
XOJIATHU HA30paT KUJIUII MyXUM aXxaMmHsITra sra.

Tubouit-mxTuMOouit mpoduIakTUKaga AaBJIaT CUECATUHUHT POJIM XAl KUJTYyBYH
axamusTra sra. KoHyHumnuk 0azacu, MWUIMA TPOQUIAKTUK AAcTypiiap, CaHUTap
MebEpIap Ba THOOUH Xxu3MamiapAaH GoiganaHuil UMKOHUSTIAPH TPOPUIaKTUKAHUHT
caMapaJiopIUTHHN  Oenrunaimgd. Mon TpodumakTHKacH, axonH CaJlOMATINTHHH
Myxo(daza KUIUIIra KapaTUiraH MAJUIMM cTpaTerusyiap Ba OHKOJIOTHK KacaJTMKIIapra
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Kapuiy Kypail AacTypiapyd TUOOMH-MKTUMOUN MPOoPUIaKTUKAHUHT UHCTUTYIIMOHAI
ACOCUHU TAIIKWJI 3TA/IH.

Hxruconuit ommimap XxaM THOOMM-IKTUMOMN TPOdUIaKTHKAAa MYXUM YpUH
tyranu. Ilpodunaktuka wyopa-tanbupnapu [gaBoyamra HucOaTaH HKTHUCOAMMA
KUXATAaH aHda MakOyn OYiamO, COFIMKHU CaKIaml TU3UMHUTA TYIIAIUTaH MOJHUSBHMA
IOKJIaMaHU kamantupaau. KankoHcuMoH 0e3 yecMaliapy 3pTa aHHUKJIaHTaH7a Ba OJIIU
OJIMHTaH/a, OFUP XKApPPOXJIUK, KAMMAT JaBojall yCy/lapy Ba y30K peaOHIdTalusIra
axTuéx kamasau. Iy cababmu TuOOUN-KTUMONI TPOUIAKTUKA COFIMKHU CaKJIall
UKTUCOAMETH HYKTal Ha3apUIaH XaM CTPATeruK axaMusTra ara.

Tubouit-mwxkTUMON  TpopUIaKTUKA caMapajopiuruHd  Oaxojaml  y4yH
AIUAEMHUOJIOTUK KypcaTkuuiapaan pornananuin 3apyp. Kankoncumon 6e3 yecmanapu
OWIaH KacaJUIaHUII KYPCATKUWIAPWHUHT Macailuiim, spTa O0CKUWwIapAa aHUKIaHTaH
XoJaTaap yITyIIUHUHT OPTHUIIH, aX0JIu opacuia THOOUN CaBOIXOHJIMK J1apaKaCUHUHT
yeumu npouiIakTUKa TaaOUpIIapUHUHT HMXKOOMM HaTWXajdapuHH Kypcaraiau. by
MabJIyMOTIAp acocuja NpO(HIAKTHK CTparerusuiap Kalra KypuO YMKWIMILIKA Ba
TAKOMUWIJTAIITUPUIIUIIN MyMKHH.

Tuoouit-mxTuMouit MpodUaKTUKAaHUHT YEKJIOBJIapy XaM MaBxy. bapua xaBd
OMWUIAPUHHU TYJIHUK OapTapad 3TUIl aMalga MyMKHUH AMac, ailHUKCa UPCU MOMMILITUK
€ku m1odan sKoNoruk Myammonap mapoutuaa. Iy ca®admu TuOOUM-MKXTUMOUMN
npoduiIakTHKa Y3JIyKCU3 KapaéH cudaruaa Kapaluiid, OUp MapTajuK Taaoupliap
OwiaH 4YeKJIaHWO KOJIMACIUTU JO3UM. by WyHanmum nouMuil paBulaa WIMHAN
MabIyMOTIap,  JeMorpaduk  y3rapunuiap Ba  WKTHUMOMMA  SXTHUEKIApra
MOCJAIITUPUINO OOPUITUIIIN KEPAK.

Xynoca Kuii0 alTranga, THOOMH-MKTUMONH MPOoHUIIaKTHKA KATKOHCUMOH 03
ycMmanapura Kapld Kypauiga SHI KEHI' KAaMpPOBJIM Ba HMHCOHIIAPBAD WYHAJIMII
xucoOmananu. Y THOOui TaaOupiapHu WKTUMOUN, Mabpuduil Ba TAIIKWIANA Yopa-
Tanoupnap OuiaH YWFYHJIAIITUPHO, axolM CAJOMATIMIMHM Cakjalira KapaTHiraH
SArOHA TU3UMHU MIAKJUIAaHTUPaAIu. AXOJWHUHT THOOWN CaBOAXOHJIMTMHU OIIUPHIIL,
xaB( rypyxjgapyuHu MakcaJjiu OOIIKapHIll, WXKTUMOMN TEHIJIMKHU TabMHHJIAII Ba
naBiaT cuécatu OwilaH YUFYH NpO(UIAKTUK CTpaTerusylapHu amajra OUIUPHII
KAIKOHCUMOH 0€3 ycMmallapy TapKaJuIIMHU KaMaTHpUIL Ba KeJlakaK aBioj
CaJIOMaTJIMTUHU MyX0(ha3a KWIUIIIA Xal KWIYyBYM aXaMUATra 3ra.
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XY/TOCAJIAP BA AMANU TABCUANAP

Ym0y moHorpadusaga KalKOHCHUMOH 0e3 ycmanapu MyaMMOCH 3aMOHaBUH
TUOOUET, IHAOKPUHOJIOTHSI Ba OHKOJIOTHSI HYKTaW Ha3apuJiaH KOMIUIEKC Ba TU3UMIIH
Tap3na éputwian. KaakoHcMMOH 0e3 YcManapu MHCOH CallOMATIMIU YYyH J03apo
OynraH, KIMHUK KEUMIIU, TATOT€HEe3H, JUArHOCTUKACH Ba JABOJAIIM KUXATUIAH KYTI
KUppainu €HJIallyBHU Tanad STYBUM KacaJUIMKIAp TypyXu XucobnmaHaiau. byryHru
KyHAaa  ymOy  TaTOJOTUSHUHT  TapKaJlWIIW,  alHMKCa, dpTa  aHUKJIAII
UMKOHUSTIIADUHUHT KEHralumu xucobura Yycub Oopaérranu, mnpoduiakTuka Ba
JAMArHOCTHKA Macajlajapura ajoxua 35THOOP KapaTHIll 3apypIIMTHHH KypcaTau.

Monorpadusiaa KaTKOHCUMOH O€3HUHT aHaTOMUK, TUCTOJIOTHK Ba (DU3MOJIOTHK
XyCYCHSTIApU YyKYyp TaxXJuil KHWIMHIU. KaJIKOHCMMOH O€3HUHI SHAOKPHH THU3MMJIA
TyTraH YpHU, YHUHI TOpMOHan (HaonHusITH Ba HEUPOIHIOKPUH OOIIKApyB
MEXaHU3MJIapH YCMa jKapaéHIapUHHUHT [AKIJIAHUIINAA MyXUM aXaMHsTIra 3ra 3KaHu
WIMUH KuxaTaad acocyiad Oepuinau. KankoHCHMMOH 0€3 TYKMMAacCHHUHT MOP(OIOTUK
Ba Xy>KalipaBuil Ty3WIMIIHIATUA Y3rapuiuiap, TOpMOHAJI AUcOaIaHC Ba TAlllKU MyXHUT
TabCUPJIAPU HEOTUIACTHUK KapaéHiap yuyH (OH SPATUITU MyMKUHIUTH TabKUIJIAHIH.

ONUIEeMHUONIOTHK TaxXJIWJUIap IIyHU KYpcaTaauku, KAJIKOHCUMOH 0e3 YcMalapu
AKAXOH MHUKECH]IA XaM, aloXu1a Xyayaiap KeCUMUIA XaM TypJIl OMUJUIAp TabCUPUAA
IaKINaHaau. B, sKuHC, Upcuii MOMUIIMK, O eTHIIMOBYMIIMIHY, HOHIAIITHPYBYM
HYpPJIAHUIII Ba SKOJIOTMK OMUJUIAp YOy KaCaJUTMKHUHT PUBOXKIIAHUIIINIA MyXUM YPUH
TyTaau. Aémiapia KaJaKOHCUMOH 0e3 Yycmanapu KYIpoK yupaiid, OolaluK Ba
VCMUPIUK JaBpujia HypJaHUIIra Ay4dop OYyiraH miaxciapaa xaB(] IOKOpU 3KaHU
MoOHOTrpadusIa UIMAN Tanuiiap acocuaa EpUTHIIN.

Kankoncumon 6€3 ycmanapu matoreHe3u Ky O0CKAYIN Ba KYTT OMUJLIN KapacH
9KaHU aHUKIaHAW. [eHeTuk Myrtauusuiap, XyxkailpaBuil auddepeHIusIaHuII
Oy3UJIMIIUIapH, CUTHAN HYIapuiard y3rapuiiap Ba ropMOHaN Tabcupiap Oup-oupu
OwtaH y3apo OOFJIMK X012 YCMa pUBOXKIAHUIIIUTA OJM0 Keaaau. AWHUKCA Mamuusp,
bonnmuKysap, MEAYIUISIp Ba aHAIUIACTUK pakiap ypracuja NMaTOTeHETHK Ba KIMHHUK
dapkinap maBxyn O0ynuO, Oy XojaT JaBojiall TaKTHKACUHU OeNrwiamijga MyXyuM
axaMusTra ora.

MonorpadusHuHT ajgoxuaa 6o01apuaa KaTKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu TacHU(H,
XaJlKapo Kiaccupukanusiiap Ba MOPGOJIOTHK XyCyCHSTIIap KeHI EpUTWIIU. X
cubamiu Ba EmMOH cudarm Ycmamap Ypracumaru Qapkiap, YIapHUHT KIMHHUK
axaMHATH Ba IIPOTHO3TA TAbCUPH aTpoQunya TaXJiuil KUIMHAM. EMOH cudarim
YcMmanap vuuga nanwuisip Ba GOJUTMKYISp pakiap HUcOaTaH sIXIIM MPOTHO3ra 3ra
HKaHU, aHAIJIACTUK paK 3ca HHT arpeccuB Ba €MOH MPOTHO3JM MIAKI XUCOOIaHUIIH
WIMHUHN acocaa KypCaTUIIIN.

Knuuuk kypununuiap Oyiumuaa spra Ba KEUKH CUMITTOMIIAP, KAJIKOHCUMOH 0€e3
dbyHkuscu OunaH OOFNIMK Oy3WIMIILIAp, METACTA3JIaHUI XYCYCHSTIapU Ba acOCUM
KJIIMHUK CUHApPOMJIAp KeHr KampoBaa éputwiaud. KaakoHcumoH 6e3 YcManapu Ky
XOJulapAa y30K BakT CUMIITOMCH3 Keuuilnu, Oy 3ca Ked TallXucC KYHWIUIIUra ojiuo
KU MyMKUHIWTH Tabkumianau. Iy cababmm kiMHUK Xymépnauk Ba dpra
JMArHOCTHUKA Macaiallapy ajloxXuaa axaMusT Kacoh sTaju.
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JunarHoctuka OYynMMHa KIMHUK TEKUIUPYB, J1abopaTop, MHCTPYMEHTAI Ba
WMHBA3MB YCYJJIJADHUHT aXaMHUSATH KOMIUIEKC Tap3faa OaxolaHAu. YIbTPaTOBYII
TEKIIUPYBU, WHIMYKA WTHAIM aCHUPALMOH OWOICHS, TOPMOHAI Ba OHKOMapKep
TaxIMJJIapH KATKOHCUMOH 0€3 YCMajlapUHH aHUKJIAIIA ACOCHIM TMarHOCTUK yCyIliap
cudarua Kaig 3Tuiaau. J[MarHocTUK alropuTMIapHU CTaHAAPTAAIITHPHII Ba XaBra
aCOCJIaHraH €HJIAllyBHU XOPHUI ATHUII 3pTa aHHUKJIALI caMapaJOpJIUTHHHU OLIMPUIIra
XU3MaT KUIUIINA TabKUJIaH I},

JaBomnam ycymiapu OVIMMHIA KappOXJIKK, PaIUOAKTUB WO OWIIaH JaBOJIalll,
MEINKAaMEHTO3 Tepamnusi, Hyp Tepanusicu, KOMOWHAlUsJIAaHTaH Ba 3aMOHABHM Taprer
Xamjia IMMYHOTepaIivs yCyJlapy UMUK acocaa Tax i Kuauaan. Kankoncumon 6e3
ycmanapuaa UHIMBUTyIUTAIITUPUITaH JaBOJAll TAKTUKACH, YCMaHUHT MOP(OIOTHK
Typu Ba KIMHUK OOCKHYMHM XHUCOOra OJITaH XOJJa TaHJIAHUIIUA JIO3UMITUTH
Kypcatwinud. 3aMOHaBUM TapreT Ba MMMYHOTEpanus YCyllapu alpuM pPe3UCTEHT
XoJjariaapaa xam Xa€T JaBOMUMIMIMHUA y3aUTHpUII Ba XAa€T cHU(aTH CaKIaHUIIHMHU
TabMHHJIAII UMKOHUHH OEpUILIH aJIOXU/1A TAbKUJIaH/IH.

Acopamiiap Ba MpOrHO3 OyaMMHUAA KappoXJUKIAH KEWHWHTH acopamiap,
KalTaJaHMI, PE3UCTEHTIMK MyaMMOJapH, Y30K MyJJIaTid Ky3aTyB Ba Xa€r cudaru
Macanaiapu arpodunya €putwiau. KankoHcumoH 0e3 ycmanapuja OpOrHO3 KT
XoJiIapaa wkoOuit Oy nuimra Kapamai, acopaTIapHUHT OJIIUHU OJIMII Ba OEMOpIIapHU
Y30K MYJIaTJIM Ky3aTHIIl MyXUM aXaMmusITra ora 3kaHu acociad oepuiiau. Xaér cudaru
TylIyH4acu (pakar coMaTvk Xojiar OWiIaH 4YeKJIaHMO KoJMaciaH, ICHXOJOIMK Ba
VOKTUMOUH JKUXATIapHU XaM KaMpal OJIMIIN 3apypiiury TabKUJIaHIH.

[IpodunakTika Ba 3pTa aHUKJIAIITa OaFruIIaHTad 600/1a OupiIaMyun, UKKUJIaMYu
npoUIaKTUKa, CKPUHUHT JacTypiiapy Ba TUOOMU-MKTHUMOMM 4Opa-Tanoupiap
TH3MMIIM PABHUINJA TaXJMI KWIMHIM. VOJ eTUIIMOBYMIMTMHM Oaprapad >STHII,
VMOHJIAIITUPYBYM  HYpPJAHMII  TAabCUPUHU  YEKJall, AaXOJUHUHI  THOOMIA
CAaBOIXOHJUIMHM  OLIMPHUII Ba XaB( TypyXJIApUHU  MaKCa[JId  Ky3aTHIL
NpOQUIAKTUKAHUHT acocuil WyHanmunuiapu cudatuaa kypcatwinad. CKpUHUHT
JTACTypJIapUHUHT XaB(ra acocCliaHTaH, MakcaJUlM Xapakrepia OVIWIIM SHr MakOys
€HJalllyB SKaHU UJIMUI KUXATIAH aCOCIIaH/IH.

YMymuii xynoca cudaruaa alTUIl MyMKHHKH, KaJIKOHCUMOH 0€3 ycMmalapu
MyaMMOCH KOMIUIEKC €HJallyBHM Tajna0d KWIaauWraH, Kyl coxaiud TuOOuil Ba
WKTUMOUM axaMusTra Jdra Tarojiorus XucoOmaHaau. Ym0y MoHorpadusga
KeITUPWITaH WIMHM TaxJwuiap, KIMHUK MabJIyMOTIIap Ba MNPOQHUIAKTUK
cTparerusiiap KaJKOHCUMOH 0Oe3 ycmanapu OuiaH OOFJMK KacaUTMK FOKJIAMaCHUHU
KaMalTUpHUIL, 3pTa TalIXHC Ba camMapaid JaBOJIAIHM TabMUHJAIra KapaTuiraH
MYXHM Ha3apui Ba aMaJiiii aCOCJIapHU TAKJIUM DTaJIH.

Amanuii TaBcusiap

Kankoncumon 0e3 ycMmanapu OyiiMua OMMHTaH WIMHUE Xyjocajiap acocuja
KyHuaaru aMmainii TaBCUsUTApHU UIIa0 YUKW MyMKUH:

1. Bupunun O6YfruH THOOMI €pAaM TU3UMHUAA OHKOJIOTHMK XYLIEPIUKHHU OIIMPHUIIT
YMymuit amanu€r mudokopiaapy Ba OWIaBUN MH(POKOPIIAP YUYH KATKOHCUMOH
0e3 KacaJUIMKJIApWHU 3pTa aHMKjIam Oyiinya MyHTa3amM VYKyB Ba Mallaka
OLLIUPUII TaCTypIaApPUHU KOPUN ATHUII TABCHS STUIIAIN.
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2.

XaB@ TypyXJIapUHH MaKCaJiu Ky3aTHIlI
HNonnamtupyBun HypiaHUINTA Ay4op OYJIraH maxciap, Hoj eTUITMOBUMIIUTH
IOKOPH XyAyLulapia sMOBYMIApD Ba MPCUM MOMWUIMKKA 3ra oujanapna
MYHTa3aM YJIbTPaTOBYI TEKIIMPYBIApU Ba KIMHUK HA30pAaTHU TabMUHJIALI
JIO3UM.

JInarHocTuk aJIrOPUTMIIAPHH CTaHJapTIAIITHPHULI
KankoncumoH 0e3 y3emtapuHu Oaxojamiia SroHa CTaHAapT Ba ME3OHJIApAaH
doiinananuil, MHBa3UB IUATHOCTUKA YCY/UTAPUHU (aKaT KIMHUK aXaMUSITra 3ra
X0JIaTiIapAa KyJulall TaBCUs dTUIIA]IN.

NHauBuayammamTupuirad JaBoJIall TaKTUKACH
JlaBonamn ycCy/UIlapuHU TaHJalga YCMAHUHT MOPQOJOTUK TypH, KIMHUK
00CKWYM Ba OEMOPHUHT YMYMUH XOJATUHU XUCOOra OJIraH XoJAa WHIANBUIYall
€HJJalTyBHUA TabMUHJIAI 3apyp.

V30K MYIIATIN Ky3aTyB Ba peadunuTanus
JaBonamgaH KeUH OEMOpPIIAPHUHTI TOPMOHAN XOJIaTUHU, Xa€T cu(aTtvHU Ba
MICUXOJIOTMK  XOJIaTUHM  MyHTa3aM Oaxojaii, peaOwidTanus  4opa-
TaOUPIAPUHH KEHT KYJUIAlll TABCUSI STUJIAIH.

[Ipodunaktuk JacTypiapHu KyYalTHPHUII
Hon npodunakTukacy, caHWTap-Mabpu(Uil MIIIAp Ba AXONMHMHT THOOMIL
CAaBOIXOHJIUTMHU OLIMPHINTa KapaTWIraH MWUIMA JacTypiapHH sHazaa
PUBOXKIIAHTUPUII MaKcaara MyBOQUK.

Nnmuit TaAKAKOTIIAPHU KYJ1a0-KyBBaTIaIl
KankoncumoHn 6e3 ycMmanapu maroreHe3u, FeHETHMK OMMJUIap Ba 3aMOHaBUi
JaBojall yCY/UIADUHHM YpraHuilra KapaTWwiraH WIMUNA —TaJKHUKOTJIApHU
PUBOXKJIAHTUPUII TaBCUS STHIIA[IN.

SAxynuit xynoca cudaruga TabKUIAII KOU3KH, KAJIKOHCUMOH 0€3 ycmalapu

OwinaH OOFJMK MyaMMOJIApHM Xajl JTHIIAa TUOOWM, MKTUMOUM Ba MPO(UIAKTHK
EHIAITYBIApPHY YUFYHJAMITAPUII SHT caMapayid CTparerus XucobiaHaau. YOy
MoHorpadusga 0aéH dTWIraH xXyjnocajap Ba aMaliiid TaBCUsUIAp KJIMHUK aMallu€T/a,
WIMUNA TaIKUKOTIap/ia XaM/ia COFJIMKHU CaKJIalll TU3UMUIa Kapopiiap KaOya KUJIUIaa
MyCTaxKaM WIMHI-aMaJIiid acoc 0YIMO Xru3mMar KNI MyMKHUH.
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